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PODZIEKOWANIA

Opiewanie chwaly Boskiego Awatara, Sri Sathya Sai Baby, bylo dla mnie i
jest wielka sadhang i radoscia. 7 wielka mitoscia i oddaniem sktadam podzie-
kowania Boskim Lotosowym Stopom Sai Baby.

Drodzy przyjaciele pomogli mi wypolerowac te ksiazke tak samo, jak Sai
poleruje nasze dusze. Swami pozwolit mi opublikowa¢ te ksiazke, gdy bytam w
Indiach. Moja australijska przyjaciotka, Sybil Primrose, przeczytata rekopis i
przyczynita sie do wzbogacenia znaczenia stéw, gdyz rozumie ona moje teksty
oraz samo postanie Sai Baby. Inna droga mi przyjaciétka z Norwegii, Reidun
Priddy, przyjechata do Sai Baby, kiedy przygotowywatam te ksiazke. FLaska-
wie przeczytata ostateczna wersje rekopisu gotowego do publikacji. Jak sie
to stato, ze miatam az dwéch rownie utalentowanych, uczynnych i kochanych
pomocnikéw!

Robert, m6j maz, bardzo kocha Sai Babe. Jego bezinteresowna mitos¢
wspierata, zachecata, inspirowata 1 pomogata mi pod kazdym wzgledem. Jest
on moim duchowym partnerem. Ponadto, dziekuje mu za pozwolenie podzie-
lenia sie ze $wiatem tym, co jest normalnie uznawane za zycie prywatne danej
osoby. 7 calego serca dziekuje ci, méj drogi Robercie.

Chce podziekowa¢ rowniez mojej rodzinie, gdyz to oni odegrali bardzo spe-
cjalne role w moim zyciu. Sa postaciami, ktére sprawiaja, ze ta opowies¢ jest
prawdziwa — kazde przyczynito sie do wzbogacenia rodzinnego zycia.

Prosze Sai Babe by blogostawit wszystkim tym drogim mi ludziom swoja

Mitoscia, a od siebie skromnie sktadam im wyrazy wdziecznosci. .
— Rita Bruce



WSTEP

Obchodzq 18-ta rocznice poznania Sai Baby i bez najmniejszego wahania
1 zastrzezen moge powiedziec: Bég przebywa na ziemi w ludzkiej postaci miesz-
kajac w Indiach. Nosi imic SATHYA SAI BABA. Przez te lata doswiad-
czytam 1 bytam swiadkiem wielu cudéw — takich samych, jakie wystepuja w
opowiesciach o Jezusie sprzed dwoéch tysiecy lat.

Wiem, ze jest to zupelnie niewiarygodne. Ale czyz gdzies w zakamarkach
waszego umystu i serca nie tkwi coS, co pragnie zeby byta to prawda? Cala
nasza planeta, nasze spoleczenstwa i1 ludzie dotknieci sa choroba zwana samo-
lubstwem. Powszechnie brakuje opieki 1 dzielenia sie. Nikt nie troszczy sie o
matke nature 1 jej ludzi, naszych braci i siostry na calym $wiecie. Kto inny,
jesli nie Bég, ma odpowiednie kwalifikacje do rozwiazania tych powaznych
problemow dzisiejszego swiata?

W swoim proroczym Dyskursie ., Dlaczego sie inkarnuje”, Sai Baba na wste-
pie oswiadczyt:

L, Wiek po wieku inkarnuje sie osobiscie po to, aby chronié poboznych i
zgladzic niegodziwcow, jak rowniez dla ustanowienia prawosci. Kiedykolwiek
asanti albo niepokoj ogarnia swiat, Pan wciela sie w ludzkq postaé w celu
ustanowienia sposobow osiggania prasanti albo spokoju i ponownego naucze-
nia ludzkosci kroczenia sciezkami pokoju.”

W latach szes¢dziesiatych pojawita sie potrzeba podawania wszystkiego w
watpliwos¢. Niekiedy myslatam, ze nagle zostane obrabowana z zycia. Moje]
egzystencji zagrazata bomba atomowa ... a to wyzwalalo we mnie glebsze
refleksje. Myslatam o Bogu i moim do Niego stosunku. Zapytywatam siebie:
czy zyjemy w Swiecie zorganizowanego zamieszania, czy tez Bog ma swoj plan
i cel, ktore ostatecznie doprowadza do zwyciestwa dobra nad ztem? Czy nasze
zycia ida na marne, czy tez mozemy, jako jednostki, uczyni¢ wktad do wzrostu
wlasnej duszy i do rozwoju ludzkosci?

Poprzez indywidualne porady, swoje nauki i dyskursy, Sai Baba odpowie-
dziat na wszystkie pytania, jakie mnie gnebity. Moje watpliwosci zostaty wy-
mazane 1 zastapione zrozumieniem. Tam, gdzie dotad dominowata niepewnos¢,
obecnie niepodzielnie panuje pewnosc.

vi



WSTEP vii

Czy mozecie wyobrazi¢ sobie jakim pokojem napawa poznanie Boga, Jego
roli 1 roli naszej? Dysponowa¢ kodeksem postepowania moralnego, celem, z
ktérym nalezy zyc 1 do ktorego dazyé. Moj rozbiegany umyst ustatkowal sie
juz na zawsze. Prosze sobie tylko wyobrazi¢, jak taka sytuacja zmienitaby
wasze zycie!

Miliony dolaréw wydajemy probujac kupi¢ spokdj 1 przyjemnosci. Upra-
wiamy golf, tenis, zapisujemy sie do klubow, podréozujemy, kupujemy wieksze
i lepsze domy, samochody 1 todzie. Pragniemy spokoju i szczescia, a zamiast
tego jestesmy nieszczesliwi 1 znerwicowani. Robimy ¢wiczenia gimnastyczne,
medytujemy, spozywamy naturalna zdrowa zywnos$¢ — wszystko dla zaspoko-
jenia umystow i zotadkéw. Pojawia sie pytanie: ,,Czy cieszymy sie z posiadania
zycia, czy moze jesteSmy opetani przez zycie?” Pomyslcie tylko, ze wszystkie
te wydatki, czas i energie mozna pusci¢ w niepamiec, zatrzymac i zamienic
na Boska Mitos¢ i Nauki Sai Baby. Méwi On: Powiadacie ,Chce Spokoju”.
Odrzuccie to CHCE, a bedziecie mieli Spokdj.

Najwiekszym przymiotem, jaki posiada Sai Baba, jest Jego zdolnos¢ do
przeksztatcania tych, ktorzy stosuja sie do Jego wskazéwek 1 nauk. Mnie prze-
ksztatcit On 1 zamienit w osobe spokojniejsza, uprzejmiejsza i troskliwsza. Jego
jasne swiatto usuneto ciemnosc niewiedzy, przygnebienie, strach przed choroba
i tym podobne. Jest to jeden z powodow, dla ktérych kocham Go i1 przez ktére
ludzie przychodza rzeszami, aby Go zobaczy¢ i pozostaja z Nim.

To dlatego jestem tak podekscytowana. Pamietam problemy, jakie mia-
tam, gdy pierwszy raz spotkatam Sai Babe. Teraz po 18 latach wiem, jak wile
rzeczy we mnie skorygowal — w aspekcie mentalnym, fizycznym, emocjonal-
nym i duchowym. Moze On naprawic i uzdrowic¢ wszystko, cokolwiek ten swiat
podsuwa! Zmiekezyl moje serce, wyleczyt moje emocjonalne rany i poszerzyt
moje zdolnosci do dawania 1 odbierania Mitosci. Cala ta przemiana pochodzi
z Jego Boskiej Mitosci.

Innym bardzo pomocnym przezyciem jest przebywanie w Jego Obecnosci.
Moge postugiwac sie Jego przyktadem zachowania, a Jego traktowanie mnie
ujawnia przede mna rabka normalnie ukrytej jazni, mojej Boskiej Jazni. Po-
wiada On: ,Ja jestem Bogiem; ty jestes Bogiem; my jestesmy Bogiem. Jedyna
roznica to to, zZe Ja jestem tego swiadomy, a ty nie”. Dlatego tez, im dluzej
ogladam Jego Kochajaca, Bezinteresowna nature, tym lepiej rozumie wtasna
Boska Nature.

Jego Mitos¢ nie jest ludzka. Nie potrafie jej opisa¢. Moge jednak podzieli¢
sie kilkoma przemysleniami z wtasnego doswiadczenia.

Niekiedy, gdy jestem w Jego Obecnosci, Jego aura mitosci przepelnia cate
moje jestestwo. Trace wtedy poczucie ciata, moj umyst zatrzymuje sie 1 po-
chtania bez reszty Jego Piekno. W tych bezcennych, bezczasowych chwilach,
ani nie chce, ani nie potrzebuje niczego innego précz Boga. Wiem, ze moim ce-
lem jest powtarzac¢ te chwile z Bogiem wydtuzajac je do godzin, dni, miesiecy,
lat — dopoki nie beda trwaty w Nieskonczonosc.

Sai moéwi: ,, Moje zZycie jest Moim postaniem”. Jest On przykladem bezin-
teresownej Mitosci — wciaz dajacy, nie proszacy o nic w zamian procz naszej
mitosci. Méwi on: ,, Mitosé musi byc¢ dla niej samej. Mitos¢ dla zaspokojenia
wlasnych pragnien nie jest Mitoscig”. Nie oczekuje On niczego dla siebie —
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ciagle niestrudzenie pracuje nad poprawieniem jakosci wyzywienia, mieszka-
nia, opieki zdrowotnej, ksztatcenia 1 zatrudnienia biedoty 1 ludzi bezradnych.
Méwi nam: ,KOCHAJCIE WSZYSTKICH; SLUZCIE WSZYSTKIM”. Nie
sa to puste stowa, lecz stowa spelnienia.

Kiedy po raz pierwszy przyjechatam do Sai Baby w 1979 r., przy Jego asra-
mie byta tylko mata wioska. Dzisiaj jest to miasto, w ktérym Sai Baba zbu-
dowat szkoty dla chlopcéw 1 dziewczat dajace wyksztalcenie od podstawowego
po doktoraty na Jego Uniwersytecie. Zbudowatl On Szpital Ogélny 1 Wyz-
szy Szpital Specjalistyczny (Super Speciality Hospital), ktéry jest wspanialszy
niz jakikolwiek inny na Swiecie i posiada najnowoczesniejsze wyposazenie w
aparature. Jeden z oddziatéw tego Szpitala Specjalistycznego od momentu
otwarcia w listopadzie 1991 r. do lutego 1994 r. przeprowadzit 2019 operacji
serca, w tym 1300 na otwartym sercu. Jego szkoly i szpitale $wiadcza utugi
dla Tudzkosci ZA DARMO! Sa to modele dla Swiata. Sai Baba méwi:

»Jest tylko jedna Religia — Religia Milosci.

Jest tylko jeden Jezyk — Jezyk Serca.

Jest tylko jedna Rasa — Rasa Ludzkosci.

Jest tylko jeden Bog i jest On Wszechobecny.”

Nie przyszedt On by zaktadac¢ nowa religie, lecz by rozswietlic¢ 1 zjednoczy¢
te, ktore sa juz mocno osadzone. Powiada On: ,Wszyscy jestesmy Jednym
— traktujcie wszystkich tak samo. Oddawajcie czesé wybranemu przez siebie
Bogu. Istnieje wiele imion i postaci Boga, ale On jest tylko jeden. Mozecie byc
nazywani synem, bratem, mezem, ojcem lub dziadkiem, ale wciqz pozostawaé
tq samq 0sobg o wielu timionach. Tak samo jest z Bogiem.

Jest tylko jedno stonce. Nie jest ono inne dla Ameryki, Furopy czy In-
dii. Fakt, Ze ludzie na calym Swiecie nie mogq widzie¢ stonca w tym samym
momencie nie znaczy, ze ono nie istnieje. Tak samo jest z Bogiem.”

Opowies¢ o mojej Duchowej podrozy rozpoczyna sie w mojej pierwsze]
ksiazce zatytutowanej przez Babe ,,Wizja Sai”. Obejmuje ona pierwsze 9 lat
1 opowiadam tam o mojej podrézy z Sai Baba i o tym jak, wykorzystujac
rozmaite moje role zyciowe — wielbicielki Sai i zony, matki oraz babki — jako
stopnie na drodze, pomégt mi dojrze¢ 1 rozwinac sie duchowo w dzisiejsze]
szarpane] zawieruchami kulturze do postaci kochajacego stuzebnika Boga.

Od czaséw ruchu wyzwolenia kobiet przezywatam problemy zwiazane ze
sprzecznoscia 1ol zony, matki 1 kobiety robiacej kariere. Jestem mezatka 1
mam czworo dzieci. Zadanie prowadzenia domu na szes¢ oséb juz byto ciezkim
zadaniem, a teraz do listy obowiazkéw doszla jeszcze kariera”. Zonglerka po-
miedzy dwoma pracami, w czasie wystarczajacym na tylko jedna, przysporzyta
tylko stresu, wyczerpania i niewykonanych zadan. Caty ten nadzwyczajny wy-
sitek 1 napiecie spowodowany byt tylko tym, ze role zony i matki uznawano za
»prace podrzedna”.

Dzisiaj zastanawiam sie, dlaczego ignorowano kobiece zdolnosci prowadze-
nia domu 1 bagatelizowano ich techniki terapii rodzinnej?

Ciekawe, ze z powodu robienia kariery przez kobiety, pojawilo sie wiele ofert
youper Mamy”. Obecnie mamy kursy organizacji czasu, wiecej prawnikow od
rozwodow, zajec calodziennej opieki nad dzie¢mi, programowanych zamkéw do
drzwi, poradni rodzinnych itd., itd., ktore swego czasu wszystkie przypisane
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byty ,gospodyni domowej”!

Nauki Sai rozwialy moje watpliwosci w sprawie roli kobiety w spoteczen-
stwie. Pomégt mi przywrécié honor, godnosé i rozsadek mojemu petnoczaso-
wemu zaangazowaniu sie w role zony i matki. ,Wizja Sai [1” jest rozwinieciem
tresci pierwsze] ksiazki 1 obejmuje ostatnie 9 lat z Sai Baba. W 1990 r. Swami
powiedzial mojemu mezowi, aby wczesnie] przeszedt na emeryture. Dzieki
temu dostapiliémy blogostawienstwa zycia w asramie Sai Baby przez dwa z
ostatnich trzech lat. Przebywanie z Nim naprezyto i rzucilo wyzwanie kaz-
demu aspektowi naszej egzystencji. Dziele sie z wami tymi cennymi chwilami.

Nie jest latwo zy¢ z Bogiem Sai, Mistrzem wszystkich nauczycieli. Jest
tak dlatego, ze celuje On w oczyszczaniu z brudéow wewnetrznych i poleruje
yklejnot serca” dopdki nie blyszczy on w Jego Swietle 1 mitosci. Jest to moja
opowiesé, ale przekazywana madrosc jest Jego! W strukture tego tekstu wple-
cione sa Jego Boskie nici madrosci.

Méwi On: , Nikt nie uslyszy Mojego imienta, o ile Ja tego nie Chee”. Moze
to by¢ wyjasnieniem, dlaczego wiekszos¢ Swiata ciagle jeszcze drzemie, nie cat-
kiem przebudzona na Jego tozsamosc. Powiedzial On nam jednak, ze w przy-
sztosci bedziemy mogli jedynie zobaczy¢ plamke Jego pomaranczowej tuniki,
gdyz tak wielkie beda przybywaty ttumy. Nie ociagajcie sie, przyjezdzajcie
codziennie licznie;j.

Jakims sposobem stowa zdaja sie mnie zawodzi¢, gdy probuje opisa¢ Cud
Sai Baby. Nalegam, abyscie kontynuowali czytanie, nie tylko mojej ksiazki,
ale wielu innych tekstéw o Jego Boskich Dyskursach i osobistych przezyciach
wielbicieli. Mowi On: , Przychodzeie, badajcie i doswiadczajeie Mnie”. Oto
o czym marze dla was 1 mam nadzieje, ze sie spetni. Nie znam sposobu,
aby stowami przyblizy¢ wam wielkoduszna Boska Mitosé, jaka daje nam Sai
Baba. Moge jednak da¢ wam stowa nadziei 1 moja opowies¢ o tym, jak mnie
ostaniatl, zaopatrywat, ksztalcit 1 przemieniat. Zapraszam was byscie ,,Przyszli
1 zatrzymali sie jaki$ czas”.

Przybadzcie do Jego Aury MiloSci 1 pozostancie w Niej caly ten
czas.

Uwaga do czytelnika: Wszystkie fragmenty cytowane wprost z wypo-
wiedzi Sai Baby wydrukowano kursywq. Wszystkie przypisy pochodza od ttu-
macza.



PISANIE

Podczas darsanu Sai Baba wolnym krokiem podszedt do mojego meza,
Roberta, i zatrzymal sie. Swami powiedzial mu ,GO!” (]DZ’), co odnosito
sie do interview (spotkania w wezszym gronie). Robert podnidst sie i poszedt
w kierunku werandy. Kiedy jeden z cztonkéw rodziny jest zapraszany, zwykle
oznacza to zaproszenie dla calej reszty. Kiedy wstawatam, pamietam ze formu-
towatam te stowa, lecz bytam zaskoczona, ze w rzeczywistosci wypowiedziatam
je gtosno.

— Nie wierze. Interview?

Dwa tygodnie wczesniej zbudzitam sie w srodku nocy styszac wewnetrzny
glos: ,Nie bedziesz miala interview w czasie tego pobytu”. Stowa byty jasne
i wyrazne. Nie byto powodu bym im nie wierzyla, szczegélnie dlatego, ze taki
sam przekaz otrzymatam podczas naszej podrézy do Indit w 1984 r. i wowczas
okazaty sie prawdziwe. Wiedzac to, nie mogltam uwierzy¢ wlasnym oczom.

Gdy przyszta moja kolej wejscia do pokoju interview, Sai podszedt do mnie
i powiedzial:

— Zobaczymy sie poiniej.

Odesztam na bok i czekatam, az kobiety opuszcza werande. Zamierzatam
usiasc sadzac, ze ,poznie]” znaczyto ,za chwile”. Mataji zapytata:

— Co Sai Baba pani powiedziat?

— ,Zobaczymy sie pézniej” — odpowiedziatam.

— ,,P6Zniej” moze oznaczac¢ ,jutro”, albo ,za dwa lata” — powiedziala
Mataji i kazata mi opusci¢ werande.

Moje serce doznato wstrzasu i nagle, gdy odbywatam ten najbolesniejszy
spacer mojego zycia, nowego znaczenia nabrala fraza ,,Obejscie serca”.

Uspokoitam sie nieco i w duchu zadatam pytanie: ,Co zrobitam Zle ...
Swami, co chcesz mi przez to powiedzie¢?” Ustyszatam jego odpowiedz: ., Przed
dwoma laty w medytacji powiedziatem ci bys pisata ksiazke, ale ty od szesciu
miesiecy nic nie piszesz . Zrobito mi sie smutno, ze zawiodtam Swamiego.
Robert dostapit prywatnego interview i tam Swami potwierdzit prawdziwos¢
mojego wewnetrznego odbioru przekazujac mu te sama informacje. Swami
powiedzial Robertowi powaznym tonem:

— Twoja Zona powinna pisaé¢ — a potem dodal ze stodycza — Poblogosta-

wie J4q.
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Kwestia pisac czy nie pisac¢ ksiazki nurtowata mnie przez kilka lat. Zaczeto
sie na Konferencji Regionu Centralnego podczas godziny ciszy, ktora byta w
je] programie. Wowczas to ustyszatam moj wewnetrzny gltos méwiacy: ,, Chee
bys napisata ksiazke o swoich doswiadczeniach z Sai Baba i o tym jak Jego
nauki pomogty twoim rodzicom, dzieciom, mezowi i tobie samej radzi¢ sobie z
zyciem codziennym”. Tym razem pomyslatam, ze moje ego postradato zmysty.
»,Napisa¢ ksiazke”, odpowiedziatam, ,,Swami, to musi by¢ zart. Nie potrafie
pisac. Czy to byles ty, czy ja?” wypytywatam siebie sama.

Kilka miesiecy po konferencji, doznajac poczucia winy za nie rozpoczecie
pisania, wewnetrznie powiedziatam do Swamiego: ,Mam tak wiele pracy 1
zajeC w domu — jak mam pisac? Musze miec¢ czas i spokdj”.

Tydzien pézniej Robert wrécit z pracy i zakomunikowat wielka ,nagrode”
od swojej kompanii. Poproszono go, zeby wyruszyt w podréz po ich placéw-
kach w Stanach Zjednoczonych i szkolit inzynieréw w obstudze systemu, ktéry
opracowal. Spytal mnie czy zamiast lata¢ samolotami nie mogtabym pojechac
z nim prowadzac samochéd. Odpowiedz brzmiata TAK!

Nie moglam uwierzy¢ w to, co styszatam. Trzy wspaniate miesiace podrézy!
Swami znalazt sposéb, by da¢ mi czas na pisanie. Moglam zabrac ze soba
maszyne do pisania i gdy Robert szedt do pracy, pozostawa¢ w hotelu i caly
dzien pisac¢. Czas ten nalezal do Baby. Obiecatam Sai, ze madrze wykorzystam
ten czas. Jego Boska Stodycz wzruszyta moje serce. Dawal mi tyle zachety do
pracy, ktérej On Chcial.

Bylismy bardzo uszczesliwieni, gdyz moment wydawal sie by¢ wybrany
doskonale ... Boskie zgranie w czasie. Ostatnie z naszych czworo dzieci, Joan,
za dwa tygodnie wyjezdzata do college’u na swoj pierwszy rok nauki. Ona
pakowata swoje rzeczy do college’n, a ja na nasza podroz. ZawiezliSmy Joan
do college’u 1 natychmiast wyruszyliSmy na trzymiesieczna wyprawe.

Po raz pierwszy od dwudziestu pieciu lat zdarzyto sie, ze mielismy puste
gniazdo rodzinne — zadnego dziecka w domu. Samo myslenie o tym etapie w
naszym zyciu dawalo nam poczucie wolnosci 1 niezaleznosci. Wreszcie, nieza-
lezni od rodziny, mielismy swobode wyboru naszych przedsiewziec.

W miejsce roli rodzicéw, czulismy sie jak dzieci — wolni od domowych obo-
wiazkéw i odpowiedzialnosci za rodzine. Zadnych zajeé i zadnego gotowania
przez trzy miesiace. Rodzicielskie Wyzwolenie! W tygodniu oboje wypelnia-
lismy swoje obowiazki — Robert szkolit personel, a ja pisatam. Potem, w
weekendy, stawaliSmy sie turystami 1 zabawialismy sie.

Sai uczyl mnie wtasciwego pojmowania wolnosci. , Kiedykolwiek czlowiek
robi cos dla osobistej korzysci, wyraza to jedynie jego pragnienie tej rzeczy.
Wehodzi tu w gre nie wolnosé lecz tylko zaspokajanie jego Zyczen albo pragnien.
Prawdziwa wolnosé emanuje z Serca — niezaleznie od miejsca, czasu, osoby
czy rzeczy.”

,Co sie rozumie pod stowem serce? Jest to Boskie Zrodlto, ktore obecne
jest w takim samym stopniu we wszystkich osobach, caty czas, we wszystkich
miejscach @ wszystkich krajach. To serce nie ma formy. Jest ono wieczne i
niezmienne. Tak wiec, prawdziwa wolnosé zawiera sie w rozpoznaniu i urze-
czywistnieniu tego Serca bad? Boskiego Zrddhz, po ktorego poznaniu cztowiek
wie wszystko.” [,,Indian Culture and Spirituality” s. 135]
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Dodatkowa przyjemnoscia w nasze] podrézy byty odwiedziny Osrodkéw
Sai, ktore znajdowaly sie na naszej trasie. Zadziwiajace jest jak my wielbiciele
jesteSmy sobie bliscy. Niekiedy blizsi niz nasza najblizsza rodzina 1 przyja-
ciele. Po prostu dzwonitam do pobliskiego Osrodka i natychmiast pojawiata
sie przyjazn i zaufanie, ktore normalnie buduje sie przez lata. Od razu mogli-
smy rozmawiac na osobiste tematy pomijajac pogawedki.

Osrodki Sai stanowia sie¢ informacyjna — swoiste koto ratunkowe dla po-
dréznikéw, ktorych odlegtosci dziela od znanego im miasta. Wielbiciele z
Osrodka moga odpowiedzie¢ na kazde pytanie — w sprawach duchowych lub
praktycznych — jakie dotycza ich okolicy. Jaki to dar od Boga miec¢ ten srodek
na zawotanie i to nie tylko w danym kraju, ale tez w skali miedzynarodowej.

Wielbiciele Sai przyjmowali nas bardzo goraco i z wielka goscinnoscia. Na-
wet jesh mieli najciezszy dzien, nigdy sie tego nie odczuwato. Jedyne co sie dla
nich liczylo, to nasze wygody 1 przyjemnosci. Ich mitosé¢ pod kazdym wzgledem
jest uzdrawiajaca.

Sai Baba moéwi: , Musicie wzrastaé w Milosci, poszerza¢ mitosé, prakty-
kowaé mitosé, umacniac mitosé, by w koncu stac sie Milosciq i polgczyé sie
2 Bezgraniczng Milosciq, jakq jest Bog. Przez cale swoje Zycie musicie byé
Mitosciq, = Mitosciq, dla Mitosci. Innymi stowy, milosciq wyrazang przez
stuzbe tym, ktorzy czerpiq mitosé od was, oraz przez przyjmowanie pomocy, co
poszerza jq t poglebia.” [,Sathya Sai Speaks” 8, s.153]

Ten rodzaj stuzby zwykle prowadza funkcyjni cztonkowie Osrodkéw, ale jest
czesto zaniedbywany przez zwyktych cztonkow, gdyz nie sa oni dos¢ Swiadomi
czasu 1 wysitku, jakie te ,pozyteczne akcje” wymagaja. W imieniu wszyst-
kich wdziecznych podréznikow chciatabym wyrazi¢ najserdeczniejsze DZIE-
KUJEMY.

Kiedy wrécitam z owego ,,pobytu bez interview”, ponownie pograzytam sie
w pisaniu. Sai Baba wyposazyt mnie w niezbedna motywacje i przekonanie, ze
mam pisac. Ustalatam plan prac na dzien i wycofywatam sie do mojej domowe]
pracowni mimo, ze mieszkata ze mna synowa. Nie bylo to tatwe, gdyz dobrze
sie mi z nia wspolzyto, ale ciagle brzmiaty mi w uszach stowa Swamiego ... 1
nic nie mogto mnie powstrzymac od dazenia do zadowolenia Go.

W szkole najmniej lubitam ortografie 1 gramatyke, a to byty wtasnie umie-
jetnosci konieczne do pisania. Sai sprawit, ze bytam zmuszona wysili¢ sie do
granic swoich mozliwosci. Godzinami wysiadywalam przy biurku stukajac na
maszynie do pisania. Styszatam o ludziach, ktérzy potrafili pisa¢ automatycz-
nie, a wiedza zdawata sie sama przez nich ptynac¢. Jakze pragnetam by to samo
przydarzyto sie 1 mnie. Zwyktam siada¢ do maszyny i moéwic:

— W porzadku Swami, teraz mozesz zaczynac.

Potem czekatam ... 1 nic sie nie dziato, dopdki nie zaczetam sama my-
slec. Jedyne automatyczne doswiadczenie to to, ze codziennie automatycznie
pojawiatam sie do pisania na maszynie.

Pisanie wymagalto ode mnie wypracowania nowych umiejetnosci. Doswiad-
czenie to bylo podobne do mojej nauki czytania w szkole podstawowej. 7 po-
wrotem do podstaw. Czy pamietacie nasze pierwsze czytanki? ,Tu osa i osty.
Tam Dorota i dom Doroty. Co ona robi?” Myslatam, ze nie podotam.

Nie miatam zadnej wiedzy praktyczne] na temat pisania ksiazki — nie
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uczeszcezatam na kursy w college’u, ani nie miatam zadnych samouczkéw. Pi-
satam 1 przepisywatam dopoty, dopdki nie uzyskatam postaci, ktora On chcial.
Powiedziatabym, ze na dopracowanie niektérych rozdziatow poswiecitam przy-
najmniej dziesie¢ przepisywan, a moze wiecej.

Sposréd nowych umiejetnosci, jakich musiatam sie nauczyé, najtrudniejsze
byto ,logiczne myslenie 1 logiczna struktura”. Chciatam by moja opowiesé
byta prosta, zrozumiata i tatwa w czytaniu. Lecz moje mysli przelozone na
papier nie wygladaty logicznie.

Poczatkowo zdania w akapicie tworzyty istny galimatias. Pierwsze zdanie
winno znalez¢ sie na koncu, srodkowe na poczatku, podczas gdy ostatnie w
ogoéle nie miato nijakiego sensu. Wycinatam zdania i uktadatam tres¢ na po-
dobienstwo dzieciecych puzzli. Cata podloga w mojej pracowni wystana byta
paskami papieru. Nigdy nie zapomne jak poczutam sie zagrozona, kiedy Ro-
bert przyszedt do domu z komputerem. Po miesiacach pisania w koncu dopra-
cowatam sie swojego stylu edycji tekstu. Cietam 1 sklejatam zdania i akapity.
Metoda ta zaczeta by¢ mi swojska i juz myslatam, ze w koncu zrobitam jakis
postep. A tu teraz on kaze mi uczy¢ sie zupetlnie innej procedury. Bytam
przygnebiona. W rzeczy samej bytlam oburzona, ze mam zaczyna¢ wszystko
od nowa, ale sprébowatam.

Robert uczyt mnie jak uzywac komputerowego programu nazywanego
,Word Star”. Wydawatl mi sie on obcy i trudny dopdki pewnego wieczora,
gdy pracowalismy razem, Robert nie powiedziat mi, ze czutam sie ,zagrozona”
ta maszyna i moj umyst tworzyt bariery, ktére nie pozwalaty mi opanowac
te] nowej techniki. Miatl racje. Gdy zrozumiatam moja negatywna postawe i
uswiadomitam sobie, ze sama stwarzam problemy, proces nauki od razu stat
sie tatwiejszy. Gdybym sie poddala i nie zmienita postawy, stracitabym moz-
liwos¢ wykorzystywania najwiekszego wynalazku w dziedzinie pisania i edycji
tekstéw od czasu wynalezienia druku.

7 praktyka poprawiata sie moja umiejetnos¢ pisania, a to z kolei inspirowato
mnie do dalszej pracy. Otrzymywatam takze zachete od Sai Baby poprzez jego
miesiecznik ,Sanathana Sarathi”. Opublikowano tam kilka moich artykutéw w
czasie tej fazy mojego pisania i ukazywaly sie one akurat wtedy, gdy bywatam
bardzo rozczarowana 1 czutam sie bezradna.

Sai Baba wiedziat, ze wykonanie zadania napisania ksiazki bedzie wyma-
gato ode mnie ogromnego wysitku. Jego korygujace posuniecie z zawréceniem
mnie od pokoju interview byto doktadnie tym silnym lekarstwem, ktorego po-
trzebowatam, aby pokona¢ moja niepewnos¢ co do pisania. Darem, ktéry
otrzymatam od Niego tamtego dnia, byto pragnienie powodzenia. Bytam zde-
terminowana nie wraca¢ z pustymi rekami i najusilniej pragnetam zobaczyé
sie ze Swamim 1 odzyska¢ Jego FLaske. Sprawiato to, ze nie ustawalam w pracy.

Wierzcie mi, kiedy zawiedliScie Swamiego 1 wiecie, ze kocha On nas tak
bardzo, pragniecie szybko poprawi¢ sie i znow ustyszec¢ Jego stowa ,Very Very
Happy” ([Jestem] bardzo, bardzo szczesliwy).

Mistrz Nauczycieli znéw pokazat mi, ze z Jego mitoscia 1 przewodnictwem
moge dokona¢ wszystkiego, o ile tylko wtoze w to niezbedny wysitek. Gleboko
rozumiem i wiem, ze uksztattuje On mnie na swoje Kochane podobienstwo o
ile bede dalej sie odstania¢. Juz nie potrzebuje Wiary, gdyz wiem ze Sai Baba
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potrafi poradzic sobie z dowolna problematyczna sytuacja, kazda odziedziczona
cecha karmiczna, czy jakimkolwiek zwierzecym zachowaniem w obrebie mojej
rzeczywistosci 1 poza nia. Wzmocnit On moja ufnos¢ w siebie i zapewnit sil-
niejsze fundamenty mojej osobowosci, dzieki czemu zostata usunieta podatnosce
na stabosci, zepsucie i rozktad.

Kiedy nasze najjaskrawsze przezycia przechodza z rzeczywistosci chwili do
pamieci, wtedy rozwoj charakteru jest wazniejszy niz walka o osiagniecie celu.
Cate zycie to naprawde On; nie bedzie zadnych probleméw, jesli zdotamy
usunac ,,jal”

»Najbardziej utalentowane osoby reprezentujgce rozmaite dziedziny zycia
nie zdobyly swoich umiejetnosci gdzies z zewnatrz. Wszystkie sq manifestacja
ich wlasnych wrodzonych mozliwosci. Czystq ignorancjq jest sqdzic, Ze jakas
osoba moze byc¢ rozwinieta przez inng osobe. Wszystko jest juz w was. To, co
robicie swowrm wysitkiem, to zamanifestowanie czyli uzewnelrznienie tego,
co juz jest w was wrodzone.” [,Indian Culture and Spirituality” s. 135]

Byt marzec, 13 miesiecy od naszego wyjazdu z Prasanthi Nilayam. Pisanie
posuwalo sie naprzdd, a ja potrzebowatam przerwy. Pojechalismy z Robertem
nad jezioro Ozarks i postanowiliSmy obejrzec¢ niektére domki wezasowe. Przez
lata urzadzalismy tam rodzinny kamping. Zgubiliémy sie i natknelismy sie
na domek po bankructwie, ktérego nowy wtasciciel wtasnie otwart go tego
dnia rano. Zakupit go architekt—budowniczy, ktéry zamierzat rozwinac cata te
posiadtosc.

Bylismy zaskoczeni wiadomoscia, ze domek budowat znany nam przedsie-
biorca znad jeziora. Gdy weszlismy do domku, natychmiast zauwazylisSmy, ze
jest to doktadnie to, o czym marzylismy, ale wiedzieliSmy tez, ze nie bedziemy
mogli sobie nan pozwoli¢. Ten przedsiebiorca byt zdecydowanie poza zasie-
giem naszych mozliwosci ptatniczych. Czy mozecie sobie wyobrazi¢ nasz szok
i zaskoczenie, gdy podano nam cene 35000 § ponizej wartosci rynkowe;j?

Gwiazdka z nieba spadta nam prosto w rece. Pietnascie minut pozniej byli-
smy wtascicielami pieknego domku wypoczynkowego ze wspanialym widokiem
na jezioro. Nazwalismy go Prasanthi, nasze miejsce Spokoju. Wielokrotnie w
tym roku jezdzitlam nad jezioro by pisa¢ w samotnosci, ale z Sai.
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Jak kropla wody polyskuje i drzy na lotosowym lisciu!

Takie samo jest zycie cztowieka w tym przejsciowym swiecie; Zycie przepel-
nia walka, choroby i iluzja.

Smutek i cierpienie niepodzielnie panujq w tym podlym swiecie.

Zatem, o niemqdry umysle!, znajdz schronienie w imieniu Pana.

BOSKI DYSKURS

D rodzy Uczniowie, ludzie na ogol nie mogq zrozumieé czym sq duchowosé
i wolnosé jednostki. Duchowos¢ nie oznacza Zycia w samotnosci, z dala od
spoteczenstwa. Prawdziwa duchowosé zawiera sie w zasiewaniu ziaren mifosci
w sercach wszystkich ludzi © wspomaganiu rozkwitu pokoju i boskiej mitosci na
swiecie. Jesli gleboko zbadacie nature Boskiego Zrddhz, przekonacie sig, zZe nie
istniejq dwie takie rzeczy jak duchowosé i wolnosé jednostki.

Jesli istnieje mozliwosé wyrazenia swoich wezué i mysli na publicznej scenie
bez zadnych przeszkod, mowi sie wtedy ze jest to wolnosé jednostki. Prawda jest
jednak taka, ze w tym wszechswiecie nikt nie ma absolutnej wolnosci. Stowo
Lwolnosé” czesto uzywane jest w polityce. Czym jest wolnosé? Zanim Indie
uzyskaly polityczng niepodleglosé uznawano, zZe wolnoscig jest pozbycie sie 0b-
ceqo panowania i ustanowienie wladzy rodakow. Ale nie byto to ani wolnosciq
indywidualng, ani fundamentalng. Bylo to zastqpienie obeych rzqdow przez
wladze miejscowq z niewielkq albo Zadng zmiang pod wzgledem wolnosci jako
takiej. Po odejsciu obeych glosilismy, ze narod odzyskal wolnosé. Ale pod ja-
kim wzgledem zdobylismy te wolnosé? Jaki jest pozytek z prostego powtarzania
Lwolnosé, wolnosé”? Mozemy ultrzymywad, ze zdobylismy wolnosé tylko wtedy,
gdy osiggniemy jednosé. Gdy opowiadamy o wolnosci bez dojscia do jednosci,
jest to zaledwie wolnosé stowa, ale nie wolnosé jednostek. Prawdziwa wolnosé
wyplywa z poziomu Serca.

Co nalezy rozumiec przez ,Serce”? Naturalnie, nie serce fizyczne sktadajgce
sie z miesni i krwi. Rzeczywiste Serce nie ma zwiqzku z Zadnym szezegolnym
miejscem, czasem, jednostkq czy krajem. Jest to Boskie Zrddfo, ktore jest
jednakowo obecne we wszystkich osobach, wszystkich czasach, wszystkich miej-
scach @ wszystkich krajach. Serce nie ma formy. To, co rozumiemy przez serce
wewnqlrz ludzkiego ciala, przychodzi kiedys i odchodzi kiedys. Ale ,Serce” w
rozumieniu duchowym nie zna przychodzenia @ odchodzenia — jest wieczne i
niezmienne. Tak wiec prawdziwa wolnos¢ zawiera sie w rozpoznaniu i urzeczy-
wistnieniu tego Serca albo Boskiego Zrddhz, po ktorego poznaniu czlowiek staje
sie Wiedzqeym wszystko.

Tak jak w mikroswiecie, tak i w makroswiecie. Mikroswiat, albo mikroko-
smos, odnosi sie do jednostki, a makroswiat do calosci albo sumy wszystkich
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rzeczy i 0sob. Ktos, kto zna Jain, zna wszystko. Dzisiaj ludzie probujq po-
znaé wszystko o swiecie; chelpiq sie, Ze wszystko wiedzq. Zapominajq jednak,
ze nie znajq siebie samych. W jednej z Upanishad wspomina sie o medreu
imieniem Uddalaka, ktory postal swojego syna Swetaketu do guru na nauki.
Opanowanie wszystkich dziedzin nauki zajelo Swetaketu dwanascie lat. Nadety
dumq wrocit do ojca i powiedzial mu o swojej wielkiej uczonosci. Wtedy ojciec
zadal mu pytanie: ,0 maoj synu, czy wiesz, ze poznawszy To, bedziesz wiedziat
wszystko?” Syna pytanie to zbito z tropu i jego pycha z posiadanej wiedzy do-
znala niweczgeego ciosu. Sposrod wszystkich rodzajow pychy, poczucie dumy
2z wlasnej uczonosci jest najgorsze. Dzieki postawieniu tego pytania synowi,
medrzec Uddalaka rozpoznal wyzszosé wiedzy o sobie, czyli atma dinanam,
nad loka dznanam, albo wiedzq doczesng.

Co sqdzicie o kims, kto zapytany , Kim jestes?” odpowiada ,,Nie wiem, kim
jestem”? Uznacie go za pomylonego. Podobnie, czy jestescie cokolwiek lepsi
niz ten pomylony, jesli probujecie dowiedzieé sie wszystkiego innego, ale bez
swiadomosci, kim sami jestescie? Dlatego powinniscie staraé sie dowiedzied,
kim jestescie. Mozecie powiedzie¢ ,, Nazywajq mnie Ramaiah”. Ale Ramaiah
to imie nadane waszemu ciatu. Czym jest to ,mnie” albo ,ja” w waszej odpo-
wiedzi, ktore jest oddzielne od Ramaiaha? Powinniscie zrozumieé nature ,ja”
— to ,ja” jest nie czym innym jak Sercem. To ,ja” jest Atmaq albo Jaz-
niq. To ,ja” jest Brahmanem czyli Najwyzszq Rzeczywistosciq. To Serce jest
wszechprzenikajgce, wszechobecne.

Przemysicie sobie taki przykiad. Malarz na kartce papieru namalowal
piekny obraz tanczqcej dziewczyny. Na obrazie widaé jej cialo, rece i nogi
powyginane w procesie tarnca. Na innym malowidle widaé wysokie gory i do-
liny. Jesli pomacacie papier, nie odczujecie Zadnych wzniesien czy obnizen na
zadnym z tych obrazow. Podobnie jest ze swiatem zjawiskowym — spotykacie
sie w nim z wieloma roznorodnosciami w rodzaju wzlotow 1 upadkow, dobra i
2Aa, grzechow i prawych postepkow, prawdy i nieprawdy, bolu i przyjemnosci
itd. Lecz na poziomie Serca nie znajdziecie tych dualnosci czy par przeciwnosci.

Rozwazmy jeszeze inny przyklad. Mamy srebrny kubek. Ma on nazwe czy
imie¢ i forme. Co pozostanie jesli usuniecie albo zignorujecie imie i forme?
Tylko srebro — bylo to srebro, zanim stalo sie kubkiem. Gdy ma forme kubka,
tez pozostaje srebrem. Jesli zniszezyé kubek i zrobié z niego okragta bryle, dalej
bedzie ona srebrem. Tak wiee, jest to jedynie srebro — na poczqtku, w srodku
i na koncu. Imie i forma kubka byly jedynie w srodku, ale nie na poczqtku,
ani na koncu. To, co nie istnieje na poczgtku i na koncu, ale istnieje jedynie
w srodku, uznaje sie za nieistniejgce — nawel w srodku. Pozorne istnienie w
srodku jest tylko mitem albo iluzjq. Oto dlaczego swiat zjawiskowy nazywa sie
mithjadZzagathem, iluzorycznym wszechswiatem.

Istnienie jest jedno. Jak moze pojawic si¢ problem wolnosci albo przywiq-
zania, jesli nie ma drugiej strony? Zalem owe pojecia wolnosci i zniewolenia
sq wylworem waszych wlasnych umystow. Na przyklad, cenimy ksiezyc tylko
wtedy, gdy nie ma stonca. Dlaczego cenimy ksiezye, gdy nie ma slonica? Ksie-
zye nie swiect wlasnym swiattem. Jasnieje on dzieki odbijaniu promieni stovica.
Podobnie, cenimy sobie wartosé ksi¢zyca umystu, gdy nie widzimy stonca Jazni.
Wedy wjawniajq, ze umyst jest odbiciem ksiezyca. Dlatego troszczymy sie o
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umyst i dbamy on poswiecajgc mu wiecej czasu it uwagi, ale zaniedbujemy wi-
care czyli dociekanie siebie samego. Jedynie przez to, zZe macie umyslt, po-
strzeqacie wszystkie te roznice: duchowosé i doczesnosé, swietosé i swieckosé,
wolnosé i niewole, mezczyzne i kobiete, prakriti ¢ Paratatwam (przyrode i
Absolutng Rzeczywistosé). Wszelkie dwoistosci sq niewalplivie tworami umy-
stu.

Chee wyjasnié niektore sprawy zwigzane z debatq na temat ,Wolnosé i
przywigzanie”, ktora sie tutaj odbyla. Przypusémy, zZe jest czlowiek cierpigey
okropnq nedze; jest bardzo gtodny. Mimo, zZe Zebrze, nikt nie chece daé mu po-
silku. Wtedy uznaje on, ze dla zaspokojenia glodu wolno mu uciec sie do kra-
dziezy. Chociaz moze on tak rozumowaé z powodu samolubstwa, kradziezy nie
zaakceptuje jego sumienie. Czy mozna nazywaé wolnosciq cos, co jest wbrew
sumieniu? W najlepszym przypadku mozna to nazwaé wolnosciq z przywiqza-
niem. Kiedy ma sie rzeczywistq wolnosé? Tylko wowcezas, gdy umyst zostanie
zniszezony. Jesli cheecie uzywaé stow swabhawa @ sweééa, powinniscie rozu-
mie¢ prawdziwe ich znaczenie. Swa oznacza Jain albo Atme. Zatem, swa-
bhawa oznacza nature Atmy. Podobnie, swa+icca jest rownowazne swecca
i oznacza wole albo moc Atmy. Seisle biorqge, nalezy to rozumiec jako wolg
zharmonizowanqg z Atma, gdyz Atma jako taka nie ma woli. W swietle tych
znaczen, niewlasciwe jest uzywanie terminow swabhawa ¢ sweééa w stosunku
do spraw odnoszqcych sie do czynnosci ciala, zmystow, umystu i intelekiu.

Nalezy zauwazyé, zZe zZycie czlowieka requlujq z jednej strony prawa przy-
rody, a z drugiej — reguly ustalone przez ludzi. Skoro tak jest, niesluszne jest
myslenie, zZe jednostka ma wolnosé robié, co jej si¢ Zywnie podoba. Jedynie o
Bogu mozna powiedzie¢, Ze ma wolnosc. Ale nawel to jest wzgledng prawdq,
poniewaz w sensie absolutnym istnienie jest tylko jedno; zatem na stowo ,wol-
nos¢” w ogole nie ma w tym kontekscie miejsca.

Ludzie ze swadg mowiq o oddaniu. Niektorzy skarzq sie: ,,Calkowicie od-
daltem sie Swamiemu, a mimo to moim problemom, klopotom, cierpieniu i
smutkom nie ma konca”. Z mojego punktu widzenia nie jest to wcale odda-
nie. Prawdziwe oddanie nigdy nie wigze sie z obecnosciq czy brakiem smut-
kow, cierpien, nedzy i tym podobnych. Inni z kolei powiadajq: ,Gdy siadam
do medytacji, niekiedy wchodze w stan samadhi”. Ale co to jest samadhi?
W ksiqgzkach napisanych przez swiatowych ludzi o swieckich poglgdach mozna
znalezé rozmaite opisy samadhi. Podezas medylacji mozna stracié poczucie
siebie, ale niewlasciwe jest nazywac to samadhi. Moze to byé objaw stabosci,
paroksyzmu, histerii albo emocji, ale nigdy nie oznaka samadhi. W stanie
tym nie dostrzega sie, ani nie doswiadcza dwoistosci (dualnosci). Samadhi
to sama plus dhi, co zasadniczo znaczy zrownowazenie umystu. W tych wa-
runkach nie ma ani sladu roznic takich jak przyjemnosé i bol, zysk i strata,
enota i grzesznosé czy prakriti i Paramatma (przyroda i Bog). Jedynie takie
oznaki sq dowodem zrownowazenia umystu. W istocie jest to swabhawa, na-
tura Jazni. Jesli natomiast osoba jakas aspiruje do czegos i w tym celu forsuje
przerozne drogi, mozecie przyjac to jako wskainik zaburzenia umystowego.

Dopoki istnieje umyst, dopoty nikt nie moze twierdzié, zZe cieszy sie wolno-
sciq. W potocznej mowie mozna stwierdzié: ,Mam pienigdze. Daje je komus.
Takqg mam wolng wole, itd.” Ale prawde powiedziawszy, nie jest to ani wolnosé,
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ant wolna wola. Umysl jest konglomeratem trzech cech czyli gun: sattwicznej
(czystej, spokojnej, nieporuszonej), radzasowej (nadpobudliwej, Zadnej przy-
god) oraz tamasowej (gnusnej, ignoranckiej, leniwej). Jedna lub wiccej z tych
trzech charakterystyk moze w okreslonym czasie stac¢ sie domunujgcg u danej
0soby. W podanym przykladzie, umyst cztowicka, ktory daje pienigdze, moty-
wuje guna sattwiczna; daé cos z mitosierdzia osobie potrzebujgcej jest oznakq
guny sattwicznej. Skoro jednak czlowiek dziala pod wplywem gun, jak moze
twierdziec, ze ma wolnosé czy wolng wole? Zatem, zZadna osoba bedgca czesciq
stworzenia nie moze by¢ wolna.

Justice Khastagir powiedzial, ze czlowiek ma wolnosé prowadzenia éwiczen
gimnastycznych polegajacych na wymachiwaniu drgzkiem w obejsciu swojego
domu. Nie ma jednak swobody robienia tego w miejscu publicznym, gdyz by-
toby to whrew przepisom panstwowym i moglby zostac zatrzymany przez policje.
Seisle mowiqe, gdy ktos uprawia gimnastyke wymachujac drgzkiem w miejscu
swojego zamieszkania, nie jest to wyraz wolnosci lecz spetnienia jego pragnie-
nia. Kiedykolwiek czlowiek robi cos dla wlasnego dobra, wyraza to jego pra-
gnienie tej rzeczy. Prawdziwa wolnosé wyplywa z Serca niezaleznie od miejsca,
czasu, 0soby i rzeczy.

Wielce utalentowani ludzie w roinych dzidzinach zycia nie zdobyli swoich
zdolnosci skads z zewnqtrz. Wszystkie umiejetnosci sq przejawem ich wtasnych
wrodzonych potencjatow. Mysleé, ze jakas osoba moze zostaé rozwinieta przez
inng, to czysta ignorancjq. Wszystko jest juz w was. To, co robicie swoim
wysitkiem, jest manifestacjq czyli wyrazZeniem na zewngtrz tego, co jest juz
wam wewnetrznie wlasciwe. Tak wiec, nawel na polu duchowym, cala sadhana
(praktyka duchowa), jakq winniscie uprawiaé, stuzy do usuniecia przeszkod, a
konkretnie ignorancyi, ktore uniemozliwiajg przejawianie sie obecnej juz w was
Boskosci. Rowniez Kriszna nauczal tej prawdy mowige do Ardzuny:

LArdZuno, kiedy sie urodziles, nie znates sztuki postugiwania sie tukiem.
Masz wrazenie, ze wyszkolil cie Drona, a zatem ze sztuke walki zdobyles skaqds
2 zewngtrz. Niewltasciwe jest wwazaé, ze Drona nauczyl cie 1 Ze przyswoiles
sobie te umiejetnosci jako cos nowego. Wszystko co zrobil Drona, to utatwil ci
przejawienie tego, co juz bylo w tobie.” Pamictajcie, zZe Zaden nauczyciel czy
wielka osobowosc obdarzona nadzwyczajnymi mocami nie moze wydobyé z was
tego, czego nie ma w was. Dobry los czy zty los, blogosé czy nedza — wszystko
to jest w was.

Przypusémy, ze kopiecie studnie. Dotarlszy do glebokosci, mowmy 30 me-
trow, natrafiacie na obfite Zrodto wody. Czy stworzyliscie wode, czy sprowa-
dziliscie ja z jakiegos miejsca? Nie. Woda byla tam caly czas. Wyszta na
jaw, gdyz zostala usunieta ziemia, ktora jg przykrywata. Podobnie tez, we-
wnqlrz was jest zawsze obecna Boskosé, ale wyscie zapomnieli o niej. Dlaczego
zapomnieliscie? 7 powodu niestusznego utozsamiania sie z cialem.

Dopoki istnieje umyst, dopoty czlowiek nie moze uciec od rozmaitych mysli.
Mysli wskazujq na wolnosé umystu, ale nie wolnosé osoby. Sampath (prorektor
Instytutu Wyzszeqo Nauczania Sri Sathya Sai) powiedzial wam, Ze uczen ma
swobode zadawania pytan nauczycielowi i otrzymywania odpowiedzi. Jednak
nie nalezy tego tgczyé z wolnosciq, lecz z obowigzkiem. Powinnosciq ucznia jest
stosowanie sie do requl systemu ksztaltcenia, ktory zapewnia mozliwosé zada-
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wania pytan i olrzymywania odpowiedzi. Powinniscie rozumieé roznice miedzy
wolnosciq a obowigzkiem. Mozna wyroznic trzy kategorie obowigzku: samban-
dham ezyli wzajemy stosunek, nirbandham czyli przymus, oraz kartawjam
czyli obligacja. Oto przyklady pokazujgce roznice miedzy nimi.

W sobotni wieczor cheecie zorganizowaé spotkanie przy herbacie dla przy-
jaciot.  Odpowiednio wczesnie zapraszacie przyjaciol. Ale o godz. f-tej po
potudniu dostajecie gorqczki. Informujecie wiec wszystkich zaproszonych, zZe
przyjecie zostaje przelozone. W tej sytuacji mogliscie odwolywac spotkanie albo
nie, wedlug wlasnego zZyczenia. Ale nie jest to wolnosé — jest to sambanham,
relacje — cos ochotniczego i do wyboru.

Teraz o nirbandham. Jestescie w biurze i nagle opada was gorgezka. W
tym samym dniv ma przyjechaé na inspekcje wasz szef. Nie mozecie wiec zwol-
nic¢ sie z pracy. ldziecie zatem do lekarza, otrzymujecie zastrzyk i jakies pigutki
na waszq chorobe i cheqe nie cheqe pozostajecie w biurze mimo cierpienia z po-
wodu gorgezki. Jest to przypadek nirbandham czyli przymusu.

Trzecig kategorig jest kartawjam. Miedzy wami i waszq Zong z jakiegos
powodu wynika ktotnia ... Ona wychodzi do sypialni, kladzie si¢ @ placze. Nie
gotuje. Siedzicie w salonie. Jestescie skrajnie rozgniewani z dwoch powodow:
po pierwsze, z powodu ktory doprowadzit do klotni i, po drugie, poniewaz wa-
sza zona nic nie ugotowala, a wy jestescie bardzo glodni. Kombinacja gniewu
i glodu sprawia, Ze jestescie bardzo niespokojni. I wtedy odwiedza was dobry
przyjaciel. Witacie go z usmiechem mowiqce ,,Czesé, czesé” i po zaproszeniu do
siedzenia idziecie wglgb mieszkania @ przyciszonym glosem, ale gniewnym to-
nem, mowicie zZonie: ,, Przyszedl nasz przyjaciel; przygotuj kawe”. Swojej Zonie
okazujecie gniewnq twarz, a przyjacielowi wesole oblicze. Nie chcecie by wasz
przyjaciel wiedzial, zZe porozniliscie sie z zZonq, ani by wasza Zona wiedziala,
ze radujecie sie przybyciem przyjaciela. Jestescie wige zobligowani do dostoso-
wania swojeqo zachowania do roznych 0sob i sytuacji tak, by byc w zgodzie ze
spotecznymi normami i etykietq. To sie¢ nazywa kartawjam albo obligacjq.

Obecnie ludzie rozstali sie ze wszystkimi trzema — sambandham, nirban-
dham 7 kartawjam, relacjq, przymusem i obligacjq. Dlatego we wspolczesnym
spoteczenstwie mamy dharmaglami — powszechny upadek prawosci. Nalezy
zauwazyé, ze cowiek nie ma swobody w postepowaniu zgodnym z relacjq, przy-
musem i obligacjq w wyzej zilustrowanym sensie. Wolnosé wystepuje jedynie
na poziomie Atmy albo Jazni.

Wigczajeie sie w dowolne dzialania, ale zawsze miejcie na uwadze swojq
prawdziwg nature Jazini czyli Atmy. Jesli tak bedziecie postepowaé, niewatpli-
wie zaznacie realnej wolnosci. Nie ma dwoch rodzajow wolnosci: indywidualnej
i duchowej. Jedynie duchowosé jest wolnosciq. Jedynie wolnosé jest duchowo-
sciq. Nie mogaq one istnieé oddzielnie. Jest tylko jedna istnosé, ktora przyjela
rozne imiona i formy. Podobnie jak to samo mleko przyjmuje rozne imiona i
formy: klarowane masto, jogurt, maslanka, smietana, masto i inne, tak salo-
kjam, samipjam, sarupjam @ sajudijam sg roznymi nazwami tego sameqgo
duchowego przezycia. Sq to cztery stopnie postepu na drodze urzeczywistniania
Boga. Salokjam oznacza ciggle myslenie o Bogu i Zycie w swiecie duchowym,
mozna powiedzie¢ w swiecie Boga, nie zas w swiecie materialnym. Samipjam
wskazuje na zblizenie sie do Swamiego albo Boga. Sarupjam oznacza stanie
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sie jednym ze Swamim. Sajudzjam jest ostatnim stopniem stanta sie samym
Swamim, czyli kompletnym zlgezeniem sie, bez Zadnego sladu dwoistosci.

Jesli ktokolwiek w tym zjawiskowym swiecie mowi, Ze ma wolnosé, mozemy
nazwad to tylko ,szalong wolnosciq”. Mozna to rowniez nazwaé wolnosciq eqo
i wolnosciq zaslepienia albo przywigzania. Glupotq z waszej strony jest my-
sleé, ze macie wolnosé besztac lub uderzac waszq Zone lub dzieci. Skonczonym
samolubstwem jest dgzenie do poszerzenia swojej swobody przez ograniczanie
swobody innych. W tym swiecie wystepuje hierarchia panowania — ci na wyz-
szym poziomie rzadzq tymi na nizszym. Skutkiem tego nikt nie ma wolnosci,
byé moze z wyjatkiem osoby na samym szezycie hierarchii. Jednak Scisle rzecz
wymujqgc, nawet o tej osobie, zaymujgce] najwyzszy szezebel hierarchicznej dra-
biny, nie mozna powiedzieé, ze ma wolnosé, gdyz gdy istnieje tylko jeden bez
drugiego, wtedy w ogole nie pojawia sie kwestia wolnosci. To, co nazywamy
wolnosciq jednostki i fundamentalnymi jej prawami, moze by¢ pomocne w pro-
wadzeniu naszych doczesnych spraw. Jednak w absolutnym sensie, prawdziwej
wolnosci w tym wzgledzie nie ma.

Na podstawie powyzszych rozwazan dochodzimy do wniosku, zZe z jakiegokol-
wiek punktu bysmy nie spojrzeli na te sprawe, ludzkosé nie ma wolnosci i nie
moze jej miec. W rzeczywistosci, czlowiek nie wie, co prawdziwa wolnosé zna-
czy. Ktos, kto ma te wolnosé, nie rodzi sie w tym swiecie. Ktos przychodzqcy
na swiat z cialem nie moze mie¢ wolnosci. Mozecie podac przyktad zwierze-
cia przwigzanego do kolka za pomocq trzymetrowego powrozu, by zilustrowaé
ograniczong wolnosé zwierzecia w promieniu trzech metrow. Jak jednak mo-
zecie mowié o jego wolnosci, gdy zwierze to jest przywiqzane i nie moze pojsc
poza owe trzy metry? Nie mozna it nie powinno sie mowié, ze ma
wolnosé cokolwiek, jesli jest ono zwigzane jakimikolwiek ograna-
czentamst. Pokazuje to jedynie, Ze przywyklismy uzywaé stow bez rozumienia
ich wlasciwego znaczenia.

Jesli zrozumiecie prawdziwe znaczenie Serca, pojmiecie Ze jest ono poza
wszystkimi ograniczeniami. To samo Serce, ktore jest w was, jest obecne row-
niez wewnqlrz wszystkich innych — wlgeznie z tymi, ktorych nienawidzicie albo
ktorzy was nienawidzg. Mozecie mie¢ wqlpliwosci, zZe skoro wszyscy majg to
samo Serce, dlaczego rozine sq ich mysli, postawy i czyny? Uczniowie! Pamie-
tajcie, ze wszystkie te roznice tworzy umyst i nie majqg one nijakiego zwigzku 2z
Sercem. To nie fizyczne serce jest wszechobecne, lecz Serce duchowe. Nie ma
ono formy, ale jest podlozem wszystkich form. Mozna je porownac do cukru,
ktory jest wspolng podstawq dla wszystkich rodzajow stodyczy lubianych przez
roznych ludzi.

Wszelkie roznice, jakie widzicie w swiecie, sq tylko odbiciami waszego umy-
stu. Czy kochacie albo nienawidzicie kogos, wysmiewacie albo wychwalacie go,
wszystko to sq wasze odbicia. Jesli zaniechacie tych reakeji albo odbic, ktore
wydajq si¢ zdarzaé w Swiecie zjawiskowym, i zwrocicie si¢ do Serca, ktore jest
Rzeczywistosciq, wtedy znikng wszystkie te roznice w myslach, uezuciach i dzia-
taniach. Bog nie ma Zadnego rodzaju mysli ani uczué. Ale przejawia sie On
odpowiednio do mysli, uczué, postaw i czynow wielbicieli. Bog nie ma rzeczy
ulubtonych, ani nielubianych; nie jest On tez na jednych zly, a zadowolony =z
innych. Nie ma On nastrojow, ktore ulegajq zmianie w stosunku do tej samej
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0s0by albo roznych ludzi — tylu, ilu tylko mozecie sobie wyobrazié. Oczywi-
scie, Awatarowie, na skutek przybrania ciala, wydajq sie mie¢ takie reakcje
i refleksje, ale sq one tylko po to, by daé przyktad innym « pomoc im w prze-
ksztalceniu sie, by mogli czynicé oczekiwany postep w ich duchowej podrozy. Bog
nie rozroznia wyzszej kasty od nizszej, miodego od starego, mezezyzn od kobiet,
ludzi z jednego kraju od tych z innego itd., itd. Sq to wszystko roznice doczesne,
odnoszqce sie do swiata, @ nie majq nic wspolnego z Boskosciq.

Myslenie, Ze Rama urodzil si¢ w rodzinie kszatrija czyli wladcow, Kriszna
w rodzinie jadawa czyli pasterzy krow, albo Sai Baba w rodzinie Ra-
dZu—kszatrija itd., swiadezy jedynie o ciasnocie umystowej. U Boga nie ma
takich rozréinien. Jesli wlasciwie rozumie si¢ nature Boskiego Zrédla Atmuy,
wtedy nie ma miejsca na takie niskie, ograniczone roznice i rozroznienia.

Zyjac w tym rozleglym wszechswiecie, musicie rozwingé szerokie horyzonty
myslowe i uczuciowe, aby zrozumieé¢ nature nieskonczonej Atmy. Do ducho-
wosci nie powinno si¢ podchodzié z wqskimi pogladami. Wielu wwaza, Ze od-
dawanie czci, spiewanie naboznych piesni, medytacje i tym podobne sq oznakq
duchowosci. Lecz wszystko to sq mentalne zboczenia stuzqce jedynie uspokoje-
niuw umystu praktykujgcych. Wychwalacie Boga mowige: , Panie, jestes moja
matkq, moim ojcem, moim przyjacielem” i tak dalej. Po co jednak ten caly
betokot i paplanie? Dlaczego nie powiedzieé po prostu , Ty jestes mnq. Ja je-
stem Tobqg” i koniec? W tym kontekscie, niewlasciwie jest mowié ,Ty i ja
jestesmy jedno”, poniewaz ty i ja jestesmy my, nigdy zas jedno. Lepiej jest
powiedziec: ,My i my jestesmy jedno”, poniewaz ja jestem w tlobie i ly je-
stes we mnie. Dlatego, jesli schodzimy sie, stajemy si¢ jednym. Jednakze w
stwierdzeniu ,, My i my jestesmy jedno” tez thwi dwoistosé poniewaz owo ,,my”
sktada sie z ciala fizycznego i Boskiego Zrédla Atmy. Jesli zrozumiecie nature
tych dwoch aspektow swojej osobowosci, nigdy nie bedziecie mysleli o relacyi
miedzy sobg © Bogiem jako matkq, ojcem, przyjacielem itp. Oboje jestescie jed-
nym, chociaz mozecie wydawaé si¢ dwoma. Oto konkretna tego ilustracja. Ten
mikrofon przede mnq zdaje sie by¢ drugim, ale w procesie wzmacniania mo-
jego gltosu funkcjonuje jako jeden [z glosem]. Podobnie, powinniscie wyobrazaé
sobie i urzeczywistniaé jednosé ciala i Atmy. Jest to sadhana (dyscyplina
duchowa), ktorq winniscie praktykowad.

Uczniowie! Duchowosé oznacza lgczenie sie z Bogiem. Nie jestescie rozni
od Boga. Jestescie Bogiem; Bog jest wami. Jesli mocno utrwalicie to przeko-
nanie, nie musicie juz podejmowac zZadnej innej sadhany czyli duchowej prak-
tyki. Oczywiscie, niektorzy ludzie powtarzajg jak papugi: ,Ja i Ty jestesmy
jedno”, ale stosownie do tego nie zyjq. Oto maly na to przyklad. Pewien guru
przekazal jednemu ze swoich uczniow mantre Siwo—ham i powiedzial mu,
ze mantra ta znaczy ,Ja jestem Siwq”. Kiedy uczeni powtarzal ,Siwo—ham,
Siwo—ham”, jeden z jego prayjaciot spytal go o znaczenie tej mantry. Usty-
szawszy, co ona znaczy, przyjaciel powiedziat: ,,Skoro ty jestes Siwq, jak sie do
ciebie ma Parwati?” Uczen pospiesznie odpowiedzial: ,,Niech mi Bog wybaczy
obraze! Bogini Parwati o wiele przewyzsza mnie i zastuguje na moje wielbie-
nie i oddawanie czci”. Nalezy tu zauwwazyé, ze gdyby uczen mial rzeczywistq
wiare © przekonanie w mantre Siwo—ham, z ktdrej wynika Ze jest tylko jeden
Bog — ktory wydaje sie przyjmowacé wszystkie te imiona i formy wszystkich
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bogow i bogin, jak rowniez wszystkich istot we wszechswiecie — wtedy wlasciwg
odpowiedziq na pytanie przyjaciela byloby: ,Jestem rowniez Parwati”.

Jego bledna odpowied? wynikala z przekonania o tradycyjnej relacji maz-
—zona, jaka lgezyla Parwati z Siwq. Komplikacje takiego rodzaju pojawiajq
sie, jesli o Bogu myslicie takimi doczesnymi, fizycznymi pojeciami jak matka,
ojciec itd. Powinniscie mieé niewzruszong wiare w jednosé¢ Najwyzszeqgo Boga
i utwierdzaé sie powtarzaniem: ,Ja jestem Tobq, Ty jestes mng — nie jeste-
smy dwoch, lecz jeden”. To jest waszq prawdziwg, wrodzong wolnoscig. W
tym kontekscie powinniscie zrozumieé wlasciwe znaczenie poje¢ swadharma
i paradharma uzytych w ,Bhagawad Gicie”. Znaczeniem swadharmy jest
Atma—dharma, nie zas dharma, czyli obowiqzki przypisane rozmailym ka-
stom, tak jak brahmanadharma, kszatrijadharma itd. Podobnie, para-
dharma zraczy dehadharma albo dharma odnoszqca sie do ciala. W takim
wlasnie sensie pownniscie rozumieé oswiadezenie w ,Gicie”: par—adharmo
bhajawahah, ktore sprowadza sie do stwierdzenia, zZe jesli stosujecie sie do
deha—dharmy, ezyli dharmy fizycznego ciata, w Zyciu strach bedzie waszym
towarzyszem. Z drugiej strony, nie zaznacie strachu, jesli bedziecie stosowaé
sie do Atma—dharmy. Jesli zrozumiecie prawdziwe znaczenie wersow i stow
,Gity 7 i jesli bedziecie stosownie do tego ksztaltowaé swoje Zycie, nie bedziecie
musieli obawiac sie oszczerstwa, wysmiania, smutku czy cierpienia.

Uczniowie! Mozecie mi wierzyé albo nie kiedy mowie: ,Ja nie wiem czym
jest smutek, czym jest zmartwienie, co znaczy ubostwo”. Jedni mogq mnie wy-
chwalaé i czcié. Inni mogq mnie krytykowac i oczerniaé. W obu przypadkach
jest to ich wola i przyjemnosc. Nie przejmuje sie tym wcale. Moja postawa
wobec orzeczen innych jest nastepujgca: jesli glosno mnie king i krzyczq na
mnie, mowie , Przemineto z wiatrem”; jesli w milczeniu mi zlorzeczq, mowie
Lo ich tylko rani, gdyz do mnie nie dociera”. Czemu mialbym si¢ w ogole
przejmowac? Dlatego wlasnie, jesli trzymacie sie prawdy, nigdy was nie do-
tknie potepienie ani pochlebstwo, smutek ani rados¢. Ludzie przychodzq do
mnie i uskarzajq sie na osierocenie w rodzinie albo jakies cierpienia, bole itp.
Odpowiadam stowami: ,Cala santoszam”, co znaczy ,Bardzo szczesliwy”.
Winniscie zwroci¢ wwage na to, zZe ten rodzaj szezescia pozostaje taki sam
w rozmailych okolicznosciach, gdyz jest oparty na Atmatatwie, ktora zna-
czy ,wszystko jest Atma”. Jednakze czasami udaje, ze jestem rozgniewany
na uczniow ich zym zachowaniem. Jest to jednak tylko gniew zewnetrzny;
nie pochodzi on z wnetrza. Do niektorych 0sob moge nie odzywaé sie przez
miesiqgee. Jest to dla nich srodek zaradczy i lekarstwo na ich chorobe niewla-
sciwego postepowania. Jakim prawem ktokolwiek pyta, dlaczego Swami z nimi
nie rozmawia?

Oto drobny przyklad. Do lekarza przychodzi czterech pacjentow. Wszyscy
cierpiq na te samq dolegliwosé: bole Zolgdka. Lekarz bada ich po kolei. Jed-
nemu z nich przepisuje oktady z gorqgeej wody. Drugiemu daje miksture mag.
sulph. ¢ dwuweglanu sodowego i mowi, ze przejdzie mu ten bol Zotqdka, ktory
jest wynikiem problemow z wydalaniem gazow. Trzeciej osobie daje pewne
tabletki. Natomiast w stosunku do czwartej osoby chee on, by poddata si¢ na-
tychmiastowej operacyi, poniewaz bol wywolany jest wyrostkiem robaczkowym.
Podobnie i ja roznych ludzi traktuje roznie, zaleznie od ich potrzeb i baczqc na
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ich dobro. Na niektorych ludzi nawet nie spojrze. Z innymi nie rozmawiam.
Unikam lub omijam innych, chociaz ci starajq si¢ zwrocié na siebie mojq uwage.
Sq to wszystko moje przepisy na wlasciwe im dolegliwosci. Dlaczego przydzie-
lam takie akurat lekarstwa albo terapie? Mam zasady; moje stowa sq bardzo
cenne. Nawel jesli wy nie cenicie moich stow, ja przywigzuje do nich wielkq
wage i znaczenie. Jesli ktos nie zwaza na moje stowa, nie chee ich marnowaé
na mowienie do niego. Zatem, aby ulrzymacé wage moich stow, przestaje mo-
wi¢ do takich osob. Dlaczego zamiast narzekaé, Ze Swami nie mowi do was,
nie winicie siebie za niepodporzqdkowanie si¢ do polecenien Swamiego? Nie
jest to ruch jednokierunkowy — jest to uklad dawania i brania. Jesli polece-
nia Swamiego wykonujecie bezwarunkowo, Jego laska automatycznie na was
splywa. Nie musicie specjalnie modli¢ si¢ o Jego laske. Przede wszystkim do-
ceniajcie wartosé wlasnych stow. Pamietajcie to madre powiedzenie: ,, Prawda
jest zyciem stowa; batalion odwaznych Zolnierzy jest zZyciem fortu; skromnosé
jest zyciem kobiety, a podpis jest Zyciem weksla dluznego”.

Nie wszyscy mogq poja¢ nature Boskosci. Bog nigdy nie wynosi sie, ani nie
jest przybity. Nawet gdyby caly swiat obwinial mnie i urqgal mi, nie bede przy-
gnebiony. Nawet jesli caty swiatl bedzie mnie wystawial, nie bede z tego dumny.
Jest tak, poniewaz trwam w Prawdzie. W waszym przypadku tez zabraknie
miejsca na zmartwienia czy niepokoje, jesli mocno przywrzecie do Serca, Atmy
albo Prawdy, ktore wszystkie oznaczajq jedno i to samo. Starajcie si¢ zrozu-
mie¢ Boskosé Swamiego, ktory jest niewzruszonq podstawq wszystkiego, co si¢
zmienia. W ten sposob uswiecicie i umotywujecie swoj tutaj pobyt.

yIndian Culture and Spirituality”
Summer Course 1990
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Zadwonil telefon 1 ustyszatam glos Donny: ,,Czes¢ Mamo”. Zawsze dzi-
witam sie, ze dzwoni po miesiacach nieobecnosci i rozmawia jak gdyby nic sie
nie wydarzyto od czasu ostatniej naszej rozmowy.

— Mamo — méwita dalej — Mam dla ciebie wiadomos¢. Zostaniesz babcia.
Jestem w széstym miesiacu ciazy.

Ton, jakim méwita, wyrazal szczescie — wydawalo sie, ze jest zadowolona.
Ale Donna nie byta mezatka 1 jej radosc starta sie z dojrzaloscia rodzica,
ktorego dziecko miato mie¢ dziecko pozamalzenskie. Pragnetam by¢ babka,
ale co innego bylo ustyszec te wiadomos¢ tym razem. Mogtam tylko mysle¢ o
trudnym zyciu samotnej matki i dziecka bez ojca.

Nie chciatam zwala¢ moich obaw o jej przysztos¢ na te jej radosne odczu-
cia. Spytatam o ojca 1 dowiedziatam sie, ze byt to jej chtopak John, ktérego
utrzymywalta przez ostatnie trzy lata. Byl synem alkoholiczki, jak réwniez
alkoholika znecajacego sie nad dzieckiem.

John mial bardzo podte dziecinstwo, co wptyneto na jego meskosc. Bardzo
duzo pit i byt bez pracy. Ciezko westchnetam i cicho zawotatam: SAT”. | Co
teraz bedzie?” — myslatam — , Ale bagno!”

Historia uzaleznienia Donny od narkotykdéw i alkoholu jest opisana w moje;j
pierwszej ksiazce, ,,Wizja Sai”.

Donna urodzita dziecko 11 lipca 1987 r. Zadzwonita ze szpitala, kiedy
mialta juz béle porodowe. Krzyczata z bélu i telefonowata, bym jej pomogta.
Probowatam ja uspokoi¢ i wyjasnic jej przebieg porodu. Nie przeszta zadnego
przygotowania czy przeszkolenia przedporodowego. Jej histerie spowodowana
boélami wzmagal jeszcze strach przed nieznanym. Kiedy konczytam nasza roz-
mowe, wiedziatam ze dobrze zrobitam dajac jej poczucie panowania nad soba
poprzez podjecie konkretnych dziatan dla ztagodzenia jej cierpien.

— Donna, czy masz obok 1ézka podswietlony przycisk, ktory sie naciska
by wezwac pielegniarke?

Rozejrzata sie 1 powiedziala:

— Tak.

— Nacisnij go, Donna — powiedzialam — 1 wyjasnij pielegniarce, jakie
czujesz béle. Ona ci pomoze. Wszystko bedzie w porzadku, stajesz sie matka
1 to co sie dzieje jest normalne. Jestes O.K. Pomodle sie do Baby. Bede tu
czekac. Dzwon jesli bede ci potrzebna.

15
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Mieszkata jakies 1500 km od nas, w stanie Minnesota. Bylo okolo pétnocy,
kiedy odlozytam stuchawke 1 w duchu wrzeszczatam do Baby.

— Och Babo — krzyczatam — to dziecko nie rozumie, co sie z nia dzieje.
Ona nie moze tego znies¢, Panie. Czuje sie tak bezradna. Ulzyj jej w bolu,
prosze Babo, przyjdz jej z pomoca.

Jak btagatam go o litos¢! Posztam z powrotem do tézka i lezatam przebu-
dzona modlac sie za nia.

Sai méwi: ., Najmniejsze cierpienie, jakie przezywacie, sprawia taki sam bol
takze Mnie”. [,,Sathya Sai Speaks” 4, s. 35]

Po godzinie znéw zadzwonit telefon, a ja zerwatam sie by go odebrac. ,O
Boze” — myslatam — ,znowu to samo”. W ogdle nie spodziewatam sie zostac¢
przywitana stowami:

— Jestes$ babcia; to dziewczynkal

— Juz urodzitas? Uptyneta dopiero godzina! — powiedziatam.

Jest to niezwykle, gdyz potdg pierwszego dziecka zwykle trwa dluzej.
Donna upewnita swoja niedowierzajaca matke i powiedziata:

— Mamo, to dziewczynka, a ja po rozmowie z toba nie miatam juz wiecej
boléw — serce przepetnita mi wdziecznos¢ Sai Babie.

— Zadnych juz bléw? — spytatam.

— Zadnych béléw — odparta.

Modlitam sie o cud, wiec dlaczego byltam tak przejeta spelnieniem moich
blagan? Nie chodzi o to, ze nie wierze w cudowna taske Boga, ale jak sie do-
myslam powod wynika stad, ze czesto otrzymywalam odpowiedzi na modlitwy
W innym czasie 1 w inny sposob niz oczekiwatam. Pieknie jest, Panie, otrzy-
ma¢ Twoja natychmiastowa odpowiedz. Wielokrotnie wydawato sie, ze moje
modlitwy nie znalazty postuchu, lecz sa one po prostu umieszczane na liScie
napraw Boga 1 kto wie jak, kiedy albo nawet co sie zdarzy. W tej sytuacji
bardzo pokrzepiajacym bylo stwierdzi¢ tak szybkie usuniecie czyichs$ cierpien.

W sierpniu Donna zadzwonita i powiedziata:

— MAMO, chce przyjecha¢ do domu i zabra¢ ze soba Johna.

— Donno — odpowiedzialam — to mnie naprawde nie interesuje.

— Alez mamo — ciagneta dalej — moze on by¢ twoim nowym zieciem 1
mysle, ze czas byscie sie spotkali. Kazesz nam przebaczac¢. Nie sadzisz, ze
winnas zrobi¢ to samo wzgledem Johna?

Donna nawiazywata do zdarzenia sprzed roku, kiedy John napastowal moja
cérke. Prosita nas wtedy o wiele rzeczy. Teraz niewatpliwie wiedziata dobrze,
gdzie uderzy¢ — musial ja prowadzi¢ Baba! Nauczaj przykladem to pod-
stawa nauk Sai, a stowo ,,przebaczenie” natychmiast przywotato mi na pamie¢
duchowe nauki ..., Milos¢ daje i przebacza”, méwi Sai. Bladzic jest rzecza
ludzka, przebacza¢ — Boska, itd.

Powiedziatam jej, ze przedyskutuje te prosbe z jej tata 1 kazatam jej za-
dzwoni¢ za dwa dni. Tam, gdzie obecnie mieszkata, nie byto telefonu.

Sai moéwi: ,,Nie traktujcie czegokolwick jako zle. Jesli jakas osoba uezynita
wam krzywde i potraktujecie to jako zlo i odplacicie tym samym, wtedy sami
stajecie sie Zli. Ale jesli pozostajecie dobrzy i nie uwazacie innych za zlych,
zdobywacie tym samym prawo do zreformowania ich. Zle postepki winny spo-
tyka¢ sie z dobrymi uczynkami i dobrymi nastawieniami, a wtedy zlo zostanie
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zmientone.” [,Conversations” s. 102]

Na nasza decyzje wplynely te wlasnie nauki. Oboje chcieliSmy im poméc
1 mieliSmy nadzieje, ze jesli umozliwimy im rozpoczecie od nowa, by¢ moze
zmieni to ich zycie. Obdarzylismy ich Mitoscia Sai.

Kiedy zadzwonita, powiedzielismy jej, aby przyjechata z Johnem. Po kilku
dniach zjawili sie w St. Louis. Byla pdzna noc, a my postanowilismy osobiscie
ich przywita¢, zamiast zostawia¢ wskazéwki. W ten sposéb mielismy tez pew-
nosc, ze nie pogubia sie. Przyjechali przerdzewialym starym gratem. Chyba
Swami podtrzymywat go, by sie nie rozleciat. Bylo ciemno; Donna wygladata
na wychudzona, a dziecko miato dopiero kilka tygodni. Zmiekto mi serce. Na-
zywali ja Tara Marie. Tara znaczy ,Swiatto”. Robert i ja pokochalismy mata
Tare niemal natychmiast. Wydaje sie, ze jest miedzy nami silna wiez.

Cieszylismy sie ze Donna jest znéw w domu. 7Z Robertem swiadomie posta-
nowilismy okaza¢ Johnowi nasza mitos¢ i wyrozumiatos¢, odsunac¢ uprzedzenia
w myslach i pojmowaniu jego osoby, jakie powstaty z wezesniejszych opowiesci
ustyszanych od Donny. Nasze stosunki zaczelismy nawiazywac¢ od nowa majac
nadzieje, ze nie wniesiemy zadnych negatywnych aspektow czy krytyki oparte]
na przesztych zdarzeniach. To miata by¢ ich szansa, a my nie zamierzaliSmy
stawia¢ im na drodze niczego negatywnego. Przysposobiliémy odpowiednio
nasze postawy, a serca nasze byly otwarte i gotowe na przyjecie Mitosci Pana
i dzielenie sie nia z nimi.

nZawsze rozpowszechniajcie radosé. Nie zasypujcie innych opowiesciami o
nieszczesciach i zmartwieniach. Noscie usmiech na twarzach tak, by kazdy kto
was widzi zarazal sie radoscig. Gdy opowiadacie innym o swoich sukcesach,
waszym celem jest wywolanie w nich zazdrosci. Musicie nie tylko kochaé in-
nych, ale musicie byc tak dobrzy, by i inni mogli was pokochaé. Starajcie si¢
pocieszaé, pokrzepiaé, dodawad sily i oswiecac tych, ktorzy sq biedni, zatamani,
stabi i@ niedoinformowant. Uzbrajajcie sie do tej roli.”

[,,Sathya Sai Speaks” 4, s. 274]

Chcieli przenies¢ sie do St. Louis i zacza¢ nowe zycie. Zgodzilidmy sie,
oczywiscie. Nigdy nie miatam tyle nadziei.

Sai Baba byl tak dobry. Swami zadbat o kazdy szczegol. Przeniesli sie do
Lake Ozark. Jest to mate miasto, podobne do tego z Minnesoty, z ktérego
przyjechali. Czuli sie tam lepiej niz w wielkim miescie. Poniewaz tam, nad
jeziorem Ozarks, mieliSmy réwniez nasz domek wczasowy, bylo wiele okazji
spotykania sie z nimi. Byto to idealne miejsce.

Oboje dostali dobre prace. Jedno pracowalo w dzien, a drugie — wie-
czorami. Nie trzeba bylo wynajmowac opieki do dziecka. My wyposazylismy
ich mieszkania w meble 1 inne artykuty pochodzace gtéwnie z drugiej reki.
Zmalezlismy dla nich tadny domek wczasowy, daliSmy im samochoéd i, dopdki
nie mieli wtasnych dochodéw, zapewniliSmy im pomoc finansowa. Wszystkie
przeszkody zostaly usuniete i powodzenie znajdowato sie teraz w ich rekach.

Trwalo to trzy miesiace. Potem John zostawil Donne. Nie zgodzit sie na
slub, a teraz znalazt sobie inna partnerke. Wiekszos¢ ich zarobkéw wydawat
na alkohol.

Powiedzielismy Donnie, ze jesli zostawi go na dobre, bedziemy jej pomagac.
Rozmawialismy tez z jej bratem i siostrami 1 wszyscy wyrazili che¢ wsparcia



18 WIZJA SAI (1)

jej w przypadku rozpoczecia nowego zycia. Miata zadzwoni¢ do nas za dzien
lub dwa, ale ... nigdy tego nie zrobita.

Badajaca te sprawe policja znalazta pusty domek wczasowy. Nie byto ani
mebli, ani Donny. Nie mieliémy pojecia, gdzie ona sie z dzieckiem podziewa.
Wiedzielismy jednak jedno: Donna nie potrafita zdecydowac sie na opuszczenie
Johna. Wygladalo na to, ze istniata mozliwos¢, iz pewnego dnia wréci do niej.

Sai méwi: ,,Dzisiejszy Swiat przepelniony jest strachem. Strach przesladuje
ludzi w domu, na ulicy, w podrozy pociggiem, autobusem i samolotem. Zrédlem
tego wszechobecnego strachu jest brak w umystach ludzi czystych i Swigtoblivwych
mysli. Caly swiat jest niczym labirynt, w ktorym za kazdym zakretem czai sie
strach.” [, Indian Culture and Spirituality” s.71]

Zadatam sobie pytanie: . Dlaczego moje dziecko jest tak slepe na mitose,
ktora chcemy jej da¢? Dlaczego wybiera zycie z osoba, ktora zneca sie nad
nia? Czy w jej cierpiace] duszy nie ma mitosci czy chocby szacunku do siebie
samej? Och, jak nie znosze Swiadomosci jej cierpienia. Dlaczego jest tak slepa
na nasza mitos¢ i proponowana pomoc? Dlaczego, Swami, Donna nie moze
wesprzec sie na nas dopoki nie znajdzie whtasnych sit?

Ucieka, gdy sie przestraszy. Jakze martwitam sie o nich! Miata bardzo
malto pieniedzy. Gdzie spali? Czy jedli? Kto miat trzymac ich tam w swoich
ramionach? Och Babo, to Ty zapewniasz wszystko. Czulismy sie tak bezsilni.
Kiedy nasz wplyw wymknal sie nam z rak i nie bylo juz nic do zrobienia,
poddalismy sie. W takich skrajnych przypadkach bezradnosci, moc Boga staje
sie oczywista.

Zdalismy sobie sprawe, ze dopdki rzuca sie w ramiona mezczyzny, ktéry
zneca sie nad nia i ktory jest alkoholikiem, dopoty nie mozemy nic jej poméc.
Probowalismy. To byt drugi przypadek, ze umiescilismy Donne w umeblowa-
nym mieszkaniu. I znowu zdarzyto sie to samo. Zmiana musi przyjs¢ z jej
wnetrza ... nam nie pozostato nic innego, jak polega¢ na Swamim.

Pomyslatam, ze jest w tym pewna analogia z naukami Sai. Baba wielokrot-
nie méwi, ze nie przychodzimy do Niego po to, co On ma do dania. Przycho-
dzimy natomiast po zaspokojenie naszych przyzwyczajen i pragnien. Ponadto
jestesmy $lepi na prawde o Milosci, jaka On nas darzy. On zas ma skute
rece, gdyz musi czeka¢, dopdki sami nie postanowimy sie zmieni¢. Poprzez
macierzynstwo Swami wiele nauczyt mnie o Bogu i Jego relacji do nas. Bycie
rodzicem jest bardzo trudne, ale dato mi to wspétczucie 1 wglad. Zmiekezyto
to moje serce.

Zatamaly sie nasze nadzieje w stosunku do Donny. Pytatam: ,,Czy naszym
dzieciom nic nie grozi? Gdzie te] nocy utozyli swoje gtowy?” Dziecko jest
tak mate — ma zaledwie kilka miesiecy. Teraz martwiliSmy sie o dwoje —
Donne i malenka Tare, ktora skradta nasze serca. Nie wiedzieliSmy, gdzie sie
podziewaja. Czulam wielka pustke.

Kiedy nadchodzi nocny zigh, mocniej owijacie sie pledem, nieprawdaz? Po-
dobnie, kiedy ogarnia was smutek, ciasniej otulcie swoje umysly cieplem imie-
nia Pana. [,,Sathya Sai Speaks” 4, s. 36]
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Nadszedl czas naszego wyjazdu do Indii do Sai Baby. Miatam juz gotowy
rekopis ksiazkil W tym roku cata swoja energie koncentrowatam na pisaniu.
Musiatam poddac sie codziennej dyscyplinie i uswiadomitam sobie, ze to mate
c¢wiczenie bylo w rzeczywistosci jedna z przyczyn, dla ktorych Swami zajat
mnie pisaniem. W istocie nie jest wazne, co robimy dla Swamiego; do osia-
gniecia duchowych celéw potrzebujemy owych nauk, ktére wyciagamy z danego
przedsiewziecia rozwijajacego nasz charakter.

Bytam bardzo szczesliwa, ze moj wysitek dat efekt w postaci tego manu-
skryptu. Bardzo pragnetam przedstawi¢ go Swamiemu. Czutam sie jak nie-
postuszne dziecko, ktoére skorygowane i1 zdyscyplinowane przez rodzica wraca
teraz do domu i liczy na aprobate Boskiego Ojca.

Za takim mysleniem krylo sie oczekiwanie, ze mo6j rodzic Pan Sai Baba
przyjmie mnie z otwartymi rekami. Nie chcialam mysle¢ o negatywnym odbio-
rze, chociaz wiedziatam, ze istniata taka mozliwos¢. Interesowala mnie tylko
Jego akceptacja 1 uznanie. Jedyne, czego oczekiwatam ze powie, to ,Dobra
robotal!”

Mimo, ze wiem ze On oczekuje ode mnie podjecia sie roli dorostego, nie-
kiedy w stosunkach z Sai Baba przyjmuje role dziecka. Bardzo tatwo jest by¢
dzieckiem wobec natury Boga i Jego roli jako naszego Boskiego Rodzica. Broni
On nas, prowadzi i zaopatruje. Mdéwi bysmy polegali na Nim we wszystkim;
bysmy Mu sie oddali.

Jednak poleganie na naszym Boskim Rodzicu jest czyms$ innym niz od-
danie. Moge polega¢ na Swamim w sprawach wszystkich moich potrzeb tak,
jak dziecko jest uzaleznione od swoich rodzicéw. Natomiast oddanie powinno
odpowiadac stwierdzeniu: On okresla moje potrzeby.

Sai Baba pracuje nad kazdym z nas, uczac go bycia dorostym — duchowo
dorostym. Celem kazdego ziemskiego rodzica jest nauczenie swoich dzieci sa-
modzielnosci. Celem kazdego dziecka jest dorostosé. Kiedy dzieci mysla, ze
sa dojrzate i chea przyja¢ odpowiedzialno$é podejmowania wtasnych decyzji,
czesto nie sa $wiadome, ze za tym scenariuszem kryje sie odpowiedzialnosé za
skutki ich postepowania. To samo dotyczy moich stosunkéw z Sai Baba. Mimo
ze rozumiem te stosunki, moje odczucia sa ciagle tymi dzieciecymi — liczenie
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na Jego bezwarunkowa akceptacje.

Do Jego asramu przyjechalismy 23 grudnia — zmeczeni, ale niecierpliwi
dostac sie do naszego pokoju, wysprzatania tam 1 odprezenia sie przed popo-
tudniowym darsanem. JesteSmy ,przydzieleni”, co oznacza, ze w ciagu roku
biuro kwaterunkowe wykorzystuje nasz pokoj dla innych gosci odwiedzajacych
Sai Babe w ciagu roku, ale kiedy przyjezdzamy, my mamy pierwszenstwo. Jesli
ktos korzysta z naszego pokoju, jest proszony o opuszczenie go.

Panie z naszego pokoju nie chcialy sie wyprowadzi¢ i uczynity to dopiero
poznym popotudniem. Mogtabym zrozumie¢ ich opor — szczegélnie, jesli
mialy przenies¢ sie pod wiaty albo do innego budynku. Jednak kobietom
tym przydzielono pokdj sasiadujacy z naszym. Powiedziano nam, ze mozemy
sie wprowadzac, ale gdy przyszliSmy z naszymi bagazami, pokoj byt zamkniety
na klucz. Musiatam podja¢ zabawe w chowanego. Kiedy znalaztam jedna z
czterech mieszkanek, powiedziata mi, ze klucz ma druga kobieta. Kiedy znala-
ztam te druga, dowiedziatam sie, ze ma go jedna z pozostalych dziewczyn itd.,
itd. Zastanawiatam sie, czy wiedza jakiego przysparzaja nam klopotu.

Zawsze jestem zaskoczona, gdy jakas osoba zachowuje sie niestosownie do
danej sytuacji albo miejsca. W tym przypadku oczekiwatam, ze ludzie zyjacy
w duchowym miejscu beda zachowywac sie milej. Cala atmosfera duchowego
srodowiska powinna odzwierciedla¢ duchowe nauki nauczyciela, guru. Jednak
fakt, ze jakas osoba przyjezdza do $wietego miejsca, nie koniecznie oznacza, ze
jest ona juz Swieta osoba. Po prostu pragnie taka by¢.

Ludzie przyjezdzajacy do Bhagawana kieruja sie wielu rozmaitymi pobud-
kami i maja réznorodne osobowosci. Niekiedy odwiedzajacy bardziej sa za-
interesowani szukaniem zjawisk paranormalnych, czego$ sensacyjnego w Sai
Babie, a naprawde w ogdle nie ciekawi ich praktykowanie Jego surowych regut
bezinteresownej mitosci.

Przyjechalismy akurat na Boze Narodzenie. W Prasanthi jest to szczegdlny
okres dla chrzescijan, poniewaz Sai Baba celebruje wtedy urodziny Chrystusa
1 darzy specjalna uwaga przybywajacych na te uroczystosci. Te czarodziej-
skie chwile odtwarzaja co$ z duchowej zarliwosci, jaka musieli mie¢ pierwsi
uczniowie 1 adoratorzy Jezusa.

Bozonarodzeniowy satsang i $piewanie koled rozpoczyna sie na okoto 10 dni
przed Bozym Narodzeniem. Na satsangu codziennie wystepuje inny mowca,
ktory dzieli sie swoimi przezyciami z obcokrajowcami. Przy jednej z takich
okazji wystuchatam opowiesci Nassima Mishaana, znanego wielu z nas jako
Nate.

»,Przez wszystkie te lata kiedy tu przyjezdzatem, za kazdym razem prze-
zycia byty inne, nigdy takie same, zawsze wyjatkowe. Przyjezdzatem do Bo-
skiej Obecnosci ponad piecdziesiat razy, a najwiekszym cudem, jakiego bytem
swiadkiem, jest przemiana, ktora kieruje w nas. Jest to powolna i stata prze-
miana, ktora dokonuje sie z dnia na dzien. Musimy zdawac sobie sprawe z tej
zachodzace] w nas transformacji.

Przychodzimy by Go zobaczy¢, zobaczyc Jego lile, Jego materializacje, ale
jest to tylko czes¢ zewnetrzna. Prawdziwy sens podrozowania do Niego za-
wiera sie w spotkaniu z Jego Boska Obecnoscia 1 skierowaniu sie do naszego
wnetrza 1 uSwiadomieniu sobie, kim jestesmy. Nie jestesmy cialem; jestesmy
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nadswiadomoscia. Jest to rzeczywisty powdd naszych podrézy i przy Lasce
Sail powiedzie sie nam.

Musimy by¢ swiadomi, ze On jest wykonawca. On to wszystko robi. On
Wywyzsza nas, straca z piedestatu, sprawia ze sie Smiejemy albo ptaczemy, daje
nam zycie i powoduje, ze umieramy. Tak, rzeczywiscie tak sie dzieje! Sam tego
doswiadczytem.

Iles lat temu bytem bardzo chory w swoim kraju. Myslatem, ze umre.
Kiedy przyjechatem do Prasanthi, wezwal mnie 1 powiedziat:

— Jak twoje zdrowie?

— Swamid#i!, bardzo Zle; bylem bardzo, bardzo chory — powiedzialem
Mu.

— Chory? Ty zmartes! Datem ci zZycie z powrotem; datem ci drugie Zycie
— odpowiedzial.

Bierzmy wszystko z radoscia! Pamietam, ze kiedy po raz pierwszy przyje-
chatem do Indii, bardzo pragnatem znalez¢ Boga. Wiele czytatem o Indiach.
Odwiedzitem wielu Swietych i medrcow, ale nie znalaztem tego, czego szuka-
tem.

Ostatniego dnia pobytu w Delhi znalaztem ksiazke »Sai Baba — Man of
Miracles (Czlowiek Cudéw)« napisana przez Howarda Murpheta. Przeczyta-
tem ja 1 powiedzialem sobie, ze powinienem spotka¢ sie z Sai Baba. Byto to
to, czego szukatem, ale jak mam dostac sie do tej matej wioski?

W koncu dotartem do Puttaparthi. Przebywalem tam przez trzy tygodnie.
Na dzien przed wyjazdem, na porannym darsanie, Swami odezwat sie do mnie
mowiac:

— Zobaczymy sie po poludniu.

Po potudniu, przyszedt do miejsca, gdzie sie znajdowatem i wezwat wszyst-
kich wokot mnie, oprocz mnie! Bylem bardzo zty. Przyjaciel powiedzial:

— Czemu sie gniewasz! Powiedzial ci, ze sie zobaczycie 1 tak byto.

To jeszcze bardziej mnie rozztoscito. Pomyslatem, Ze nie dos¢ ze mnie nie
wezwal, ale jeszcze sie ze mnie naigrywa.

Nastepnego dnia podszedt do mnie 1 powiedziat:

— IDZ, id?¢ na interview.

Pofrunatem! Bytem jedynym obcokrajowcem tego dnia. Swami mowit
wiele w jezyku telugu, a potem zakrecit reka i zmaterializowat pierscien. Sie-
dziatem z tytu. Pokazal pierscien kazdemu, a nastepnie zawotal mnie i wlozyt
go na moj palec. Rozptakatem sie jak dziecko. Potem powiedziatl wiele, wiele
rzeczy. Poprositem o pozwolenie ponownego przyjazdu.

— Tak; wiele, wiele, wiele razy.

Musimy zda¢ sobie sprawe z tego, ze jest On WSZECHOBECNY,
WSZECHWIEDZACY 1 WSZECHMOCNY. Jestesmy tutaj poniewaz On nas
wezwal. Kazdego z nas sprowadzit tutaj. Oto co musimy zrozumiec. Wy-
korzystajmy najlepiej te okazje. Kiedy$ bedziemy jego postancami. Badzmy
szezesliwi catym naszym sercem, badzmy szczesliwi. DZai Sai Ram!”

Darsan w wigilie Bozego Narodzenia byt jednym z najbardziej wzrusza-
jacych przezyé, jakich kiedykolwiek doswiadczytam. Siedzielismy czekajac na

TKonhcéwka —d# wyraza szacunek.
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wyjscie Swamiego. Mocno padato, ale nikt nie odszedl. Przemoczeni wielbi-
ciele ubrani w swoje najlepsze stroje siedzieli ze czcia na darsanowym placu
czekajac na pojawienie sie ,ich” drogiego Sai.

Kiedy siedzicie posréd tysiecy ludzi dzielac z nimi tak mocno duchowo
natadowane chwile, waszemu sercu nie pozostaje nic, jak tylko wzruszy¢ sie na
widok Naszego Ukochanego Sai.

W tym roku deszcz byt dodatkiem do szczegolnej atmostery swieta Bozego
Narodzenia. Wymagat on od kazdego z nas odrobine czegos wiecej. Nasze po-
Swiecenie wyzwolito niewypowiedziane uczucie jednosci. Kazde z nas musiato
znosi¢ te sama niewygode — trudne warunki w deszczu. Oto siedzielismy w
deszczu — tysiace wielbicieli o jednakowym nastawieniu i w tym samym celu:
czekajac na Sai Babe. Ta sytuacja wzmogta nasze poczucie jednosci i mitos¢
do Niego.

Wszystko to sprawito, ze poczutam iz w jakims$ drobnym stopniu, przez to
niewielkie poswiecenie, dawatlam co$ Naszemu Panu. On daje i daje, 1 daje
kazdemu z nas na tak wiele sposobow, tak czesto, tak duzo. Jego dawanie
pobudza we mnie pragnienie dawania Jemu. To wlasnie bylo to szczegélne
uczucie, ktore tego dnia wedrowalo od Niego do mnie i z powrotem. Byla
to wiez mitosci spotegowana przez wszystkich obecnych, ktora energetyzowata
ten wspanialy bozonarodzeniowy Darsan w deszczu.

Kiedy Swami ukazatl sie na werandzie, ciagle jeszcze padalo. Spojrzatam
w niebo, aby sprawdzi¢, czy deszcz ustanie. Nie chcialam, zeby nasz drogi
Pan mokt, ale deszcz nie powstrzymuje Go od przyjscia do swoich wielbicieli.
Jakze byto mi przykro, gdy patrzytam jak idzie w deszczu, ale On jasniat
niczym slonce sunac w swojej pomaranczowej tunice i z promiennym, cieptym
usmiechem Mitosci. Popatrzyt na nas wszystkich siedzacych jak kaczki na
stawie 1 z gestem karcenia powiedzial:

— Dlaczego siedzicie na deszezu?

Wie On, ze kiedy jest pora na darsan, nikt nie odchodzi — szczegélnie w
Wigilie.

L, Arobeie tylko jeden krok naprzod, a Ja wezynie sto krokow ku wam. Uroticie
tylko jedng tze, a zetre sto z waszych oczu. Tylko w ten sposcb blogostawie!
Niech wzrasta wasza ananda (blogosé).” [,Sathya Sai Speaks” 4, s. 36]

Kiedy zblizyt sie do mnie, uniostam reke podajac w Jego kierunku listy od
wielbicieli z domu i1 powiedziatam:

— Swami?

Pytatam niewypowiedzianymi stowami, czy zechce wzia¢ je. Podszed! do
mnie, wzial listy i usmiechnal sie z serdeczna stodycza. Mitos¢, ktora nam
daje, moze uleczy¢ wszystkie nasze rany. Ilez to razy w tym roku rozmyslatam,
jak tez bedzie wygladato moje najblizsze spotkanie z Sai? Czy zareaguje na
mnie po tym, jak odestal mnie sprzed pokoju interview? Czy udato mi sie
ponownie zdoby¢ Jego taske? Ach, jak bardzo wypatrywatam tego pierwszego
spotkania. Nie bylo takiego prezentu pod choinke, ktéry mégtby sie réwnac z
wtasnie otrzymanym od Niego.

Po darsanie Sai plac pustoszat i wszyscy wielbiciele optywali mitoscia nie
dbajac o przeciekajace ubrania. Pierwsza sprawa do zatatwienia byto przebra-
nie sie w suche rzeczy. Kiedy do pokoju przyszedt Robert, podzielit sie swoimi
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wrazeniami z darsanu. Nie moéwil o niczym innym tylko o Mitosci, jaka od-
czuwal kiedy Sai stat obok kotyszac sie i gestykulujac. Jego znajomy ruch reki
zataczajace] w powietrzu malty okrag, wydaje sie odzwierciedlac Jego prace
nad oczyszczaniem nas 1 otaczajace] atmosfery.

Gdy bytam w pokoju, spojrzatam w dét na stol i zauwazyltam nastepu-
jacy ustep w ,Sanathana Sarathi”: , Kiedy moj deszcz dotyka was, wtedy was
oczyszczam. Myslcie o Mnie!”

Na badzZany wszyscy ludzie wrécili w czystych, suchych ubraniach; pogoda
sprzyjata — przestato pada¢. Swami kazal swoim chtopcom postawi¢ swoj
czerwony fotel na werandzie. Poniewaz byt gtowna atrakcja, wszystkie oczy
byty zwrocone na Niego. Bozonarodzeniowy chor zaczat spiewac i, jak gdyby w
odpowiedzi, przyszedt znow deszcz, chociaz stabszy. Swami byt bardzo szcze-
sliwy. Poruszat reka w takt Swiatecznych melodii $piewanych przez chér. Im
mocniej padalto, tym szybciej Sai poruszat reka. ,,Przeciez On nas coraz bar-
dziej oczyszcza” — pomyslatam. Wszystkie suche ubrania znéw byly przesiak-
niete.

Wydawato sie, ze Swami bawi sie z nami. Kiedy skonczyty sie piesni bo-
zonarodzeniowe, Sai nie baczac na deszcz zazyczyl sobie, abysmy zaspiewali
troche badZanow. Najwyrazniej podobata Mu sie ta zabawa!

Ta Wigilia zainspirowata mnie do napisania artykutu ,Bozonarodzeniowy
darsan w deszczu”. Cieszytam sie, gdyz artykut ten wydrukowano w grudnio-
wym numerze ,,Sanathana Sarathi”. Byt to dla mnie znak, ze Baba zaakcep-
towal moje pisanie w tym roku.

W asramie poranek Bozego Narodzenia przebiega catkiem inaczej niz tra-
dycyjne bieganie, by sprawdzi¢ co Swiety Mikolaj przyniést nam pod choinke.
Tu wstajemy wczesnie 1 o Swicie zbieramy sie, aby zobaczyc¢ naszego Pana
stojacego na balkonie i udzielajacego tradycyjnego bozonarodzeniowego Blo-
gostawienstwa.

Wszyscy zagraniczni wielbiciele formuja procesje i ida wokdt asramu $pie-
wajac koledy. Procesja koneczy sie pod balkonem Sai Baby. Tam na stojac wy-
petniamy dziedziniec Mandiru tysiacami malenkich ognikéw. Kazda swieczka,
jaka trzymamy, symbolizuje nasz wlasny maty wktad swiatta dla Jego swiata,
ktory tak bardzo potrzebuje Jego duchowego Swiatla.

Energia Mitosci Swamiego spowodowata, ze z lekka dusza wracatam do
pokoju rozmyslajac po drodze. Potem bylo zwykte poranne przepychanie i
procedury przygotowania sie na spotkanie z naszym Panem Sai Jezusem na
bozonarodzeniowym Darsanie.

W tym roku pod Jego choinka znalaztam niespodziewany prezent Swia-
teczny. Kiedy podesztam do obszaru formowania szeregow darsanowych, po-
proszono mnie o dotaczenie do pieciu zagranicznych wielbicieli rozdajacych
bozonarodzeniowy Prasad (po$wiecony poczestunek). Po raz pierwszy pozwo-
lono zagranicznym wielbicielom rozdawa¢ prasad na placu darSsanowym. Tak,
jak gdyby nie stanowito to jeszcze wystarczajacej radosci dla mojego serca, do-
statam od Niego jeszcze jeden prezent — miejsce w przednim szeregu wprost
przed weranda. Miatam widok niczym z lozy teatralnej! Takie umiejscowienie
zapewnialo tatwy do nas dostep, gdy nadejdzie pora na rozdzielanie prasadu.

Kapiac sie w promieniach porannego stonca, siedziatam wpatrzona w drzwi
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do pokoju interview w nadziei, ze uchwyce pierwszy widok Sai wychodzacego,
by udzielic nam darsanu. Wtasnie w mys$lach dziekowatam Mu za szczeScie
otrzymania najlepszego miejsca, gdy cztonkini grupy sewa dal, ktéra zaprosita
mnie do te] grupy, teraz prosita, bym przeszta do tytu, gdyz miejsce to bedzie
potrzebne dla kogos innego. ., C6z” — pomyslatam — , dzieki za krétkotrwate
przezycie!” Pamietatam o powiedzeniu Sai: ,, Radosé jest krotkq przerwq mie-
dzy dwoma smutkami!” Wstalam i przesiadtam sie.

Chtopcy ze szkoty Sai Baby zabawiali nas piesniami 1 muzyka. Grali i
spiewali niczym cherubini Boga w niebianskim otoczeniu. Przezywanie tego
spektaklu jest najwspanialszym sposobem spedzenia Bozego Narodzenia dla
kazdego chrzescijanina. Kiedy nadszedt czas rozdawania prasadu, wiedziatam
ze jest to dla mnie zaszczyt, poniewaz reprezentuje rozdzielanie pozywienia
wsrod Jego wielbicieli — jest to szansa podawania masom ludzi prasadu MI-
LOSCI w Jego Boskiej Obecnosci i pod Jego bezposrednim kierunkiem. Mia-
tam nadzieje, ze byt to znak na moja przysztos¢ — méc wypelnia¢ wyciagniete,
potrzebujace rece Jego Stodka Mitoscia.

Swami kierowal ta czeScia swojej sztuki stojac na schodach werandy. Gdy
przechodziliSmy przed Nim tam i1 z powrotem, wydawal polecenia chtopcom,
aby przyniesli wiecej, nam zas zwracal uwage, jesli pominelismy jakis obszar,
aby nikt z Jego trzody nie zostal zapomniany. Kiedy cata ilos¢ prasadu zostata
rozprowadzona, nic nie pozostato dla rozdajacych. Ale gdy usiedlismy, Swami,
ktory wie o wszystkim i wszystko zapewnia kademu z nas, kazatl przyniesc
jeszcze jedno pudetko stodyczy przeznaczonych dla nas. Karmi On nie tylko
obstugiwanych, ale takze obstugujacych.

Gdy przebywam w towarzystwie Swamiego, wydaje sie ze czas sie zatrzy-
muje. Bylam zdumiona, ze uptynelo péttorej godziny. Kazde z nas w ten
bozonarodzeniowy poranek zostato suto obsypane Jego Mitoscia.

Kolejnej nauki udzilit mi w ten dzien Bozego Narodzenia wieczorem, kiedy
Sai Baba wygtaszal swéj bozonarodzeniowy Dyskurs i kiedy odbyta sie insce-
nizacja sztuki prezentowana przez dzieci z zagranicy. Przyszltam wczesnie w
nadziei, ze tatwo znajde wolne krzesto. Pozostaly jednak tylko dwa krzesta,
wiec usiadtam w jednym z nich ale, niestety, daleko od sceny. Kiedy otworzono
wielkie drzwi z boku hali, przeniostam moje krzesto na tyt przedniego sektora
w ksztalcie tuku.

Gdy wyszedt Swami, jak gdyby znikad pojawity sie ttumy ludzi otacza-
jac krzesta. Poniewaz bytam w ostatnim rzedzie, ttumy napieraty wtasnie na
mnie. Jedna z dziewczyn obok mnie oparta sie tak mocno, ze poprositam ja
o odsuniecie sie z uwagi na moje niesprawne plecy i béle. Odpowiedziata nie-
grzecznie 1 nie odsuneta sie. Bylo goraco. Postanowitam przeprowadzi¢c mate
doswiadczenie. Zamknelam oczy i medytowatam o tej mlodej dziewczynie i
jej rodzinie stojacej wokoét mojego krzesta. Przesytatam im przez siebie mitos¢
Swamiego 1 wkrotce odsuneli sie, a owa dziewczyna zaczela bardzo przyjaz-
nie do mnie méwi¢. Dzieki temu mogltam teraz wygodniej wstuchiwac sie w
dyskurs Sai. Czesto przypomina On nam, ze mitos¢ jest najwieksza sila.

W przerwie miedzy dyskursem i przedstawieniem, wstalo kilka kobiet z
pierwszego rzedu. Jedna z nich, nieznajoma, popatrzyta na mnie i powiedziata:

— (Czy chce pani usia$¢ na moim miejscu? Ja wychodze.
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— Tak; dziekuje — odpowiedziatam i dzieki temu dzieciece przedstawienie
ogladatam z przedniego rzedu.

Pamietatam, ze tego dnia rano miatam przednie siedzenie i zostatam po-
proszona o przesuniecie sie na tyly. Po potudniu miatam z kolei miejsce z tytu,
a zaproszono mnie na przod. Zastanawiatam sie, co to miato znaczyc.

Boze Narodzenie, obchodzone tak materialistycznie jak znatam z domu,
stracito dla mnie sens. 7 Sai radosnie spedzam ten Swiety dzien. Uswiadamiam
sobie, ze jest to jedyny sposéb, w jaki pragne w przysztosci celebrowac swietos¢
Urodzin Jezusa.

Tyle rzeczy wydarzyto sie od czasu naszego przyjazdu przed dwoma dniami.
Nie do wiary! Jak On obsypywal mnie swoja mitoscia! Jak w ogdle mogtam
watpi¢ w Jego stata Obecnos¢? Na szes¢ miesiecy przed nasza podréza do In-
dii, nasze dzieci sugerowaly, bySmy jechali przez Daleki Wschéd, zamiast przez
Europe, gdzie wzmogta sie aktywnos¢ terrorystéw. Byto to troche niepokojace,
poniewaz czwoérka znanych nam wielbicieli zostala rzeczywiscie porwana. Zgo-
dzilismy sie. Kierujac sie zdrowym rozsadkiem polecielismy przez Singapur.
Juz na pierwszym naszym darsanie Robert dostal miejsce w pierwszym rze-
dzie. Sai Baba podszedl do niego i wzial listy napisane przez wielbicieli w
kraju. Wtedy Robert uklakt 1 powiedziat:

— Duziekuje Ci Swami za bezpieczne dowiezienie nas tutaj.

— Nie bylo porwania! — odpowiedzial Baba.

ZapomnieliSmy juz o naszych niepokojach podczas rezerwacji biletéw przed
szesciu miesigcami, ale Swami wiedzial o wszystkim.

Wszystkie te drobne zdarzenia staty sie wkrétce czyms wiecej niz koincy-
dencjami, w szegolnosci dlatego, ze zachodzity tak czesto. Kiedys styszatam,
jak Swami mowi: ,.Jesli nie dostrzegasz Boga ... kto wiec pobudzit?” Bar-
dzo spodobalo mi sie to stwierdzenie. Jest tak jasne. Bog mieszka w moim
sercu i stale tam przebywa. To ja postanawiam odwiedza¢ Go w sercu po-
przez Swiadome staranie sie o Jego porady. Wielokrotnie jednak robie co$
bez uprzedniego dociekania. Gdy czuje, ze Swami zdaje sie nie reagowac na
moje modlitwy, albo ignoruje mnie, wtedy stawiam sobie pytanie: ,,Kto wiec
pobudzit?”

Niekiedy nie dostrzegamy w naszym zyciu obecnosci Boga, poniewaz nasza
swiadomos¢ nie jest dostatecznie dostrojona. Styszatam jak ludzie moéwia, ze
nie uswiadamiaja sobie, by Bég robit dla nich cokolwiek i ze sami panuja nad
swoim zyciem.

, Uwazacie, ze swiat jest bardzo wam bliski, jako Ze jest wokol was ¢ z wami.
Gdy jednak macie pokazaé Pana, wskazujecie Go gdzies bardzo daleko od was,
albo gdzies w gorze. Jest to blad. Pan jest blisko; to swiat jest daleko. Wie-
rzycie ze jest odwrotlnie, gdyz obawiacie sie prawdy 1 wolicie oszukiwadé sie.”

[,,Sathya Sai Speaks” 2, s. 166]

Kiedy odwiedzam Sai w Prasanthi Nilayam i jestem z dala od rozprasza-
jacych wptywow zycia, tatwie] mi dostroi¢ sie do Jego Boskiej Interwencji.
Szczegolnie wtedy, gdy okolicznosci dramatycznie odbiegaja od normy. Wy-
raz Jego woli postrzegam najwyrazniej, gdy jest uwydatniana poprzez Jego
wieksza lub mniejsza zewnetrznie przejawiana wobec mnie uwage. Warto tez
zauwazy¢, ze wiekszego udziatu Swiadomosci wymaga zignorowanie kogos, nizli
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dorazne spotykanie sie z nim. Tylko tak sie wydaje, ze On unika lub ignoruje
mnie.

Inny przyktad dziatania w moim zyciu Jego Boskiej Woli pochodzi z dnia
nowego roku. Wszyscy staliSmy w kolejce do audytorium Purnachandra (czyt.
Purnacandra) na Jego popotudniowy Dyskurs. Thum byt do$¢ niezdyscyplino-
wany 1 grupa sewa dal nie byta w stanie zapanowac nad wielka liczba wielbicieli,
ktorzy przybyli na ten swiateczny okres. Nigdy w audytorium nie przypadto
mi miejsce w przednim rzedzie, gdyz w wiekszosci sa one zarezerwowane dla
specjalnych gosci. Tego dnia jednak miatam byc ,specjalna osoba”. Przewo-
dzaca ochotniczym stuzbom Mataji wybierata rodziny VIP (bardzo waznych
osobistosci) do zajecia tych specjalnych miejsc i nagle jej palec wskazal na
mnie. Nie czekatam, az zmieni zdanie. Zaswiecito dla mmnie stonce. Popedzi-
tam do auli Purnachandra. Niektérzy moi znajomi juz siedzieli w przednim
rzedzie. Nieco $cisneli sie robiac mi miejsce.

Po dyskursie Sai obejrzelismy 1 wystuchaliSmy muzycznego konkursu Jego
uczniow. Kazda kolejna prezentacja byta doskonalsza od poprzedniej. 7 po-
wodu ich wielkiej profesjonalnosci, trudno byto uwierzy¢, ze uczestnikami kon-
kursu byli uczniowie Sai Baby. Upajatam sie wspaniatoscia chwili zaabsorbo-
wana mistycznym brzmieniem muzyki i wizja Sai w Jego krélewskim fotelu.

Po godzinach siedzenia na podtodze moje plecy az krzyczaly dopominajac
sie o uwage. Program muzyczny prawie dobiegal konca, kiedy na scene wszedt
ostatni z uczestnikow konkursu. Nasz gospodarz najwybitniejszego muzyka
zostawil na koniec. Powietrze wypetnita anielska muzyka, a niebianskie dzwieki
pobudzily te zaspane, zmeczone dusze do wyprostowania sie i wytezenia uwagi.
Podczas gdy Sai kotysat glowa z boku na bok, méj wzrok spotkat Jego i wkrétcee
statam sie czescia Jego Blogosci. Stracitam poczucie ciata i juz nie dokuczaty
mi zadne béle. Bytam w siédmym niebie!

. Promienna radosé¢ bijgca z twarzy tego ogromnego Humu jest pokarmem,
ktorym zZyje. Orzezwia Mnie wasze szezescie i zadowolenie. Radosé, ktora
jasnieje w waszych oczach, gasi Moje pragnienie. Wasza ananda jest Mojg
ahara. W ogole nie mam ochoty przemawiaé do was, gdyz pragne przekazywac
wam Mojq Radosé i wspolnie dzielié waszq Radosé. To wzajemne spelnienie
jest zasadniczq rzeczq; mowienie i stuchanie sq drugorzedne.”

[,,Sathya Sai Speaks” 4, s. 332]

Podczas tego pobytu bardzo rzadko zdarzat mi sie darsan w pierwszym rze-
dzie. Zwykle wylosowywatam numer miedzy 20 i 30. Po pierwszym darsanie
tylko dwukrotnie przypadt mi pierwszy rzad. Raz, kiedy wziat moj list z pyta-
niem czy Donna zyje i ma sie dobrze, a drugi, gdy otrzymatam padnamaskar
1 zaproponowatam Swamiemu moj rekopis, a On miekko powiedzial:

— Poczekay . .. poczekay.

Nie byto to tym, co chciatam ustysze¢, ale Jego stowa wyrazaty fakt przy-
jecia do wiadomosci, ze miatam rekopis. Bytam wdzieczna.

Ciagle styszatam wewnetrzny glos méwiacy: ,,Nie wybieraj numerkéw —
siadaj na krzesta. Kiedy bede cie potrzebowal, wezwe cie. Juz nie potrzebujesz
ciagtej opieki. Juz dojrzatas. Bratem twoje listy, podpisywatem obrazy, czesto
z toba rozmawiatem i podczas wielu wizyt udzielitem ci padnamaskaru. Te-
raz przyszedl czas, bys siedziata z tytu 1 pozwolita innemu wielbicielowi zajac
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swoje miejsce.” W miare jak ubywalo dni pobytu, wzrastata potrzeba zblize-
nia sie do Baby. Przychodzitam poézniej i1 siadatam z tytu. Nie wyciagatam
numerkow, tak jak mi nakazal wewnetrznym glosem. Postepowatam w ten
sposob tak dtugo, jak potrafitam, lecz przygladanie sie z duzej odlegtosci byto
bolesne — szczegdlnie, gdy przypominatam sobie te cata uwage, jaka darzyt
mnie wczesnie]. Pragnetam, by caly Jego urok promienial wprost na mnie.
Kiedy nie moglam juz dtuzej znies¢ tylnego miejsca, sztam do kolejki darsa-
nowej 1 losowatam numerek. Miatlam nadzieje, ze moje wewnetrzne przestanie
byto nieprawdziwe. By¢ moze dzisiaj dostane sie blizej przodu. Ale nawet
kiedy wktadatam reke do worka, aby wyciagnac¢ numer rzedu, otrzymywatam
ostatni rzad. Pomagat mi odwyknac¢ od przednich rzedow.

» Myslicie, ze zwracam uwage tylko na tych, ktorzy siedzq z przodu, ale Ja
widze wszystkich i jestem ze wszystkimi — gdziekolwiek by nie byli. Wiedzq o

tym tylko ci, ktorzy zostali poblogostawieni — nikt inny.”
Z1oscitam sie na to unikanie Swamiego. Znow czutam sie odrzucona i igno-
rowana. ,,Skad te emocjonalne wyskoki! Dlaczego sie gniewam?” — zapytywa-

tam siebie. ,,Dlaczego mna nosi?” Przyjrzatam sie calej sytuacji 1 zobaczytam
moje pierwotne odczucia, z ktérymi rozpoczynatam te wyprawe — oczekiwa-
nie jakiego$ uznania za pisanie tego rekopisu mimo, ze codziennie zaczynatam
z intencja ,,Wszystko co robie, Tobie poswiecam”. Teraz jednak, gdy tutaj je-
stem wystawiana na proby, stwierdzam ze to, co méwtam nie byto tym, czego
rzeczywiscie chciatam. Jak ta nieczystos¢ wkradta sie w moja pierwotna mo-
tywacje?

Latwo jest obieca¢ albo wyrazi¢ dobra wole, ale gdy wzywa sie nas do po-
stepowania zgodnego z obietnica, wymaga to dodatkowych sit. W tym przy-
padku stanetam wobec zlosci wywotanej nieotrzymaniem tego, czego chciatam.
A przeciez codziennie przez caly ten rok méwitam Swamiemu, ze Jemu oddaje
wszystkie moje czyny 1 ich owoce. €6z, teraz musze postepowac zgodnie z
danym stowem. Wyzbytam sie gniewu.

Po grze z wyciaganiem numerkow wreszcie zrozumiatam, co mi sie przy-
darzylo w dzien Bozego Narodzenia. Pamietacie, miatam miejsce z przodu i
poproszono mnie o przejscie na tyly. Na popotudniowym dyskursie i podczas
przedstawienia obca osoba zaproponowata mi przejscie na przod i skorzystanie
z jej miejsca. Byt to bardzo skuteczny manewr.

To doswiadczenie potwierdzito moje wewnetrzne przestanie. Miewatam
przednie miejsca, co znaczy ze podczas poprzednich pobytéw poswiecano mi
bardzo duzo uwagi. Teraz natomiast kazano mi odsunac sie na tyty i da¢ szanse
komus$ innemu. Powinnam pozostac¢ z tylu, a kiedy On mnie zechce, wezwie
mnie. Niewatpliwie takie jest tto mojego obecnego pobytu. Jak wspaniatego
mam nauczyciela!

Jakies pie¢ dni przed naszym wyjazdem z Prasanthi siedzielismy z Rober-
tem w naszym apartamencie ogladajac uszkodzenia w postaci duzych pekniec¢
1 zaciekéw, ktore pochodzity od wielkiego zbiornika wodnego znajdujacego sie
nad naszym mieszkaniem. Uszkodzenia te powstaly w czasie szesédziesiatych
Urodzin Swamiego. Mieszkamy na ostatnim pietrze, a zbiornik jest nad nami.
Solidny przeciek zalat caty dach, a ciezar wylanej wody spowodowat pekniecia
1 zacieki w suficie 1 $cianach. Chcielismy naprawic szkody w naszym mieszka-
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niu, ale potrzebowalismy fachowej pomocy i nie bardzo wiedzielismy, jak sie
do tego zabrac.

Kiedy siedzielismy rozwazajac te sprawe ustyszeliSmy pukanie do drzwi.
Byt to Bob Reinhart. Wszed! i powiedziat:

— Jesli macie jakies prace do zrobienia w waszym apartamencie, chciatbym
sie ich podjac¢ w ramach stuzby.

Pomyslatam, ze zstapit do nas aniot litosci! Och Swami, jak stodki jestes!!
Oczywiscie, powiedzielismy ,,Tak!” PowiedzieliSmy tez Bobowi, ze Bosko wy-
bral moment, gdyz akurat rozmawialismy o tej wtasnie sprawie 1 Pan przystat
go do naszych drzwi. Nie byto nikogo lepszego nad Boba do kierowania takimi
pracami.

Zgodnie 7z jego radami w kilka pozostalych dni zatatwilismy réwniez zro-
bienie cementowe] podlogi pod nasze tézka. Zazyczylismy sobie t6zka, ktoére
za dnia mozna byto uzywac jako przyscienne kanapy. Poprosilismy o sugestie
Richarda i Michelle Kaplowitzow, ktérzy niedawno remontowali swoje miesz-
kanie. Powiedzieli nam, gdzie zakupi¢ kafelki i wyposazenie tazienek, jakie
usterki moga zaistnie¢ i jak uchroni¢ sie przed dostarczeniem niepetnowarto-
Sciowych artykutéw.

Mielismy pottora dnia na zakupy materiatow w Bangalore. Zdawalismy
sobie sprawe, ze nasz czas na dokonanie zakupéw byt bardzo ograniczony w
poréwnaniu do czasu normalnie spedzanego w Indiach na tego rodzaju zaopa-
trzenie. Wiedzielismy wiec, ze Reka Boga aranzowata cata sprawe — kazdy
szczegbdt przechodzit gladko 1 wszystko zatatwilismy w jeden dzien.

Nie otrzymalismy interview, ani nie wreczytam Sai Babie rekopisu, ale pod
kazdym innym wzgledem rozpieszczal nas. Kroétko przed naszym wyjazdem
Robert miat wspanialy darsan. Kiedy bhadZany rozpoczynaly sie intonacja
trzykrotnego OM, Swami stal wprost przed nim. Usmiechal sie tak przemile
do Roberta, podszedt do niego i wziat nasz list z prosha o pozwolenie odje-
chania w piatek. Baba pozwolil Robertowi trzymac¢ swoja reke 1 pocatowac
stope.

V.K. Narasimhan, redaktor ,Sanathana Sarathi”, powiedzial, ze po bha-
dZanach chciatby sie z nami spotkaé. PoszliSmy do jego apartamentu. Chciat
pokaza¢ nam moj artykut w najnowszym numerze tego miesiecznika. Byto tam
tez zdjecie Swamiego udzielajacego darsanu w Boze Narodzenie i zgadnijcie,
kto na nim siedzial przed Nim. Nie kto inny jak Robert. Musial wykonac
pewna czynnosé, a asystowal mu Pan!

W przeddziefi naszego wyjazdu w §wieto Pongal?, we czwartek 14 stycznia
1987 r., Sai Baba wygtosit Dyskurs i rozdal nagrody zdobyte podczas niedaw-
nych Dni Sportu. Dyskurs Sai kierowany do Jego uczniéw na temat wartosci
sportu byt iluminujacy 1 inspirujacy.

» Powodem wzrostu zachorowan na swiecie jest brak spokoju umystu. Dzi-
siejsi uczniowie nie zaznajq spokoju umystu. Jesli zbadamy przyczyny tego
stanu umystu, stwierdzimy, Ze sq to zle nawyki i niewlasciwe pozywienie.

Cztowiek stracit rozroznianie tego, co jest dla niego dobre, a co jest zle.
Aby zaspokoié glod, je wszystko. Lepiej jest glodowaé, niz zjesé cos, co jest dla

?Pongal — jedno z wazniejszych éwiat w potudniowych Indiach; tamilski nowy rok.
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was niedobre.

Gry 1 sport dobrze stuzqg waszemu zdrowiu ¢ koncentracji. Ale dzisiaj sport
zamienia sie na interes. Celem stajq sie pienigdze. 7 chwilg przeksztalcenia
gier albo muzyki na interes, podupada zdrowie cztowieka.

Jaki cel przyswieca sztuce i grom sportowym? Przysporzenie dobrego imie-
nia i szacunku naszemu krajowi. Pienigdze temu szkodzq. Pienigdze przycho-
dzq i odchodzq. Wazne jest poswiecenie, koncentracja, patriotyzm i oddanie,
jakich wczycie sie z uprawiania sportu. Nie powinnismy byé ludimi samolub-
nymi i aroganckimi.

Dzisiaj nasza miodziez wyprzedaje sie, a to prowadzi do samozniszcze-
nia. Dzieki sportowi mozecie zapanowac nad myslami i rozwingé koncentracje,
jednak musicie podporzqdkowaé sie requtom i zasadom dyscyplin sportowych.
Pitka nozna i siatkowka wymagajq pracy zespotowej. Trzeba w nich zapomnieé
o wltasnym »ja« i oddaé pitke temu, kto jest blizszy celu.

Jesli macie silny umyst i cialo, wtedy nie ma niczego, czego nie moglibyscie
dokonaé. Otrzymacie Milosé Boga. Jesli zdobedziemy Mitosé Boga, bedziemy
w stanie osiqggnqc¢ wszystko w tym swiecie.”
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»Nigdzie na swiecie Boze Narodzenie nie jest obchodzone w taki sposab,
jak w Prasanthi Nilayam. Nigdzie indziej nie znajdziecie ludzi nalezq-
cych do roznych narodow, roznych religii @ roznych kultur, ktorzy zjez-
dzajq sie, aby wielbi¢ Boga i obchodzié to swieto w tak swietej atmosfe-
rze. Mitosé, Poswigcenie i Jednosé powinny byé waszymi przewodnimi
hastams.”

BOSKI DYSKURS

Istnieje Stworca tego wspanialego i picknego kosmosu, skladajgcego sie z
rzeczy ruchomych i nieruchomych. Jest On Wszechwiedzqey, Wszechmocny i
Wszechobeeny. Byt On czezony jako Bog pod wielu imionami i w roznorodnych
formach przez rozmaite ludy.

Wielbionego przez muzulmanow jako Allah,

Jako Jehowa przez chrzescijan,

Jako Lotosooki Pan przez wisznuitow,

Jako Sambhu przez sSiwaitow,

Tego, ktory darzy zdrowiem i dostatkiem,

Czcij Go jako Najwyzszq Wszechjazn.

Dla kazdej ludzkiej istoly zasadnicze sq jednosé, wspotczucie dla blizniego
i oddanie. W celu rozwijania tych swietych cech w ludziach, nicktore wielkie
dusze decydowaly si¢ zakladaé rozne religie. Religia nie jest pojeciem ograni-
czajgeym. Ma ona na celu rozwdj osobowosci czowieka i wskazanie podsta-
wowych kierunkow prawego Zycia. Religia uzewnetrznia humanizm czlowieka i
umozliwia mu zZycie w harmonii z innymi ludzmi. Ustanawia ona tgcze mie-
dzy jednostkq i Boskosciqg. Pokazuje jednosé lezqeq u podstaw réznorodnosci w
Swiecie.

Mitosé, Poswiecenie, Stuzba i Prawosé stanowiq cztery konczyny Religii.
Religia pobudza swiete i wzniosle uczucia w czlowieku i naklania go do stuzby
dla spoleczenstwa. Za jej przyczyng w ludziach przejawia sie wszystko, co jest
wielkie, blogie © dobre, oraz demonstruje ona jednosé ludzkosci.

Najwiekszym nieszezesciem jest to, zZe Religia, ktora ma tak wzniosle i
swiete cele, jest interpretowana i praktykowana w zawezony sposob i propa-
gowana jako wqska wiara.

Reliagia jest jak prad, ktory podtrzymuje calq ludzkosé. ZalozZyciele reli-
git, ktorzy pragneli rozpowszechnié subtelne tajniki religijnej wiary, przekazali
pewne przykazania dotyczqce prowadzenia si¢ oraz swoje postania do ludzi.

Buddyzm stwierdza, ze Prawda @ Niekrzywdzenie sq podstawowymi narze-
dziami niezbednymi do wyzbycia sie z uludy i osiggniecia czystosci w zyciu.

Chrzescijanstwo glosi, ze wszyscy sq dzieémi Boga i powinni Zywié do siebie
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wzajemne braterskie uczucia. Jezus oswiadezyt: ,Wszyscy saq jednym, traktuj-
cie wszystkich jednako”.

Zgodnie z islamem, z duchowego punktu widzenia wszyscy nalezq do jednej
rodziny. Religia ta traktuje modlitwe jako najlepszy sposob zapewnienia pokoju
i bezpieczenstwa spoleczenstwa.

Imperator Manu oswiadezyl: ,Trzeba byé przygotowanym na poswiecenie
wlasnego ciala dla spoleczenstwa, a spoleczenstwa dla narodu”. Dharmasa-
stra Manu uznaje dobrobyt spoleczenstwa za rzecz najwazniejszq.

Upaniszady stwierdzajq: ,,Boskos¢ ma miriady oczu i miriady stop”.
Wszystkie oczy nalezq do Boga; wszystkie stopy sq Jego; wszystkie rece sq Jego.
Takie jest przestanie Upaniszad. Tym sposobem podkreslaja one jednosé ludz-
kosci.

Fundamentalng dla czlowieka jest idea kolektywizmu, a nie indywidualizm.
Nikt nie moze Zyé na tym swiecie wylqeznie sam. Jesli pragnie zZyé w pokoju
i szezesliwie, musi wykazywaé poczucie wspdlnoty. ,Zyjmy razem; walczmy
razem; razem wzrastajmy w radosci i harmonit” — tak uezg Wedy.

Jest wige oczywiste, zZe wszystkie religie glosity jednosé w celu zapewnie-
nia pomysinosci spoteczenstwa. Dobrobyt swiata wiqze sie ze szczesciem spo-
teczenstw. Samorealizacje 1 poznanie siebie samego mozna osiqgnqc jedynie
poprzez zaangazowanie sie w sprawy spoleczenstwa. Niestety, w dzisiejszych
spolecznosciach panujq walka, chaos i konflikt.

Wszystkie religie nauczaty o wielkim znaczeniu duchowej czystosci. Wszyst-
kie wzywaly ludzi do podgzania Sciezkq Prawdy. Uczyly rowniez, Ze dla czto-
wieka zasadniczq rzeczq sq dobre cechy. Zatem, skoro taka sama jest esencja
wszystkich religii, skoro wszystkie pisma swiete gloszq te samaq prawde, skoro
jeden jest cel wszystkich ludzkich dqzen, gdziez jest podstawa do jakichkolwiek
réinic? Scieski sq réznorakie, ale cel jest jeden i ten sam.

To, ze cztowiek, wbrew tym prawdom, folguje sobie w konfliktach i agita-
cjach opartych o roznice religijne, jest oznakq jego upadku. Spadajgca podezas
ulewy woda jest czysta. Deszcz spada na gory, rowniny, rzeki, morza itd. Na-
2wa i forma wody deszczowej zmienia sie zaleznie od miejsca, przez ktore sie
przemieszcza. Na podstawie tych zmian nie powinno sie sqdzi¢, zZe sama woda
jest inna.

W oparciu o nauki zalozycieli roznych wiar, ktore wwzgledniajg wymogi
czasu i okolicznosci danego kraju oraz szczegolne potrzeby ludu tego kraju, usta-
nowiono pewne przykazania i requly. Z tego powodu nie powinno sie uwazac
jednej wiary za wyzszq, a innej za nizszq. Pierwszorzedng powinnosciq czlo-
wieka jest pamietanie o tych swietych prawdach i praktykowanie ich w Zyciu.

Podstawowq zasadq jest Prawda. Wszystkie religie glosily, ze nikt nie po-
winien tamadé danego stowa. To, Ze czlowiek powinien szanowac swoje stowo
honoru, zZe winien traktowaé swoje stowa jak wtasny oddech, zZe honorowanie
swoich obietnic jest najwickszym skarbem, bylo pierwszoplanowq naukq prawo-
dawey, imperatora Manu (autora Dharma$astry ).

Platon byl najwybitniejszym posrod uczniow Sokratesa. Arystoteles byt
uczniem Platona.  Aleksander byl wczniem Arystotelesa.  Platon zalecal,
jako sprzyjajacy dobrobytowi spoleczenstwa, system administrowania panstwem
oparty o moralnosé, prawosé i wzajemng wyrozumialosc. Najwiekszq wage
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przykladal Prawdzie, Pieknu @ Dobroci jako podstawowym cnotom. W We-
dach te trzy cechy nazwano sathyam, stwam, sundaram. Tak wiee, mimo
ze uzywa sie roznych stow, ich podstawowe znaczenie jest takie same. Dyscy-
plina duchowa zasadza sie na rozpoznaniu jednosci lezgcej u podstaw pozornej
roznorodnosci oraz na urzeczywistnianiu boskosci.

W kulturze Bharatijow (Hindusow) wiara w Boga zawsze byla stawiana na
pierwszym miejscu. Kultura Bharatijow opierala sie na pogladzie, Ze w swiecie
nie ma niczego, czego nie przenikataby Boskosé. Jako przejaw Boskosci byto
traktowane wszystko — od kamienia do diamentu, od ZdZbla trawy do kwitng-
ceqgo lotosu, od mrowki do stonia. Kultura Bharatijow utrzymywata poglgd,
ze mitosé nie powinna byé ograniczana tylko do istot ludzkich, ale zZe doty-
czy wszystkich istol i rzeczy stworzenia. Ignoranci, kiorzy nie zrozumieli tej
wielkiej prawdy, mowig uwwlaczajgco o Bharatijach jako o ludziach, ktorzy czczq
kamienie, drzewa, weze itp. W oczach Bharatijow kazdy przedmiot jest tworem
Boga. ,Sarwam khalwidam Brahma (Wszystko to jest Brahmanem)”, .S ar-
wam Wisznumajam DZagat (Caly kosmos przenika Wisznu)”. Te wedyjskie
deklaracje gloszq te samq prawde. W Zadnym innym kraju nie znajdziecie tego
rodzaju uniwersalnej, wszechobejmujqcej @ swietej deklaracji. Zawierajq one w
sobie szeroko pojmowang sprawiedliwosé spoleczng. W Zadnym innym kraju
nie ma tak swietych pogladow.

Chociaz wszystkie religie glosity te samq prawde jednosci i rownosci, sa-
molubni ludzie dla wlasnych celow interpretowali jq jednostronnie wspierajgc
walki i niezgode miedzy roznymi ludimi.

Kogos, kto jest zaledwie dobrze oczylany w pismach swietych, nie mozna
nazywaé ,panditem” (osobq swiatlq ¢ madrg). Nawet mistrza Wed, Sastr i
puran nie mozna darzyé mianem pandit. Sama uczonosé nie czyni czlowieka
panditem. Opanowanie jezyka nie uprawnia do tego tytulu. ,Pandici to
ci, ktorzy na wszystko patrzq jednakim okiem” — mowi Bhagawad Gita.
Tylko osoba, ktora posiada taki wzrok rownosci zastuguje na miano pandita.
Wszystkie religie winnismy wiec traktowaé z jednakowym szacunkiem. Zadnej
religii nie nalezy krytykowac ani jej urggac. We wszystkich religiach nalezy
przyswajac sobie stodkq ich esencje.

FEsencjqg wszystkich religii jest zasada Jednosci, zasada Milosci. Nie ma
miejsca na nienawis¢ tam, gdzie kultywuje sie te zasade mitosci.

Dzisiaj wwaza sie, ze religie sq przyczyng wszystkich konfliktow, przemocy
i nieszczesc tego swiata. Ale przyczyng nie jest religia. Za wszystkie konflikty
odpowiedzialne sq samolubne umysty. Czyz nie ma konfliktow w krajach, w kto-
rych wystepuje tylko jedna religia? Ludzie w Iranie i w Iraku wyznajq te samqg
wiare islamskq. Co jest Zrodlem konfliktu miedzy nimi? Co jest przyczyna
konfliktow miedzy krajami chrzescijanskimi? W Bharacie [Indiach] wszyscy
sq Bharatijami. Dlaczego jednak panuje tam niezgoda? Gdy glebiej zbadamy
ten problem, stwierdzimy, Ze to nie religie sq rzeczywistq przyczyng wszystkich
tych konfliktow. Przyczyng sq tylko samolubne umysty. Te samolubne osoby
pod przykrywka religii podburzajq jednych ludzi przeciwko innym.

Ucielesnienia Boskiej Mitosci! Jesli pragniecie szezerego pokoju w swiecie,
nie powinniscie mie¢ Zadnego rodzaju antypatii do religi. W swoim spoleczen-
stwie musicie wspiera¢ moralnosc jako najwyzszq cnote. Dobre uczucia musicie
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rozwijaé i przyjmowaé jako wazniejsze niz wierzenia religijne. Wzajemny sza-
cunek, jednakowe traktowanie wszystkich, wyrozumialosé¢ — to sq podstawowe
cechy niezbedne kazdej ludzkiej istocie. Tylko osobe posiadajgca te trzy cha-
rakterystyki mozna wwazaé za prawdziwego czlowieka. Zasadniczq sprawq jest,
by kazdy kultywowal te trzy swigte cechy. W jaki sposéb powstaly rozinice we-
wnqtrz kazdej religii? Po odejsciu zalozycieli tych religii, nastepcy pogwatcili
ich nauczanie i klocili sie miedzy sobg z powodu egoistycznych interesow. Z
czasem owe roztamy w kazdej religii rozwinely sie i powstaly oddzielne sekty.
Jest to skutek indywidualnych, samolubnych pobudek, nie zas blad pierwotnych
zatozycieli.

Ludzie przede wszystkim muszq wyzbyc sie inleresownosci i egocentryzmu.
Muszq rozwingé mitosé, wyrozumialosé i wspolczucie. Muszq staraé sie Zyé w
harmonii. Tylko wtedy mozemy utrzymywaé, zZe jestesmy wielbicielami pokoju
w narodzie i dobrobytu swiata.

Wiodgcq zasadg winna byé ,stuzba”. Nie ma byc miejsca na Zadne roznice w
sprawowaniu stuzby. Jesli pragniecie stuzyc spoleczenstwu, musicie byc gotowi
poswiecic swoje indywidualne i wspolnotowe interesy. Tylko takie poswiecenie
wzniesie zycie na wyzszy poziom. Wedy stanowczo stwierdzajq, Ze niesmier-
telnosé mozna zdobyé tylko poprzez poswiecenie, a nie Zadne inne srodki.

Armia wielbicieli Sai musi przygotowaé sie na rozpowszechnianie tego po-
stania rownego traktowania wszystkich. Dzisiaj do Prasanthi Nilayam zjechali
sie czlonkowie rozmaitych wyznan. Mowig roznymi jezykami. Przynalezq do
roznych tradycji. Wszysey jednak majq jedng wspolng wiare, jeden ideal —
Mitosé.

gwigto Bozego Narodzenia w wielu krajach obchodzone jest z wielkq fanfa-
ronadq, zabawami i rozpustq. Powinniscie zauwazyé jedng rzecz. Nigdzie na
swiecie Boze Narodzenie nie jest obchodzone tak, jak w Prasanthi Nilayam.
Nigdzie indziej nie mozna znalezé ludzi nalezgeych do roznych krajow, wyznan
i kultur schodzqcych sie, by wielbi¢ Boga i obchodzi¢ to swieto w tak naboznej
atmosferze. Powinno zostac to rozpowszechnione we wszystkich krajach.

Boze Narodzenie obchodzi sie w Ameryce, w Niemczech, we Wloszech i w
innych krajach. Ale w jaki sposob? Wystawnym jedzeniem, piciem i tancami
oraz marnotrawstwem czasu. Tutaj wy tez oddajecie si¢ piciu. Lecz co to jest,
co pijecie? Pijecie Czysta Boskq Milosé. To takq Milosé winniscie ofiarowaé
Swiatu.

Nie noscie si¢ z zadng myslg o religijnych roznicach. Wprowadzajcie w
zycie postanie, ktore tutaj otrzymujecie i dzielcie sie z innymi blogosciq swojego
przezycia. Nie wystarczy samo nauczanie innych.

Kazdy powinien rozwijaé oddanie i poswiecenie. Zycie bez oddania jest
bezwartosciowe. Na co przyda sie czyjes zycie, jesli nie okazuje on swojej
wdzigcznosci Stworcy. Czy nie powinniscie wykazaé nieco wdziecznosci Panu,
ktory zapewnit wam tak nieskonczone korzysci w postaci Przyrody i Zywioltow?
Wdziecznosé powinna byé zZyciodajnym oddechem czlowieka.

Zatozyciele religii doswiadczyli tych prawd i rozglosili je jako idealy dla
ludzkosci. Calym sercem musicie Zyé zgodnie z tymi naukami. Samo czyta-
nie Biblii, recytowanie Koranu, powtarzanie Bhagawad Gity albo Spiewanie
Granth Sahebu nie przynosi zastug. Podstawowe nauki kazdego z tych tekstow
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muszq zostaé wcielone w codzienne zycie.

Sokrates zwykt zbieraé wokol siebie mlodych ludzi i wyjasniac im, jak nalezy
dociekac, co jest przemijajgce, a co state. Powiadal im, Ze do rozporzqdzania
wladzq uprawnieni sq tylko ci, ktorzy majq oddanie i poswiecenie. Wladca
powinien trzymac sie Prawdy i okazywaé wdziecznosé Bogu. Nie powinien
nadymac sie pychq i zapominaé Wszechmocnego. Ci, ktorym nauki Sokra-
tesa byly nie w smak, wysuneli przeciwko niemu oskarzenia. Gdy skazano go
na smierc, wybral smier¢ przez wypicie kielicha cykuty z rgk swoich uczniow.
Przed smiercig powiedzial swoim wezniom, Ze nikt nie powinien umierac pozo-
stawiajge niewypelnione zobowigzania. Jednemu z uczniow powiedzial, Ze ma
u przyjaciela dtug koguta i poprosit go o jego zwrot.

Rowniez prorok Mahomet przed odejsciem powiedzial swoim uczniom, Ze
pieniqdze, ktore byl winien poganiaczowi wielblgdow, powinny zostaé splacone
zanim przyjdzie jego koniec. Splacenie dlugow uwazane jest za swiety obo-
wigzek kazdego Bharatiji. Hariséandra poswiecil wszystko dla uhonorowania
danego stowa.

Jasne jest, ze wszystkie religie podkreslaja wielkosé Prawdy, Poswiecenia i
Jednosci. Uczcie sie zyé w mitosci i harmonii ze wszystkimi cztonkami spole-
czenstwa. Jest to podstawowe nauczanie w chrzescijanstwie i islamie. Guru
Nanak dawal pierwszenstwo wspolnym modlitwom nad indywidualnymi mo-
dtami w odosobnieniu. Gdy wszyscy ludzie taczq sie we wspolnej modlitwie do
Boga, na ich prosby micknie Jego serce. W wielkim zgromadzeniu musi byc
przynajmniej jedna osoba, ktora modli sie z czystym sercem. Taka modlitwa
dociera do Boga. Dlatego wielbiciele powinni uczestniczyc we wspolnym Spie-
waniu bhadZanow. Winni uczestniczyé w stuzbie spolecznej i angazowadé sie
w zycie spoleczne. Jest to najszlachetniejsza droga.

Kultywujcie mitos¢. Milosé jest formq Boskosci, a Boga mozna urzeczy-
wistnié jedynie poprzez mitosé. Z calych miriad imion nadanych Bogu, najcen-
niejszym jest Sat—Cit—Ananda (medafgwmdomos/c/foogos/c/). noat” re-
prezentuje Prawde, a ,,Cit” — dinane (madrosé). Tam, gdzie obecne jest Sat
i Cit, musi byé obecna tez , Ananda” (Blogosé). Poniewaz Bog jest Prawda,
musi by¢ urzeczywistniany poprzez Prawde. Poniewaz Bog jest Dinana, musi
byé urzeczywistniany sciezkq wiedzy. Poniewaz jest On Blogoscia, musi byé
urzeczywistniany poprzez Mitosé. Idzcie sciezkq Mitosci i osiggnijcie cel w po-
staci Jednosci. Przegnajcie wszelkie roznice. Jest to dzisiaj najwyzsze dla was
przestanie.

Ucielesnienia Boskiej Mitosci!  Gdziekolwiek bedziecie, w jakimkolwiek
kraju, nie dopuszczajcie do siebie roznic religijnych. Nie porzucajcie religii.
Wyzbyjcie si¢ roznic na tle religii. Trzymajcie sie swojej wiary i swoich tra-
dycji. Gdy roznice religijne zostang wykorzenione, rozwinie si¢ w was mitosé.
Kiedy wzrosnie milosé, mozecie dostqpic bezposredniej wizji Boga. Werbalne
modlitwy bez mitosci na nic si¢ nie zdajq. Uswiadomecie sobie, Ze milosé obecna
w kazdym, jest wszystkim wspolna. To miltosé sprowadzila tutaj was wszyst-
kich. To sznur mitosci zwiqzal was wszystkich. Jest ona silq jednoczqeq i
motywujgcq oraz zdrojem radosci dla wszystkich. Rozwijajcie wiec milosc.

[,Sanathana Sarathi”, , styczen 1991, s. 18]
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Byliémy wyczerpani, gdy przylecielismy do St.Louis witani przez ro-
dzine. Wkrétce Craig podat nam niepokojaca wiadomos¢ o naszych rodzicach.
Matka Roberta i méj ojciec byli powaznie chorzy. W obu przypadkach lekarze
informowali, ze umieraja. Wiadomosc o $miertelnej chorobie obojga naszych
rodzicéw sprawita, ze byt to smutny powrot do domu. Matka Roberta, Nadine,
miata wrodzone zaburzenia pracy serca. Od kilku lat borykata sie z rozma-
itymi stanami tej choroby; byta przykuta do wézka inwalidzkiego oraz musiata
korzysta¢ ze wsparcia tlenem przy oddychaniu.

Cud zwiazany z choroba mojego ojca jest opisany w pierwsze] ksiazce.
W styczniu 1985 r. Swami wyleczyl go z raka. Doktadnie trzy lata temu
tata zazyl wibhuti zmaterializowane przez Swamiego 1 dane naszemu synowi
Craigowi podczas darsanu. Craig szybko przystal je do domu.

W styczniu 1985 r. tata miat operacje, podczas ktorej lekarze wykryli raka
na jego watrobie, okreznicy 1 zotadku. Stan taty byl powazny i dawano mu
tylko kilka miesiecy zycia. Nie mogt nic jes¢ wiec ostabt i wychudt, ale po
spozyciu wibhuti Swamiego jego zdrowie poprawito sie. Gdy lekarze doktadnie
przebadali go chirurgicznymi metodami, stwierdzili, ze nowotwor jest tagodny.
Szybko nabral apetytu, wrocity mu sity 1 powrécit do normalnego trybu zy-
cia. Miat 77 lat 1 grat w golfa. Byl to cud potwierdzony przez Swamiego.
Teraz stysze, ze jest znoéw w takim samym stanie jak przed trzema laty. Tata
nie zmienit diety ani trybu zycia, dlatego pierwotne warunki, ktére wywotaty
chorobe, ponownie dominowaly.

Sai méwi: Nalezy zauwazyé, ze wszystkie problemy i klopoty czlowieka wy-
nikajq z faktu ze nie wie on jak wlasciwie uzywaé swojego ciata. Dlatego tatwo
staje sie ofiarqg smutkow i chorob.

,Gdy codziennie sprzatacie swoj dom i zmiecione smiecie stale rzucacie na
jedno miejsce, urosnie z tego wielka sterta. Podobnie tez, jesli ciggle, tak wiele
razy dziennie, do swojego ciata wrzucacie rozmaite artykuly spozyweze, wasze
ciato niezauwazenie zamienia sie w kupe smieci.”

[,Indian Culture and Spirituality” s. 18]

Kazde z naszych rodzicéw znajdowato sie w innym szpitalu — okoto go-
dziny drogi od siebie. Tata byt w szpitalu w poblizu lotniska, ktore lezy okoto
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godziny od naszego domu, dlatego postanowilismy odwiedzi¢ go zanim wro-
cimy do domu, a ze wzgledu na pézna pore mame Boba mieliSmy odwiedzi¢
nastepnego dnia rano.

Tata ucieszyl sie widzac nas. Testy wykazaty, ze nowotwor znow uaktywnit
sie. Ojciec wygladal beznadziejnie wyczerpany zmaganiem sie z rakiem, ktéry
pojawil sie przed 12 latami. Wydawato sie, ze jest juz zmeczony walka o zy-
cie. Rak i jego dewastujace objawy nie byly czyms obcym dla mamy i taty.
W minionych latach wycieto mu nerke opanowana przez raka 1 przeszedt dwie
operacje okreznicy oraz chemoterapie. Poddat sie tez terapii w specjalistycz-
nym centrum w Meksyku. Walczyt bardzo dzielnie, lecz wygladat apatycznie.
Czy mozna byto go winic? W tym zyciu przecierpiat fizycznie o wiele za duzo.
Lekarz wysytat tate do domu, poniewaz nie byto sposobu, by przekona¢ go do
kolejnej operacji. Nowotwor byt zbyt rozlegty.

Przygnebiajace byly zaréwno te wiadomosci, jak 1 wyglad mamy i taty.
Smutkiem napawa nas, gdy cierpi ktos, kogo kochamy, a my nie mozemy na
to nic poradzic. W sercu osadza sie jakas beznadzieja sprawiajaca, ze cho-
dzimy z ,,ciezkim sercem”. Im bardziej kogos kochamy, tym bardziej bolejemy.
Kochatam mame 1 tate tak bardzo. W tej sytuacji przezywanie grozby osta-
tecznego ich rozdzielenia 1 ich pragnienia pozostawania razem, chocby jeszcze
tylko troche, byto prawie nie do zniesienia.

Ciagle wracato pytanie, jak ja zachowatabym sie w podobnych okoliczno-
sciach? Nie mogltam wiele o tym mysle¢, gdyz wywolywalo to we mnie zbyt
duzo emocji, a byta to najmniej pozadana rzecz, jakiej potrzebowali teraz moi
rodzice. Chcialam by¢ dla nich podpora, tak jak oni zawsze byli dla mnie.
Pokrzepiata mnie przynajmniej filozofia zycia i Smierci, ktérej uczyt mnie Sai
Baba.

Podkreslal On, ze cialo mamy tylko czasowo, a nasza duchowa tozsamos¢
jest trwata. Wiedziatam, ze ciato duchowe mojego ojca bedzie dalej zylo po
Smierci 1 kiedy$ znéw sie spotkamy.

Chociaz nasze ciato jest tylko tymczasowe, jest to jedyny srodek jakim
dysponujemy na podréz od czlowieka do Boga. Mamy wielkie szczescie zy¢
na ziemi w tym samym czasie, kiedy jest tu Bog. Wiele dusz czeka na te
sposobno$¢. Bardzo tatwo jest straci¢ z horyzontu nasze duchowe zadania i
nadzwyczajny przywilej dostepu do Boga, ktéry tu na ziemi osobiscie pomaga
nam osiagnac duchowy cel. Nie osiagniemy powodzenia, jesli ten jedyny sro-
dek, nasze cialo, obarczamy chorobami.

Baba méwi: ,, Cialo przechodzi rozmaite przemiany zwigzane z odzywianiem
i innymi zyciowymi nawykami. Jakiekolwiek zmiany nie zachodzq w ciele, indy-
widualnosc pozostaje niezmieniona. Zmiany nazwy i formy — takie jak dziecin-
stwo, wiek miodzienczy, wiek Sredni i staros¢ — odnoszq sie do ciala, a zatem
sq zwodnicze. Weale nie powinniscie wiec wwazaé ciala za cos rzeczywistego i
trwatego. Niemniej, waszym obowiqzkiem jest zadbac o to, by nie narazaé ciata
na choroby i utrzymywac ten instrument w nalezytym stanie. Dopoki zZeglujecie
tg rzekq Zycia, dopoly musicie zwazaé, by {odZ waszego ciata nie zostata po-
dziurawiona i nie wdarta sie do niej woda. Lodz moze znajdowac sie w wodzie,
ale wody nie powinno by¢ w todzi. BqdZicie w swiecie i wypelniajcie swoje obo-
wiqzki, ale nie pozwolcie zmartwieniom wstepowaé do waszych umystow, aby
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nie sprawialy, ze ciala wasze stanqg si¢ podatne na wszelkiego rodzaju choroby.
Traktujcie cialo tylko jako instrument.”  [,Indian Culture and Spirituality” s.21]

Inna przyczyna mojego niepokoju bylo pogorszenie sie stanu zdrowia mo-
jego wlasnego ciata wywotane nieprawidtowym odzywianiem sie. Jak czesto
Swami moéwit nam, abysmy nie jedli cukru, soli i ttuszezéw. Jednak wszystko,
co jest smaczne, zawiera te sktadniki. Méj jezyk wprost uwielbia smakowanie
sie w kulinarnych specjatach nie tylko z Ameryki, ale takze z wielu innych
krajéw. Dostarcza mi on zbyt wiele przyjemnosci z jedzenia — staje sie slepa
na realnos¢ samozniszczenia. Jak dlugo mozemy zadowala¢ podniebienie nie
ptacac haraczu w postaci choroby?

Nie minat nawet tydzien od czasu, gdy bytlam w Indiach i stuchatam dys-
kursu Sai Baby w $wieto Pongal 1988 r.

» Kto moze uchronié was od waszego wlasnego losu? Wszyscy rodzimy sie
z cigzkim wiencem wokol szyi. Chociaz nie widaé¢ go podczas urodzenia, ale
nosicie ten wieniec. Dostarcza on czynow, kitore wywodzq sie z waszej wlasney
przesztosci. Dobre owoce, ktorymi sie raczycie, pochodzq z tego niewidzialnego
wienca. Oparte sq na waszych wlasnych myslach i postepkach z przeszlosci.
Muysli te i czyny sq Swiete.”

Wiedziatam, ze tata odrabiat jakas ciezka karme. Pewien wielbiciel po-
wiedziat mi kiedy$, ze Swami méwit iz ,, Nowotwor moze szybko zneutralizo-
waé karme”. Musi to wynikac z przemoznego cierpienia i wielkich kltopotéw.
Obecna sytuacja mamy 1 taty byta istnym piektem. Pocieszaly mnie jedynie
dwie rzeczy — ze wkrétce wszystko sie dla niego zakonczy i1 ze jego karma
zostanie wymazana.

Sai méwi: W przypadku ludzkiego ciala, nie mozecie uniknaé zebrania
owocow dobrych i ztych mysli i czynow, ktore wykietkowaly z zasianych przez
was ziaren. Jest pewne, zZe otrzymacie zwrot co do grosza. Jak posiejecie, tak
zbierzecie. Jest to niemodyfikowalne prawo.”

[, Indian Culture and Spirituality” s. 14]

Nastepnego dnia rano odwiedziliSmy mame Roberta, Nadine. [ ona wy-
gladata mizernie a diagnoza lekarska méwita o wrodzonej chorobie serca. W
ostatnich dwoch latach jej zycie ulegto drastycznej zmianie. Z powodu niewy-
dolnosci serca 1 niegroznego ataku musiata przebywaé¢ w swoim mieszkaniu —
samiutka, gdyz tata Bruce zmart 8 lat wczesnie;j.

Mama Bruce kochata zycie 1 dzieci. Uwielbiata zakupy, szycie ubran dla
lalek, nalezata do klubéw i z radoscia spedzata czas ze swoja rodzina i przyja-
ciétmi. Byta to kobieta, ktora codziennie gdzies chodzita, nie mogac usiedzie¢
na jednym miejscu. Teraz trafila na trzy najwieksze przeszkody swojego zycia:
chorobe, strate meza i uwiezienie w domu.

Jasne jest, ze kiedy osiagamy wiek seniora, stajemy wobec olbrzymich tru-
déw, chociaz marzy sie nam, ze przeciez zycie z wiekiem winno stawac sie ta-
twiejsze. Ale w rzeczywistosci skutki karmy trwaja takze w starczym wieku i
widze, ze starsi ludzie wystawiani sa na najwicksze wyzwania, jakie zycie moze
rzuci¢c — szczegdlnie, gdy maja oni fizycznie stabsze punkty. Znosza starczy
wiek, choroby, §mier¢ wspotmatzonka, finansowa niepewnosc i samotnosc.

Boég nie jest dla nas zanadto taskawy. Chce bysmy zerwali ze Swiatem 1
skupili sie na Nim. Najbardziej Mu zalezy na naszej duchowej pomyslnosci.
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Zmusza nas do przezywania kazdego pragnienia, jakie zywimy, dopoki nie ,,od-
puscimy”. Rzecz, ktérej najbardziej chcemy, moze sta¢ sie zbyt nieznosna,
albo zbyt ,goraca”, by sie jej trzymac.

Méwi On: ,Dahajati ity dehah — To co jest spalane, nazywa sie cialem.
Znaczenie tego wyraznia wywodzi si¢ od stowa deha — ciato. Powszechnie
wiadomo, ze po smierci ciato bywa spalane. Jednak jeszeze za Zycia ciato ulega
spalaniu wywolywanemu przez zmartwienia.”

[, Indian Culture and Spirituality” s. 11]

Mama Bruce miata trudnosci z oddychaniem, dlatego lekarz zaordynowat
jej tlen. Juz od kilku lat brakowato jej tchu. Miata krotki oddech. Widywatam
ja jak starta sie ztapa¢ oddech, gdy prébowata cokolwiek robi¢ — przyrzadzac
jedzenie, ubierac sie itd. Konczyto sie to zadyszka. Jakie to straszne — sam
oddech ja opuszczal.

Modlitam sie do Naszego Pana, aby skrocit ich nieszczescia.

Méj tata nie mogh nic jes¢ 1 dostownie umierat z glodu. Kiedy byt w
domu, korzystalismy ze wszystkich ustug jakie oferowat Medicar, instytucja
pomocy medycznej dla pacjentéow przebywajacych w domu, takich jak wizyty
pielegniarek itp. Korzystalismy tez z hospicjum. Ci ludzie sa aniotami w
przebraniu. Ich zapewnienia i wspétczucie uspokajaty nas. Réwniez moja
mama ze stresu i zmartwienia, spowodowanych ogladaniem umierania taty,
stracita prawie szesnascie kilo.

Gdy zblizal sie koniec, domowa opieka nad tata stata sie dla nas zbyt kto-
potliwa, musial wiec wréci¢ do szpitala. Nie chcial tam 1$¢; a ja nie chciatam
mu powiedzie¢. Dla mnie bylo rozdzierajace samo zakomunikowanie tego ta-
cie, ale o wiele powazniejsze byto dla niego ustysze¢ to 1 zgodzi¢ sie. Jak tu
opuszczac wlasny ziemski dom po tylu latach wiedzac, ze juz nigdy sie tam nie
bedzie? Latwiejsze bedzie takie przejscie, jesli wezesnie w zyciu przygotujemy
sie na fakt, ze wszystko tutaj jest tymczasowe.

— Tato, tak bardzo ostables, a twoj wielki korpus jest za ciezki dla ko-
gokolwiek z nas, by przeniesc cie na to krzesto toaletowe przy tézku. Lekarz
powiedzial, ze nadszedt czas, bys poszedl do szpitala; otrzymasz tam lepsza
opieke — powiedziatam.

Wiedziat, co powiedziatam, ale mimo to wymamrotal, ze nie chce tam
1S¢. Poniewaz nie lubil szpitali, czutam sie tak, jak gdybym wydawata nan
wyrok wiezienia. Tata wiece] nie méwit, gdyz byl za staby. Mogt jednak
porozumiewac sie potakiwaniem glowa 1 gestami rak. Przemoéwitam:

— Tato, kiedy umrzesz zrob mi jedna uprzejmos¢. Wiem, ze nie rozumiesz,
Sai Baby, ale kiedy umrzesz, bedziesz mégt podrézowa¢ w swoim duchowym
ciele. Obiecaj mi prosze, ze udasz sie do Niego do Indii 1 sprawdzisz Jego
Boskosé.

Nasze oczy spotkaly sie, gdy potakiwal gltowa na znak zgody. Ojciec byt
cztowiekiem honoru; wiedziatam, ze moge liczy¢ na spetnienie jego obietnicy.

Tata podpisal dokument wyrazajacy jego wole nie aplikowania odzywiania
dozylnego. Nie cheiat niczego, co mogtoby zapobiec jego smierci lub ja odwlec.
Sai Baba oszczedzit tacie fizycznych bélow, co byto ogromnym Jego darem.

Tak ojciec, jak i matka, byli bardzo pobozni 1 obojga podtrzymywaty mo-
dlitwy. Jednak mdj ojciec bal sie nieznanego, $mierci. Widac to bylo z jego
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przybitej twarzy, a ja nie wiedziatam, jak temu zaradzi¢, chociaz opowiadatam
mu o naukach Sai Baby dotyczacych smierci. Wydawato mi sie, ze moje stowa
niewiele pomagaly.

Sai méwi: , Nie mozecie podjgcé nitek duchowej dyscypliny nagle po wyco-
faniu sie z aktywnej stuzby! Nie mozecie nauczyc sie duchowych praktyk, gdy
jestescie fizycznie ostabieni i osaczeni zblizajgcq sie smierciq. Jak czlowiek
moze mysle¢ o Bogu, swoim Zbawicielu, kiedy sam jest przejety smutkiem z
powodu koniecznosci odejscia z tego swiata 1 kiedy wszyscy jego krewni glosno
i dlugo tkajg @ zawodzq.” [,Sathya Sai Speaks” 9, s.8§]

Jego strach zmusit mnie do zastanowienia sie nad moimi wtasnymi lekami
przed Smiercia i1 choroba, co dalo mi pierwszy rzeczywisty wglad w proces
umierania w wyniku dewastujacej choroby. Bylo to okropne przezycie. Jednak
z obserwacji tej zrodzita sie we mnie motywacja do utrzymywania higienicznego
odzywiania sie.

Swami powiedziat: , Uczniowie! Swiat dzisiejszy gotuje sie od niezgody i
przemocy. Nie ma pokoju ani bezpieczenstwa, na ziemi. Wszedzie czyha strach.
Aby pozbyé sie strachu, musicie zdobyé nieustraszonosé (abhajatwam). Jak
to osiggnqc? Przez zredukowanie pragnien i przywigzan”

[,,Sanathana Sarathi”, kwiecien 1993, s. 107]

Uczepitam sie Swamiego naprawde mocno. Chcialam ztagodzi¢ obawy ojca
i matki najlepiej jak potrafitam. Chociaz sama bytam réwniez przestraszona,
miatam Babe. Zawsze, gdy wchodzitam do szpitala, tapatam Go za reke 1
mocno trzymatam. Szpitale doprowadzaty mnie do szalenstwa; gdy chodzitam
korytarzami, czutam cierpienie ludzi. Bylam zbyt wrazliwa, a Swami uczyt
mnie pozostawania w réwnowadze 1 bez przywiazania. Dawal mi wiele okazji
do parania sie z wtasnymi lekami podczas tych trudnych chwil z mama i tata.
Wiedziatam, ze ostatnia rzecza, jakiej oczekiwali, byt méj strach, dlatego czer-
patam z zasobow sit Naszego Pana. Jednak czasami, kiedy opuszczatam mame
1 tate, réwniez ja sie rozklejatam i ptakatam. Wspieralismy sie wzajemnie z
Robertem i oboje bardzo polegaliSmy na Sai Babie.

W Kodai, latem 1992 r. Swami powiedzial: , Stawiam przed wami jeden
problem; jesli go rozwigzujecie ... aplikuje wam dziesieé dalszych!” Gdy to
mowit, byl bardzo z siebie zadowolony. Moze lepiej byloby powiedzie¢ ,ra-
dosny”, ale byto oczywiste, ze wiedzial On cos wiecej niz my. Ciagnat dalej:
»Dlaczego Bog stawia przed wami problemy? Poniewaz, gdy macie problemy,
TESKNICIE za Bogiem. Kiedy jestescie szezesliwi i zadowoleni, nie myslicie
o Nim.”

Dzieciece zachowanie sie Swamiego dato mi do myslenia. Jego emocjonalna
postawa byta czyms podobnym do przyjemnosci, z jaka 3— lub 4-letnie dziecko
po raz pierwszy dosiada tréjkotowego rowerka wotajac ,,Jechatem, jechatem!”
Tak wtasnie cieszyl sie Swami, kiedy méwit: | Stawiam przed wami jeden pro-
blem; jesli go rozwiqzecie ... podsuwam wam 10 dalszych.”

Druga rzecza, na ktéra zwrécitam uwage, byto stowo TESKNICIE. Znana
mi juz byta wielka potrzeba tesknoty za Panem, ale nie dostrzegatam zwiazku
miedzy moca, bélem 1 tesknota. Nasze emocjonalne reakcje na bol i stres sa
silniejsze niz na radosc. Te intensywne uczucia wywieraja wiekszy wplyw na
nasza zdolnos$¢ czerpania nauk z doswiadczen. Efekty sa trwalsze. Im silniejsze
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sa reakcje emocjonalne, tym lepiej zapamietujemy. Im wiekszy emocjonalny
wstrzas, tym lepiej utrwalaja sie mysli! Tego rodzaju przezycia pogltebiaja i
wzmacniaja nasze zwiazki z wewnetrznym Bogiem.

Tesknota wzrusza serce Boga, a takze nasze. To tesknota wzmaga wibracje
miltosci, az do magicznego momentu, gdy nasza dusza osiaga poziom Mitosci
Pana i mozemy sie z Nim polaczyc.

Jego stowa madrosci 1 emocje, z jakimi wypowiedziat to stwierdzenie, po-
glebily moje rozumienie celu bdlu i cierpienia. Boga interesuje wylacznie
doprowadzenie nas do domu, do Niego, i wyzwolenie nas z cyklu narodzin 1
smierci. Chce da¢ nam Blogos¢, a my z niewiedzy nie potrafimy tego zreali-
zowac! Posiadanie dobrych dzieci, szczesliwego malzenistwa, wspanialej pracy,
doskonatego zdrowia, pomyslnosci itd., itd., jest ludzkim celem, lecz nieko-
niecznie Boskim. Rzecz nie w tym, ze nie cieszy Go ludzka sytuacja, ze nie
czuje radosci czy smutku, kiedy my to odczuwamy, ale Jego pierwszorzedna
troska jest nasza Duchowa Ewolucja. Jego obowiazkiem wobec nas jest usunie-
cie cale] naszej ignorancji i karmy, jak rowniez rozwiniecie w nas wewnetrznego
spokoju, nie zas zapewnienie chwilowe] wygody spokojnego, wystanego rézami
zycia! Popatrzmy prawdzie w oczy — nikt nie chce nas ranic!

Choroba taty niewatpliwie dostarczyta mi sposobnosci dostrzezenia przej-
sciowosci w naturze czlowieka. Poczutam nawet na nowo potrzebe osiagniecia
zdrowszego ciata, zeby ustrzec sie choroby zanim osiagne duchowy cel. Uzna-
tam tez za rownie istotne przyktadanie wiekszej uwagi do rozwijania blizszej
jednosci z Baba — tak bym, w przypadku uciazliwej starosci, albo jakiegos
innego wyzwania rzuconego przez zycie, byta zdolna wznies¢ sie ponad ciato i
by¢ tylko z Nim. Nigdy przedtem nie czutam sie tak zobowiazana do prakty-
kowania porad Swamiego.

Méj ojciec zmart 1 marca 1988 r., a matka Roberta — 11 marca, zaledwie w
odstepie dziesieciu dni. Nasza zatoba byta spotegowana bliskoscia ich $mierci.

Sal mowi: ,,gmierc/ nie jest zdarzeniem godnym ubolewania. Jest to koniec
podrozy. Wlasciciel wysiada z samochodu, gdy uplyngl czas i osiggnieto cel.
Jest to spelnienie, szezeslive zakoniczenie, jakim powinna ona bycé, jesliby tylko
wszyscy byli dosé madrzy, aby potraktowac jq jako takq i byli na nig przygoto-
wani.” [,,Sathya Sai Newsletter”, s. 11]

Dopiero co zakonczylismy jeden pogrzeb, a musieliSmy przygotowywac na-
stepny. Chociaz bylismy w zalobie, nieustannie powtarzatam sobie: badz spo-
kojna, skup sie i darz wszystkich mitoscia! Wiedziatam, ze Sai podtrzymywat i
dbat o kazde z nas podczas, gdy my oplakiwaliémy strate naszych ukochanych
rodzicow.

Nastepnym zadaniem byta straszna praca sprzatania, sprzedawania i roz-
dawania ich osobistych rzeczy. Sai méwi: W sprawach doczesnych czlowiek
bladzi wierzqe, ze jest wlascicielem rozmaitych posiadlosci, takich jak domy,
ziemia, pojazdy itd. Budujecie dom i nazywacie go swoim. Gdy go sprzedacie,
nie jest juz wasz. Podobnie, kupujecie samochod i nazywacie go swoim. Gdy
zostanie sprzedany, przestaje byc wasz. Tak wiec, rzeczy sq wasze jedynie do-
poty, dopoki jestescie ich wlascicielami i uzywacie ich. Rozwijacie nadmierne
do nich przywigzanie, zapominajge, zZe wszystkie te majetnosci sq rownie chwi-
lowe jak przeplywajgce chmury.” [,Indian Culture and Spirituality” s.19]



SMIERC I UMIERANIE 41

Cieszylam sie, ze przed dwoma laty sprzedalismy dom matki Roberta.
Miata ona nature chomika! Ich dom mial parter i dwa pietra, a poza ta gtéwna
powierzchnia mieszkalna jeszcze strych i piwnica catkowicie zapelnione rupie-
clami — wszystko to pamiatki mamy. Przechowywala dostownie wszystko:
paciorki od korali, aluminiowe miseczki, jakie sprzedawano razem z artyku-
tami gotowymi do spozycia. Zamiast wyrzucic te opakowania, przechowywata
je. Na sprzatanie tylko jednego pokoju poswiecilismy razem z Robertem osiem
roboczogodzin i zapemilismy 16 toreb na odpadki! Przygotownie domu do
sprzedazy zajeto jej synom i ich zonom pelne trzy miesiace pracy w kazdy
weekend lata.

»Musicie wypelni¢ swoj obowiqzek wobec najblizszych. Ale spetniajgc go,
nigdy nie powinniscie zbaczaé z duchowej sciezki. Wasze doczesne Zycie po-
winno byé zharmonizowane z Zyciem duchowym. Dopoki Zyjecie w swiecie,
dopoty musicie podporzadkowywac sie przepisom i urequlowaniom rzqdzqgcym
sprawami swieckimi. Ale cokolwiek robicie, nie wolno wam traci¢ z pola widze-
nia Najwyzszeqgo duchowego celu zycia. Powinniscie uznac fakt, ze nic do was
nie nalezy — ani matka, ant ojciec, ani brat, ant krewny, ani dobra, ani dom
itd. Waszystkie te efemeryczne rzeczy dotycza zmieniajgcego sie ciata, ktore
samo stanowi podstawe dla wszelkich zaburzen umystowych.”

[, Indian Culture and Spirituality” s. 21]

Moja mama zdecydowala przenies¢ sie do apartamentu w domu spokoj-
nej starosci, w ktérym miala zapewniona prywatnos¢ wtasnego mieszkania, a
ustugi 1 udogodnienia domu starcéw. Mogla jes¢ wszystkie positki w stotowce,
albo przygotowywac je we wtlasnej kuchni. Zapeniano tam dowoz do lekarzy,
sklepéw spozywezych, doméw towarowych itd. oraz dziatalnosé socjalna. Jej
szwagierka, ktora mieszkala po sasiedzku z mama, takze niedawno owdowiata
i przeniosta sie do tego samego centrum. Wspieraty sie nawzajem.

Stowa Baby ,, podrozuj z mniejszym bagazem” zrobity na mnie wielkie wraze-
nie. Kiedy na mnie przyjdzie czas opuszczenia domu, chce pozby¢ sie wszyst-
kiego, czego nie potrzebuje. O wiele lepiej jest pozwoli¢c komus innemu na
uzywanie naszych débr, nizli magazynowaé je na cate zycie. Jakie to mar-
notrawstwo energii. JesteSmy prawdziwie opetani przez nasze posiadtosci. Im
wiecej posiadamy, tym wiecej czasu zajmuje nam dbanie o te rzeczy 1 tym mniej
mamy czasu na pomaganie innym. Nauki tego malowniczego doswiadczenia
pozostana ze mna juz na zawsze.

Sai mowi: W chwili urodzenia nikt nie przynosi ze sobg nawet najdrob-
niejszeqo skrawka odziezy @ nikt nie pozostawia swojeqo nowego adresu w chwili
smierci. Jesli sq oni rzeczywiscie wasi, dlaczego nie zostawiq wam swojego
adresu w chwili ostatecznego odejscia? Nic do was nie nalezy. Zapominajgc o
swojej wlasnej tozsamosci i biorge w tym iluzorycznym Swiecie nierzeczywiste
za rzeczywiste, stwarzacie problemy samym sobie.”

[,Indian Culture and Spirituality” s. 20]
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W malzenstwie zylismy z Robertem od 38 lat. Jak, albo gdzie, nalezy
zaczaC odrywanie sie od historycznego zapisu 38 lat wspolnego pozycia? Nie
wpominajac juz o tym, ile to zywotow dzielity razem nasze dusze!

Kiedy rozpoczynatam te duchowe poszukiwania bezwarunkowej mitosci
miatam na celu uzdrowienie naszego malzefistwa. Zadne z nas w rzeczywisto-
sci nie znalo prawdziwego znaczenia mitosci, jednak ja na poczatku pragnetam
walczy¢ za siebie 1 za niego. Chce przez to powiedzie¢, ze Robert ociagal sie,
mnie Swami popychal, a ja pociagatam za soba Roberta.

W czasie tamtego zaangazowania nie miatam pojecia o nieprzywiazaniu. W
malzenstwie tak dalece sie oddalilismy, ze jedyna idea, jaka mi przySwiecata,
byta ponowna unia. Chciatam zjednoczy¢ nas wiezami mitosci ... w ogdle nie
uswiadamiajac sobie, ze na koncu tego wszystkiego nauczymy sie rozdzielac
nasze zwiazki na korzysc¢ wyzszej unii z nasza Boska [skra — Bogiem wewnatrz
nas.

Przed 23 latami, od 1968 r., podjeliSmy sie zadania nauczenia sie wza-
jemnego kochania poprzez analize wtasnych postaw, zdobywanie wiedzy, po-
prawianie sie i praktykowanie w celu ewentualnej zmiany zachowan. Zamiast
reguty ,kochajcie jedno drugie tak, jak kochacie siebie” bylismy opanowani
przez samolubstwo. Pierwszym wiec zadaniem bylo wykorzenienie egoizmu.

Sai powiedzial: , Milosé jest Bogiem, Bog jest mitosciq. Tam, gdzie jest
mitosé, tam niewgtpiwie obecny jest Bog. Kochajcie coraz wiecej i wiecej ludzi;
kochajcie ich coraz bardziej i bardziej. Przeksztalcajcie mitosé w stuzbe, prze-
ksztaleajeie stuzbe w oddawante czei. Jest to najwyzsza duchowa praktyka.”

[,,Sathya Sai Speaks” 4, s. 309]

Latwiej jest to robi¢ w stosunku do przyjaciot i sasiadéw ze wzgledu na opi-
nie. Prawdziwym wyzwaniem jest dopiero panowanie nad negatywnymi za-
chowaniami we wtasnym domu! Dlaczego? Poniewaz najnaturalniejsze miejsce
wytadowywania naszych uczu¢ niezadowolenia znajduje sie miedzy $cianami
naszego domu. Samolubstwo wykazujemy poprzez stowa 1 czyny. FLatwiej jest
okazywac cierpliwosc, wypowiadac stodkie stowa i uprzejmie sie zachowywac na
zewnatrz komérki rodzinnej. Zycie domowe to miejsce, gdzie bardziej otwar-
cle wyraza sie nasz wewnetrzny wizerunek, czyli to, co naprawde czujemy lub

42
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myslimy.

Wielokrotnie rozmyslatam o wielkiej madrosci Boga, ktéry dal nam dwa
wizerunki — wewnetrzny 1 zewnetrzny. Wydaje sie, ze uczynit On wazniejszym
nasz zewnetrzny wizerunek, tj. ten ktéry chcemy by inni widzieli, z powodu
korzysci jakie mozemy odnie$¢ ze strony spoteczenstwa — takich jak praca,
awanse, przyjaznie, malzenstwo, zaszczyty, dobrobyt, stawa itp. Dla tych
korzysci usilniej dazymy do opanowania negatywnych mysli, stéw 1 czynéw.
Gdybysmy nie posiadali zewnetrznego wizerunku, by¢ moze obeszlibysmy sie
z ludzkosScia jeszcze gorze] niz ujawnia to historia.

7, drugiej strony, gdybySmy nie mieli tego zaworu bezpieczenstwa, daja-
cego upust pewnej czesci zyciowego cisnienia 1 stresu z naszego wnetrza do
uje¢ zycia domowego, skonczylibysmy na destrukcyjnym niepokoju i gniewie.
Zdecydowanie nie twierdze, ze te dwa typy wyhamowania i roztadowania sa
absolutne. Wielokrotnie przekraczamy ich granice, ale te tozsamosci — we-
wnetrzna 1 zewnetrzna — zwykle sprzyjaja modyfikacji naszych zachowan.

Te ograniczenia na wyrazanie siebie Bog dat, by poméc nam nauczy¢ sie sa-
mokontroli. Jest to caty cel duchowosci: zdoby¢ wiedze o naszym prawdziwym
»ja’ 1 opanowanie zmystow.

Sai mowi: ,, Powinniscie skorzystaé ze Sciezki dociekania i dzigki temu dojsé
do mocnego przekonania: nie jestem ani cialem, ani organami zmystow; jestem
Atma o nieustajqcej blogosci. Organy zmystowe przestang was gnebié dopiero
wtedy, gdy niewzruszenie umocnicie si¢ w tym przekonaniu.”

[, Indian Culture and Spirituality” s. 58]

Kiedy to zostanie osiagniete, mozemy stuzy¢ innym z bezwarunkowa mito-
Scia.

Sai méwi: ,, Dostrzezceie prawde, ze czlowiekowt dano cialo po to, by bezin-
teresownie stuzyl innym. Beziteresowna stuzba odstania Boskosé we wnetrzu
czlowieka.” [Boski Dyskurs, 19 listopada 1990 r.]

Byt to cel i motywacja, jakie mial Bég uczac nas zamienia¢ nasza samo-
lubna mitos¢ w mitos¢ bezinteresowna. Nigdy w te] sprawie nie pojawil sie
miedzy nami zaden $lad rozbieznosci — oboje dazyliémy do jednosci 1 harmo-
nii. Cala nasza energie skupiliSmy na rozwiniecie pozytywnego domowego zy-
cla. Zanim do naszej rodziny wlaczyliSmy cate stworzenie, musieliSmy wpierw
nauczyc sie dawa¢ w ramach wtasnej rodziny. Jest to miejsce, ktérego Bog
uzywa jako laboratorium w uczeniu nas — poprzez proby i btedy — poznawac
wlasne reakcje i nature naszej rodziny oraz skutki negatywnych i pozytywnych
mys$li, stéw 1 postepkdw.

Ale Sai Baba nauczyt nas, ze sciezka do Boga prowadzi nawet dalej. Wy-
kracza ona poza stosunki charakterystyczne dla meza, zony i1 dzieci. Wykracza
poza nasze pragnienia doznan materialnych. Wykracza poza swiat potegi ego
1 uznanie. Milosc rozrasta sie obejmujac wszystkich 1 wytaczajac ego.

Kiedy Swami na nowo nas poslubit w 1983 r., byt to slub duchowy. Od
tego czasu zachecal nas do innego myslenia o naszych stosunkach. Dawat
drobne wskazéwki mowiac: ,, Nie dotykaj”, gdy Robert dotknal mnie, a do
mnie powiedziat: ,maqz czy byly maqz”.

Teraz, kiedy nasze dzieci dorosty 1 nie mamy juz obowiazkow rodzicielskich,
Sai kaze nam wyrzec sie roli meza i zony mentalnie — nie fizycznie. Mamy
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teraz myslec o Bogu jako naszym $lubnym partnerze. Jest to ogromne przepro-
gramowanie w odwrotnym kierunku. Ale jest to Jego zadanie — ja nie mam
pojecia, gdzie zaczal.

Po pogrzebach obu naszych rodzicow, Swami powiedziat mi w medytacji:
»,Przyjedz tego lata na dwa miesiace sama — bez Roberta”. Zimne ciarki
przeszyty moje ciato. Nigdy jeszcze nie bytam oddzielona przez dwa miesiace
od Roberta, ani nie podrézowatam sama za granice. Co za test i1 jaki strach
do przezwyciezenia. Nie trzeba dodawac, ze troche obawiatam sie powiedzie¢
o tym Robertowi.

Jak zawsze, przyjal to jednak dobrze. Nie miat watpliwosci, ze przestanie
byto rzeczywiste 1 nie robil wyrzutéw, ze jest to jakas moja fantazja. W rze-
czywistosci uznat to za rzecz bardzo dla nas korzystna i wielka okazje na nasz
osobisty postep.

Wielokrotnie widywatam kobiety same podrozujace do Sai Baby. Czuja sie
one niezwykle ochraniane przez Babe. Dzieki wcezesniejszym doswiadczeniom
z Sal wiedziatam 1 ja, ze nigdy mnie nie odstapi.

PostanowiliSmy z Robertem, ze do Indii pojade na sierpien i wrzesien.
Chcielismy spedzi¢ troche czasu tego lata w naszym domku nad jeziorem. Od
naszego powrotu do domu zycie nie oszczedzato nas, pragneliSmy wiec troche
samotnosci, jaka zapewnia mieszkanie nad jeziorem.

Nastepnego dnia Sai Baba zmienit czas wyjazdu. Powiedziat: | Przyjedz
bezposrednio po Konferencji Regionu Srodkowostchodniego; pozostan przez
czerwiec i lipiec”. Nasz Pan Sai jest zdecydowany wygrzeba¢ kazde pragnienie!
W petni zaakceptowatam wyjazd do Indii na sierpien i1 wrzesien, a teraz On
przeskoczyt na czerwiec i lipiec. Ta zmiana wystawita mnie na dwa pragnienia i
w moim umysle wywotala niepewnos¢ w stosunku do tego, co Swami mi méwit

25 maja Swami kazat mi usias¢ i pisac. Przekazatl mi wtedy postanie. Naj-
pierw spytat:  Czy jestes gotowa wystucha¢ mnie teraz?” Odpowiedziatam,
ze tak. Mowil do mnie wewnetrznie, a ja to zapisywalam.

»,Dlaczego walczysz albo opierasz sie mojej woli? Tak czy owak musisz
ulec ... Zawsze cie dopadne. Kazalem ci przyjechac¢ na czerwiec i lipiec!
Chciatas przyjechac¢ na sierpien i wrzesien, poniewaz nie chciatas zostawiac¢
swojej matki, ktéra ostatnio stracita meza. Nie chciatas zostawi¢c Roberta i
domku nad jeziorem, gdyz stracitabys wiekszos¢ lata nad jeziorem. Tak wiec
to twoje pragnienia, a nie ja, wmowity ci sierpien. Jesli pozostaniesz w domu
az do sierpnia, czekanie okaze sie trudniejsze.

Nie opieraj sie, przyjezdzaj. Przetre szlak tak, by mozliwa byla podroz
w czerwcu. Przyjme od ciebie ten albo tamten czas tej podrézy, ale wolal-
bym czerwiec. Chce, abys$ nabrata nawyku akceptowania mojego pierwszego
zyczenia, nie baczac na niezgodnos¢ z twoimi pragnieniami.”

Podporzadkowatam sie. Bytam na liscie oczekujacych na wylot do Indii
w dniu 1 czerwca. Rzeczywiscie przetart droge i wkrétce moéj bilet zostat
potwierdzony. Pdzniej okazato sie, ze w sierpniu Sai posliznal sie w tazience 1
zranit sobie biodro, bylo wiec mniej darsanow.

Regionalna Konferencja zawsze przypada na ostatni weekend maja, w Dniu
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Pamieci®. Jest tak planowana ze wzgledu na dodatkowy dzien §wiateczny w
poniedziatek. Od roku 1978 udzielalismy sie z Robertem w tej Konferencji
jako cztonkowie komitetu organizacyjnego.

Zmatam korzysci jakie odnosimy z Konferencji Sai. Jego energia zwielo-
krotnia sie przy naszym wzmozonym oddaniu i mitosci. Wielbiciele staja sie
zywymi kanatami Jego Premy. Wiedzialam, ze Swami posyta mnie do Indii z
dodatkowa energia mitosci.

Przywital mnie nasz taksowkarz, Bala Gopal. Odetchnetam z ulga — wie-
dziatam, ze jestem prawie w domu. Noc spedzitam w hotelu i zamierzatam
odpoczac jeden dzien, a nastepnego pojecha¢ do Prasanthi.

Spotkata mnie jednak nieoczekiwana reakcja. Po raz pierwszy od opuszcze-
nia Roberta bytam zupetnie sama. Ogarneto mnie uczucie straty jego towarzy-
stwa. Bardzo mi go brakowato; bytam skrajnie wstrzasnieta. Nie wiedziatam,
co mam robi¢. Powinnam rozproszy¢ moje uczucia i mysli, ale samotnos¢
hotelowego pokoju temu nie sprzyjata.

Sai Baba opowiada taka historie: W jednym domu mieszka dzieweczyna.
W drugim — mlody mezczyzna. Ieh domy niemal sie stykajg. Dziewczyna
jednak nic nie wie o mlodziencu, a on nic nie wie o pannie mieszkajgcej w sq-
siednim domu. Pewnego dnia dziewczyna powaznie zachorowata. Tego dnia w
domu tym wszyscy wpadli w poptoch; wzywano kilku lekarzy. Kiedy do chlopca
w sqsiednim budynku dotarly halasy, uznal to za przeszkode w swojej nauce
i dlatego zamknql okno i zaczql czytac. 7 czasem jednak, zrzqdzeniem prze-
znaczenia, chlopiec ten ozenil sie z dziewczyng z sqsiedztwa. Slub odbyl sie
z rana. Po poludniu dziewczyne rozbolat zolqdek, a pan mtody bardzo si¢ o
niq niepokoil i martwita go jej dolegliwosé. Gdzie i kiedy rozwingl on to przy-
wigzanie do dziewczyny? Poniewaz ozenit sie z nig, nawet niewielki jej bol
zotgdka wyprowadzil go z rownowagi. Kiedy ta sama dziewczyna nieco wcze-
sniej powaznie zachorowala, nie odczuwal najmniejszego niepokoju, poniewaz
wowezas nie mial z nig Zadnego powigzania czy pokrewienstwa. Tak wiec, uczu-
cia i przywigzania sq odpowiedzialne za wszelkie radosci @ smutki. Musimy
staraé sie osiggnqc¢ ow pogodny stan umystu, owq rownowage, ktora pozwala
nam nie unosi¢ si¢ radosciq, ani nie daé przybic¢ sie smutkiem. Jesli potrafi-
cie osiqggnqc takie opanowanie umystu, wowczas mozecie osiggngé samadhi.”

[,,Summer Showers” 1972, s. 240 & 241]

Zesztam na dot porozmawiac z Gopalem. Bytam mu gteboko wdzieczna za
natychmiastowy odzew i domys$lnos¢. Powiedzial:

— Pani, musisz dzisia] pojecha¢ do Prasanthi — nie jutro. Gdy zobaczysz
Babe, poczujesz sie dobrze. Zatatwie dla pani takséwke.

Bardzo ucieszytam sie z jego propozycji. Rzeczywiscie mial racje. Kiedy
znalaztam sie w drodze, znikta presja, jaka czutam z braku Roberta. Jakze
bytam szczesliwa widzac brame Prasanthi!

Nie bytam przygotowana na to piekne przyjecie, jakie zgotowal mi Swami.
Wchodzac po schodach zastanawiatam sie, czy w domu sa obecni Ginny i Bob
Reinhardtowie. Kiedy zapukatam do ich drzwi, glos ze srodka odpowiedziat:

— Sa w 4-D.

3Dzier Pamieci — w Stanach Zjednoczonych dziefi poéwiecony zmartym ludziom stuzby.
W wiekszoscei stanéw obchodzony 30 maja.
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»Wspaniale” — pomyslalam — [to jest mdj apartament!” Po zapukaniu
1 wejsciu przywitali mnie z otwartymi rekami. Caly méj apartament zostat
kompletnie przerobiony. Byt cudowny! Nie tylko wyremontowany, ale tez
inaczej urzadzony. Nasz apartament przekszataltcit sie w dzieto sztuki wiejskiej.
Bob dopilnowat, by wykonawstwo bylo najlepsze z osiagalnych. Trudno mi
byto uwierzy¢ w te przemiane. Czulam te godziny, jakie spedzit pracujac z
oddaniem nad naszym pokojem i1 wsparcie oraz poswiecenie ze strony jego
zony, Ginny. Gdy meza nie ma w domu, zona ma wiecej pracy. Bedziemy im
obojgu dozgonnie wdzieczni.

Zastanawialam sie jak dam sobie rade z przesunieciem mebli z zamknicte]
na klucz kuchni, ale teraz zobaczytam, ze czyszczenie, sprzatanie i ustawia-
nie mebli — wszystko to bylo juz zrobione. 7 powodu dobroci Sai chciato
mi sie ptaka¢. Zadbal o kazdy najmniejszy szczegét poprzez kochane serca
Reinhardtow.

Sai mowi: , Madrosé zaswita dopiero wtedy, gdy mysli, stowa i czyny wiel-
biciela zostanqg poswiecone Bogu. Bog kocha tych, ktorzy kochajg swoich wspol-
braci. Zatem, nalezy osadzi¢c w sercu Boga i wzigé sie do wypetniania obo-
wigzkow, jakie On przypisal. Oto lekcja, ktorq wpaja prawdziwe ksztalcenie.”

[,,Sathya Sai Newsletter”, lato 1993, s. 11]

Na pierwszym darsanie przypadl mi pierwszy rzad. Swami podszed! i
kierujac ruchem reki pobliska kobiete na interview powiedziat: ,Maja, maja,
maja’. Zapamietalam Jego slowa i zanotowalam w moim dzienniku, gdyz
czesto zdarzenia z pierwszych dni wskazuja temat lub kierunek na caty pobyt.
Maja znaczy iluzja . ..

Przez pierwsze kilka dni darsanow Swami dawatl mi miejsca w pierwszym
lub drugim rzedzie. Kilka razy spojrzat wprost na mnie i raz, kiedy patrzyt,
powiedziatam:

— Ksiazka ...

— Poczekay, poczekaj — odpowiedzit tagodnie.

Mam wiec teraz drugie stowo Jego przestania. ,Maja” 1 ,poczekaj, pocze-
kaj”. Zadne z nich nie robilo na mnie wrazenia.

Po ostatniej podrézy czes¢ rekopisu napisalam na nowo. Czy Jego odpo-
wiedz znaczyta, ze powinnam jeszcze popracowac nad ksiazka, czy sugerowal,
ze teraz zaakceptuje ja, ale musze poczeka¢, az mnie nie wezwie? W kazdym
razie ... dat mi pewne wskazéwki 1 przyjal do wiadomosci, ze napisatam te
ksiazke.

Podczas mojej porannej medytacji Swami powiedzial: ,,Nie musisz rzucac¢
sie na piasek, aby ztapa¢ moje stopy. W odpowiednim czasie sam ci je dam.
Dotkniecie fizycznej postaci nie jest tak wazne, jak wzruszenie serca Boga przez
postuszenstwo 1 oddanie. Siadaj w fotelu albo na krzesle.”

Nasz Pan wiedzial, ze prositam o padnamaskar 1 znat réwniez stan moich
plecéw. Mam problemy z kregami szyjnymi, srodkiem i dotem kregostupa.
Zalecal mi rozsadek 1 wieksze wygody. Tak samo mnie instruowatl w czasie
poprzedniego pobytu: Siadaj na krzesta. Wezwe cie, gdy bede cie potrzebo-
wal”.

Styszatam jak wewnatrz Swami méwi: ,Wzrusz Serce Boga swoim odda-
niem i postuszenstwem zamiast dotyka¢ Jego stop na darsanie”. To postanie
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otrzezwilo mnie i stanowito wyrazne polecenie. Musze sie Mu podporzadkowac
1 wréci¢ do siadania z tytu. Myslatam: Pan zdaje sie by¢ zmienny. Czasami
wydaje sie, ze mnie adoruje; kiedy indziej zwyczajnie ignoruje mnie!” Czu-
tam sie tak daleko od Roberta i brakowato mi jego towarzystwa. Teraz Swami
jeszcze odstawial mnie na tyty. Otrzymywatam od Niego jedynie ,,Plecowy
Darsan” — widok tylko Jego plecow. Czutam sie lekcewazona.

Baba mowi nam: ,,BqdZcie skromni i mili — gdziekolwiek jestescie, w ja-
kimkolwiek towarzystwie. Pamietajcie Imie Pana wskazujgce na Jego Chwale,
Jego Mitosierdzie i Jego Milosé. Wowcezas odejdg od was wszystkie egoistyczne
odezucia. Zycie jest jak gra w pitke noing. Wy jestescie pilkq i czeka was
rzucanie i kopanie na wszystkie strony. Jak dlugo musicie znosic¢ takie trak-
towanie? Dopoty, dopoki cale powietrze nie wyjdzie z pitki. Wypuscie z niej
powietrze, a nikt juz jej nie kopnie. Powietrze, ktore jg nadyma, to ego! Gdy
wychodzi ego, wtedy wchodzi Btogosé.” [,My$l Dnia”, 19 listopad, 1991 r.]

Przewaznie pozostawalam sama z soba. Moja droga przyjaciotka Cathe-
rine, na ktérej towarzystwo liczytam, krotko po moim przyjezdzie przystata mi
wiadomos¢: ,Teraz nie bede mogta z toba rozmawia¢; moze za miesiac”. Tak
wiec, odcinal mnie On od catego zewnetrznego swiata.

Przywyktam do przebywania w samotnos$ci za dnia, ale zawsze miatam
jakies sprawy z Robertem, gdy wracal do domu. Tego mi teraz brakowalo.
Nie miatam nikogo, z kim mogtabym podzieli¢ sie zdarzeniami calego dnia z
wyjatkiem Niego — Boskiego partnera wewnatrz. Ta podréz miata wyrazne
znamie ,wewnetrznej podrézy”.

Wolny czas spedzatam na pisaniu. Napisatam kolejny artykut do ,Sana-
thana Sarathi” pt. ,,Sai-Wizja kontra telewizja”. W rzeczywistosci w czasie
tego pobytu skupitam sie na dzieciach 1 programach Bal Wikas. W swoim
dzienniku pisatam pytania kierowane do Sai Baby na temat lepszych metod
nauczania i dyscyplinowania dzieci w ramach Programéw Rodziny Sai. Byt to
niewatpliwie méj czas na spokojna kontemplacje 1 odnowienie wewnetrznego
kontaktu z Bogiem.

Za kazdym razem, gdy sztam do kolejki 1 wyciagatam los, otrzymywatam
bardzo wysoki numer i w czasie darsanu widziatam jedynie Jego plecy. Podczas
tego pobytu bytam zmuszana do takiej samej zmiany zachowan jak w czasie
poprzedniego. Swami jest mistrzem!

Tym razem bardzo wyraznie styszalam wewnatrz Jego glos. Zawsze po-
magat mi uchwyci¢ swéj punkt widzenia. Pewnego dnia powiedzial: | Twoja
rzeczywistos¢ to wyobraznia. Caly ten Swiat jest fantazja. Rito, to ty stwa-
rzasz te tantazje. Trzymasz sie kurczowo tego, co myslisz, ze jest rzeczywiste;
nie tego, co jest rzeczywiste. Nie jest konieczne posiadanie tej fizycznej po-
wtoki; konieczne jest jedynie bycie z wewnetrzna forma Boga.”

Oczekiwatam przyjazdu Audrey Staton, wielbicielki z St. Louis, ktéra miata
spedzi¢ ze mna ostatnie szes¢ tygodni. 11 lipca mieli dotaczyc¢ do nas jeszcze
moja siostra i inna wielbicielka.

Ucieszytam sie z przyjazdu Audrey. Zniostam z powodzeniem te ostatnie
10 dni sama. Bytam pewna, ze Audrey przywiezie list od Roberta. Spytatam
Ja:

— Czy masz dla mnie list od Roberta?
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— Nie — odpowiedziata.

— Czy przekazal ci jakas wiadomos$é? — dopytywatam sie.

— Nie.

— Czy dzwonit przed twoim wyjazdem?

— Nie — odparta — myslatam, ze moze zadzwoni, ale nie dzwonit.

Bardzo bytam rozczarowana.

Minely trzy tygodnie, a od Roberta ciagle nie byto wiadomosci. Ja pisatam
do niego czesto. Nie miatam pojecia, dlaczego on nie pisat. Brak jakiejkolwiek
uwagi ze strony Sai Baby 1 brak informacji od Roberta podziataty na moj
umyst. Napisatam dwa listy — jeden do Sai Baby, a drugi do Roberta. Bytla
to dobra terapia — datam upust swoim uczuciom. Istota listow sprowadzata
sie do stwierdzenia: ,Zadnego z was nie chce za meza”. Robertowi napisalam
nawet, ze mam jego czeki ptatnicze 1 w drodze do domu zatrzymam sie w Hong
Kongu, aby na jego konto zrobi¢ zakupy. Zamierzatam wydac jego emeryture.
Czutam sie dotknieta, pominieta i zla.

,Co w rzeczywistosci lezy u podstaw smutku? O Zal przyprawia przywiqza-
nie do ciala oraz afektacja i nienawisé, ktore bezposrednio go poprzedzajg. Te
dwa odczucia sq skutkiem uznawania przez intelekt jednych rzeczy i warunkow
za korzystne, a innych za niekorzystne. Ta idea korzysci i szkodliwosci jest
utudg. Niemniej, przywigzujecie sie do przedmiotow uznanych za dobroczynne,
a zaczynacie czu¢ awersje do innych. Jednakze, z najwyzszeqo punktu widze-
nia nie ma ani jednych, ani drugich. To rozroznienie nie ma sensu. W ogole
nie ma dwoch rzeczy. Jak wiec mogloby byc dobro i zto? Iuzjg albo ignoran-
cjq jest postrzeganie dwoch tam, gdzie jest jedno. Tej natury byta ignorancja,
ktora pograzyla w rozpaczy ArdZune — postrzeganie wielosci, gdy istnieje tylko
JEDEN. [,,Sanathana Sarathi” lipiec 1992, 158]

List do Swamiego polozytam na ottarz, a do Roberta — wystatam. Kilka
dni pézniej przebudzitam sie ze snu. Swami powiedziat mi:

— Ten list przynies mi na darsan.

— O nie, Swami, nie mogtabym osobiscie wreczy¢ ci tego listu — odpowie-
dziatam.

— Dlaczego nie? — spytatl.

— Poniewaz napisatam go, gdy bylam zta i obrazona — powiedziatam.

— Ale ja jestem twoja Matka 1 Ojcem — ciagnat dalej — Do kogo in-
nego mozesz zwrocic¢ sie z pretensjami, jesli nie do wewnetrznego Boga? Chce
uczestniczy¢ we wszystkich twoich radosciach 1 smutkach. Przynies mi ten list
na jutrzejszy darsan, a ja przydziele ci miejsce w przednim rzedzie i udziele
padnamaskaru.

Wytezytam stuch.

— Padnamskar? — powiedziatam.

— Padnamskar — odpart.

Swami wypowiedzial to ,magiczne stowo”. Tu mnie ztapat. Zrobitabym
wszystko, aby sie znalez¢ blisko i pocatowa¢ Jego stopy. Rano wzietam list 1
posztam do kolejki wylosowac¢ numer.

Bytam bardzo podniecona, gdyz dostatam rzad numer dwa. Byl to omal
pierwszy rzad. Siedziatam na skraju i Swami mégt podsuna¢ mi tam swoje
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stopy. Czekatam i staratam sie przygotowa¢ duchowo na akt poddania sie Jego
Boskim Lotosowym Stopom.

Swami szedl w moim kierunku, a ja w oczekiwaniu wstrzymatam oddech.
»0O, jeszcze troche blizej, méj Panie”, ponaglatam wewnetrznie. Jego wzrok
spotkal sie z moim. Wzial moj list, a gdy pochylitam sie do Jego Stop powie-
dziat:

— Bardzo, bardzo szczesliwy.

Bytam odprezona i pelna wdziecznosci i radosci. Znikt niepokéj, jaki prze-
sladowatl mnie od wielu dni. Delektowatam sie pamiecia tej chwili. Czutam
wielkie odprezenie. Od czasu, gdy ostatni raz styszatam te stowa, minelty trzy
dtugie lata codziennych zmagan. Pojechatabym dowolnie daleko, gdziekolwiek,
kiedykolwiek zeby tylko ustyszec¢ Jego stowa ,,Bardzo szezesliwy”.

Moéwit mi przez to, ze jest ze mnie zadowolony, chociaz tak zle myslatam
przed tym darsanem. Bylam Mu niezmiernie wdzieczna. Byl to szczytowy
moment tego pobytu.

Pare dni pézniej Audrey zostala zaproszona na interview. Wiedziatam, ze
nie mam iS¢, o ile nie zostane wezwana. Musze wyznac, ze w czasie mojego tu
pobytu prawie wszyscy, ktérych znatam w Prasanthi, byli juz na interview ...
oprécz mnie.

Moja najmlodsza siostra, Judy, przyjechata z Andrea. Teraz cala czwérka
byta w komplecie. Judy miata dla mnie list. Wygladato na to, ze Robert
niezle sie ubawil z mojego zagniewanego listu. Zawotal naszego syna Craiga i
powiedzial:

— Mama naprawde musiata byé¢ wsciekta, Craig. Postuchaj, co napisata.

Po przeczytaniu synowi listu spytal:

— Dlaczego mama nie otrzymata listu, ktéry postatem przez twojego przy-
jaciela?

Niezmierna przyjemno$c sprawit mi pierwszy przyjazd mojej siostry. Byta
wielbicielka Baby tak samo dlugo jak ja, ale dopiero teraz miata okazje Go
odwiedzi¢. Judy i Andrea chcialy pojsc na interview. Ich stowa brzmialy
swojsko. Modlitam sie, aby spetnilto sie pragnienie tych dwéch kobiet.

W aspekcie wygdd fizycznych otrzymywaliSmy nadzwyczajne blogostawien-
stwa. Zaopatrzenie w zywnos¢ dostownie ptyneto do naszego pokoju. Ciagle
mielismy obfite zapasy 1 dano nam nawet harmonium — hinduski klawiszowy
instrument muzyczny. Niewatpliwie byta to taska dla Judy, ktora uwielbiata
muzyke. Umiala Spiewac 1 grac¢ na gitarze i fortepianie, pisata religijne piesni
oraz prowadzila chéry — dzieciecy 1 dla dorostych. Muzyka byta jej wielka
miloscia 1 sprawiala jej wiele radosci, dlatego wiedziatam, ze ten instrument
byt wyrazem Jego stodkiej taski. Spiewalyémy prawie co wieczér. Koilo to na-
sze zbolale serca. Judy, Audrey 1 Andrea mialy wspaniate glosy, dzieki czemu
cala czwérka moglysmy zgodnie $piewac pochwalne i nabozne piesni.

Trzy tygodnie spedziltySmy razem na zajeciach domowych, chodzeniu na
darsany, dzieleniu sie mys$lami i wzajemnym wspieraniu sie. Bylo to dla mmnie
niezwykle przezycie. Takiego zenskiego towarzystwa nie mialam od szkotly
sredniej. Niekiedy chichotatysmy przed snem. Wszystkie z nas dzielity obo-
wiazki rodzinne, dlatego na swoj sposéb raczylysmy sie ta wolnoscia i po-
czatkowo mialysmy wielkie oczekiwania. Jednak w miare uptywu dni, wielkie
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nadzieje na interview opadty!

Chodzenie po linie jest tatwiejsze, gdy jest na niej tylko jeden artysta. Inna
sztuka jest utrzymanie réwnowagi, gdy na tej samej linie znajduje sie czworka
— szczegdlnie, kiedy wilascicielem cyrku i rezyserem jest Swami.

Nasz pobyt mial sie zakoficzyé w §wieto Gurupurnima®. Po trzytygodnio-
wym ignorowaniu mojej siostry Judy przez Swamiego, nabawita sie ona watpli-
wosci czy Baba jest istotnie wlasciwym dla niej guru. Sadzita, ze moze chcial,
by trzymala sie tylko Jezusa.

Napisata list proszac Sai Babe, aby wziat go, jesli chciat, by byta Jego
wielbicielka. Byto to naturalnie wieczorem przed Gurupurnima . ..

Judy przyszta na darsan z listem w rece. Miala wspaniale miejsce na
koncu drogi, ktéra Sai Baba powinien przechodzi¢. Judy miata zapewnione
Jego przejscie obok, ale tylko On wiedziat czy wezmie list.

Swami, w petnej krasie swojej Chwaly i Majestatu, wzial jej list! Judy byta
bardzo szczesliwa, a my z nia! Swami w jednej chwili potrafi zamieni¢ nasz bol
w rados¢. Wybral najdoskonalszy moment na przekazanie jej swojego zyczenia.
Skad wiedzial, ze problem, z jakim sie najbardziej borykata, brzmiat: Czy
chcial, by byta Jego wielbicielka?” I czy moze by¢ lepszy moment na odpowiedz
niz Gurupurnima? Pytanie, moment, miejsce, data 1 zainteresowana osoba —
wszystko sie zbiegtlo.

Zanim zaczely$Smy sie pakowa¢ do wyjazdu, Swami wewnetrznie wyjasnit
mi, dlaczego bylam przezen ignorowana. Powiedziat:

»,Rito, przyjechatas do Indii pozostawiajac w domu swojego ziemskiego
meza. Zamierzatas zamieni¢ fizyczna uwage, jaka darzy cie Robert, na moja 1
oczekiwatas, ze otocze cie ta uwaga.

Nie odtacze cie od Roberta zamieniajac go swoja forma. Dlaczego miathym
chcie¢ zamieni¢ jedno przywiazanie na inne? Musisz zrozumiec, ze moja forma
takze jest przejsciowa. Nie zachecam do przywiazan; moim zadaniem jest
zniechecaé do nich. Nie wspieram pragnien; ja je niszcze!”

Dochodzi do tego jeszcze ., Lila” zwiazana z listami, ktére Robert napisat, a
ktérych nigdy nie otrzymatam. Listy zostaly przekazane przyjacielowi Craiga,
ktorego ojciec, dyrektor zagranicznej placowki, wyjezdzat do Indii. Dowiedzia-
tam sie o tym na dwa dni przed powrotem do USA. Odnalaztam tego ojca i
okazato sie, ze pamietat jedynie o listach, jakie dal mu jego syn od wielbicieli
dla Sai Baby. Ponad miesiac temu wreczyt te listy Sai Babie. Powiedziat mi,
ze kiedy Swami otrzymuje list dla kogos innego, przekazuje go panu Katumbie
Rao, wiec powinnam u niego sprawdzi¢. Dowiedziatam sie, ze nie otrzymat od
Baby zadnego listu dla mnie.

Byto teraz jasne, ze moje listy z domu zatrzymat Sai Baba. Chciat, bym
zdata sobie sprawe ze swoich przywiazan. Brak wiadomosci od Roberta pote-
gowal moje przezycia, co pomogto w uswiadomieniu mi tych przywiazan.

Stowa Sai, ktore ustyszatam w drugiej kolejnosci brzmiaty: | poczekaj, po-
czekay”. Ksiazka znéw przelezata na polce. Wracatam do domu, aby ja po-
prawiac.

4Gurupurnima — dzief, w ktérym Siszjowie (uczniowie) potwierdzaja swéj duchowy
zwiazek z guru (nauczycielem) i wyrazaja swoje postanowienie stosowania sie do jego nauk.
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Pokonatam niektére z moich lekéw 1 z Boza pomoca udato mi sie przezyc
bez Roberta dwa miesiace. Ponadto, ponownie doswiadczytam zycia w Put-
taparthi be interview 1 poratam sie z pewnymi lekami. Otrzymywatam lepszy
wewnetrzny kontakt 1 praktykowalam przystosowanie sie do bardzo ubogie]
stycznosci z forma. Jego Wszechobecnos¢ dogladata kazdego szczegétu mo-
jego pobytu. Byto tego juz troche za wiele i cieszytam sie, ze wracam do
domu.

Gdy odjezdzatam, ustyszatm jak méwi: ., Im bardziej sie do mnie zblizasz,
tym bardziej stajesz sie mna”.

W domu, Robert i dzieci przywitali mnie nareczami mitosci. Maz porozwie-
szat po domu komputerowe napisy wyrazajace swoja mitos¢ i rados¢ z mojego
powrotu. Mielismy Swiadomosc¢, ze nasza mitos¢ poglebita sie i umocnita.

Po dwéch tygodniach od przyjazdu do domu wyczerpal sie entuzjazm z
mojego powrotu i zaczetam odczuwaé przygnebienie. Ostatnio odbytam dwie
podroéze do Sai Baby, a praktycznie nie obdarzyt mnie zadna uwaga swojej Bo-
skiej formy. Pie¢ lat minelo od mojego ostatniego interview. Podczas wszyst-
kich poprzednich pobytéw Swami zepsél nas swoja mitoscia i1 troska. Teraz
tego brakowato. Przywyktam do musujacych napojéw, stodkosei, kawy i her-
baty, ale wyzbycie sie ich nie wytworzylo tego wielkiego bélu pustki w moim
uczuciowym sercu. Zaczetam rozumieé, ze to co odczuwam, jest . symptomem
odsuniecia”. Przywyktam do Jego Stodyczy, ktora wyptywa z Jego formy.
Gdybym tylko mogta stysze¢ jak mowi do mnie, usmiecha sie, glaszcze mnie
po glowie, catlowac Jego stopy, trzymaé Jego reke albo spotyka¢ Jego wzrok.
Cierpiatam w $rodku, a niepewnosc co do przyszte] Jego troski sprawiata, ze
czutam sie jeszcze gorzej. Wielbiciele z asramu méwili mi, ze osiagnetam nowy
poziom i bede miata jedynie wewnetrzny kontakt. Wotatam: Drogi Swami, jak
mam sie do tego przystosowac?

Usiadtam, aby napisa¢ list do Swamiego, a méj wewnetrzny Gtlos Sai za-
czal mowic: ,Myslisz, ze odbytas daleka droge, aby spotkac sie z Sai Baba,
a z powodu braku fizycznej troski czujesz pustke. Czy jest tak dlatego, ze
Moja mitos¢ ogranicza sie jedynie do pokoju interview? Gdyby Boég Mitoscia
darzyt tylko tych, ktorzy wchodza do pokoju interview, Mitos¢ Boga bytaby
ograniczona. Moja Milosc nie ma ograniczen. Plynie ona przez wszystko i jest
we wszystkim.

Wszyscy, ktorzy siedza u Moich stép — czy to w Moim pokoju interview,
na darsanowym dziedzincu, czy przede Mna gdziekolwiek na swiecie — sa ze
Mna i Ja jestem z nimi, z kazdej chwili na chwile.

Moja Mitos¢ jest sita zyciowa, ktora sprawia ze widzisz, méwisz, styszysz i
czujesz. To Bég wewnatrz. Chce bys Jego znalazta, a nie te Fizyczna Forme,
ktora symbolizuje Sathya Sai Baba.

Czy myslisz, ze skoro M6j wzrok nie spoczat na twoich oczach, nie jestem
swiadomy twojej obecnosci? Unikna¢ ciebie, albo kogokolwiek innego, wymaga
ode Mnie wiekszego Swiadomego wysitku. Jak mdgthbym cie unikna¢ bedac
Swiadomy twojej obecnosci?

Poniewaz nie poswiecitem ci zewnetrznej uwagi, czujesz siec ponizona za-
miast wywyzszenia. Jednak teraz jestes$ silniejsza i juz nie potrzebujesz cia-
glej zewnetrznej opieki. Otrzymata$ promocje uprawniajaca do siedzenia pod
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skrzydtami Pana, zawsze gotowa i wyczekujaca, aby Mu ustuzy¢, gdy wezwie.

Czy sadzisz, ze nie wiedzialam o twoim ztamanym sercu, gdy podczas
ostatniego darsanu siedziatas za wielkim filarem tak daleko od Mojej fizycz-
nej formy? Odczuwam kazdy bédl i rados$é przezywane przez cztowieka. Zawsze
jestem obecny tam wewnatrz ciebie. Wiem, jak dzielnie walczytas by powstrzy-
mac tzy zalu i rozczarowania i to dlatego Moja faska wybawita cie z opresji 1
wzniosta ponad te emocje.

Ta wyprawa do Baby byla dla ciebie sprawdzianem Oddania — testem
oddania sie MOJEJ WOLI. Czy pamietasz, ze przed wyjazdem z domu po-
wiedziatas do Roberta: »Jesli otrzymam interview, spytam Swamiego co chce
mi powiedzie¢ — a nie o to, co ja chce wiedziec«?

Caly ten pobyt byt dokladnie Moja odpowiedzia na tamto stwierdzenie.
Datem ci to, co JA CHCIALEM; nie to, co ty chciatas. Moje postepowanie
niosto postanie: »Oddaj wszystko Mnie, a Ja zapewnie wszystko 1 zatroszcze
sie o kazda twoja potrzebe«. Wspomnij sobie ten pobyt, a stwierdzisz, ze
zapewniono ci wiecej niz potrzebowatas!”



EMERYTURA

Kiedy przekraczatam wiek dwadziescia i trzydziesci lat stowo ,emery-
tura” byto tylko wyrazem ze stownika i nic dla mnie nie znaczyto. Krétko po
czterdziestce stowo to zaczeto cos dla mnie znaczyé. Na ten okres spoczynku
oszczedzaliSmy 1 inwestowalismy pieniadze. Gdy zblizytam sie do piecdzie-
siatki, stowo to zeszlo z potki zakurzonych ksiag i zaczeto stanowi¢ o stylu
naszego zycia w przysztosci. Zdaje sie, ze wreszcie w mojej swiadomosci wy-
kietkowala realnosc stania sie wkrétce obywatelem w starszym wieku. Mamro-
tatam stowa, ktore ostatecznie wypowiadaja wszyscy ludzie: ,,Gdzie ten czas
uleciat? W jaki sposéb statam sie tak stara? Czuje sie jeszcze réwnie mtoda,
jak przed laty.”

W grudniu 1988 r. moj syn Craig i jego zona Patricia pojechali do Sai Baby
aby spedzi¢ z Nim Boze Narodzenie. Zanim Craig odjechat, Robert poprosit
go, aby spytal Swamiego: ,,Czy mozemy przyjecha¢ w nastepnym roku we
wrzesniu?” Za niedtugo Robertowi miato stuknac 55 lat i chcial spotkac sie z
Baba i spytac Go, czy moze przejs¢ na wezesniejsza emeryture i reszte naszego
zycia spedzi¢ na stuzeniu Jemu.

Pracodawca Roberta niedawno usunat ostatnia przeszkode w postaci
»Zdrowotnego Ubezpieczenia”, co umozliwialo nam rozwazanie wczesniejszego
przejscia w stan spoczynku. Nowe przepisy przesunely pelne Swiadczenia eme-
rytalne z wieku 60 na 55 lat. Obejmowato to petne swiadczenia zdrowotne dla
nas obojga.

Kiedy Craig wrocit do domu, zaskoczyt nas. Zamiast poprosi¢ dla nas o
pozwolenie przyjechania, napisat na kartce: ,Swami, czy méj ojciec powinien
odejs¢ z obecnej pracy na emeryture w wieku 55 lat w 1990 r.7 Prosze o ustna
odpowiedz. 7 miltoscia — Craig”. Gdy Swami podszedt do Craiga, otworzyt
kartke z tekstem napisanym duzymi literami, by mozna bylo go odczytac¢ na
poczekaniu. Baba odpowiedziat:

— Tak. Zaopiekuje si¢ nim.

»Ach”, pomyslelismy, ,oto mamy nasza odpowiedz! Swami powiedzial
» Tak«”. Bylismy rozradowani, poniewaz znaczyto to, ze bedziemy mogli spe-
dzac¢ ze Swamim w Indiach wiecej czasu. Spelnialy sie nasze marzenia.

Nastapito to o 9 miesiecy weczesniej niz oczekiwalismy — Mistrz znéw nas
zaskoczyl. Oznaczalo to tez, ze wkrétce bedziemy wolni od domowych obo-
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wiazkow. Nareszcie $wiatto na koncu tunelu. Wydawato sie to czyms niereal-
nym: 34 lata pewnego stylu zycia 1 nagle zmiana. Bylismy jednak absolutnie
gotowi na zmiane!

Méwiac wprost, Swami wyeliminowal wszelkie watpliwosci, niepokoje 1
niepewnos¢. Bez konkretnego stowa Sai, podjac te decyzje byloby bardzo
TRUDNO. Za posrednictwem Craiga utatwit nam to przejscie.

Nigdy nie zapomne zdarzenia sprzed kilka lat, gdy Joan poprosita nas, by-
smy wzieli ze soba do Indii zdjecie Tony’ego 1 spytali Sai czy byl wlasciwym
dla niej kandydatem na meza. Znali sie od szkoty sredniej. Bylam wtedy
zupelnie zaskoczona, gdyz Joan wcale nie interesowata sie Sai Baba. Podej-
rzewatam, ze na jej decyzje wpltynal wybor przez Sai Babe Slubnej partnerki
Craiga. Cieszylam sie, ze o to poprosita.

Bedac na darsanie Robert trzymat zdjecie Tony’ego do poblogostawienia
przez Swamiego. Kiedy Swami przechodzit, powiedzial do Roberta:

— Wloch.

Po darsanie Robert byt zaklopotany. Powiedzial mi co sie stalo. Robert
spytal:

— Dlaczego Swami powiedziat ,, Wloch”? Przeciez Tony jest Amerykani-
nem.

— On jest Amerykaninem, ale jego rodzice sa Wtochami, jest wiec wloskim
Amerykaninem! — odpowiedziatam.

Robert rozesmiat sie; Swami niewatpliwie zbit go z pantalyku. Jestem
pewna, ze Baba $wietnie sie przy tym bawit.

W pokoju interview Robert podat Sai Babie zdjecie Tony’ego i spytat:

— Czy ten mlody czltowiek bedzie dobrym mezem dla mojej cérki?

— Dobrzy przyjaciele przez dlugi czas — odpowiedzial Sai.

Robert powtorzyt pytanie tak, jak zrobitby kazdy zaniepokojony ojciec,
ktory chce jak najlepiej dla swojej corki:

— Czy bedzie dobrym mezem?

— Tak — odpowiedziat Sai — Jest to dobry chlopak; bedzie mu sie wiodlo
i bedzie dobrym mezem.

Przypadek Joan wydaje sie kolejnym przyktadem doskonatego umiejsco-
wienia w czasie przez Swamiego. Oswiadczyla ona, ze wyjdzie za maz w
pazdzierniku 1989 r. — na kilka miesiecy przed odejsciem Roberta na eme-
ryture przewidywanym na kwiecien 1990 r. Wkrétce mielismy zakonczy¢ role
rodzicéw — Swami wiazal koniec z koncem usuwajac luzne nitki naszej karmy.

Przy okazji przygotowan do slubu wynikta interesujaca historia o tym, jak
Swami pomoégt nam w delikatnej sytuacji. Jedynie dzieki Jego naukom i tasce
mogtam godnie stana¢ wobec niewygodnego problemu ... Robert 1 ja poje-
chalismy nad jezioro na weekend, a kiedy wrécilismy w niedziele wieczorem
spytatam Joan:

— Czy w sobote znalaztyscie z druhnami stroje?

— Tak, mamo; sa doskonale. Dziewczyny probowaly we wszystkich miej-
scach w St.Louis (wymienita wszystkie sklepy) i wszedzie co§ nie pasowato
przynajmniej jednej z dziewczyn. Wyjatkiem byta ta suknia — Swietnie sie
prezentuje na wszystkich pieciu druzkach.
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— Naprawde? — powiedziatam i1 zastanawiatam sie do czego ona zmierza
— czy dostatas szmaragdowozielone? (taki kolor chciata).

— Nie. Tych strojéw nie byto w takim kolorze. Jest to najnowszy i naj-
modniejszy kolor w tym roku — jest we wszystkich slubnych reklamach!

— Dobrze ... méw — powiedziatam.

— Sa z czarnego attasu — odparta Joan.

— (Czarne na $lub? — zdziwitam sie — Joan, to nie jest wlasciwy kolor.

— Mamo, moze nie za twoich czaséw, ale to przebd] w dzisiejszej modzie.

Nasze dzieci sa wytworem wieku komunikacji i sa mistrzami w przekonywa-
niu rodzicow, ze stare moralne cnoty 1 wartosci nie stosuja sie do lat 90—tych,
gdyz sa zdezaktualizowane i1 przestarzate. Ale Sai Baba nauczyl mnie, ze
duchowe Prawdy trwaja wiecznie. Nie zmieniaja sie z epoki na epoke. Uprzej-
mosc¢, szacunek, czesc¢ dla rodzicéw itd. pozostaja takie same i nie zmieniaja
znaczenia z kazdym nowym pokoleniem. Teraz, kiedy to wiem, moje dzieci nie
moga juz przekonac¢ mnie, ze jestem staromodna albo ze sie myle. Mam w re-
kach bron Madrosci Sai Baby. Joan kontynuowata swoja dobrze przygotowana
argumentacje.

— Jedna z najwiekszych zalet tego stroju jest to, ze poniewaz suknie sa
luzne i1 bez falbanek, dziewczyny po $lubie beda mogty ubiera¢ je na prywatki.
Wiesz mamo jak drogie sa stroje druzek, a w ten sposéb nie zal im pieniedzy,
gdyz moga je uzywac pézniej.

— Jak ty, Joan, sobie wyobrazasz stroj bez falbanek na slub do kosciota?
— spytatam.

Staratam sie sktoni¢ ja do przemyslenia tego. Ona jednak odpowiedziata:

— Stroje druzek Mary Ann sa bez falbanek, a bierze slub koscielny.

»Wspaniale”, pomyslatam, Mary Ann byta jej najlepsza przyjaciétka. Co-
kolwiek bym teraz powiedzialta, obrazitabym albo Joan, albo Mary Ann. Mia-
tam jeszcze nadzieje, ze w przysztym tygodniu beda mogly ponownie sie ro-
zejrzec, lecz ten promyk nadziei szybko zgast. Joan powiedziata:

— Stroje sa zamowione 1 wszystkie dziewczyny wptacity pieniezny depozyt.

— Alez Joan — spytatam — dlaczego nie porozumiatas sie ze mna przed
podjeciem tej ostatecznej decyzji?

— To jest moj slub, mamo.

— To jest nasz Slub, Joan. Tata i ja jesteSmy gospodarzami na tej uroczy-
sto$ci — powiedziatam.

Wewnatrz wzywatam Swamiego o pomoc. Rozmowa ta byta petna putapek
prowadzacych do ktétni. Zakonczytam wiec nasza dyskusje mowiac:

— Musze to przemysle¢; porozmawiamy pézniej] — i1 poszlam do swojego
pokoju.

Sai Baba tak wiele mnie nauczyt. Dawna Rita, sprzed Baby, chciataby
zatatwic te sprawe od reki mimo, ze nie byt po temu odpowiedni moment.
Rozmowa zakonczytaby sie ktotnia.

Dwie nauki Baby uchronity mnie przed starym zachowaniem i pomogty w
zapanowaniu nad soba. Baba méwi: (1) ,, Mowa ma wielkq moc. Potkniecie sie
podczas chodzenia — szkode mozna naprawic; ale gdy potkniecie sie w mowie-
niu, powstata szkoda jest nie do naprawienia.” (2) ,, Pie¢ minut gniewu niszczy
stosunki na pieé pokolen.” [,Sathya Sai Speaks” I, s.87]
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Rozmowa z Joan jest dobrym przyktadem wywierania presji na rodzicow.
Dzieci wystawione sa na presje rowiesnikéw, a my — na presje dzieci. Mam
na mysli starania dzieci, by nas przekonac¢ do przyjecia ich sumienia, zamiast
korzystania z wtasnego. Znalaztam sie w sytuacji, w ktorej nie ma wygranych.
Gdybym sie sprzeciwita, obrazitabym jej najlepsza przyjaciotke, odrzucitabym
ich osad w wyborze sukni dla druzek, przysporzytabym przyjaciétkom wiek-
szych kosztow 1 strat czasu, ograniczytabym im mozliwosci wyboru sukien do
tego jednego sklepu, gdzie zrobily przedptate, wprawitabym Joan w zaktopo-

tanie i urzadzitabym jej niemodny $lub ... oto presja na rodzicéw! Dzisiaj w
wychowywaniu dzieci trzeba by¢ niemal obronca sadowym, aby sprostac¢ ich
chytrosci.

Wezwatam wiec Sai Babe, proszac Go o pomoc, i pozwolitam sobie na
nieco wolnego czasu, by przygotowac cala sprawe 1 porozmawiac z mezem, gdy
przyjdzie do domu. Rozmowe z Joan miatam kilka dni p6zniej. Powiedziatam:

— Joan, chce podzieli¢ sie z toba przemysleniami twojego ojca i moimi
na temat sukni druzek. Dla nas $lub jest Swietoscia dana cztowiekowi przez
Boga. W swiecie duchowym, biel i czern symbolizuja sity dobra i zta, cnote 1
rozpuste. Tradycyjnie panna mtoda ubierata sie w biata suknie, gdyz jest to
symbol czystosci, dziewictwa i moralnosci. JesteSmy przekonani, ze czern nie
licuje ze swietoscia Slubu. Jesli obecnie na uroczystosciach slubnych stosuje
sie czern, jest to swiadectwo, ze zlo wtargneto do naszego systemu slubnego 1
atakuje nawet 6w dzien, ktory powinien reprezentowac¢ wszystko, co jest dobre
i szlachetne w polaczeniu mezczyzny 1 kobiety.

Chce Tony’emu 1 tobie uzmystowi¢ wage tego dnia. Zobowiazanie sie do
mitosci 1 stuzby Bogu i sobie nawzajem jest na zawsze. Decyzja ta wptynie
na cale wasze zycie. Sama uroczystosc slubu jest przyktadem, stwierdzeniem
kierowanym do wszystkich, ktorzy ogladaja ja, wzniostosci w jakiej sktadane
sa wasze przysiegi. Uroczystosc ta bedzie zyta przez sto lat 1 bedzie pamietana
i ogladana na zdjeciach przez wasze dzieci 1 wnukow.

Sai Baba mowi nam: ,,Skromnosé jest podstawowaq sprawq dla kobiet; jest
ich bezcennym klejnotem”. Jestem przekonana, ze stroje bez falbanek nie wy-
razaja kobiecych cnét; rozniecaja one seksualnosé. Staramy sie wzbudzi¢c w
naszych gosciach mysli o czystosci, kobiecosci 1 skromnosci, nie za$ stwarzac
atmosfere coctail party. Kazda zwiazana weztem maltzenskim osoba obecna
na $lubie wspomni swéj wlasny $lub i poréwna swoje terazniejsze stosunki
z 6wcezesnymi. Pomdézmy im upewnic¢ sie, ze malzenstwo nie jest ,przelotna
sprawa”, lecz trwalym zobowiazaniem sie do mitosci 1 poswiecenia.

Bég bytby bardzo niezadowolony z twego ojca i ze mnie, gdybysmy zgodzili
sie na te stroje. Jestesmy przed Bogiem odpowiedzialni za zachowanie sie
naszych dzieci, dopoki przebywaja w naszym domu. Powiedz, prosze, swoim
przyjaciotkom o naszym punkcie widzenia i przepro$ je w moim imieniu za
ktopoty. Reszta zajmnie sie Bog ...— zakonczytam.

Obiecalam Joan, ze pdjde z nia do sklepu i wyjasnie kierowniczce maj
poglad na temat strojoéw i zobaczymy czy zechce zwolni¢ dziewczyny z umowy
i odda im pieniadze. Kiedy rozmawiatam w sklepie, Joan byta zaktopotana,
ale owa kobieta okazata wyrozumiatos¢ i zwrécita pieniadze. Obie bardzo sie
ucieszytysmy.
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Dziewczyny znalazty piekne, szmaragdowozielone stroje 1 kapelusze do ko-
loru. To Jego zadziwiajaca taska sprawita nam ten maty cud. Mowi tak
czesto: , Zrob jeden krok w Moim kierunku, a Ja zrobie 10 w twoim”. Jednak,
by zrobi¢ ten krok, potrzeba czasu i energii. O wiele tatwiej jest pobtazac tym
bledom, niz je korygowac¢. Trudnosc te pogtebia jeszcze dotkliwy brak czasu
przy naszym stylu zycia.

Przez caty slubny dzien Jego Mitos¢ przejawiata sie w doskonatosci i pieknie
uroczystosci. Obecni odczuwali Jego Mitos¢ wyrazajac swoje uczucia radosci,
szczescla 1 przyjemnosci z uczestniczenia w zaslubinach Tony’ego i1 Joan.

Zawsze neci przygladanie sie jak Sai ujmuje za serce kogos, kto nie wykazuje
zainteresowania. Kiedy Joan byta bardzo mloda, jej kolezanki nasmiewaty sie z
naszych obrazow Sai Baby i wyrosta w atmosferze tych krepujacych wspomnien
z dziecinstwa. Jeszcze jako dorosta nosita ten stygmat. Kiedykolwiek ktos z jej
przyjaciot przychodzit do naszego domu, usuwata wszystkie zdjecie — nawet
te najmniejsze — aby uniknac¢ zaklopotania.

Ten scenariusz powtarzatl sie do pewnego lata, kiedy byta na wakacjach
szkoty sredniej. Pracowala wtedy jako przewodniczka wycieczek i1 jedna ze
wspotpracownic pojechata do Nowego Jorku. Po powrocie pokazata Joan swoje
zdjecia.

Tego dnia wieczorem, kiedy przyszta do domu, podniecona przybiegta do
mnie.

— Mamo, nie uwierzysz kto jest na tym zdjeciu! — mowita pokazujac mi
zdjecie — Co widzisz, mamo, co widzisz?

— O! Jest tu obraz Sai Baby — odpowiedziatam.

— Ale zgadnij, gdzie to jest, mamo — pytata Joan.

Jej kolezanka odwiedzita Hard Rock Cafe w Nowym Jorku i zrobita kilka
zdje¢ nic nie wiedzac o Sai Babie. Byt to dowcip Swamiego zrobiony Joan!
Na Scianie w publicznym miejscu, ktore odwiedzity, widniat Sai — wielki jak
w naturze — a obok Jego motto: , Kochaj wszystkich; stuz wszystkim”. Nie
ma watpliwosci, ze tym sposobem Swami przyciagnat jej uwage 1 podszepnalt,
by popatrzyta na swoje ponizenie w dziecinstwie oczami i rozumem obecnej
dojrzatosci. Moja stodka Joan przestata chowac obrazy.

Ostatnie péttora roku przed naszym odejsciem w stan spoczynku obfitowato
w sytuacje rozdzierajace mi serce. Kiedy wrécitam z mojej wizyty u Baby,
czekali na mnie Donna i1 jej chlopak oraz Tara. Przyjechali do St.Louis na
kilka dni przed moim przyjazdem i Robert czekal teraz na mnie, aby razem
podjac decyzje. Chcieli, bysmy dali im dom itd... znowu — po raz trzeci.

Jakze ciezko byto podja¢ te decyzje. Nie moglismy znéw im dawac, gdyz
nie utrzymatoby sie to zbyt dtugo. Nie moglismy tez przyja¢ Donny i Tary do
domu, poniewaz wciaz byt z nia ten chtopak. Nic nie moglismy zrobic. Musieli
zechcie¢ wspdlnie zbudowac zycie dla ich dziecka. Jakze bolesne byto stac¢ obok
i przygladac sie.

llez to razy Nasz Drogi Swami musiat sta¢ obok i1 patrzec jak robie okropne
bledy. Ale gdyby nie pozwolit mi ich zrobi¢, czy kiedykolwiek dowiedziatabym
sie, ze byt to btad? Nieustepliwa Milos¢ umozliwia danej osobie pozbieraé sie
w zyciu, podczas gdy my stajemy sie zyczliwymi swiadkami zamiast czynnie
wspomagac. Szacunek i zaufanie do siebie samego nie staje sie naszym udzia-
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tem, gdy ktos inny rozwiazuje za nas problemy. W istocie, moze to przynies¢
odwrotny skutek 1 pogorszy¢ mniemanie o sobie.

Obserwowalismy wiec jak przenosza sie do schroniska w centrum miasta.
Wiekszos¢ wolnego czasu poswiecatam na pomoc Donnie w nauczeniu sie jak
dbac o siebie 1 wlasna céreczke. Szczegolnie troszezylismy sie o to mate dziecko,
ale Sai ciagle przypominat nam, ze jest to Jego dziecko, nie moje, i ze to On ich
zaopatruje i ochrania. Swoja Wszechmocna ochrone dosadnie zademostrowat
mi pewnej nocy, ktoérej nigdy nie zapomne.

Po miesiacu mieszkania w schronieniu przeniesli sie do osiedla mieszka-
niowego. Ktdéregos wieczora Robert i1 ja pojechaliémy odwiedzi¢ ich w ich
apartamencie. Gdy weszlismy, stwierdzilismy ze Donna jest bardzo, bardzo
rozstrojona, a Tara placze. Powiedziata:

— Kiedy odkluczytam drzwi, jakis mezczyzna podszedt od tytu i wepchnat
mnie do srodka. Mojego chtopaka nie byto w domu. Ten szaleniec poszedt do
kuchni, wziat néz rzeznicki 1 powiedzial, ze bedzie mnie napastowat i zabije
nas obie.

Donna zaczeta krzycze¢ i tomota¢ w Sciane sasiada. Intruz przestraszyt
sie tym jej zachowaniem i wzial nogi za pas. PrzyjechaliSmy akurat w pore,
by poméc jej dojsc¢ do siebie po tym nieszczeSciu. Donna wykazalta sie wielka
odwaga 1 dzielnoscia.

Swami zawsze mowi, ze normalnie nie ujmuje naszej karmy, ale tagodzi jej
skutki swoja taska. W tym wypadku taska bylo uratowanie zy¢ naszych dzieci
1 pozwolenie nam na przyjazd bezposrednio po tym wypadku, by poméc im
przejs¢ przez szok pod ochronnym parasolem Jego mitosci. Och, jak bardzo
jestesmy wdzieczni Sai.

Wezwalismy policje, ztozyliSmy doniesienie 1 wystuchalismy porad oficera
dyzurnego. Powiedzial nam, ze osiedle to byto najgorsze w catym St. Louis 1
ze tu Donna 1 Tara nie znajda bezpiecznego miejsca.

Nastepnego dnia przenieslismy ich gdzie indziej 1 znéw Sai poblogostawit
ich swoja taska: otrzymali apartament, samochod i prace. Trwalo to jednak
tylko kilka miesiecy, po czym chtopak Donny znéw odszed!t z inna dziewczyna.
Czutam sie jak gdybym jechata w emocjonalnej kolejce gorskiej w wesolym
miasteczku ogladajac Donne jadaca wciaz 1 weiaz tym samym torem i zasta-
nawiatam sie, kiedy 1 gdzie wysiadzie. Dziwitam sie jak ona moze to wszystko
znies¢. Bardzo cierpiata, ale nie mogtam jej pomoc zrozumiet, ze jesli zostawi
tego chlopaka, ojca Tary, bedzie mogta wréci¢c do domu a my jej pomozemy.
Wezet karmicznych pet, ktore ich zwiazaly, zamiast sie rozluzni¢, zdawat sie
co raz bardziej zaciesnia¢. Bardzo sie o nia martwiliémy, ale nasze nadzieje
ponownie zostaty pogrzebane.

Wygladato na to, ze Swami konczyt wypala¢ moja karme przed emery-
tura. 7 kazdym uptywajacym dniem stowo ,emerytura” przybierato na blasku
niczym szczerozloty dzban u podstawy teczy. Wielokrotnie pomagato mi w
zachowaniu zdrowych zmystéw, poniewaz widziatam w nim przynajmniej cza-
sowy kres tych koszmaréw. Stowo, ktére nie miato zadnego dla mnie znaczenia
przez wiekszos¢ zycia, teraz urosto do rangi skarbnicy nadziei. Byl to okres
peten napiec¢ 1 wielokrotnie myslatam, ze peknie mi serce — szczegdlnie, gdy
ogladatam styl zycia, jaki prowadzili. Dzieki Bogu miatam Sai Babe; inacze]
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nie potrafitabym przygladac sie temu z mitoscia i pomagac w razie konieczno-
sci.

Swami mowi: ,, Postuchaj Mnie. Gdy sie przebudzisz, poczuj Ze wstepujesz
na scene, aby graé role przypisang ci przez Pana; modl sie, abys mogl dobrze jq
odegrac i zdobyé Jego aprobate. Wieczorem, kiedy skladasz si¢ na spoczynek do
snu, pomysl zZe schodzisz za kulisy, ale z kostiumem scenicznym na sobie, gdyz
byc moze rola ta nie jest jeszcze zakonczona i nie pozwolono ci zdjgé kostiumu.
Byé moze bedziesz musial wystqpic jeszcze raz jutro rano. Nie martw sie o to.
Oddaj sie calkowicie do Jego dyspozycji — On wie. To On napisal scenariusz
i On wie jak Sztuka ta si¢ zakonczy i jak bedzie przebiegaé. Ty masz jedynie
grac i odpoczywac.” [,My$l Dnia”, 10 grudnia 1991 1.]

Rzeczywistosc pokazata, ze w Jego Swiatowym laboratorium doswiadczen
znajduje sie zlota dla mnie szansa praktykowania oddania w niezmiernie czu-
lym obszarze zycia kobiety. Dotyczy to samego sedna macierzynstwa. W
niektore dni walczytam bez minuty wytchnienia. Moje matczyne sprawy od-
dawatam Jemu; On je odrzucal z powrotem, a poniewaz bylam ciagle przy-
wiazana, chwytatam je. Znowu oddawalam je Jemu, a moj umyst ponownie je
zabieral. Miatam tu zyzne pole do praktykowania aktu oddania w najbardziej
prowokujacych okolicznosciach.

Pamietam jak w 1992 r. w Kodaikanal Swami powiedzial nam: , Praktyka
to wysitek. Zdobywanie tej umiejetnosci jest podobne do nauki chodzenia, mo-
wienia albo jedzenia. Duchowosé wymaga praktykowania.”

Moéwi on rowniez: ,, Dzisiaj ludzie goniq za naukq przez cale zZycie, ale prak-
tykowanie tego, czego si¢ nauczyli, przychodzi im z wielkim trudem. Praktyka
jest wazniejsza niz samo tylko zdobywanie wiedzy. Wazna jest przemiana sie-
bie, a nie gromadzenie informacji. Na co zdaje sie cala ta informacja, ktorg
zdobyliscie? lle z tego wdrozyliscie w zZycie? Ile blogosci stqd zaczerpneliscie?
Odpowied? brzmi: w gromadzeniu informacji heros (w oryg. hero), w praktyko-
waniu zero. W ten sposob marnuje sie zycie, zamiast je celowo wykorzystac.”

[,,Sanathana Sarathi”, kwiecien 1993, 88]

Gdy zblizal sie Nowy Rok, mogtam tylko modli¢ sie do Sai, by sprawit,
zeby dla naszej rodziny byt lepszy. Strasznie sie cieszytam, ze konczy sie ten
rok 1 nastapi rok 1990 — nasz rok pobytu u Sai Baby.

Konczylismy wtasnie sprzedaz domu i rozdysponowywanie wiekszosci na-
szych doczesnych posiadtosci. Pozwolilismy dzieciom wybrac¢ i wziac¢ to, co
chcialy. Wewnetrzne ucho miatam caly czas nastrojone na stacje Sai. Zapisy-
wanie Jego przestan stato sie teraz czestym zwyczajem. Posiadanie trwatego
zapisu Jego pouczen byto pomocne. Mogtam zawsze ponownie je czytac. Jego
stowa obdarzaty mnie madroscia, pogoda ducha i1 spokojem. Jego Wszech-
obecnos¢ dodawata mi otuchy. W sercu styszalam Jego glos i pisatam:

,Podaj Mi reke i zaufaj Mi. Trzymaj sie Mnie za reke a Ja pokaze ci
Moje kroélestwo. Dostatecznie dtugo byliSmy partnerami i przyjaciotmi, aby
wytworzylta sie Utnosc. Jestes juz gotowa na te nowa podréz. Nie kaze ci robi¢
niczego ponad twoje mozliwosci.

Ty 1 Robert uwielbiacie podréze. Lubicie zwiedza¢ nowe miejsca 1 doswiad-
czaé réimych styléw zycia. Teraz proponuje wam »Podréz Zycia. Zamiast
podrézowac po Swiecie zewnetrznym, macie mozliwos¢ wyprawic sie ze Mna
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do swiata wewnetrznego. Zaspokoje wszystkie wasze potrzeby. Jestes moim
goéciem. NIE PRZYWOZ ZE SOBA ANI JEDNEJ RZECZY — tylko siebie.
Wszystkie pragnienia zostaw w domu.

Zawsze marzytas o podrézy dookota Swiata, gdy przejdziesz w stan spo-
czynku. Ale zamiast tego udasz sie z Bogiem w podréz przez Wewnetrzny
Wiszechswiat 1 zobaczysz Jego Niebianskie Krélestwo.

Wytezcie swoja sadhane. Przygotujcie sie na spotkanie i pobyt ze Mna.
Nie marnujcie czasu ani energii. Czas jest drogocenny. Utrzymujcie zdrowie
w dobrym stanie. Przed wyjazdem bedziecie musieli przecia¢ wiezy, ktére was
krepuja. Zmniejszcie tadunek posiadanych rzeczy wewnetrznych i zewnetrz-
nych.

Obiecuje ci, ze jakoS¢ waszego zycia niezmiernie sie poprawi. Wasze obo-
wiazki rodzicielskie juz sie skonczyty. Odwrécicie swoje role: wy jestescie
MOIMI dzieémi, a Ja jestem waszymi rodzicami!”

Sai méwi: , Radosé, jakq przezywacie, jest odwrotnie proporcjonalna do
waszych pragnien. Im wieksze macie pragnienia, tym mniejszeqo doznajecie
szezescia. Dlatego ciggle starajeie sie redukowaé pragnienia. W podrozy przez
Zycie jest tak, jak na kolei: im mniej wieziecie bagazu (pragnien), tym jest
wam wygodniej.” [,,Sanathana Sarathi”, kwieciei 1993, 89]

Postapilismy zgodnie z rada Sai — wytadowalismy rzeczy i pragnienia.
Zaczelismy od sutereny. BraliSmy nasze zgromadzone skarby zycia, z kto-
rych kazdy stanowil jakas specjalna pamiatke, 1 zegnalismy sie z nimi. Bylo
to doskonate ¢wiczenie po linii prosby Swamiego dotyczacej pozbycia sie we-
wnetrznych 1 zewnetrznych posiadtosci. Stwierdzilismy, ze kazda rzecz miata
w nasze] pamieci swoje miejsce. Ogladajac nasze rzeczy, przezywalisSmy nie-
ktére wspomnienia tak dobych, jak i niezbyt wesotych momentéw. Czynnosé
sktadania tych artykutéw do pudetl, w celu rozdania ich, zdawala sie usuwac
mentalne i fizyczne przywiazanie. Rozbijanie naszego wlasnego gospodarstwa
postuzyto jako pozyteczne ¢wiczenie duchowe. Okazato sie tez, ze warto byto
wykonac te prace samemu, zamiast czeka¢ zbyt dtugo, kiedy nie jest sie juz do
tego zdolnym. Odnieslismy o wiele wieksze korzysci, niz gdyby zrobily to za
nas nasze dzieci.

Kiedy do czysta oprézniliSmy nasz dom, Swami przekazal nam dalsze we-
wnetrzne instrukcje. W lutym 1990 r. powiedziat: Twoja przesztos¢ byta
poswiecona dziataniom karmicznym. Byly one niezbedne po to, by$ zrozu-
miala realnos¢ Boga.

(Gdzie sie teraz udasz? Prosto do mnie, do Puttaparthi. Twoje zycie jest
doktadnie zaplanowane. Jestem jego panem — autorytetem 1 wtadza twojego
zycia. Wszystko, co musisz zrobi¢, to otworzyc¢ sie. Nie zajmuj sie przyszto-
Scia — ja jestem jej Panem. Nie martw sie, moja kwoczko, podczas twojej
nieobecnosci bede chronit twoje gniazdo 1 stadko. Twoje dzieci sa moimi.

To tyle na temat przesztosci i przysztosci. Przesztos¢ mineta, a przysztosc
jest MOJA! Zatrzymajmy sie zatem na czasie terazniejszym. Kontrola umystu
jest warunkiem wstepnym. Spedz ten czas przygotowan na Indie na duchowych
przygotowaniach poprzez wypetnianie godzin catkowitym skupieniem sie na
imieniu i formie Boga. Stwierdzisz, ze ¢wiczenie to jest bezcenne dla twojego
zdrowia i stanu umystu. Twoéj umyst rzuca sie na wszystkie strony chcac



EMERYTURA 61

uczepic sie przesztosci w obawie przed przysztoscia i niezdecydowany na obecne
rozstanie sie z domem. Powiem ci co masz zrobic.

Zabierz ze soba tylko minimum zaopatrzenia. Ja zatroszcze sie o twoje
potrzeby. Przygotowanie stanu twojego ducha jest o wiele wazniejsze niz przy-
gotowanie stanu ciala.

Pozostaw swdj rekopis. On juz spelnit swoje zadanie. Przyjezdzaj wprost
do mnie, bez jakichkolwiek z géry utozonych wyobrazen albo oczekiwan.

Wasz dom zostanie sprzedany w ciagu tygodnia — szybciej niz mysleliscie.

Chce, byscie wyjechali bezposrednio do mnie, zaraz jak skonczycie z do-
mem — pierwszym dostepnym lotem. (PlanowaliSmy miesieczne wakacje wy-
petnione podrézowaniem po USA.)

Pozostaniecie tu przez rok. Skonczyl sie czas zabawy — zaczal sie czas
ducha.

Nie przywozcie komputera.

Ten pobyt bedzie poswiecony na ¢wiczenia duchowe i diete. Pomoge ci
odzyskac¢ zdrowie 1 energie.

Swo) domek wczasowy wynajmijcie na rok. Podesle wam odpowiednia
partie.

Kiedy Robert przejdzie w maju na emeryture, badzcie gotowi jecha¢ wprost
do mnie.

Czy styszysz jak czysty jest méj gtos wewnatrz ciebie?”

»Tak, Swami”, odpowiedziatam.

»otosu] sie do niego. Zapomnij o swoich pragnieniach — chciej tylko mnie.
Ciagle bede udzielatl ci wskazowek. Nie panikuj, jesli twoje pragnienia sie
nie ziszcza. Ja jestem Wykonawca — nie ty. Najpierw musisz by¢ dobrym
podwladnym, zanim staniesz sie przywodca. Zawsze stosuj sie do mojego
przyktadu. Nawet jeden raz nie pomysl o niezastosowaniu sie do zycia wedtug
moich wskazan. Bedzie tak, jak méwie. Ja jestem toba, a kim ty jestes? Jestes
Bogiem. Nie ma zadnej réznicy. Pytaj mnie o wszystko i nastuchuj mojej od-
powiedzi. 1dz za prowadzacym. Twoja dtugoscia fali jest Boski Przewodnik!”

Wszystkie wskazowki Swamiego okazaty sie Sciste. Dom sprzedalismy w
ciagu tygodnia i odnajelismy domek wczasowy. W swoich wskazéwkach trzy-
krotnie wspomniat ,,przyjezdzajcie bezposrednio”. Bylo to celowo wypowie-
dziane w ten sposob, jak gdyby dla podkreslenia wagi tego polecenia.

Zanim wyjechalismy do Indii, dwukrotnie proszono mnie, abym zostata do
czasu Regionalnej Konferencji Sai na Srodkowy Zachéd, ktéra miata odbyé
sie w koncu maja. Zaproponowano mi funkcje Przewodniczacej Konferencji
i prowadzenie warsztatéw na temat rodzicielstwa. Bardzo sie ciesze, ze nie
ulegtam mimo, ze osoba namawiajaca przedstawita rzeczywiscie przekonujace
argumenty na pozostanie i bezinteresowna stuzbe dla Swamiego tutaj na
miejscu. Powiedziatam jej, ze musze jednak by¢ postuszna poleceniom Swa-
miego.

Sai powiada: , Gdy uwazacie sie za wielbicieli Swamiego, musicie przynosic
chwale Swamiego imieniu. Jesli zachowujecie si¢ nagannie, zdradzacie Swa-
miego.” [,,Sanathana Sarathi”, luty 1993, 36]

Bytam niezmiernie wdzieczna, ze Swami trzykrotnie to powtorzyt i umozli-
wit mi podporzadkowanie sie Jego poleceniu. Méj racjonalny umyst rozumiat
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zaistniata tutaj potrzebe, ale nic nie wiedziat o korzysci z wezesniejszego po-
jechania do Indii na Letnia Szkote. Dzieki Swamiemu moje ,.ego” nie zostalo
wessane. Od Baby dowiedziatlam sie, ze to On jest wykonawca i1 moze dziatac¢
przez innych réwnie dobrze jak przeze mnie. Bytabym wielce rozczarowana,
gdybym wtedy zmiektla.

7, powodu natloku spraw do zalatwienia przed wyjazdem na rok, zadne z
nas nie pomyslato, gdzie Swami bedzie przebywat albo co bedzie robit, gdy
dojedziemy. Ku naszemu wielkiemu zaskoczeniu, przyjechalismy na kilka dni
przed Letnia Szkota w Brindavanie! W tym roku Swami zainicjowal Letnia
Szkote po dziesiecioletniej przerwie. Och, jakze sie cieszytam, ze zastosowali-
smy sie do Jego wskazéwek. My po prostu nie moglismy nic wiedzie¢, ale On
wiedzial.

Byto to ogromnie pouczajace doswiadczenie. Uczyt nas by¢ postusznym
Jego Woli nawet wtedy, gdy jakies okolicznosci moga wskazywac na zasadnosé
innego postepowania. Jego nagroda, jesli tak mozna powiedzie¢, byta mozli-
wos¢ naszego uczestnictwa w Letniej Szkole. Niewatpliwie tez, wywotato to w
nas mocne pragnienie — ktére warunkowalo nasze poézniejsze zachowanie —
pozytywnego reagowania na Jego wewnetrzne wskazowki i podporzadkowywa-
nia sie im!

Wazruszajacy dla nas wszystkich byt ten ostatni dzien w naszym domu.
Mieszkalismy tu przez dwadziescia lat a teraz przyszedl czas pozegnania. Ro-
bert i ja w tym domu znalezlismy Sai Babe i przezyliSmy tu najtrudniejsze
wyzwania i najwicksze duchowe postepy.

Kiedy wprowadzalismy sie tu po powrocie z Australii, Craig mial 12 lat, a
wiec wiekszosc z jego wspomnien z wyrastania na mezczyzne taczyta sie z tym
miejscem. Joan miata wowczas 5 lat i cate swoje dziecinstwo, cate pamietane
zycie spedzita tutaj. Kazde z nas zegnato sie na swdj sposéb.

Sai moéwi: ,, Kwiat w pelni rozkwitly wiednie ¢ rozpada sie w ciggu kilku
godzin. Nawet, gdy ktos szczyci sie swoimi fizycznymi silami, swiezosciq umy-
stu i ostrosciq intelektu, wiek starczy wkrada sie ze swoimi skutkami w formie
niedolestwa. A zamoznosé? A wladza nad ludimi i rzeczami? Sq one jak
blyskawice, ktore oswietlajq tylko na wlamek chwili. Dzisiaj sq tutaj; nie ma
ich jutro! Co ciekawe, te przejsciowe natury i posiadlosci pozostawiajg trwate
slady! Wrogowie cztowicka nie znajdujq sie gdzies na zewngtrz niego; grzechy,
ktore popelnia sq najwiekszymi jego nieprzyjaciotmi. To one pobudzajq go do
czynow sprzecznych z przykazaniami.” [,My$l Dnia”, 28 grudnia 1991 r.]

Dom i cale jego wyposazenie, ktére wynoszono przez drzwi, dziataly na
nasze umysty 1 od czasu do czasu pojawiala sie refleksja. Szczegdlnie ciezko
przezywata to Joan — pupilek rodziny. Craig draznil ja, a mysmy niezle sie
przy tym ubawili.

Jak juz méwitam, dzieci zabraty wiekszosc z naszych rzeczy. Poniewaz Joan
niedawno wyszla za maz, mogta wykorzystac wiecej mebli, niz pozostate nasze
dzieci. Kiedy wszystko zostato wniesione do domu Joan, Craig powiedziat:

— Joan, nie wiem dlaczego smucisz sie opuszczaniem domu mamy; caly jej
dom masz tutaj!

W tym krétkim stwierdzeniu Craig zawart sedno zycia rodzinnego. Jego
stowa wyrazaly rados$¢ i smutek zycia w rodzinie oraz poprawianie sobie na-
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stroju poprzez humor, ktore zdarzaja sie dzien w dzien. Podsumowywaty co
naprawde znaczy dla nas rodzina: wzajemna troske o siebie.

Pisze tu o Swamim dotaczajac moje osobiste przezycia, dlatego jest to
trudniejsze emocjonalnie, niz pisanie o czyms oderwanym ode mnie.

Opisujac 1 przepisujac te rozmaite zyciowe do$wiadczenia, doznaje przy
okazji wewnetrznego oczyszczenia, gdyz jestem zmuszana do ponownego prze-
zywania 1 przygladania sie wszystkim sprawom. Obserwujac swoje reakcje
emocjonalne moge wskaza¢, gdzie leza moje najwieksze przywiazania. Wiem
gdzie musze zastosowac wiecej ., Przecinania wiezéw ktore krepuja”, méwiac
stowami Phillis Krystal®.

Swami mowi: ,, Kazdy musi poznaé tajemnice szczescia, ktora zawiera sie
w odmowie ronienia tez za cokolwiek mniejszeqgo niz Bog. To ludzkie cialo, to
ludzkie zZycie, zdobyliscie jako odplate za wiele Zywotow spedzonych na zbie-
raniu zastug. Zdobyliscie te szanse, ten wyjatkowy szczesliwy los dostgpienia
ogladania swietej istoty, dostepienia darsanw Sai. Pogrozywszy sie gleboko w
wody tego wzburzonego oceanu samsary®, bohatersko wynurzyliscie sie 2 jego
glebin z rzadkq pertq taski Sai w rekach. Nie dopusccie, by wymknela si¢ wam
2 uchwytu @ ponownie wpadta w odmety. Trzymajcie sie jej mocno. Modlcie
sie, byscie mieli jg juz na zawsze i napelniajcie sie radosciq, jakq ona da-
rzy. Jest to sposob, w jaki mozecie sprawié, zZe zycie to bedzie owocne...”

[,Sathya Sai Speaks” 9, s.9]

Ten cytat jest mi zawsze pomocny, gdy zaczynam zbyt mocno przywiazy-
wac sie do swiatowego zycia, szczegdlnie do mojej rodziny. Dzieci sa dorobkiem
33 lat mojej pracy — pracy dla tej samej firmy. Odejscie w stan spoczynku z
czekogos znajomego, zmiana, wymaga dodatkowego wysitku. Ja odchodzitam
z domu, a Robert z miejsca zatrudnienia. Nasze zycie nigdy juz nie bedzie tym
samym, co dotad. Nie jest tatwo z tym sie pogodzi¢. Baba méwi: , Przeszlosé
jest przesztoscia, przyszlosé jest nieznana — trwajcie we Wszechobecnosei”.

»» Wszechobecnos¢« — brzmi to jak cos nowego. Co On ma na mysli?”,
pomyslatam. ,Ach ... Wszechobecnos¢ znaczy przebywanie z Bogiem w chwili
Obecnej”". Jak wspaniale powiedziane!

Wiem jak trudno bylo naszym dzieciom, krewnym i znajomym zrozumiec¢
co robilismy. Tylko ktos znajdujacy sie na drodze duchowej uswiadamia sobie,
ze zycie to jest tymczasowe i ze zyjemy po to, by osiagnac rzeczywisty cel
zycia — state miejsce w sercu Boga.

W swoim dyskursie w dniu 6 kwietnia 1993 r. Swami powiedziat: , Przywig-
zanie nie jest sprawq duchowq. Nie powinniscie mie¢ przywigzania do dziect,
lecz tylko do Boga. Niektorzy ludzie sq przywigzani do swoich dzieci nawet
w chwili smierci. Jest to bardzo zle. Jedyne przywiqzanie, jakie powinniscie
mieé, to przywigzanie do Boga.”

Niekiedy nasza rodzina czula sie opuszczona. Zycie zmuszalo nas do od-
najdowania wtasnej wewnetrznej sity, gdyz nie moglismy polega¢ na sobie.
Pobudzato nas wszystkich do intensywniejszego badania 1 siegania do Boga.

®Cudzystéw zawiera tytul ksiazki tej autorki: ,, Cutting the Ties That Bind” .

6 Samsara — kotowrét wielokrotnych weieledl, éwiat istnieri.

"Angielskie stowo present wystepujace w omnipresent (wszechobecny) znaczy zaréwno
,obecny” jak 1 ,terazniejszy”.
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Nie miato to nic wspdlnego z nasza szczera miloscia do rodziny i przyjaciét,
za$ wszystko jesli chodzi o poszerzanie naszej zdolnosci do przejawiania MI-
LOSCL

W Kodai Sai Baba powiedzial: ,, Waskie myslenie oznacza zawezenie zycia.
Otwarty umyst to ekspansja zZycia. Oproznijeie swoje pojemniki, oproznijcie
mozgi z pragnien i wypelnijcie je Boskoscig!” [Kodaikanal, 4 kwietnia 1994 r.]

Jesli méj pojemnik, méj umyst, ciagle skupia sie na pragnieniach docze-
snych, wtedy Bogu pozostaje bardzo malto miejsca na wypetnienie go energia
mitosci. Widzenie takie jest zawezone i samolubne.

7, drugiej strony, jesli méj umyst oprézni sie ze Swiatowych pragnien i za-
mieni je swiadomoscia Boga, osiagne poszerzona swiadomosé.

Swami méwi: ,Na co zda sie¢ posiadanie kanwy i farby, jesli wizja artysty
nie pobudzi go do malowania? Na co zda sie dtuto i bryta marmuru, gdy w sercu
oddanego rzezbiarza nie uformuje sie figura? Ta wizja 1 figura sq iskierkami
Boskosci. Wy wszyscy jestescie Boskosciq opakowanqg ludzkq skorq i kosémi —
Atma zamknietq w przelotnym ciele. Zrozumcie to i stancie si¢ nieustraszeni i
bezgranicznie szezesliwi. PozbgdZcie sie ogrodzenia, w ktorym obecnie sqdzicie,
ze jestescie zamknieci, wledy zostaniecie uwolnieni z nieistniejgcego wiezienia,
ktore teraz przetrzymuje was rownie mocno, jak prawdziwie istniejgee! Jest to
wyzsza maqdros¢ — wiedza o Duchu.” [,Mys$l Dnia”, 8 stycznia 1992 r.]



PRAGNIENIE

ODE’C)R PRAGNIENIOM WYTWARZA ENERGIE,
KTORA GROMADZI SIE DOPOTY, DOPOKI NIE ZBIERZE SIE
WYSTARCZAJACO DO WYNIESIENIA CIE PONAD PRAGNIENIA.

DYSKURS PRZEKAZANY POPRZEZ GLOS WEWNETRZNY

Za kazdym razem, gdy przechodzisz obok budki z lodami i odmawiasz
sobie loda, oszczedzasz pieniadze i czas, ktore ostatecznie sprowadzaja sie do
energii. Im silniejsze pragnienie, im glebsza twoja samsara (zycie $wieckie),
im dtuzej trwa, tym wiecej razy musisz odpierac¢ pragnienia, poniewaz energia,
ktora jest uzywana do wyniesienia cie ponad pragnienia, musi je réwnowazyc.

Boska Inteligencja wewnatrz ciebie musi postuzyc sie swoja Sita Woli, aby
pokonac fizyczny swiat zmystéw. Nazywa sie ja SILA WOLI, poniewaz po-
trzebna do przezwyciezenia sita jest Energia pochodzaca z Woli. Na zaspoko-
jenie twojego pragnienia potrzeba okreslonej ilosci energii. Mozna to zapisac¢
rownaniami:

Pragnienie — czyn = Energia zaoszczedzona

Pragnienie 4+ czyn = FKEnergia zuzyta

Zatem, im mniej dziatasz w odpowiedzi na pragnienia, tym szybcie] wzno-
sisz swoja swiadomo$é w ewolucji z jednego poziomu duchowego na drugi.

Wyobraz sobie wystrzelenie statku kosmicznego. Statek zuzywa bardzo
duzo paliwa 1 energii przy ziemi, aby sie od niej oderwac¢. Ale kiedy wzniesie sie
ponad fizyczna atmosfere, nie przeszkadza mu juz sita ciazenia. Gdy kosmiczna
kapsuta znajdzie sie na orbicie, do utrzymania sie na niej potrzebuje juz tylko
bardzo niewiele energii.

Taki sam proces rzadzi wznoszeniem sie twojej swiadomosci. Najwickszy
wysitek trzeba wlozy¢ na podstawowym poziomie, poziomie fizycznym, gdyz
tu masz pokusy pochodzace od zmystow. Maja jest jak ciazenie zmystéow. Po-
trzeba tez znacznie wieksze] mocy, aby wznies¢ cie ponad maje $wiata material-
nego. Twoje emocje reaguja na zewnetrzne i wewnetrzne bodzce wchodzace
przez zewnetrzne i wewnetrzne zmysty. Twoje zmysty wytwarzaja odczucia
poniewaz zmysty czuja po to, by stwierdzi¢, co sie dzieje w otoczeniu. Temu,
co jest odczuwane, odpowiada reakcja emocjonalna, ktéra motywuje twoje
dziatanie. Znasz to dziatanie jako ruch, czyn, karme albo E-MOCJE.

Twoje motywacje czyli pobudki do dziatan pochodza z emocji wynikajacych
z pragnien. Mozesz sie im oprze¢ umozliwiajac przejecie kontroli przez Site
Woli.

W wyrazie E-MOCJA litera E oznacza ziemie (ang. Earth), a ,mocja” to
ruch. Usun E, a otrzymasz ruch, ktéry wyniesie twoja Swiadomosc¢ wysoko po-
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nad poziom ziemi. To samo dotyczy E-GO. Usun z ,ego” E. czyli utozsamianie
sie z ziemia, doczesnoscia, a ruszysz z miejsca (ang. ,go” znaczy ,i$¢”)!

7, tego powodu mowi sie, ze nalezy pozostawac¢ swiadkiem, nie zas reago-
wac. Musisz by¢ Swiadkiem dziatania na plaszczyznie ziemskiej, ale musisz
odciac sie od wszelkiej E-mocjonalnej albo E-goistycznej reakcji. Jesli energia
nie wychodzi na zewnatrz, pozostaje wewnatrz i przyczynia sie do podwyz-
szenia twojego poziomu swiadomosci. Twoje widzenie uczula sie na ruchy
wewnetrzne, a nie zewnetrzne.

Nieprzywiazanie jest narzedziem, ktérego uzywasz, gdy obserwujesz Swiat
fizyczny bez reagowania. Po prostu odcinasz zasoby energetyczne potrzebne
na reakcje na to, co dzieje sie na zewnatrz. Energia ta zostaje skierowana
na wewnetrzny ruch, ktéry przesuwa cie coraz blizej twojej prawdziwej tozsa-
mosci — wewnetrznego Boga. Im blizsza stajesz sie temu Boskiemu Zrédlu,
tym wieksze] doswiadczasz mitosci, ktéra za pomoca zmystow wewnetrznych
dostarcza ci radosci, szczescia i btogosci. Tego rodzaju wolnos¢ od fizycz-
nych pragnien albo przywiazan nazywa sie nieprzywiazaniem, ktore prowadzi
do wyzwolenia czyli uwolnienia sie z koltowrotu zycia, $mierci i odradzania.

[Glos Wewnetrzny, styczen 1987 r.]

Jedna z pierwszych mysli, jaka moze przyjs¢ nam do glowy, gdy ustyszymy
o Sai Babie, cztowieku cudéw, jest problem antychrysta. Cztonkéw naszych
rodzin 1 znajomych nachodza obawy w zwiazku z jakakolwiek stycznoscia z
Sai Baba, gdyz sa sktonni kojarzy¢ Go z tym, co ustyszeli ze srodkéw ma-
sowego przekazu o sektach, antychryscie i organizacjach satanistow. To ich
przeraza. Srodkiem zaradczym na strach jest wiedza. Przeszkoda jest strach
przed czytaniem o Nim 1 Jego stéw o Boskiej Mitosci.

Gdy wspominamy, ze Sai Baba potrafi czyni¢ cuda i posiada moce prze-
wyzszajace normalne ludzkie mozliwosci — takie jak wskrzeszanie zmartych,
uzdrawianie kalekéw, przywracanie wzroku niewidomym, leczenie nieuleczal-
nych nowotworéw — sktonni jesteSmy zaktadac, ze takie dokonania moga po-
chodzic¢ tylko z dwéch zrodet: od Boga lub Szatana. Gdy mowimy o Bogu na
ziemi nie w postaci Jezusa, dla ludzi o chrzescijanskich korzeniach religijnych
jest to niemal bluznierstwo. Nie do pomyslenia jest, by Jezus nie wrocit jako
schrzescijanin”. .. Pozostaje wniosek, ze skoro nie moze to by¢ Jezus ... musi
nim byc¢ antychryst. Ale jak istota wykazujaca takie same Boskie cechy, jakie
mial Jezus, moze by¢ antychrystem?

Potrzebujemy srodkéw rozrézniania miedzy dobrem i ztem, sitami Boskimi
1 Szatanskimi, ktére wystepuja w naszym spoteczenstwie. W jednym ze swo-
ich dyskursow Sai Baba opisal nature osobowosci Boskiej w odréznieniu od
Demonicznej.

Powiedzial On: , ArdZuna spytal: »Panie! Powiedziales, Ze te dwie na-
tury (ukierunkowanq na Boga i demonicznag) odrozniajq wrodzone cechy. Jakie
cechy czyniq, Ze natura jest demoniczna, a jakie ze ukierunkowana na Boga?«

Kriszna odpowiedzial: » Ardzuno, zawsze chetnie wyjasniam. Potrzebuje
jedynie stuchaczy, ktorzy sq powazni i baczni. Nastepujace 25 Swietych cech
charakteryzuje boskie uposazenie. Sluchaj z niezmgcong vwagaq:

o Nicustraszonosé

o (zystosé emocyi
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o Swiadomosé jednosci calego stworzenia

o Milosierdzie

e Panowanie nad zmystami

o Poswiecenie

o Nauka (uczenie sig)

o Ascetyzm

o Bezposredniosc

o Niestosowantie przemocy

Uczciwosé (prawosc)

Opanowanie, nicobecnosé gniewu albo urazy

Nieprzywiqzante
Wewnetrzny pokoj
o Powstrzymywanie sie od rozniecania skandalu oraz wypowiadania sie Zle

o innych
o Wspolczucie
e Brak Zqdzy (chciwosci)
o Stodycz i miekkosé mowy
o Strach przed nieprawymi czynami

Brak wahan w umysle

Odwaga, cierpliwosé i hart ducha podeczas nieszczesé
Wytrwalosé

Czystosé

Niekrzywdzenie

o Skromnosé«

Dalej Kriszna mowi: » Pycha, pompatycznosé, proznosé, gniew, szorstkosé
i brak rozrozniania sktadajq sie na demoniczne uposazenie ludzkosci. Ludzie
z tymi cechami majq demoniczny charakter. Chociaz pod wzgledem wszystkich
zewnetrznych cech wyglgdajqg na ludzi, nie zastugujg ont na to miano. (i,
ktorzy posiadajq wezesniej wymienione zalety, znani sq jako ludzkie istoty po
czesci boskie. Ci, o demonicznych wadach, znani sq jako demoniczni ludzie. «

Niektorzy ludzie okreslajg siebie jako czesciowo Boscy, ale czy majg oni
wszystkie te przymioty, ktore winny ich charakteryzowac? Czy przynajmniej
majq wspotczucie, sq moralni, stuzq innym  wykazujq opanowanie? Jesli po-
stadajq te cechy przynajmniej w jakims niewielkim stopniu, mozna ich uznaé
za Boskich. Jesli jednak jest w nich oczywista obecnosé calej baterii demonicz-
nego wyposazenia, jak mozna ich oswiadczenia braé za dobrqg monete? Czystq
proznosciq jest udawad takiego albo zan sie uwazac. Proznosci i pompatyczno-
sci nigdy nie mozna klasyfikowaé jako Boskich — bezdyskusyjnie sq to cechy
demoniczne.

Kazdy moze tatwo przeanalizowaé swoje postawy i stwierdzic, do ktorej klasy
nalezy. Klasyfikacja ta nie zalezy od fizycznej sylwetki, majetnosci, pozycji ani
wladzy.

Wezmy na przyktad Rawane. Posiadal ludzka postaé, byl imperatorem i byl
potezniejszy od Kubery, Pana Dostatku. Ale czy z tego powodu mozna go uznaé
za czesciowo Boskiego? Nie! Uznaje si¢ go za demona na podstawie cech, jakie
reprezentowal.
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Podstawe wszystkich demonicznych natur stanowiq trzy cechy. Sq to: pra-
gnienie, gniew i zqdza. Niszczqg one 0sobowosc 1 rozwijajq w ludzkosci de-
mona. Muszq zostaé przygniecione i pokonane przez boskie cechy nieprzywiq-
zania, rownowagi i wyrzeczenia. Sq to wojownicy, na ktorych trzeba polegaé w
tej walce. Pielegnujcie tych wojownikow, a oni w mig zmiotq sily demonicz-
nych wplywow. Jakikolwiek niewykorzeniony slad tych wrogow — pragnienia,
gniewu i zqdzy — pozostawiony w dowolnej sferze stanowi potencjalne niebez-
pieczenstwo, dlatego trzeba je do cna wyplenic¢. Prowadzi to do rzeczywistego
powodzenia w walce o osiggniccie celu.”

[,,Sathya Sai Newsletter”, zima 1992-93, s. 23-24]

Elaine 1 David Gries, wielbiciele z Ithaki, ze stanu Nowy Jork, podsuneli
mi ponizsze informacje z dwoch ksiazek dotyczacych kultéw: Mindbending:
Brainwashing, Cults, and Deprogramming in the 80’s” (Wypaczanie umystéw:
Pranie mézgu, kulty i odprogramowanie w latach 80-tych) Lowella Streikera
(wyd. Doubley, New York 1984) oraz ,Encyclopedic Handbook of Cults in
America” (Encyklopedyczny podrecznik kultéw w Ameryce) J. Meltona (wyd.
Garland Publishing, New York 1986). Oto kilka z waznych uwag, jakie tam

poczyniono.

DLACZEGO ORGANIZACJA SAI NIE JEST KULTEM?

Striker stwierdza, ze prawdziwy kult nie posiada nastepujacych charakte-
rystyk:

e Szczera troska o dobro cztonkow.

e Uznawanie konstruktywnej krytyki ze strony niewierzacych.

o Aktywne zachecanie do dialogu miedzy cztonkami i $wiatem zewnetrz-
nym.

Poza tym jest jeszcze dziewie¢ gtéwnych charakterystyk kultow, ktére wy-
mieniamy nizej. Przy kazdej z nich podajemy bezposrednie cytaty wypowiedzi
Sathya Sai Baby, pokazujace ze Organizacja Sai nie posiada tych charakte-
rystyk. SSS w odwotaniach do zrédet cytatéw Baby oznacza serie ksiazek
»Sathya Sai Spekas” (Stowa Sathya Sai).

1. Podstawowymi dziataniami zwiazkéw kultowych sa: zbieranie funduszy
i rekrutacja nowych cztonkéw.

»Nie podoba mi sie, gdy chadzacie zbierajgc fundusze albo darowizny”

[SSS VI, 67, 5. 325]

L ZAbieranie funduszy tak jest sprzeczne z tym ruchem, jak ogien z wodg”

[SSS V1, 5, 5. 34]

» Wystarczy nam jesli pozostanie jeden lub dwoch czlonkow, ktorych prak-
tyka @ nauczanie sq poprawne i szczere. Akceplowana jest jakosé; ilosé nie ma
znaczenia.” [SSS VII, 13, s.81]

, Nie potrzebuje Zadnego naglasniania (reklamy).” [SSS 1V, 23, s. 140]

»Nie wyobrazajcie sobie, zZe waszym zadaniem jest propagowanie Baby i
mowienie o Babie i Jego postaniu.” [SSS IX, 35, s. 191]

2. Czlonkowie kultéw sa zachecani do zerwania kontaktow z rodzina i przy-
jaciolmi. Sa izolowani od zewnetrznego swiata 1 czynnikéw sprawdzajacych,
jakie stamtad moga pochodzié.

»Waszym pierwszym zadaniem jest wywigzanie si¢ ze swoich obowigzkow.
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Nie oznacza to wyrzeczenia sie doczesnego zycia albo powinnosci wzgledem wa-
szej rodziny.” [Sanathana Sarathi, luty 1992, s. 37]
»Wykorzystaj okazje stwarzane ci, jako gospodarzowi domu, do rozwiniecia
nieprzywiqzania i poswiecenia.” [SSS 1V, 33, s.191]
»Nie wylgczaj sie pracujgc nad wltasnym zbawieniem poprzez medytacje; zZyj
posrod swoich siostr i braci szukajgc okazji udzielenia im pomocy.”
[SSS VII, 39, s. 194]
3. Czlonkowie kultu oddaja majatki i zarobki i catkowicie uzalezniaja sie
od grupy.
»Jesli ktokolwiek bedzie prosil o pienigdze, nawet jesli mowi, Ze go upowaz-
nilem, nie dawaj mu ant pensa.” [SSS VII, 57, s. 307]
»Nie opieraj sie na innych; zyj z wtasnych dochodow, z wlasnych srodkow.”
[SSS VIII, 44, s.231]
»Nie ma dla mnie miejsca tam, gdzie prosi si¢ o pienigdze i gdzie si¢ je
proponuje.” [SSS 1V, 69, s. 392]
4. Kult wymusza zadania poprzez nacisk wspotcztonkow, postawienie w
krepujacej sytuacji, a niekiedy takze przez przemoc.
L, Wielbicieli Sai musi charakteryzowaé pokora i tolerancja.” [SSS X, 10, s. 44]
» Rozpoczynaj dzien mitosciq; spedzaj dzien z miloSciq; koncz dzien milo-

seiq; to jest wlasciwa droga do Boga.” [SSS VIII, 14, s. 88]
L Niekrzywdzenie obejmuje tez nieranienie nawet stowem, spojrzeniem czy
gestem.” [SSS X, 59, s.307]
5. Kult ma wytacznos¢ na prawde — inni sa albo niepewni, albo wrodzy
prawdzie.
, Nie rozwijajeie fanatyzmu albo sekciarstwa.” [SSS VI, 7, 5. 37]

» Wszystkie religie wzywajq tego jednego, wszechobecnego Boga.”
[SSS X, 44, 5. 230]
, Rozmaitosé religii @ wyznan sprzyja pomyslnosci ludzkosci.”
[SSS VIIL, 25, 5. 149]
wDoszukiwanie si¢ wad w wierze innych plami twojq wlasng wiare.”
[SSS V, 67, s.333]
» Musicie nauczaé jednakowej racyi bytu wszystkich wyznan.” [SSS X, 5, s. 283]
6. Kult stawia sie ponad prawem; cele uswiecaja takie srodki, jak ktamstwo,
kradziez i defraudacja.
L,Dharma (wlasciwe postepowanie) jest zasadniczo spoleczng moralnosciq.”
[SSS IX, 2, s. 13]
»Dharma obejmuje moralnosé, prawde, cnote, mitosé i wiele innych cech,
ktore podtrzymujaq spolecznosci ludzkie oraz jednostke.” [SSS VI, 38, s.165]
,1roska o kraj jest rownie wazna jak troska o ciato.” [SSS VII, 20, s. 98]
7. Kult moze by¢ apokaliptyczny: ze $wiatowej katastrofy ocaleja tylko
cztonkowie.
»Nie martwcie si¢ katastrofami; przyjmujcie je jako akty ltaski.”
[SSS V, 32, 5. 165]
L Zadna katastrofa w najblizszym czasie nie zagraza swiatu. Na tym rozle-
gtym globie mogaq od czasu do czasu zdarzyc sie tu i owdzie pewne nieszczescia.”
[Sanathana Sarathi, marzec 1991]
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8. Kult jest oparty na naukach autorytatywnego, skorumpowanego przy-
wodcy, ktory jest jedynym zrédtem tego, w co grupa wierzy, oraz regut co-
dziennego zachowania.

» Pisma swiete wylyczajq kierunki, na ktore cztowiek winien zwracaé swoje
mysli i dzialania. Samo tylko szczere trzymanie sie tych przykazan i ograniczen

moze zagwarantowaé madrosé.” [SSS IX, s. 151]
, Nie przyszedtem zakladaé nowego kultu.” [SSS VIII, 46, s. 235]
yozukajeie okazji badania i uzasadnienia podstawowych podobienstw we

wszystkich religiach.” [SSS VIII, 14, 5. 9]

»Wedy sq fundamentem kultury Indii.”
[Sanathana Sarathi, grudzien 1982, s. 260]
» Prawda, wlasciwe postepowanie, spokoj i milosé sq czterema filarami pod-
trzymujgeymi odwieczng madrosé.” [SSS 111, 25, s. 122]
9. Kult istnieje dla wtlasnego przetrwania 1 sklada falszywe obietnice o
pomocy spoteczenstwu.
»Organizacja Sat istnieje wylgcznie dla rozwoju duchowego.”
[SSS VII, 34, 5. 164]
wotuzba czlowiekowi jest najlepszq formaq oddawania czci.” [SSS 1X, 46, s. 235]
,Organizacje noszqce moje imie muszq nies¢ pomoc bezradnym, chorym,
strapionym, niepismiennym i potrzebujgcym.” [SSS VI, 36, s. 158]
Dyskurs o kultach zaczerpnieto z ,Sathya Sai Newsletter”, jesien 1992, s.
8-10.
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Kiedy przyjechalismy do Bangalore, ustyszelismy, ze Sai przebywa na
terenie Brindavanu i po dziesieciu dtugich latach znéw wznowit Letnia Szkote.
Czerwcowy numer ,,Sanathana Sarathi” z 1990 r. donosit: ,Ostatni letni kurs
dla uczniow catych Indii odbyt sie w 1979 r. Kurs tegoroczny byt ograniczony
tylko do uczniéw Instytutu Sai. Uczestniczyto w nim ponad 1100 uczniéw.
Zaproszeni mowcy stanowili plejade wiodacych osobistosci reprezentujacych
rozmaite dzidziny zycia”’. Co wieczor przez dwa tygodnie kursu Baba wy-
gtaszal dyskurs. Tematem tego Letniego Kursu byta ,Kultura i duchowosé
Indii”.

Udali$my sie na darsan. Kiedykolwiek widze Swamiego po dluzszym od-
dzieleniu od Jego Chwalebnej Postaci, zawsze odczuwam , poruszenie”. Gardto
zatykaty mi tzy radosci, ktore Sai nazywa ,, Kroplami radosci”, gdy w myslach
dziekowatam Mu za wszystkie Blogostawienstwa, jakimi nas obdarzyt od czasu
naszego ostatniego tutaj pobytu. I kiedy tak rozwazatam Majestat Jego drob-
nej postaci o brazowej karnacji, ktora stworzylta nam mozliwos¢ przebywania
z Nim przez caly rok, tzy poptynely mi po policzkach. Ach, jak moje serce
wotalo, gdy podszedt blizej: ,,Matko, tak jestem szczesliwa, ze znéw jestem w
domu!” Jego Istota cala atmosfere wypetnia stodycza, ktéra zmywa wszelka
negatywnosc¢ z moich mysli i1 otula cieptym pledem Boskiej Mitosci. Serce
przepetniata mi rados¢ i wszystko, co czutam, to wielka wdziecznosé, duchowe
dzickczynienie.

Baba méwi: ,, Musimy kochaé Boga, ale nawet moc Go kochaé, to dar od
Boga. Musimy zwroci¢c Milosé Boga, ktorg On nam daje”. [Kodai, kwiecieti 1992.]

Pézniej rozmawialismy z kilku znajomymi wypytujac o dostepnosc pokojow
do wynajecia w Brindavanie. Powiedziano nam, ze podczas Letniej Szkoty
wszystkie pokoje rezerwuje sie dla uczniéw i gosci. Wszystkie miejsca we
wiosce byly zatltoczone wielbicielami, ale oboje wiedzieliSmy, ze Swami chcial,
bysmy zamieszkali raczej tutaj, niz w hotelu w Bangalore.

Po nastepnym darsanie Susan Caffery, jedna z moich przyjaciotek, powie-
dziata mi, ze zaraz po drugiej stronie ulicy, przy bramie jest wolny pokéj. Byt
jak wymarzony — podawano nawet trzy positki na dzien. Przenieslismy sie
tam miedzy darsanami.

Podczas darsanu Baba wezwal nas na interview. Czasami jest sie przytto-
czonym FLaska Pana. Mineto pie¢ dlugich lat, od kiedy ostatni raz odwiedzitam
pokoj interview.

Swami od razu wykreowal wibhuti dla wszystkich pan. Potem powiedzial
do mtodego Hindusa:

71
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— Nie nosisz swojego pierscienia caly czas ... Wiem. Nie mozesz go nosié
podezas pracy. Czy cheialbys tancuszek?

Mezczyzna podat Mu pierscien z zielonym diamentem. Swami ujal go w
dwa palce i chuchnat wen trzykrotnie. Pierscien zniknatl, a w jego miejsce po-
jawil sie zloty tancuch. Zmaterializowawszy ten piekny ztoty tancuch, Swami
skinat na mezczyzne, aby podszedt blizej 1 wtedy zatozyt mu go na szyje.

Po zmaterializowaniu tancucha Swami prawie przez minute guzdral sie nie
mogac go uchwycic¢. Co za paradoks! Materializuje momentalnie, a ma trud-
nosci z uchwyceniem. Ale jak piekne dla owego mezczyzny bylto doznac tak
wiele bliskiej uwagi ze strony Baby.

Pewien mezczyzna z Holandii uklakt i zdjat swoj pierscien, ktéry nie po-
chodzit od Baby. Swami wzial go i spytat:

— Co to jest?

— Swami, czy wezmiesz moj pierscien? — spytal Holender.

Swami znéw ujal go w dwa palce, trzykrotnie dmuchnat i ukazat sie wspa-
niaty diament.

Nastepnego dnia dowiedzieliSmy sie, ze pierscien Holendra byt ostatnia rze-
cza, jaka pozostata mu po zonie. Mieli gorzkie pozycie. Poprosit Swamiego,
aby wziat pierscien, jesli skonczyta sie wiazaca ich karma.

Nie mozna dostrzec prawdy za pomoca naszych zmystéw i wtasciwie osadzic
rzeczy postrzegane, szczegélnie w bardzo ,natadowanej” atmosferze w obecno-
sci Baby, gdyz nie znamy motywacji ani okolicznosci, ktére doprowadzity do
okreslonej sytuacji. Za tym, co widzimy ogladajac postepowanie innych, kryje
sie o wiele wiece] niz spostrzegamy.

Méwi On: , Nikt nie moze nic ukryé przed Swamim. Swami wie wszystko.
Niewielu zna te tajemnice. Poniewaz poziom naszego rozumienia jest niski,
mowimy ze Jego poziom jest niski. Mowi do nas na naszym poziomie, abysmy
mogli zrozumieé, ale nie znaczy to, Ze On nie jest na wysokim poziomie.”

[Kodai, kwieciefi 1992.]

Sai Baba uniést do goéry pierscien tego mezczyzny i spytat:

— Co to jest?

Padaty rézne odpowiedzi: pierscien, sygnet z zielonym kamienien itd.

— Nie — powiedzial Sai wskazujac na pierscien — Jest to Bog. Bog jest
wszedzie. Caly swiat jest w mojej dloni. Zmysly @ Zywioly, takie jak wiatr
ziemia, smak @ wzrok — wszystko jest Bogiem. Czlowiek musi panowaé nad
zmystami i przejawiaé cztowieczenstwo; w przeciwnym przypadku jest on zwie-
rzecy.”

Popatrzyl na mnie i powiedziat:

— Czasami panujesz nad zmystami, czasami nie.

Twarz mial jak Siwa — powazna i pelna mocy. Patrzac mi w oczy méwil:

— Jestes MISTRZEM. JESTES PANEM.

Baba pokazywal mi w ten sposéb site, ktéra jest we mnie, a ktorej nie wy-
korzystywatam. Widziatam moc w Jego oczach, twarzy i1 glosie. Nie zapomne
tego.

— Jak stajecie si¢ Bogiem? — zwrocit sie do grupy.

/méw padto kilka odpowiedzi: oddanie, mitos¢.
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— Przez Stuzbe Wszystkim stajecie sie¢ Bogiem. Bog jest Mitosciq. Stuzcie
mnym.

— Co mam zrobi¢ z ta ksiazka? — spytatam Babe.

— Gidzie jest ta ksigzka — spytal rozgladajac sie za ksiazka.

Boze, czyzby Pan zabawial sie droczac sie ze mna

— Czy masz jg ze soba? Gdzie jg masz? — ciagnal dalej wciaz jej szukajac.

,Ale zarty!” — pomyslatam. Zabieralam ksiazke na dwa poprzednie przy-
jazdy, a Swami ignorowal mnie. Tym razem wewnetrznie powiedzial mi, bym
zostawita ksiazke w domu. Platatam sie szukajac odpowiedzi.

— Jest w USA, ale m6j maz przywidzt ja na dyskietkach komputerowych.

Moje mysli poszty w kierunku humorystyki Jego matej gry. Gdy ja mam,
On jej nie chece; gdy ja zostawiam w domu, On ja chce. Podobata mi sie ta
zabawa.

— Jak nazywa sie ta ksigzka? — nie popuszczal.

— Nie mam tytutu, Babo. Chce, bys Ty ja zatytutowal.

Wyrzucit rece w gére mowiac:

— Nie masz ani ksiqgzki, ani tytulu ...

Zachowywat sie jak gdyby chcial powiedzie¢: ., Co ty opowiadasz, kobieto?”
Wszyscy sie smiali.

— Jaki ma tytul? — po raz trzeci spytal Swami.

Poczutam sie zazenowana i powiedziatam:

— Mam pustke w glowie . ..

— Nie. Nie pusta, lecz: ZABLOKOWANA.

Znéw smiech.

Teraz Robert przyszedt mi z pomoca. Powiedziat:

— Swami, ona nic nie zrobi z ksiazka, dopdki jej nie pozwolisz!

— Wiem — powiedzial Swami i ciagnal dalej — Gdzie jest twoj maqz?

I znowu to samo pytanie, pomyslatam. Tym razem sprébuje odpowiedziec¢
inaczej; zamiast wskazywac na Roberta wskaze Jego.

— Ty jestes moim mezem — powiedziatam.

Zrobit okropna mine 1 ruchami rak demonstrowal odpychanie mnie ...

— NIE JA — odpart.

Wszyscy az zginali sie ze $miechu, tylko ja bytam zaklopotana. Baba spoj-
rzal na mnie bardzo niesmiato i powiedziat:

— Maqz czy byly mqz?

Swami poczynal sobie na wesoto, ale do mnie dotarto Jego przestanie. Sai
uswiadamial mi, ze ciagle jestem zbyt przywiazana do Roberta i ze dopdki tak
jest, dopdty nie moze mnie przyjac.

W Kodai Swami powiedziat: W sercu nie ma kanapy, ani krzesel
»muzycznych® — jest tylko JEDNO KRZESLO”.

Natepnie Baba zapytat mnie:

— Co to za ksigzka? Czy dotyczy spraw spolecznych, ekonomicznych, du-
chowych . ..

— Duchowych — pospieszytam z odpowiedzia.

8W oryginale musical chairs — zabawa polegajaca na chodzenin w takt muzyki wokét
krzesel i na sygnat zajmowaniu wolnych miejsc, ktérych jest o jedno mniej niz uczestnikéw.
Odpada osoba, ktéra nie zdota usiasé.
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— O czym jest ta ksigzka? — dopytywat sie.

— O moich doswiadczeniach z Toba, Babo, 1 o tym, jak zmienites moje
zycie 1 pomogles mi stac¢ sie bardziej kochajaca osoba. Roéwniez o tym, jak
pomogles moim dzieciom i rodzicom.

Wydawato sie, ze ta odpowiedz zadowolita Go. Spytal:

— lIle stron?

— Ponad 200 — odpowiedziatam.

Nastepnie dat nam znak, bysmy poszli do pokoju prywatnego interview.
Kiedy wchodzilismy, Swami przyjaznie poklepatl Roberta po plecach, jak gdyby
chcial powiedziec: , Jak sie miewasz przyjacielu?”

Ukleklismy u Jego Boskich Lotosowych Stép patrzac Mu w oczy, a Swami
powiedzial:

— Jak dlugo pozostaniecie?

— Jak dtugo chcesz, bysmy zostali, Swami? — zapytal Robert.

— Co z waszymi wizami? — spytal Sai.

— Duziekujemy Swami za nasze jednoroczne wizy — odpowiedziat Robert.

— Wiem, wiem, zostajecie na rok. [Jestem] bardzo szczesliwy, bardzo szcze-
sliwy — powiedziat Baba i kierujac sie nieco ku mnie spytal — Jak si¢ nazywa
twoja ksigzka?

— Swami, Ty daj jej tytul, prosze!

Odczekat chwile 1 powiedziat:

— Zatytuluj ksiqzke ,Wizja Sai”.

— Stucham? — dopytywat sie Robert.

— WIZJA SAI — Swami wypowiedzial powoli i mocno.

Robert 1 ja powtérzylismy tytul, aby sie utwierdzic — ,,Wizja Sai”.

Po raz trzeci Swami powiedziat WIZJA SAI 1 w powietrzu napisat S A L

— Kto jq wyda? — spytal.

— Kogo Ty by$ chciat, Swami? — powiedziat Robert — Kogos z Bangalore
albo Madrasu?

— Drukowanie w Bangalore i Madrasie jest bardzo drogie — odpowiedziat
Baba.

Odczekawszy chwile, spytat:

— Ile eqgzemplarzy?

— lle Ty chcesz, Swami? — spytal Robert.

— 1000, 2000, 3000, 5000 — za duzo; zrobcie 2000 egzemplarzy. Przynie-
seie mi te ksiazke, gdy zostanie wydrukowana — powiedzial Sai.

— Czy moge zrobi¢ padnamaskar — spytatam.

— Tak — powiedziatl Baba.

— Co z moim malpim umystem, Swami? — spytal Robert.

— Szalona malpa — powiedziat Baba.

Pogtaskal Roberta i ruchem okreznym potart mu gltowe po czym powiedzial:

— Zajyme sie tym.

7. kolei ja spytatam:

— Swamli, a co z nieprzywiazaniem? (miatam na mysli nieprzywiazanie do
meza i dzieci oraz wyzbycie sie pragnien).

Baba powiedzial wolno 1 ze wspétczuciem:
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— NIEPRZYWIAZANIE JEST BARDZO TRUDNE; NIE JEST TO
RZECZ EATWA — i bardzo stodko ciagnal dalej — Przywigzan nalezy po-
2bywaé sie nie fizycznie lecz mentalnie. Nieprzywigzanie jest MENTALNE.

Na tym zakonczytlo sie prywatne interview.

Nasze najsmielsze oczekiwania nie mogltyby przygotowac¢ nas na takie Blo-
gostawienstwo. Robert zawiozt dyskietki z ksiazka do Bangalore 1 wydrukowat
tekst. W naszym pokoju byta drewniana pétka, ktora uzywatam jako biurka.
Od razu przystapitam do przepisywania. Potrzebowatam kogos do korekty.
/noéw zwrécitam sie do Susan, a ona przedstawita mnie Sybil Primrose, ktéra
taskawie zabrata sie do tego zadania.

Kiedy zaczetam przepisywac ,,Wizje Sai”, zwrdcitam uwage na to, jak tatwo
przychodzito mi teraz laczenie stéw 1 zwrotow. Gdy Swami powiedziat mi,
ze moj umyst jest ZABLOKOWANY, a nie pusty, mial na mysh blokade ze
strachu. Brakowato mi ufnosci w swoje sity. Musze jednak wyznac, ze nie
otrzymatam zadnych stéw zachety od tych, ktorym wystatam rekopis. Bytam
bardzo szczesliwa, ze Nasz Pan Sai przyjat ja.

Od czasu tego interview nabieratam pewnosci siebie i dzieki tasce Mistrza
rozpraszal sie takze strach.

»Letnie Ulewy (Summer Showers)”, jak nazywa sie te dyskursy, rozpoczety
sie 20 maja, a audytorium byto zattoczone w ,hinduskim stylu”. W ciagu dnia
wyktady prowadzili zaproszeni goscie. Nikt w nich nie moégt uczestniczyc bez
przepustki od Baby. Kazdy jednak mégt przyjs¢ na dyskurs Sai Baby o godz. 4
po potudniu. Kazdego wieczora mielismy wiec ,letni prysznic”, skad pochodzi
nazwa letniej szkoty.

Zwykle, przed swoim dyskursem Swami zapraszal do wystapienia kilku
uczniéw albo gosci. Chtlopcy dawali wspaniate przyklady Wszechobecnosci,
Wszechmocy 1 Wszechwiedzy Sai Baby. Opowiadali o tym, co Swami znaczy
w ich zyciu. Byt On dla nich wszystkim: matka, ojcem, bratem, przyjacielem
1 nauczycielem, ktéry kocha, ochrania, zaopatruje, a nawet czyni cuda przy-
wracania lub ratowania zycia, co miato miejsce w przypadku kilku uczniéw.

Jeden z chtopcéw oslept na skutek poparzenia zwiazkami chemicznymi w
szkolnym laboratorium podczas doswiadczenia. Swami przywrécit mu wzrok.
Inny spadt z duzej wysokosci, a Sai uchronit go przed ztamaniem jakiejkolwiek
kosci.

Pewnego popotudnia jeden z uczniéw podzielit sie nastepujaca historia. Byt
to jego pierwszy rok ze Swamim i byl w dziewiatej klasie. Powiedziat:

,Klasa zostata zwolniona na letnie wakacje, ale wielu z nas nie chciato
opuszcza¢ Swamiego 1 postanowito pozosta¢ w Prasanthi. Dlatego nie poczy-
nitem zadnych przygotowan do powrotu do domu.

Po kilku dniach Swami powiedzial mi, abym pojechal do domu, do moich
rodzicow. Normalnie informuje rodzicéw, ze wracam do domu, a oni przysy-
taja mi bilet. Tym razem nie miatem ani biletu, ani rezerwacji i batem sie
podrézowac samemu.

Modlitem sie do Matki Sai: » Jestes moja matka 1 ojcem; moi zwykli rodzice
zawsze zatatwiali mi bilet. Poniewaz nie wiedza, ze wracam, Ty Swami musisz
mi zatatwic bilet«.

Gdy dojechatem do stacji kolejowej, zauwazytem wielkie ogloszenie: »Nie



76 WIZJA SAI (1)

ma juz biletow«. Czekalem w dtugiej kolejce w strachu, gdyz spodziewatem
sie, ze gdy poprosze o bilet, mezczyzna w okienku moze sie rozgniewac, jako
ze tabliczka wyraznie mowita o braku biletéw.

Kiedy przyszta na mnie kolej, poprositem o bilet, a kasjer odpowiedziat:
»Jest rezerwacja na twoje nazwisko 1 bilet jest tez optacony«. Oto jak bardzo
kocha nas Matka 1 Ojciec Sai. On kocha nas tak bardzo.”

Byto wiele, wiele godzin wpajania Madrosci uczniom i gosciom. Trzy
stwierdzenia szczegolnie przypadly mi do serca 1 pragne sie nimi podazielic.

Sai powiedziat: ,Ten awatar tylko posrednio mowi czlowiekowi, co ma
robi¢. Nigdy mu nie mowi wprost, co ma robic. Jest tak dlatego, zZe Sai chee,
abyscie byli swoim wtasnym Bogiem, abyscie nawigzali zwigzek z Bogiem w
was.”

Pomogto mi to zrozumie¢ dlaczego Swami rzadko daje bezposrednie pole-
cenia, gdy Go o nie prosimy. W to miejsce otrzymujemy odpowiedz poprzez
inna osobe, miejsce, albo rzecz. Niekiedy odpowiedz dostajemy poprzez proces
eliminacji albo nasze do$wiadczenia.

Drugie stwierdzenie rozdarto nas emocjonalnie! Swami przestal méwic po
czym w gltebokim smutku powiedzial po angielsku:

,Bog nigdy nie zapomina czltowieka,
ale Czlowiek zapomina Boga.”

Jego ton blagal nas niemal patetycznym smutkiem wyjawiajac, jakie to
odczucie by¢ Bogiem odrzuconym. Przypominal nam, ze przed Niego wysuwa
sie nasza ignorancja i pragnienia. Byto to przezycie duchowe, ktére na trwale
zmienito moja motywacje stawiania Go w moim zyciu zawsze na plerwszym
miejscu, a nie tylko wtedy, gdy jest to wygodne.

Swami powiedzial nam: , Niektorzy ludzie dziwiq si¢, dlaczego On nie roz-
mawia z nimi? Skoro nie stosujq si¢ do moich sltow, nie chee marnowaé na
nich czasu. Gdy idg w jedng strone, ja ide w drugq. Nie robiq tego, co Swami
mowi.” [,,Summer Showers” 1990]

Przed wyjazdem z USA Swami poinstruowal mnie, abym nie przywozita
zadnego komputera. Gdy Sai powiedzial mi, zebym opublikowata ksiazke,
postanowilismy kupi¢ komputer upewniajac sie listem typu ,, Tak” podanym
podczas darsanu. Pojechalismy do Bangalore zapozna¢ sie z cenami. Byly
wyzsze niz w USA. Po wybraniu najkorzystniejszej oferty zdecydowalismy sie
juz na zakup. W tym celu po darsanie wybieralismy sie do Bangalore. Jeden
z profesorow wtlasnie wrocil z Prasanthi i zawotal Roberta. Powiedzial Ro-
bertowi, gdzie moze naby¢ komputer i ze sprzedawat je jeden z absolwentow
szkoty Swamiego. Zakupu dokonaliSmy u niego oszczedzajac pieniadze. Pro-
fesor zjawit sie z tym nazwiskiem i pomocna informacja akurat we wtasciwym
momencie.

W dzien po Letniej Szkole otrzymalismy telegram od Pat 1 Craiga stwier-
dzajacy, ze ,Patricia miata poronienie”. Prosili nas tez o wstawiennictwo u
Swamiego 1 o Jego Blogostawienstwa.

Ciezko sie nam zrobito na sercach, gdyz wiedzielismy, ze od pewnego czasu
pragneli mie¢ dziecko, ale bez powodzenia. [ wtedy, na dwa tygodnie przed
naszym wyjazdem z Ameryki, okazato sie, ze Patricia jest w ciazy. Wszyscy
wielce radowali sie tym wydarzeniem.
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Na nastepnym darsanie Robert dostatl przedni rzad. Trzymajac wysoko
telegram spytat:

— Swami, przeczytaj to prosze.

Gdy obaj trzymali telegram Robert spytat Babe:

— (Czy zechcialbys Poblogostawi¢ mojego syna drugim dzieckiem?

— Tak. Poblogoslawie — powoli 1 z powaga powiedzial Swami.

W sierpniu otrzymalismy od nich list méwiacy, ze Patricia jest w drugim
miesiacu ciazy. CieszyliSmy sie i zartowaliémy z tej wspaniate] wiadomosci.

Krotko po Letniej Szkole Swami powrécit do Prasanthi, a my oddalismy
sie naszym zajeciom. Robert zainstalowal komputer, a Sybil i ja przez caty
miesiac, dzien w dzien, pracowalySmy nad redakcja tekstu.

Wezeéniej Sybil byla nauczycielka w Australii. Swietnie sobie radzila i
nigdy nie sugerowala radykalnych cie¢ w moim rekopisie. Dobrze rozumiata
moj styl pisania i moje dazenie do tekstu zrozumiatego i tatwego w czytaniu.
Wierzyta, ze Swami pokieruje nami. Poniewaz miata zarezerwowany wyjazd na
dzien 18 lipca, chcialtySmy zdazy¢ przed tym terminem. Miata wréci¢ do Indii
w pazdzierniku i wtedy mogtaby mi jeszcze poméc w koncowych poprawkach.

Bylismy pochtonieci codziennymi asramowymi zajeciami i moim pisaniem,
a Robert miat wiele pracy w naszym apartamencie. Chcielismy urzadzi¢ kacik
pracy przy komputerze i kuchnie z ladami 1 gablotkami; tazienka wymagata
napraw, a pokoje ponownego malowania. Uznalismy, ze skoro Pan Sai obdarzyt
nas przywilejem statych mieszkancéw tego apartamentu, naszym obowiazkiem
byto utrzymac go w nalezytym stanie. Mimo wszystko posiadtos¢ ta nalezy do
naszego Pana, a te naprawy sa naszym prezentem dla Niego za ten Jego dar.
Budynki tutaj szybko niszczeja z powodu warunkéw klimatycznych i brudu.

Przez wiekszos¢ dorostego zycia miatam ktopoty z zatokami sluzowymi. W
Indiach Swami wysunat je na czoto. Problemy tak sie wzmogly, ze w niektére
noce budzitam sie niezdolna oddycha¢ z powodu zbyt grubych zatogéw sluzu.

W najodpowiedniejszym momencie, tzn. gdy bytam wtasnie gotowa i chetna
podjac Scista diete, przyjaciétka Sundaram powiedziata mi o diecie przeciw-
sluzowej, jaka sama przechodzita. Wkrotce przyniosta nam przepisy. Wyeli-
minowaliSmy z naszych positkow wszystkie produkty mleczarskie i zawierajace
skrobie. MieliSmy pod dostatkiem wspaniatych owocéw 1 warzyw i nauczytam
sie przygotowywania indyjskich potraw, ale bez chili.

Dostalismy od Swamiego robote oczyszczania wnetrza. Powiedziatabym,
gruntownego oczyszczania, poniewaz pracowal nad nami na planie fizycznym,
mentalnym 1 emocjonalnym. Rozmaite powazne zmiany zachodzity jednocze-
$nie, co wytwarzalo odpowiednia mieszanke sprowadzajaca intensywne prze-
zycia sprzyjajace uczeniu sie. Wierzcie mi, Pan nie marnuje czasu docierajac
do sedna naszych problemow.

W miare jak przybywalo nam pracy i nawarstwiala sie potrzeba ,zmiany”
w naszym domu 1 stylu zycia, stawaliSmy sie coraz bardziej spieci. Poza
normalnymi przystosowaniami do kultury, mieliSmy do wykonania prace w
apartamencie jako catosci i w poszczegélnych jego zakatkach, zmiane diety,
chorobe, przepisywanie ksiazki, jej korekte 1 wydawanie oraz codzienny rytm
asramowych darsanow. Pan szykowal nam goracy grunt pod nogami. Do
tego wszystkiego dochodzit jeszcze nowy problem do przepracowania zwany



78 WIZJA SAI (1)

EMERYTURA!

Niekiedy, np. po szesciotygodniowym miesiacu miodowym albo corocznyn
urlopie Roberta, zaczynaliSmy naskakiwa¢ na siebie. W pracy Roberta krazyt
zart o emerytowanych pracownikach: $niadanie i obiad z zona sa w porzadku,
ale zalatwi cie kolacjal!

W koncu podjelismy analize tego, co sie wlasciwie z nami dzieje. Robert
skonczyt pracowac 1 natychmiast wyjechalismy do Sai Baby tak, ze nie mieli-
smy wstepnego emerytalnego przysposobienia. Jestem pewna, ze Swami tak
to zaplanowat. Nie tylko, ze ciagle przebywalismy ze soba, ale tez powierzch-
nia mieszkalna skurczyla sie do 37 m?! Brakowalo ulicy handlowej, telewizji,
restauracji itd., by kazde z nas mogto wyrwac sie do wtasnego zakatka.

Byto oczywiste, ze nasze ,ega” cierpiaty z powodu ochoty na postepowanie
wedlug wtasnego gustu. Nagle okazalto sie, ze kazda decyzja, jaka podejmo-
walismy w ciagu dnia, odbijata sie na kims drugim. Nie bylo prywatnosci.
Przedtem wypracowalismy miedzy soba harmonijne uktady na wspolne wie-
czory 1 weekendy, ale teraz musieliSmy miec¢ sie na bacznosci przez caty dzien.
Ci kumple z pracy mieli racje — to kolacja nas dopada!

Zdatam sobie sprawe, ze gdy przyjezdzaliSmy na 2, 3 albo 4 tygodnie, tatwo
byto znies¢ wszelkie niewygody zamieszkania. Teraz jednak zamieszkaliSmy na
caly rok! Bylo to powodem do alarmu — musieliSmy przystosowac sie do
nowego trybu zycia, a takie przestawienie wymagato powaznego przemyslenia.
Kazde z nas odczuwalo, ze odbierany byt nam ten niewielki komfort robienia,
co chcemy i co sie nam podoba ... i tak wtasnie bylo!

Robert niespodziewanie znalazt sie w przeciwnej roli. Ja pisatam przez
wieksza czes¢ dnia, a jego prositam o pomoc przy zajeciach domowych. Po
pracy o okreslonej randze w swoim zaktadzie, nagle odnajduje sie oddelego-
wany do obowiazkéw domowych ... Czasami draznitam go mowiac: ,,Popatrz
teraz jakiego dostepujesz szczeScia otrzymujac okazje »rzeczywistego dozna-
nia«, czego doswiadcza kobieta, ktora pozostaje w domu!” Nie uznat, by byto
to tak zabawne, jak ja to odczuwatam!!!

Dzieki Bogu za wszystkie lata przygotowan prowadzacych do tego pobytu.
Pozwolity nam one $miac sie z siebie, rozmawiac¢ na te tematy, dociekac we-
wnetrznie duchowego znaczenia, a przede wszystkim dostapic¢ przywileju prze-
bywania w Boskiej Obecnosci.

Styl zycia w asramie pomagal nam skupic sie na Babie podczas zmagan z
roznicami naszych ego. Gdy dostosowywalismy sie do regut asramowych prze-
pisanych przez Swamiego, mieliSmy spokdj potrzebny do dociekan zwiazanych
z wlanym ego, a czynniki rozpraszajace z zewnetrznego Swiata byly ogarni-
czane do minimum. Taka atmosfera pomagata nam utrzymywac¢ réwnowage.

Podczas tego pobytu mielismy ciekawe doswiadczenie zwiazane z Sai Baba
z Shirdi. Przy naszej pierwsze] wizycie Swami zawiesit na szyi figury Shirdi Sai
girlande, ktora Mu podarowalismy. Wéwczas nie moglismy zrozumie¢ dlaczego!
Dziesiec lat pézniej, kiedy poprosilismy o odczyt z Ksiegi Bhrigu, powiedziano
nam, ze w poprzednim zyciu byliSmy malzenstwem i ze bylismy wielbicielami
Shirdi Sai.

Pewnego wieczora, zanim poszlismy do 16zek, rozwazalismy mozliwosé by-
cia wielbicielami Shirdi. Robert powiedziat:
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— Jesli nadarzy mi sie okazja, chcialbym zapyta¢ Swamiego, czy kiedykol-
wiek mielismy darsan Shirdi Sai.

Nastepnego dnia rano posztam na darsan i usiadtam na zwykle zajmowane
przez siebie krzesto. Byla tam bardzo stara Hinduska, ktora siadywata obok
mnie przez kilka miesiecy. Nie znata ani stowa po angielsku, dlatego nasze
porozumiewanie ograniczalo sie do pozdrowienia Sai Ram i kontaktu wzroko-
wego.

Tego wtasnie rana, gdy usiadtam, ona ujeta mnie za reke, wlozylta cos do
dtoni i szybko ja zamkneta. Gdy otworzytam dton, zobaczytam medalik Shirdi
Sai. Po darsanie, kiedy przyszta jej corka, aby ja zabra¢, probowatam zwrécic
ten medalik. Corka jednak nie chciata go przyjac. Powiedziata:

— Mama ma ten medalik ze swiatyni w Shirdi i nosita go przez wiele lat.
Chciata zeby pani go zatrzymata przez co przetrwa o niej pamiec.

Nie zauwazytam, by nosita jakas bizuterie z wyjatkiem tego medalika, wiec
czutam sie jak gdybym zabierala jej najcenniejsza rzecz. Nalegaty jednak wiec
uznatam to za zaszczyt, podzickowatam im i odesztam do domu z picknym
podarkiem.

Nie byto mozliwosci, by ta mita kobieta wiedziata o naszej rozmowie po-
przedniego wieczora. Jaki wspanialy znak od Swamiego! Okolicznosci byty
zbyt oczywiste, by nie wierzyc¢. Zespol tych trzech doswiadczen sprawit, ze
nabraliSmy pewnosci, ze rzeczywiscie kiedys bylismy z Shirdi Sai.

Kiedy indziej Swami przeméwit do mnie gtosem wewnetrznym stwierdzajac:
»,lak wielu wzywam, ale oni nie przychodza, ty zas przysztas zostawiwszy
wszystko za soba, by by¢ ze mna. Jestem bardzo szczesliwy, ze mam cie
blisko. Chce bys wyciagneta maksimum korzysci; czas stanie sie wiec cenny.
Jak zaczac?

To proste. Zachowaj taki spokdj, jak to tylko mozliwe. Trwaj w ciszy, by$
mogta stysze¢ wewnetrzny glos Atmy. Nie nalezy przyktadac¢ zadnej uwagi do
jedzenia — ani w myslach, ani w stowach, ani w czynach. Mysl tylko o Bogu.

Nastepne zyczenie. Zylidcie dotad jak maz i zona, ale teraz jestescie dwoma
jednostkami nie zyjacymi juz jako jedno. Pomoge ci to zrozumie¢. Proces typo-
wego zycia ulega przerwaniu z chwila, gdy cztowiek wiaze sie postanawieniem
odnalezienia swojej Prawdziwej tozsamosci. Teraz juz nie nalezysz do $wiata
— nalezysz do mnie. Rola meza i1 zony zostaje zastapiona rola wielbiciela,
cztowieka na Sciezce duchowej, jednostki i jej Guru. Zwrécé sie do wnetrza,
rozmyslaj o mnie, a ja cie poprowadze.” ,,Swami”, powiedzialam w myslach,
»czy udzielisz nam interview?” | Tak, wkrotce”, odpowiedziat. Szes¢ dni p6z-
niej podczas darsanu Swami powiedziatl do Roberta ,,go” (,idZ” na interview).

Prawie codziennie powtarzatam kierowane do Swamiego pytania o inte-
rview. Cheialam wyrazi¢ te pytania mozliwie najjasniej i najprecyzyjniej.
Chciatam miec¢ absolutna pewnos¢, mimo ze Swami powiada: ,,Kochaj Mojq
nieokreslonosé!”

Tego dnia zaprosiliSmy goscia na obiad i1 dos¢ pézno skonezylismy przyjecie
tak, ze pozostato nam tylko kilka minut na przygotowanie sie do darsanu.
Pognalismy 1 kiedy usiadtam, Swami wtasnie wyszed?.

Podczas, gdy udzielal darsanu po meskiej stronie, wewnetrznie zapytal
mnie: ,,Czy jestes dzi§ przygotowana na interview?” Po prostu lubi by¢ nie-
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obliczalny! 0!, pomyslatam, ,czy mam ze soba tytutowa strone ksiazki,
ktora cheiatam da¢ Swamiemu do podpisania? Czy mam dtugopis?” Szybko
zajrzatam do torebki. Gdy je znalaztam, zauwazylam, ze Robert idzie ku
werandzie.

W czasie darsanu Robert napisatl na kartce pytanie do Swamiego: ,Czy
mamy sprzedac nasz domek wezasowy w Ozarks?” RozmawialiSmy z Robertem
o zwroceniu sie z ta sprawa do Swamiego, ale nie wiedziatam, ze dzi$ o to
zapyta.

Robert powiedziat mi, ze Swami podszedt prosto do niego, wziat kartke 1
zapytat:

— Gldzie jest twoja zZona?

— Siedzi z paniami 1 ma ze soba rekopis, Swami.

— Go! — powiedzial Baba.

Oboje siedzielismy u Jego Lotosowych Stop. Kiedys, w czasie tych pieciu
lat, gdy nie bytam w pokoju interview, myslatam sobie: ., Pieknie bytoby mie¢
miejsce bezposrednio u Stép Swamiego”. Oczywiscie, Swami to styszal 1 teraz
znow zareagowal ... Jego Wszechobecnosé ciagle znajduje w naszych umystach
jakie$ nieznaczace, przemijajace btahostki. Takich nonsensownych mysli nie
zna nikt oprécz Boga — nawet samemu sie o nich zapomina do czasu, az sie
nie wydarza.

W pokoju interview bylto troje Austriakow i osmioro Hinduséw, z ktérymi
Swami rozmawiat w ich ojczystym jezyku. Wtedy w znajomy sposéb zakrecit
reka 1 ukazat sie Zloty Pierscien. Swami podsunat mi go do obejrzenia pod
sam nos.

— Jest tak piekny, Babo! — zauwazytam.

— Nie jest on na wystawe — odpowiedziat.

W 1983 r., podczas uroczystosci slubnej, gdy Swami wykreowat nam pier-
scienie, cheiatam dla siebie tadniejszy — taki, jaki otrzymal Robert. Od tam-
tego dnia, Swami wykorzystywat kazda okazje, bym dobrze przyjrzata sie pier-
scieniom, jakie stwarza dla ,kogos innego”.

Pierscien ten stworzyt dla syna sedziego Sadu Najwyzszego. W pierscieniu
bylty trzy wielkie diamenty. Byl on wyjatkowy. Po owym ataku ., pierscienio-
wej zazdrosci” tak bytam zawstydzona, ze slubowatam sttumié¢ zazdrosée, jesh
kiedykolwiek jej paskudna gltowa pojawi sie w moim sercu. O ile wiem, to nic
innego tylko Swami poddaje mnie testom! Jestem szczerze szczesliwa, gdy inni
wielbiciele sa blogostawieni otrzymywaniem Jego Laski.

Swami zmaterializowal komus obrazek 1 powiedziat:

— Jesli spalisz ten obrazek, zamieni si¢ on w popiol. Jesli wlozysz go do
kieszeni, zostanie wymiety ¢ podarty. Gdy wrzucisz go do wody, wyplowieje.
Ale jesli Swamiego trzymasz w swoim Sercu, ciggle pozostaje w doskonalym
stanie — zawsze.

Potem Sai spojrzal na mnie i spytal:

— Co z twojaq ksiqgzkq?

— Sai, ksiazke postatam do wydawcy Sai w Nowym Jorku — powiedziatam.
(Przed wystaniem uzyskatam pozwolenie Swamiego zwyczajowa kartka typu

Jtak”.)
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— Bardzo szczesliwy, bardzo szczesliwy!  Drukowanie w Ameryce jest o
wiele lepsze niz w Indiach — powiedzial Baba.

Podatam Swamiemu strone tytutowa. Na glos przeczytat:

— Wizja Sai”, ladny tytul, Rity Bruce.

Nastepnie Sai Baba spytatl innego mezczyne o jego zdrowie. Kiedy szybko
poruszal reka, znéw wsunetam pod nia glowe. Najpierw zauwazytam cos, co
wygladato na kamien. W pierwszej chwili pomyslatam, ze jest to lingam, ale
po paru sekundach dalo sie rozpoznac rodzaj ciastka — Rock Candy. Swami
odtamat kawatek, podat go choremu mezczyznie 1 nakazal mu przez nastepne
pie¢ dni odtamywac po kawatku i spozywac. To go uleczy.

Nastepnie Baba dat nam znak, abysmy weszli do pokoju prywatnych in-
terview. Swami zawsze pyta, co chcemy. Postanowilismy w odpowiedzi zadac
Swamiemu to samo pytanie.

— Czego Ty chcesz, Babo? — spytatam.

Nie bytam przygotowana na czulosc, z jaka nasz Pan odpowie. Powiedzial:

— WSZYSTKO, CZEGO CHCE, TO TWOJEJ MIEOSCI.

— Wszystko, czego pragne, to moc Ci ja dac — wybakatam w odpowiedzi.

— Czy walezysz ze swojq zong? — spytal Swami.

— Tak, Swami — odpowiedzielismy oboje (gdyz oboje walczylismy).

— Co masz na mysli méwiac ,byty maz”? — spytatam Baby.

— Maqz jest teraz bylym mezem. Teraz powinien pojs¢ w duchowe Slady
swojej Zony — odpowiedziat.

— Swami, wziates moja kartke z pytaniem, czy powinienem sprzedac¢ domek
wezasowy w Ozarks — pytajaco stwierdzit Robert.

— Tak — powiedziat Baba — Sprzedaj domek.

— Czy powinnismy zamieszka¢c w USA, czy w Australii? — dalej pytat
Robert.

— Zostancie w USA; mieszka tam cala wasza rodzina.

— Czy powinnismy mieszka¢ w St. Louis, czy nad oceanem? — spytatl
Robert.

— Zamieszkajcie nad oceanem. Ocean to Oddanie — ocean to Oddanie
Bogu — odpowiedzial Baba.

— Kalifornia, Baba? — spytatam.

— Tak. Zamieszkajcie nad oceanem w Kalifornii. W miejscu z widokiem!
— odpowiedzial.

Swami przy tym rozpostart ramiona pokazujac rozlegtosé. Spojrzat stodko
na mnie, pogtaskal mnie po gtowie i powiedzial do Roberta:

— Ona chee mieszkaé nad oceanem.

7 kolei zadatam Swamiemu moje drugie pytanie:

— Czy moge zredukowa¢ swoje lekarstwa?

— Nie. Jeszcze nie — powiedzial Baba.

Stwierdzitam, ze chciatabym by¢ zdrowa.

— Co z moimi zawrotami glowy? — dopytywatam sie.

— Zrobie ci lekarstwo — na zewngtrz — ono ci¢ wyleczy — powiedzial.

Swami wstal, a ja poprositam Go o podpisanie ksiazki. Odpowiedziat:

— Na zewngtrz — 1 wskazal na gtowny pokoj interview.
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Nastepnie nasz Drogi Swami udzielit wszystkim pozostalym prywatnego
interview. Kiedy skonczyt powiedzial do nas:

— Czlowiek oddycha 21600 razy w ciggu 24 godzin.

Nauczal nas mantry ,50 Hum”. Podczas wdechu wypowiadamy So, a Hum
— podczas wydechu. So Hum znaczy JESTEM BOGIEM.

Swami dat znak, abym podata Mu do podpisu tytutowa strone mojego
rekopisu 1 trzymal ja az do konca interview.

W okoto tydzien po naszym interview, Swami udzielit mi wewnetrznego
interview podczas darsanu. Powiedzial mi, ze tego rana na darsanie da mi
snop Swiatta poprzez wejrzenie w moje oczy. Uleczy to moje zatoki, obfite
wydzielanie §luzu 1 ciezki kaszel, ktéry sprawia, ze sie dusze i mam chrypke.
Kilka dni wczesniej prositam Go o uwolnienie mnie od tej uciazliwosci. Pyta-
tam: ,,Jak mam tu mieszkac z ta alergia na kurz i cement?” (Zgadnijcie, gdzie
gromadzit sie pyt ze wszystkich prac budowlanych ... za naszym oknem!)

Siedziatam w przednim rzedzie 1 kiedy Swami wyszedt, spojrzal mi w oczy,
a ja poczutam jak Jego energia wchodzi do mojego prawego oka, a potem do
prawej strony moézgu. ,,Dlaczego mézg?”, pomyslatam.

Nastepnego dnia czekajac na Jego Obecnosé na darsanie dzickowatam Mu
za uzdrowienie 1 spytatam: | Dlaczego mézg, Swami?”. Odpowiedziatl glosem
wewnetrznym: ,,Musze wyleczy¢ podstawowa przyczyne, ktora jest umystowa
i znajduje sie w twoim moézgu. Wtedy komdrki mozgowe wylecza cialo ze
wszytskich objawow”.

»,Czy to w ten sposéb wyleczyles mojego Tate, Swami?” Tak. Wyleczy-
tem go tak samo, z tym ze nie poprawilem jego ztych nawykéw w jedzeniu, ani
umystowego nastawienia. Jest to powod, z ktorego nie mozesz zosta¢ uzdro-
wiona natychmiast ze swojej depresji 1 zawrotéw glowy, gdy o to prosisz. Jaki
bytby pozytek, gdybym cie wyleczyt a potem, na skutek ztych nawykdéw ktore
pozostaly, ponownie bys wytworzyla chorobe? Chce bys$ zmienita zwyczaje
odzywiania sie i mentalna postawe.”

»Wylecze cie, napewno
Jestem toba, a ty mna ...”

Nastepnego dnia po interview Robert zdal sobie sprawe, ze Kalifornia jest
bardzo duza, dlatego zaczal wypytywa¢ Swamiego korzystajac z kartek typu
ybak”. Jesli Swami nie wziat kartki, przechodzit do nastepnego obszaru Kali-
forni.

Na kartce, ktora Swami wziat bylo napisane: ,,Swami, czy mamy przenies¢
sie do potudniowej Kaliforni, miedzy San Diego i Los Angeles?”

Ani Robert, ani ja nie chcieliSmy angazowac sie w sprawy wydawania
ksiazki. W istocie chcielismy oddac ja jakiemus wydawcy, najlepiej wydawcy
ksiazek Sai, 1 zyski zwréci¢ fundacji Sai Baba Trust, jednak to sie nam nie
udato. Po odrzuceniu przez wszystkich znanych wielbicieli w USA, ktérzy wy-
dawali ksiazki, byliSmy zmuszeni wzia¢ sprawy w swoje rece. Stalo sie jasne,
ze musimy nauczy¢ sie wszystkich faz pisania, korekty i drukowania ksiazki.
Pewnego dnia, gdy martwitam sie wydawaniem ksiazki, wewnatrz odezwat sie
Swami 1 powiedziat: ,,Nie przejmuj sie tym, co bedzie zrobione, albo jak to
bedzie zrobione, ale tym, by spelnita sie Moja Wola!”
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5-tego stycznia 1991 r. Sai pozwolil nam opublikowac te ksiazke w Ban-
galore. Pie¢ dni pdzniej pojechalismy tam poszuka¢ wydawcy. W asramie
dostalismy dwa nazwiska, ale zaden z adreséw nam nie odpowiadal, jednak
w drugim z tych miejsc pewien mezczyzna spoza wydawnictwa podpowiedziat
nam, bysSmy poszli do ,,Fotosetu” w centrum handlowym Shrunagar. Powie-
dziat, ze oni tam sa najlepsi i najbardziej profesjonalni w calym Bangalore.
Potraktowalismy te sugestie powaznie 1 udaliSmy sie we wskazane miejsce. Po
wstepnych rozmowach postanowilismy skorzystac¢ z ich ustug.

Caly proces publikacji — zdjecia, rysunki, uktad, projekt oktadki i ne-
gatywy — zajal tylko jeden miesiac. Kolejny cud Swamiego. Od zespotu
wymagato to jednak zaangazowania i wyjatkowe] koordynacji pracy, nie wspo-
minajac juz o godzinach, jakie mySmy przepracowali.

Druk ksiazki zostat ukonczony na kilka dni przed naszym planowanym wy-
jazdem. Robert otrzymal pierwszy rzad, a w rece trzymal egzemplarz ksiazki
i list dla Swamiego, w ktérym byla propozycja przekazania ksiazek Jemu w
charakterze prezentu. Podszedtszy do Roberta Swami spytat:

— Co tam masz?

Robert wstat 1 odpowiedziat:

— ,Wizje Sai”, Swami.

Sai wzial list 1 poblogostawit ksiazke. Robert powiedziat:

— Swami, czy zechciatby$ powiedzie¢ panu Suri, aby przyjat ksiazki do
ksiegarni?

— Pan Suri zna swoje obowigzki — odpowiedzial Swami.

Nastepnie Swami stworzyl dla Roberta wibhuti i wsypal do jego reki.
Ksiazki zostaly dostarczone do asramu w dniu naszego wyjazdu, ktéry byt
tez dniem moich urodzin.

Gdy wrécilismy do domu, wystawilismy (w maju 1991 r.) nasz domek
wezasowy na sprzedaz. DaliSmy ogloszenia do gazet w Chicago, St.Louis,
Kansas City 1 Lake Ozark, ale nie otrzymaliSmy zadnej odpowiedzi. Che¢
sprzedazy zglosilismy do biura obrotu nieruchomosciami, ale obejrze¢ domku
nie przyszta ani jedna osoba. Swami zastonit ten domek niewidzialna tarcza,
by nikt go nie zobaczyl. W kwietniu 1991 r. wybraliSmy sie do Kalifornii 1
spedzilismy trzy tygodnie na poszukiwaniu domu. Podréz ta pomogta usunac
wiekszos¢ z naszych pierwotnych pragnien. Gdy Swami powiedziat: Ona chee
mieszkaé nad oceanem, mozna to tatwo zinterpretowaé jako moje pragnienie,
nie Jego.

W koncu zmeczyto nas to poszukiwanie i pojechalismy znéw do Indii. Po-
zostaliSmy tam przez 6 miesiecy 1 powrocilismy do domu. W 1992 r. znow
sprobowalismy sprzeda¢ domek w innej firmie handlowej. Skutek byt ten sam
— nikt sie nie zglosit! Jasne stalo sie, ze nie jesteSmy jeszcze gotowi na otrzy-
manie tego, co On chcial bySmy mieli. Znéw jedziemy do Indii, aby by¢ z
Baba.

Sai Baba powiedzial: , Dlaczego takniecie tego swiata, gdy waszq wtasng
naturqg jest Blogosé?”

W trzecim roku wreszcie nam sie udato. W pazdzierniku 1993 r. domek
sprzedalismy.
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Piqédziesi@t lat temu Sri Sathya Sai Baba oglosit, ze wzywaja Go Jego
wielbiciele. 20-tego pazdziernika 1940 r. oswiadczyt swojej rodzinie: ,, Odcho-
dze; nie naleze do was; Maja odeszta; wzywajq Mnie Moi Bhaktowie; Mam
swojq prace do wykonania”. Ta wypowiedzia nasz Ukochany Sai Baba rozpo-
czat swoja misje Awatara. [,,Sanathana Sarathi”, pazdziernik 1990 r., s.253]

Kilka miesiecy przed dwudziestym pazdziernika Swami zapalit lampke mi-
losci, nazywana Prema DZjot:, i umiescil ja w specjalnej szklanej latarni,
ktéra symbolizuje pokoj, mitos¢ i harmonie. Wielbiciele ze stanu Andhra Pra-
des, rodzimego stanu Sai Baby, chodzac w procesji po catym stanie zaniesli te
,Lampe Miltosci” do kazdej wsi i kazdego miasta. Ta Prema DZjoti, ktéra z
koScielnymi honorami niesiono w palankinie (lektyce), obdarzyta taska tysiace
domostw gloszac Jego Postanie Uniwersalnej Mitosci. Wszystkie Centra Sai
Baby stanu Andhra Prades$ od tego ptomienia Miltosci zapality podobne DZjoti.

20 pazdziernika, na uroczystos¢ obchodéw Piecdziesiate] Rocznicy Deklara-
cji Baby, ludzie z réznych regionéw przyniesli swoje lampki mitosci z powrotem
do zrédta, do Sai Baby.

Nasz Ukochany Baba powiedzial nam: , Mozecie zapali¢ wiele lampek od
jednego plomienia, a ptomieniowi temu nic nie ubedzie. To samo dotyczy Mi-
tosci — jedynie rozprzestrzenia sie, gdy przekazuje sie jq drugiej osobie.”

Baba powiedzial: ,, Nie ma niczego wiekszego albo wspanialszego niz Swiatlo
(DZjoti). Zaden przedmiot nie ma mocy Swiatla. Jedynie swiatlo ma moc
rozpraszania ciemnosci. Swiatlo (albo plomien) ma jeszcze jedng moc: zawsze
kieruje sie ku gorze. Nawet jesli umiescicie lampe w zaglebieniu, plomien
bedzie rozchodzil sie tylko do gory. Te dwie wazne cechy swiatla to rozpraszanie
ciemnosci i dgznos¢ ku gorze” [,Sanathana Sarathi”, 20 pazdziernik, 1990 r., s. 282]

Historia Sai Baby byta jest i bedzie zapisywana skrupulatniej niz jakie-
gokolwiek innego Awatara w dziejach czlowieka. Zyjemy i uczestniczymy w
wyjatkowym okresie historii. Nigdy przedtem Bég w ludzkiej formie nie byt
tak powszechnie uznawany. Prasanthi Nilayam jest ,,zywym pomnikiem” Piec¢-
dziesieciu Lat Wazrostu 1 Fkspansji ery Sai Baby. Utrwalona rzeczywistos¢
dnia wczorajszego nigdy nie byta przedstawiona w tak zywym kontrascie do
dnia dzisiejszego, jak stato sie to podczas przygotowan do obchodow 65-tych
Urodzin Swamiego oraz 50-tej Rocznicy Deklaracji.

34
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Codziennie, od czerwca do listopada, bytam swiadkiem jak budynki po-
wstawaly w ciagu tygodni zamiast miesiecy. Liczba pracujacych wzrosta tak
raptownie, ze zdublowala liczbe goszczacych wielbicieli. Zaopatrzenie, sprzet
i sita robocza sptywatly do asramu. Czego$ podobnego do tych przygotowan
nigdy w minionych latach nie widziatam.

Pracujace kobiety juz nie wktadaly smieci rekami do pojemnikéw noszo-
nych na glowach. Teraz stosowano szufelki i taczki, a narzedzi tych uzywali
mezczyzni, a nie kobiety. Recznie wykonywane cegly zastapit cement, nie mie-
szany juz rekami ale w betoniarkach, ktére byty w ciagtym ruchu — dniem 1
noca. Drewniane rusztowania zastapiono metalowymi. Wielkie stalowe formy
na miejscach ustawiaty dzwigi o wysokosci cztero- albo pieciopietrowych bu-
dynkéw. Z cementu wlewanego do tych form powstawaty nowe betonowe domy.
Patrzac z naszego okna widziatam, jak z dnia na dzien stare metody budow-
nictwa wiejskiego zastepowaly nowe techniki miejskie.

Ludzie pracowali 24 godziny na dobe. Rzesiste oswietlenie placéw budowy
zamieniato noc w dzien. Siadywatam w srodku nocy w swoim pokoju i przygla-
datam sie, jak powstaje historia. Nie bylo to jednak ogladane w telewizji, lecz
na zywo! Bytam $wiadkiem narodzin nowej ery w Misji Sathya Sai. Codzienne
widoki zmienialy sie bardzo szybko.

W ciagu szeSciu miesiecy wybudowano osiem wielkich blokéw z aparta-
mentami. Zwykle taki budynek powstawal w ciagu szesciu miesiecy. Poza
blokami mieszkalnymi dodatkowo wybudowano szczegélne muzeum, port lot-
niczy oraz wzniesiono niezwykta 70 stopowa (21 m) statue Hanumana®. Zalo-
zono uliczne lampy, wybrukowano ulice, wyremontowano istniejace $wiatynie
wtacznie z sala Purnachandra oraz powiekszono wszystkie sklepy. Wszystkie
istniejace budynki zostalty odmalowane, teren oczyszczony, a wokét przysztego
kompleksu szpitalnego (Super Speciality Hospital) zrobiono wspaniate ogro-
dzenie z podmurowanego metalowego plotu. Na kazdym calu asramu, gdzie
by nie spojrze¢, wrzato praca jak w ulu. Bytam zmuszona przypominac sobie,
ze nie jest to miasto, lecz odlegta wioska na potudniu Indii.

Byto to najwieksze Przyjecie Urodzinowe na Swiecie, a o zdarzeniu tym
nie wiedziala ani jedna rozglosnia nadajaca wiadomosci w Stanach Zjedno-
czonych. Najbardziej przebojowa wiadomos¢ tego wieku nie znalazta sie w
serwisie takich agencji informacyjnych, jak ABC, NBC, CBS, CNN itd., itd.
Jest to naprawde zachwycajaco humorystyczne, ze my wielbiciele wiedzieli-
smy cos przed Peterem Jenningsem, Larrym Kingiem albo dowolna inna osoba
godna nowosci!

Swami part do przodu, a mna wstrzasneta realnos¢ Jego stwierdzenia na
60-tych Urodzinach o ,Skoku Ilosciowym”. Ogladajac wartka ekspansywna
budowe na obecne Urodziny, zastanawiatlam sie, czy nie moze by¢ to wskaz-
nikiem tego, co sie moze sta¢ w przysztosci na plaszczyznie duchowej. I czy
bede wéwczas gotowa? Mowit nam, bysmy zdwoili nasze wysitki w praktyce
duchowej. Czy aby nie jest to powodem, z ktérego Sai prowadzi swoich wiel-
bicieli przez zycie przesycone problemami majacymi zwiekszy¢ ich potrzebe

“Hanuman — jedno z wielu béstw hinduizmu. Ten niezwykle malowniczy bohater sta-
rozytne] epopeji Ramajany w postaci malpy obdarzony byl wielka sita 1 byt przyktadem
oddania Awatarow: Ramie.
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skupienia sie na Nim za posrednictwem cierpienia i szukania Jego wsparcia?

Pewien wielbiciel zwierzyt mi sie z rozmowy ze Swamim. Podczas interview
spytal:

— Swamli, jak intensywna powinna byc¢ nasza sadhana (praktyka duchowa)?

— Gdybys siedzial w pokoju i wszedlby tam wqz, czy spuscilbys z weza
wzrok? — pytaniem odpowiedziat Sai.

— Nie — odpart wielbiciel.

— Tak intensywna — powiedzial Sai.

Uswiadomitam sobie, ze moje oczy zwrdcone sa na Sai, ale nie z taka zar-
liwoscia, jakiej oczekuje Sai.

W pazdzierniku méj wewnetrzny Sai powiedzial mi, abym zaczeta pisanie
tej ksiazki. Skarzytam sie Swamiemu: ,, Pierwsza Wizja Sai nie zostala jeszcze
opublikowana, dlaczego miatabym juz teraz rozpoczynac¢ druga?”

Nastepnego dnia spotkaliSmy sie z naszymi nowymi sasiadami, Robertem 1
Reidun Priddymi. Odwiedzili nas w naszym pokoju. Robert Priddy oznajmit
nam, ze jest pisarzem i ma na swoim koncie kilka napisanych ksiazek, w tym
jedna o Swamim, ale ze zadnej jeszcze nie opublikowal! Nic nie umknie uwadze
naszego Pana Sai. Zna wszystkie nasze mysli i zawsze mi podpowiadal!

W myslach zapytatam Swamiego, jak mam zdoby¢ cytowania do nowej
ksiazki majac ze soba tylko kilka? Odpowiedz przyszta réwnie szybko jak
poprzednio. Pan Priddy powiedzial nam, ze ma 100-stronicowy skorowidz
wszystkich tematéow zwiazanych z Sai, jak rowniez wyciagi z tych tematow z
odnosnikami do ksiazek Swamiego. Nastepnego dnia rano poprositam meza,
aby spytat Priddyego, czy nie pozyczytby mi swojego skorowidza. Po darsa-
nie Priddy przyszedl do naszego pokoju i zaproponowal mi mniejsza wersje
wspomnianego skorowidza. Spytatam go:

— Czy Robert prosit pana o ten skorowidz?

— Nie, w ogdle go nie widzialem — odpart.

— Pottorej] godziny temu prositam Roberta, aby spytal pana czy nie
mogtby pan pozyczy¢ nam tych materiatow.

— Péttorej godziny temu wktadatem je z mysla o pani do torby — odpo-
wiedziat Priddy.

Wieczorem przyniost mi oryginalny 100-stronicowy skorowidz, ktéry wy-
pozyczyt od kogos, i powiedzial ze mozemy zrobi¢ sobie kopie. Swami rze-
czywiscie dostarczat mi wszystkich potrzebnych narzedzi. Ale to ja stawiatam
op6r. Chciatam po prostu cieszy¢ sie chwila ... wreszcie osiagnietym celem.
Nie bytam psychicznie przygotowana na podjecie sie nowego zadania napisania
kolejnej ksiazki.

Trzeci przypadek Wszechobecnosci dotyczyt mtodej dziewczyny z Chicago,
Monici (czyt. Moniki). Od wielu dni przetrawiatam pomyst do nowej ksiazki.
Miat to by¢ poréwnawczy wywiad z jakims starym wielbicielem pt. ,Wtedy 1
teraz” ze szegdlnej okazji Jubileuszu 50-lecia.

Monica zapukata do naszych drzwi 1 wyjasnita, ze wraz z innymi wielbicie-
lami z Chicago miata polecenie dostarczenia nam ,Wystawy ksiazek i dokonan”
ze Stanéw Zjednoczonych na Konferencje Swiatowa. Byliémy odpowiedzialni
za zestawienie wystawy. Powiedziata:
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— Wystawa ta znajduje sie w Budynku EHV!®. Czy nie mogliby$cie przyjéé
ja obejrzec 1 sprawdzic, czy zostata dostarczona w komplecie. Chcielibysmy
tez zrobic kilka zdjec.

Rozmawiajac z Monica, odkrytam ze byta reporterka. Natychmiast pomy-
slatam, ze moze mogtaby poméc mi w wywiadzie. Gdy ja o to zapytatam, byta
zachwycona propozycja, pod warunkiem, ze ja bede notowala. Interes ubity!

Nastepny krok, to znalezc¢ kogos do wywiadu. Pomyslatam, by zwréci¢ sie
do naszego starego przyjaciela Narasimhana, redaktora naczelnego miesiecz-
nika ,,Sanathana Sarathi”. Zapytatam go:

— Czy zna pan wielbiciela, ktory bywat ze Swamim przez dtugi czas, po-
niewaz chcialabym przeprowadzi¢ z nim wywiad na temat ,Wtedy a teraz”
jako material do mojej nastepnej ksiazki o Swamim?

— Tak, znam. Musze jednak najpierw uzyska¢ jego zgode. Niech pani
przyjdzie jutro — powiedzial.

Kiedy przysztam ponownie, powiedzial mi, ze sedzia G.K. Damodar Row
jest gotéw spotkac sie ze mna. Miat 89 lat 1 po raz pierwszy przyjechat do
Swamiego w 1960 r., trzydziesci lat temu. ,Jak doskonale sie sktada”, pomy-
slatam.

Pewnego wieczora wybraliSmy sie z Robertem na spotkanie z sedzia i1 jego
dobroduszna zona, Padma. Od samego poczatku zawiazala sie miedzy nami
przyjazn, ktéora z czasem poglebita sie. Po rozmowie z nimi przypadkowo
odkrylismy, ze w 1985 r. uczestniczyliSmy razem z nimi w interview, podczas
ktorego Swami wykreowat Padmie lingam dla jej zdrowia. Robert przypomniat
wszystkie szczegoty, ktére oni potwierdzili.

W naszym zyciu nic nie jest pozostawione losowi — jest to dobrze opra-
cowany plan i wszystkie jego elementy lacza sie z catoscia. Jak budujace jest
wiedzie¢, ze nasze poszarpane, a niekiedy zupelnie pomieszane, zycie w rze-
czywistosci ma wyzszy cel 1 nalezy do Boskiego planu. Im stajemy sie starsi,
tym mocniej jestesmy wystawieni na dziatanie tego planu, a jesli naszym do-
Swiadczeniom towarzyszy madros$¢, w koncu mozemy dostrzec karmiczne lekcje,
ktore wypracowujemy w tym zyciu.

Od weczesnych lat dziatalnosci Sai Baby zaszty olbrzymie zmiany. Refleksje
w tym kierunku byly na miejscu, poniewaz tegoroczny dzien 20 pazdziernika
przypadal okragte 50 lat po ogloszeniu Misji Sai Baby. Sedzia i jego zona
podzielili sie z nami pamietnymi wspomnieniami swoje] pierwszej wspolnej
podrézy do Sai Baby. Padma Row po raz pierwszy pojechata do Baby kilka
lat wczesniej, w 1956 r. Oto co opowiedzial nam sedzia:

»Przeczytatem ksiazke o Swamim pt. » Sathyam Sivam Sundaram« napi-
sana przez Kasturiego 1 wiedzialem, ze byta to Wielka Dusza. Dlatego w
kwietniu 1960 r. o$wiadczytem cztonkom mojej rodziny, ze wybieram sie do
Sathya Sai Baby i zaproponowatem im przytaczenie sie do mnie. Do Putta-
parthi pojechata moja zona, brat, dzeci i kilku kuzynéw — razem 14 oséb z
mojej rodziny.

Oczywiscie, podrozowanie w tamtych czasach nie bylo tak wygodne, jak
dzisiaj. Jechalismy najpierw pociagiem, potem rozklekotanym autobusem,

10GQkrét EHV pochodzi od angielskiej nazwy jednego z programéw Organizacji Sathya Sai:
Fducation in Human Values czyli Wychowanie w Wartosciach Ludzkich.
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a na ostatnim odcinku — zaprzegiem wolowym. Bylo w tym pie¢ mil (ok.
8 km) przeprawy przez wyschniete jezioro, a potem przez rzeke Chitravathi
(Cltrawatl) i wreszcie wejscie do wioski Puttaparthi w poblizu §wiatyni Siwy.
Kobiety jechaty powozem, a mezczyzni szli za nim piechota. Poniewaz po-
dréz byta bardzo uciazliwa, tylko najgorliwsi ludzie przychodzili do Swamiego.
Ciekawscy nie przyjezdzali.

W tamtych dniach asram nazywano ,Asramem Sai Baby”, a nazwa Pra-
santhi Nilayam pojawita sie znacznie pozniej. Juz wtedy byt tam Mandir, ale
nie tak okazale zbudowany 1 bez sztuki rzezbiarskie;j.

Kiedy przyjechalismy, czekalo tam na Swamiego okoto 300 ludzi — zaréwno
kobiety, jak i mezczyzni. Podczas naszego pierwszego darsanu Swami podszedt
do mnie i polozyl swoja lewa reke na mojej gltowie. W tym czasie zaprosit
innych ludzi na interview, ale mnie nie. Po bhadZanach i darsanie musieliSmy
wiec zadbac o nasze rzeczy.

Wtedy nie byto tam zadnych hoteli ani pokojéw do wynajecia. Mieszkali-
smy pod drzewem. GotowaliSmy na otwartym ogniu, kapaliSmy sie w rzece 1
spalismy pod gwiazdami. Spanie pod drzewem byto wspanialtym przezyciem,
zwlaszceza w ksiezycowa noc. Ale byty tam weze 1 skorpiony. W rzeczywistosci
nigdy nie natkneliSmy sie na weza, ale skorpiona spotkaliSmy. Po prostu po-
ktadalismy wiare we Swamim — kazdego wieczora przed snem prosilismy Go
o ochrone. Potem zdrowo spalismy.

Wstawalismy o godzinie 6 rano, kapalismy sie w rzece, wypijaliSmy ku-
bek goracej kawy i $pieszyliSmy na darsan o godz. 7-mej. Swami wychodzit i
wybierat ludzi na interview. Miatem nadzieje, ze dostapie szczeScia 1 Swami
wezwie mnie. Ale kazdego dnia Baba ciagle ktadt reke na moja glowe, podczas
gdy zapraszal innych. Trwalto to przez siedem dni. Nie zostaliSmy zaproszeni.

Powiedzialem zonie, zeby spakowata naczynia, gdyz nastepnego dnia mu-
simy zdazy¢ na pociag o godz. 11-tej. Tym razem nie byto absolutnie zadne]
nadziei na interview ... moze nastepnym razem.

Ale kiedy Swami skonczyl poranne interview, zaskoczyl nas wotajac
»Paczka z Madras!« Tak nas nazwal. Pierwsza rzecza, jaka Swami zrobil,
byto przywitanie mnie stowami: ».Jestes na mnie zty«.

Nastepnie interview przebiegato w starym pokoju, o 1/4 mmiejszym niz
obecny 1 nie bylo wtedy matego pokoiku na tytach. Swami udzielit nam piek-
nego interview. Powiedzial nam: » Powinnismy kochaé¢ Boga juz we wezesnym
zyciu, 1 uczyé dzieci o Bogu. MezZowie i Zony nie powinni marnowac czasu na
klotnie«. Nazwal mnie Bangaru (Ztotko) i powiedzial: » Wkrotce przyjedziesz
Znowu.

W tamtych czasach Swami udzielat formalnego darsanu, ale potem wycho-
dzit i rozmawiat z wielbicielami, kiedy miat na to ochote. Niekiedy przechodzit
i pytat: » Coscie dzisiaj ugotowali? «

Wieczorami siadaliSmy wokét ogniska i opowiadalismy sobie historie o Ba-
bie. Ci z zazyltych wielbicieli Baby, ktorzy znali Go, gdy mial czternascie lat,
opowiadali nam o Jego lilach (boskich rozrywkach) z drzewem zZyczen. Mowili
nam, ze pewnego razu Swami zamanifestowal sie 5000 razy wiekszym — tak
wielkim, ze siegal az do nieba. Swami bardzo lubit zabawy. Jeden z wielbicieli
bral Go sobie na barki 1 pedzit z Nim niczym Hanuman. Inny stary wielbiciel
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zwykl opowiadac, ze Swami udzielal mu darsanu jako Sai Kriszna. W tamtych
czasach Baba dokonywat bardzo wiele cudéw.”

Bardzo lubilismy stuchac¢ opowiesci sedziego dobrze wiedzac, ze pozostato
juz niewielu zyjacych wielbicieli z owych wczesnych lat, ktérzy mogliby po-
dzieli¢ sie pamiecia tych cennych chwil z zycia naszego Awatara.

Jakze chwalebne przezywali oni lata. Zywo w ich pamieci tkwily czasy, gdy
Swami przychodzil i przebywal w ich domu, gdy jak bliski znajomy lub ktos
z rodziny wchodzit do kuchni, kiedy ona przygotowywala positki. Sai Baba
lubit siadywac¢ na ich trawiastym podwoérzu w otoczeniu rodziny i przyjaciot,
by odpowiada¢ na ich pytania i zasypywac ich radoscia i btogoscia. Tamte
dni odeszty na zawsze; jest to juz miniona epoka, a my mozemy jedynie w
marzeniach przedstawiac sobie jak musiato to wygladac.

Nadszedt 20 pazdziernika. Ztoty Jubileusz Swamiego byt wspaniata uroczy-
stoscia. Gdy siedziatam na swoim krzesle, rozmyslatam, co tez Pan zaplanowat
dla nas na ten poranek. Zawsze zaskakiwal nas niezwyktym Swietowaniem.
Wydawato sie, ze w zachwyt wprawia Go rozweselanie nas, a Jego radosc byta
zarazliwa. Bycie tam z Nim podczas tej szczegélnej okazji, to wspaniata za-
bawa.

Piec¢dziesiat lat temu Swami proklamowat swoja Misje oswiadczajac swojej
rodzinie: ,Nie naleze do was. Nie przyszedliem dla was. Mam swojq prace
do wykonania ...” Usiadlszy na glazie spiewal: ,Manasa bhadzare Guru
caranam — Rozmyslaj, o umysle, o Stopach Guru; mogq one przeniesé cie
przez trudne morze samsary'l” [N. Kasturi, Faswaramma, s. 62 i 63]

Gdy tego rana Swami wyszedt, jeden z uczniow zaczal Spiewaé ,, Manasa
bhadzare” a wszyscy wielbiciele przytaczyli sie do niego. Piesn plyneta ze
wszystkich serc z wdziecznosci za Mitos¢ jaka nas obdarzal przez te piecdzie-
siat lat. Spiew rozpoczal sie pojedynczym glosem, ale wkrotce cata atmosfere
wypelnial chéralny $piew licznie zebranych: ., Dusthara bhawa Sagara thara-
nam'®” Serce moje palalo radoécia przebywania w tym miejscu, przezywania
tej chwili — piecdziesiat lat pézniej Spiewajac te same stowa, ktore zaznaczyty
historyczny dziefi w Zyciu tego Awatara.

Tereny Mandiru ozdobiono ol$niewajaco kolorowymi dekoracjami, co spra-
wiato, ze czuto sie rados¢ okazji. Swami rozmawiat przez chwile z mezczyzna,
ktory wybiegt z bramy po damskiej stronie. Potem Swami poszedt ku weran-
dzie, ale ciagle spogladat przez ramie w strone bramy. Za kazdym razem, kiedy
Swami tam spogladal, robili to wszyscy zebrani! ,,Czego tam wypatruje?”, za-
stanawialam sie.

Uroczystosci rozpoczetly sie niespodziewanie w chwili, gdy ustyszelismy Or-
kiestre Marszowa, ktora w chwile potem przeszta przez brame. Bylismy raczeni
wspaniala parada prezentowana przez ojczysty stan Swamiego — Andhra Pra-
des! Kazdy region mial jakis wktad w parade, a ponadto indywidualnie dekoro-
wano 1 zabawiano Bhagawana obrazami, muzyka, ubiorami, tancami w wyko-
naniu dzieci z bal wikas, kwiatami, choragwiami i wyszukanymi oltarzami oraz

pojemnikami na ,LAMPKI DZJOTHI (SWIATLA) MILOSCI”, ktére kazdy

1 Samsara — zycie w éwiecie przedmiotowym.
12 Dustara ... — dalsze stowa bhadZanu ,Manasa bhadZare” oznaczajace ,[stopy te] prze-
prowadza cie nad znojem oceanu $wiatowego zycia”.
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zwracal 1 sktadat Swamiemu siedzacemu przed Kotem Ganeshy. Za Jego krze-
stem wznosita sie wysoka oswietlona lampami i ptomieniami dekoracja. Setki
wielbicieli z Andhry przybyto, aby ztozy¢ hotd swojemu Boskiemu Guru, ktéry
zapalit lampe oddania w ich Sercach.

Lampki DZjothi z kazdego regionu zostaty zapalone od Lampy, ktéra Swami
wystal z Mandiru przed kilku miesiacami. Akt ten symbolizowal ekspansje
Jego Mitosci 1 Misji od czasu skromnych poczatkow 1 ich ilosciowy wzrost
poprzez miliony wielbicieli, ktérzy sa takimi ,Jampkami Mitosci Sai” btyszcza-
cymi we wszystkich krajach swiata.

Po 45 minutach tej parady $wiatel, ostatnia Lampka DzZjothi spoczeta na
honorowym miejscu na niewielkim podwyzszeniu udekorowanym kwiatami.
Byta to pierwsza Lampa Premy (Milosci), ktéra przed miesiacami Swami po-
stal w Andhra Prade$. Na zakoniczenie Swami odebral arati®® z uzyciem tej
wlasnie lampki.

Wieczorem bylismy Jego gosémi na dyskursie, ktéry mial miejsce na te-
renie Mandiru. Swami, miast przemawiac ze srodka Mandiru, wybrat srodek
werandy bezposrednio pod balkonem. Powiedzial: ,, Nazwa Prasanthi Nilayam
rozniosta sie na caty swiat. Przybywajg tu ludzie ze wszystkich krajow. Prasan-
thi Nilayam stal sie mini-swiatem. To, co dokonalo sie tutaj w ciggu piecdzie-
sieciu lat, nie mogloby byc osiggniete nawet w piecset lat. Ta Najwyzsza moc
przyciggania tak wielu ze wszystkich krancow swiata moze przynalezeé jedynie
Boskosci. Do 23 listopada bedziecie swiadkami jeszcze wielu rzeczy.

To, zescie potrafili niesé te lampki od domu do domu, nie jest skutkiem cze-
gos zewnetrznego. Swiatlo to pochodzi z waszych serc. Zatem, wazniejsze niz
zapalenie zewnetrznych lamp, jest rozpalenie dZjothi wewnqtrz was i oczyszcze-
nie serc. Zadne rzady, Zadne bomby, Zadne czolgi nie mogq uchronié swiata.
Jedynie wielbiciele sq obroncami swiata.”

CHRONOLOGIA NIEKTORYCH WYDARZEN

1945 Paatha Mandir (stara Swiatynia)

1950 Nowy Mandir — Prasanthi Nilayam

1958 ,,Sanathana Sarathi” — miesiecznik asramu

1968 Pierwsza Swiatowa Konferencja Organizacji Sathya Sai

1969 Otwarcie gimnazjéw w Anantapur i Brindavan (w Whitefield)
1972 Pierwszy Doroczny Letni Kurs Kultury Indyjskiej i Duchowosci
1974 Otwarcie Audytorium Purnachandra

1975 Druga Swiatowa Konferencja

1975 50-stopowa (15-metrowa) upamietniajaca Kolumna Swiatowych Religii
1980 Trzecia Swiatowa Konferencja

1981 Program Wychowanie w Wartosciach Ludzkich

1981 Otwarcie Uniwersytetu w Prasanthi oraz Budynku Administracji
1983 Swiatowy Zjazd Dzieci Bal Wikas

1984 Swiatowy Zjazd Dzialaczy Sai Sewa Dal

1984 Otwarcie Trayee Brindavan

13 Arati albo aratrika — powiewanie ruchem okreznym plomieniem przed czczona osoba
lub jej obrazem albo figura przy akompaniamencie recytacji modlitwy lub $piewu hymnu.
Jest to czesé wielu hinduskich rytuatéw i ceremonii $wiatynnych 1 domowych.
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1985 Czwarta Swiatowa Konferencja

1990 Piata Swiatowa Konferencja

1991 Otwarcie Wyzszego Szpitala Specjalistycznego (Super Speciality
Hospital )

1995 Projekt ,,Pitna Woda” dla prawie 700 wiosek!*

14“Wydarzenia uzupekione przez ttumacza.
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Przygotowania do obchodéw Urodzin byty w petnym toku. Wszedzie wid-
niaty oznaki, ze wkrotce zjada sie ttumy wielbicieli w celu pomagania w ob-
studze uroczystoéci 65-tych Urodzin'® naszego Pana Sri Sathya Sai Baby. W
australijskim wywiadzie z 6—-tego listopada Swami spytal:

» Kto przyjedzie tu na Urodziny?” Byl podniecony jak dziecko, ktére miato
mie¢ przyjecie urodzinowe. , Swami zaprosil wszystkich, kazdego wielbiciela . . .
nie tylko delegatow — kazdy jest zaproszony”. Potem powiedziat:

L Przybedq dziesigtki tysiecy
Nie bedzie tatwo
Kazdy musi sie przystosowac
Wszyscy jestescie braémi i siostrami

Kazdy musi sie przystosowac

Wszystko bedzie dobrze

Nie szukajcie wygod

Lecz pocieszyciela”

I jeszcze: ,,Swamiego odwiedzajq niektorzy bogaci ludzie. Cheq mieé wy-
godne tozka, jak w hotelu. Oczekujq nawet klimatyzacji. Swoje cialo mogaq
schiodzié, ale nie gtowe!”

Przezycia na tych Urodzinach wystawity na ciezka probe nawet najbar-
dziej opanowanych wielbicieli. Jesli ktos mial jakies oczekiwania, lepiej byto
zostawic je przed brama zanim sie weszto, gdyz miato to by¢ doswiadczanie
poswiecenia. llez to razy nasz Pan prosit nas o Mitos¢, a daje sie ja przez
Poswiecenie. Wielu wielbicieli wiedziato z gory, ze podczas te] wizyty beda
musieli da¢ z siebie wszystko, czego sie nauczyli 1 praktykowali i jeszcze tro-
che. Mogtaby by¢ to miara naszych sit i stabosci.

Baba méwi: ,, Drewno sandalowe wydziela coraz wiecej zapachu, w miare jak
jest pocierane; podobnie trzcina cukrowa dostarcza coraz wiecej soku, w miare
zZucia. Zloto staje sie szlachetniejsze, gdy zostanie rozgrzane i roztopione w
ogniu; podobnie, prawdziwy wielbiciel nigdy nie bedzie blgdzil w swojej mitosci
do Boga, nawet gdy stanie wobec problemow i przeszkod Zyciowych. Bog wysta-
wia na proby swoich wielbicieli tylko po to, by wyniesé ich na wyzszy stopien
drabiny postepu duchowego. Prawdziwy wielbiciel prowadzi swiete zZycie, klore
jest uswiecane, gdy z pelng wiarg w Boskosc staje wobec przeszkod i problemaow.
Ciato ma stuzyé jedynie prowadzeniu Swietego zycia.”

15Wedltug naszej tradycji bylyby to 64-te urodziny, gdyz Baba urodzit sie w 1926 .

9z
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Przewidywano, ze do tej malej wioski Puttaparthi przyjedzie jakies pot
miliona albo wiecej ludzi. Dlaczego wielbiciele przyjezdzali, mimo ze wiedzieli
o trudnosciach? Odpowiedz brzmi po prostu: ,,On prosit, bySmy przyjechali”.
On daje nam WSZYSTKO, a teraz jest okazja dania czegos Jemu. Wszyst-
kich wielbicieli z kazdego kraju zaprosit do wtaczenia sie do obchodéw trzech
pomyslnych wydarzen: 50-lecia Jego Misji, Jego 65—tych Urodzin 1 5—tej Swia-
towe] Konferencji. Obiecal, ze kazdemu zapewni wyzywienie i mieszkanie za
darmo, jako swojemu gosciowi. Przyjechali ci, ktorzy ,,Prawdziwie ustyszeli
Jego wezwanie”.

Poprositam sedzie Rowa o podazielenie sie z nami swoimi myslami w zwiazku
z tym pamietnym wydarzeniem. Powiedziat on: ,65-te Urodziny sa wyzwa-
niem. Trudno obja¢ myslami liczbe uczestnikéw, jaka przewiduje sie na te
uroczystosci — poéltora miliona. Liczba ta obejmuje przeptywowa ludnos¢ —
wiesniakow, ktorzy przyjda i odejda.

Te uroczystosci urodzinowe postrzegam jako » Test lojalnosci Swamiemu«.
Jest wiele powodow do przyjazdu. Niektorzy przybeda z ciekawosci, inni
przyjda sie najes¢, gdyz Swami powiedzial: »Zapewnie darmowe wyzywienie
kazdemu przez szes¢ dni«. Ale Swami pragnie rozsadnego ttumu, a nie thumu
bezlitosnego. Chce bysmy podwoili nasza mitosc 1 uczucie do Niego”.

W niedziele po raz pierwszy uczestniczytam tutaj w akhanda bhadzZanach
— 24-godzinnym $piewaniu dla naszego Pana. Zaczely sie o godz. 6 po po-
tudniu. W Prasanthi Mandirze Swami zapalit akhanda dZjoti i zainaugurowat
bhadzZany. Po pewnym czasie wrécitam do swojego pokoju na kilka godzin
snu, ale posztam tam ponownie o godz. 1 w nocy. Siedziatam na werandzie
po stronie przeznaczonej dla pan w krzesle ustawionym na wprost okna wy-
gladajacego w kierunku statui Shirdi Sai. Moglam stad widzie¢ tez krzesto
Swamiego.

Po godzinach $piewéw, skapana w wibracjach bhadZanow, odczuwatam jak
gdyby brzmienie niewyobrazalnego spokoju. Swami mieszkal na pietrze —
tak blisko. Wiedzielismy, ze styszal. Wiedziatam i cieszytam sie, ze byl to
kolejny bezcenny dar, jaki mi sprezentowal. W ciagu tego roku bardzo czesto
spotykaly mnie wielkie blogostawienstwa.

Okoto godz. 5:30 nad ranem Swami udzielit nam darsanu poprzez we-
wnetrzne okna po meskiej stronie Mandiru. Przestawal we wszystkich oknach
blogostawiac nas swoja Obecnoscia.

Po darsanie postanowilam pdjs¢ w obreb Mandiru, aby pomedytowac.
Kiedy skrecatam za rég idac z werandy, nagle spostrzegtam, ze tylko jedno
siedzenie w drugim rzedzie jest wolne. Spiesznie poszlam tam i na czas polo-
zytam na nie moja poduszke do siedzenia. W ogdle nie przyszto mi do gtowy,
ze ludzie juz sie schodza na poranny darsan i ze nie bedzie losowania miejsc.
Miatam szczescie, ze opuscitam werande wlasnie wtedy.

Poniewaz codziennie siedziatam na krzestach, nie miatam zbyt wielu okazji
na bliski darsan. Chciatam mie¢ miejsce w pierwszym rzedzie, gdyz wiedzia-
tam, Ze obecne tlumy moga to uniemozliwié¢, a pragnetam bliskiego darsanu
na pamiatke z Jego Urodzin. Spytatam wielbicieli z przodu, ktérzy siedzieli
stosunkowo luzno, czy nie $cie$niliby sie troche, by zrobi¢ mi miejsce, ale nie
zgodzili sie. Wtedy, zaledwie o dwa siedzenia ode mnie w pierwszym rzedzie,
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jedna z dziewczyn odeszta. Wtasnie w tej chwili wyszedt Swami, a ja wirune-
tam na jej miejsce! Kiedy wrocita, wszyscy ScisneliSémy sie nieco i w ten sposob
miatam pierwszy rzad.

Co za porywajacy byt to darsan. Byta godz. 6 rano i wlasnie spokojnie
wschodzito stonice. Ziemia bita stodycza, swiezoscia i czystoscia. Swami powo-
lutku poszedt najpierw na meska strone. Nie przyjmowat zadnych listow, ani
nie udzielat padnamaskaru. Patrzyl natomiast na nas bardzo intensywnie —
tak, jak gdyby teskno byto mu by¢ z nami. Jego aura delikatnie oczyszczata nas
tym Jego niesplamionym, biatym, jasnym $wiattem! Czutam sie nieskazitelnie

czysta.
Dziewczyna, ktorej miejsce zajetam, musiata odejsé¢ po darsanie. Ja po-
stanowitam zaczeka¢ — moze przyjdzie jeszcze raz. Czekatam, gdyz Swami

wchodzil i wychodzit, ale wciaz pozostawat na werandzie. Zapytatam swojego
wewnetrznego Swamiego: ., Czy powinnam odejs¢?” . Nie. Czeka]”, odpowie-
dzial, ,udziele jeszcze darsanu”. Minelo okoto dwudziestu minut i zaczetam
watpi¢ w to, co ustyszatam. Spytalam ponownie, a On powiedzial: ,,Cze-
kaj, ... czekaj, juz ide”. ,Dobrze, matko”, odpowiedziatam.

Wrécil, niezawodny 1 doktadny jak stonce, i tym razem obdarzyt mnie
gtebokim przeciagtym spojrzeniem prosto w oczy.

Podczas péznopopotudniowego akhanda darsanu, Swami wielokrotnie po-
sytat chlopcéw po paczki. Z okazji swoich Urodzin rozdawal kobietom sari.
Nastepnie obdarzyt nimi dziewczeta z gimnazjum i szkot ponadpodstawowych
oraz nauczycielki. Potem kolej przyszta na zony nauczycieli i pracownikéow
obstugi, zony lekarzy i personel stotowki. Zaraz, czy kogo$ nie pominetam?
Tak, siebie!

Ale jak Swami rozdawat te prezenty? 7 mitoscia 10000 matek. Kazdej ob-
darzanej Swami wreczat sari osobiscie, zezwalajac na padnamaskar. Poswiecal
czas nawet na zapytanie o preferencje kolorystyczne. Jesli ktéras z kobiet w
ubiegtym roku otrzymata zielony jedwab z piekna btekitno—ztota obszywka . . .
szedt do swojego pokoju i przynosit jej jedwabne sart w purpurze. Albo jesh
nosita tylko biate, szedt i przynosit specjalne biate sari. Rozdawal sari wyko-
nane z rozmaitych materiatéw i réznego kroju, odpowiednio do wieku 1 etapu
zycia. Niekiedy otwieral pakunek i pokazywatl wszystkim kréj i wzory. Kobiety
smialy sie radosnie ... Swami wiedzial nawet, ze kogos brakowalo. Posytat
wtedy ktoras z sewa dal, aby dana kobiete przyprowadzit. Kiedy przychodzita,
Swami bardzo stodko grozit jej palcem, dajac do zrozumienia, ze jest dla Niego
wazne, aby i ona tu byta. Mogtabym jeszcze dalej opowiadac, ale zakoncze ten
epizod z sari jednym zdaniem. W catym niebie i na calej ziemi najbardzie]
upragnionym i najdrogocenniejszym darem dla kobiety jest jej pojawienie sie
ubranej w Jego materiat dla Jego Chwaty”.

Nastepnym punktem Jego programu byta ,parada prasadu”. Na okolo
trzydziesci minut przed zakoniczeniem akhanda bhadZanow, kiedy wszyscy byli
natadowani energia i zadna twarz nie wykazywata zmeczenia, nastapit wzrost
emocji. Oto Swami wybral okoto dwudziestu chtopcéw z werandy, po czym ci
gdzies pobiegli.

Rozmyslatam, co tez teraz nastapi. Chtopcy wrécili niosac jasne, srebrzy-
scie blyszczace nowe pojemniki. Byty wieksze niz wiadra 1 wygladaly bardziej
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na fantazyjne potmiski z zawinietym brzegiem, tyle ze byty bardzo wielkie.
Chtopcy nieshi je z wysitkiem, musiaty wiec by¢ bardzo ciezkie. Przynoszono
je parami i naliczytam okoto 54 srebrnych pojemnikow. Ale nie byt to bynaj-
mniej koniec. Parada zywnosci trwata dalej. Przyniesiono olbrzymie kotty,
ktére przypominaty mi wielka okragta aluminiowa balie, jakiej moja mama
uzywata do prania. Nastepnie chlopcy przyniesli stosy talerzy z lisci (wy-
suszone lidcie zszyte malymi drewnianymi drzazgami) i kilka wiader nowych
srebrnych tyzek do podawania. Na kilka minut przed zamykajacym arati przy-
niesiono ostatni wielki gar. Musialo go nies¢ 10 uczniow gimnazjum.

Wszyscy wielbiciele rozsiedli sie w hinduskim stylu na ziemi, plecami do
siebie 1 kazdy otrzymal liSciowy talerz. Dopiero teraz odkrytam, po co tyle
naczyn. Podawano nam Jedzenie! Dziesiejszego wieczora nie bedzie gotowania.
Ku naszemu zachwytowi, ,,postnym positkiem” byty nam Przysmaki Sai.

W ramach obchodéw Ziotego Jubileuszu Misji Sri Sathya Sai Baby miala
zosta¢ urzadzona Wystawa Zdje¢ i Literatury Sai z Zagranicy. Do wziecia
udziatu zaproszono wszystkie kraje. W Stanach Zjednoczonych zadanie to zle-
cono Regionowi Srodkowo-Wschodniemu. Oni zaé poprosili wszystkie centra
o przystanie zdjecia z wtasnej dziatalnosci. Reprezentowane mialy byc trzy
kategorie: stuzba, oddanie 1 bal wikas.

To, ze moja synowa i syn zostali wybrani do prowadzenia tego zadania z
centréw w Belleville i St. Louis (ktére byly odpowiedzialne za reprezentacje
Ameryki Pétnocnej), byto kolejna Koincydencja Sai. Stad, gdy wszystko byto
gotowe, przystali to do nas, abysmy roztozyli na wystawie.

Patricia ma zmyst artystyczny i opracowata zestaw zdje¢ rozmieszczonych
na ksztat Stanéw Zjednoczonych na ptycie z pianki. Dwie przylegajace przy-
stawki byly wycietymi profilami twarzy Swamiego (patrz zdjecie). W §rodku
wszystkie zdjecia dotyczyty stuzby, zas po bokach reprezentowane byly dwie
pozostale kategorie. Wszyscy wielbiciele rejonu St. Louis pracowali nad tym
pieknym pokazem dziatalnosci Sai w naszym kraju.

Zeby zorientowaé sie, co trzeba zrobié¢ z ta wystawa, Robert uczestniczyl
w spotkaniu koordynatorow centréow. Poinformowano go, ze nastepnego dnia
w budynku EHV odbedzie sie zebranie Komitetu Wystawowego. Oboje tam
poszlismy, a poniewaz w Stanach Zjednoczonych nie ustalono sktadu tego ko-
mitetu, zostaliSmy wpisani na cztonkow.

Kilka dni przed tym wydarzeniem, zamierzaliémy rozmontowac stanowi-
sko komputerowe, aby zrobi¢ miejsce na przyjecie dwoéch wielbicieli, gdyz w
asramie brakowalo pokoi. Wewnetrznie Swami powiedzial mi jednak, ze nie
powinnam odtacza¢ komputera jak planowatam, lecz pozostawi¢ go tak, jak
jest 1 uzywaé. Nie bardzo wiedziatam czym to sie skonczy.

W czasie Urodzin mieszkata u nas Gayle Alden z U.S.A. Zaprositam tez
mioda pare z Australii, Wendy i Roberta Cameronéw, gdyz musieli opuscic¢ do-
tad zajmowany pokoj. Teraz musiatam powiedzie¢ im, ze nic z tego. Modlitam
sie, by zrozumieli moje przestanie od Swamiego.

Kiedy wesztam po schodach, wlasnie nas poszukiwali, gdyz w tym dniu
mieli sie wyprowadzi¢ i przeniesc sie do barakow. Byli bardzo grzeczni 1 wyro-
zumiali, gdy wyjasniatam im, ze skoro komputer ma by¢ uzywany, nie bedzie
dla nich miejsca. Podczas tej rozmowy w naszym pokoju, Robert nagle przypo-



96 WIZJA SAI (1)

mniat sobie, ze mamy klucz od pokoju sasiadéw, ktorzy zlecili przeprowadzenie
tam remontu. Prace te byty na ukonczeniu, a wtasciciele mieli przyjechac¢ do-
piero za kilka dni. Pokoéj ten bytby teraz dla nich doskonatym wyjsciem, a
ponadto znajdowat sie zaledwie o dwoje drzwi od nas.

Na popotudniowym darsanie, gdy Wendy przechodzita obok mnie, spytata
czy tamten pokoj zostal juz uprzatniety 1 czy beda mogli wprowadzi¢ sie po
darsanie. Powiedzialam jej ze tak, chociaz wiedzialam, ze pokdj nie bedzie
wysprzatany, gdyz Parvati nie mogtaby tego zrobi¢ wczesniej niz dopiero po
szoste] wieczorem. Po darsanie sprawdzitam ow pokodj i stwierdzitam, ze Pa-
rvati wtasnie skonczyla sprzatanie. Co za wspaniala niespodzianka i akurat
na czas, by Cameronowie mogli sie wprowadzic.

W nastepnych dniach miatysmy z Wendy kilka tego rodzaju zbieznosci Sai.
Bytam bardzo zajeta praca przy wystawie 1 nie miatam czasu gotowac obiadu.
Wendy przyszta w odwiedziny, a méj gtos wewnetrzny podpowiedziat mi, abym
spytata ja czy nie mogtaby pomoéc mi w przygotowywaniu obiadéw przez kilka
dni. W koncu osmielitam sie ja o to poprosi¢. Byta poruszona. Powiedziata:

— Dopytywatam sie Sai, jak mogtabym wam pomoc.

Ona gotowala nasz zasadniczy positek, a Gayle zajmowata sie nakryciami,
zakupami 1 innymi sprawunkami. Oboje bardzo nas odciazyli. Bylismy szcze-
sliwa rodzina razem pracujac i1 dzielac sie.

Dwa dni p6zniej Swami powiedzial mi na darsanie, abym w tym dniu nie
angazowata Wendy do gotowania, gdyz miatam przechodzi¢ przeziebienie i
powinnam jes¢ tylko owoce. Posztam do pokoju Wendy, aby jej to powiedziec.
Ona powiedziata:

— Ach! Wtasnie powiedzialam Swamiemu, ze nie wiem jak sobie poradzic¢,
gdyz dzisiaj pracuje w stotéwee.

Tego rodzaju przezycia z Sai sprawiaja, ze Jego wielbiciele sa absolutnie
przekonani o Jego Boskiej Wszechobecnosci.

Wracajac do naszej historii z wystawa, nastepnego dnia na zebraniu komi-
tetu przewodniczacy, Leonardo, powiedziat:

— Potrzebujemy znakéw dla réznych regionéw i krajow.

— My mamy komputer wiec moglibysmy wykona¢ takie znaczki — powie-
dziatam.

— Macie tutaj komputer?

— Tak — powiedziatam.

— To wspaniale — odrzekt.

Zrobilismy te znaki. Przy jednym z nich musiatam dokonac specjalnych
zabiegow. W tym celu zostatam przedstawiona Shanti, drobniutkiej kobiecie
o spokojnym usposobieniu, pracujacej na siedzaco na podlodze w budynku
EHV. Zapytala:

— Jak pani zrobita znaki?

Powiedziatam jej o komputerze. Wtedy spytata:

— Czy mogtabym z niego skorzysta¢ 1 wydrukowac cos dla meza, w zwiazku
z tym ze jest on przewodniczacym obecnej Piate] Sawiatowej Konferencji?

— Kto jest pani mezem? — spytatam.

— Jagadeeshan — odpowiedziata.
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Zasmiatam sie 1 powiedziatam jej, ze méj maz wlasnie teraz, gdy wesztam
do budynku EHV, powiedziat mi ze Jagadeeshan prosit o mozliwosc skorzysta-
nia z komputera i w tym celu chciat sie ze mna spotkac¢, aby méc przedstawic
mi SWoja zone.

Podczas tego pierwszego zebrania komitetu wystawowego 1 pracownikéw
dowiedzielismy sie, ze postawione zadania maja by¢ zrealizowane w ciagu pieciu
dni. Pierwsza powazna przeszkoda byt fakt, ze ,budynkiem” tej wystawy
mial by¢ namiot. Po obejrzeniu materialu na namiot i zdjeciu jego wymiarow
naszkicowano plan. Wielkim problemem byto rozwieszenie Scian wystawowych
W namiocie.

Nastepnego dnia rozpieto namiot, ale ku naszemu zaniepokojeniu miat on
sciany w koto tylko do potowy wysokosci. Podezas, gdy sufit byl normalny,
sciany z mocnego materiatu siegaty jedynie potowy wysokosci do sufitu, a
reszta byta otwarta. Nasz Baba juz teraz stawiat nam wyzwania.

Tej nocy nad Prasanthi przeszta burza o rzadko spotykanej w Indiach sile,
przynoszac wielka ulewe. W tym czasie wielu wielbicieli spato na otwartym
powietrzu — na ziemi i na dachach. Przemokli do suchej nitki, jak 1 wszystko,
co mieli ze soba. Gdy przyszlismy na poranne zebranie, stwierdziliSmy ze burza
zerwata namiot i lezal on teraz zawalony.

Tego dnia Leonardo udat sie do Swamiego, aby spytac czy na nasza wystawe
nie moglibysmy wykorzysta¢ budynku EHV. Swami wyrazit zgode, ale my
musielismy dostosowywac sie do ciagltych zmian.

Sai méwi: ,, Rozwinicie Preme (Milosé) do Pana — Para—Preme (Najwy:z-
szq Milosé), ktorej On jest ucielesnieniem. Nigdy nie dopuszczajcie do siebie
2wqtpienia 1 wahan, nie poddawajcie probie Premy Pana. Powiadacie: Nie
skonczyly sie moje problemy; dlaczeqo? Dlaczego sie do mnie nie odezwal?
Jak sie to stalo, zZe nie otrzymalem tutaj pokoju na czas pobytu? Dlaczego nie
wezwal mnie? Tak jeczycie! Nie myslcie, Ze o was nie dbam, albo Ze was nie
znam. Moge sie do was nie odzywaé, ale nie odnoscie wrazZenia zZe nie mam
premy. W rzeczy samej, chodze wzdluz werandy, z pokoju do pokoju, aby stwo-
rzyé wam okazje darsanw (widzenia swietej osoby). Cokolwiek robie, robie to
dla was, nie dla siebie. Wszak co jest tym, co mozna nazwaé moim? Tylko
wy.” [,,Sanathana Sarathi”, maj 1993]

Powiedziano nam, ze by¢ moze Swami sam zainauguruje te wystawe, a jesli
tak, to nastapi to rano 18—tego lub 19—tego listopada. Nie podano konkretnego
terminu. Poinformowano nas tez, ze jesli na wystawe wykorzystamy budynek
EHV, musimy liczy¢ sie ze spotkaniem 300 indyjskich delegatow, jakie byto
zaplanowanie akurat pomiedzy tymi dwoma datami — na popotudnie 18—tego
listopada. Zatem musielibySmy zestawic wystawe na rano 18-tego, nastepnie
zesunac ja robiac miejsce dla spotkania delegatéw 1 tego samego dnia wieczorem
ponownie ja rozstawi¢ pracujac przez noc, jesli bedzie trzeba.

7 powodu silnych opadéw w ciagu kolejnych dwoéch dni, recepcja gosci
zagranicznych musiata przeniesc sie do naszego budynku. Nasi artysci i inni
pracownicy sktadajacy tablice plakatowe musieli dzieli¢ przestrzen podtogi.

Przystano 29 wystaw, a tylko dwie byty kompletne. Wiele krajéw przystato
zdjecia, ale wszystkie trzeba bylo ze smakiem wkomponowac¢ w catos¢ i opi-
sa¢ objasnieniami i nazwami krajéw, ktére reprezentowaty. Wykorzystalismy
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setki tablic plakatowych. Artysci obramowywali zdjecia i robili kaligraficzne
napisy. W pierwszym dniu mielismy jedna linijke, z ktérej korzystato 10 grup
pracownikéw. Nastepnego dnia rano pojawito sie 15 linijek.

Kazdy region 1 kraj mial swoj znak na wystawie. Wydrukowatam je na
komputerze, ale wymagaly one jeszcze pokolorowania w narodowych barwach.
Pierwszego dnia zaméwitam kolorowe markery, a kiedy konczytam wydruk zna-
kow byta prawie dziewiata godzina wieczorem nastepnego dnia. Powiedziatam
w duchu: ,Swami, rano ma przyjs¢ 20 ludzi do pracy, a ja jeszcze nie mam
markerow”. W tej samej chwili ktos zapukat do drzwi i wreczyt mi markery.

Poniewaz hall, w ktérym przygotowywano wystawe, byt bardzo zatloczony,
odstapiliSmy nasze mieszkanie na zebranie komitetu o godz. 8 rano. Tu takze
zaprositam moich pracownikéw. W kazdym zakatku mieszkania pracowalo w
sumie 20 ludzi z réznych krajéw. Poniewaz nie bardzo mogliSmy sie porozu-
miewaé, $piewaliSmy bhadzZany. Atmosfera byta przesycona Jego Premag.

Prowadzacy catos¢ Leonardo byt doskonalym przyktadem kierownika. Ni-
gdy nie wtracat sie do prac komitetu, o ile nie zachodzita potrzeba zmian.
Codziennie rano na zebraniach wszyscy sktadalismy rodzaj sprawozdania. Ko-
mitet dziatat w petnej harmonii. Wszyscy, ktérzy pracowali przy te] wystawie,
doswiadczali ducha poswiecenia, zaufania, mitosci, przyjazni i pozytywnej po-
stawy nawet w sytuacjach napietych a czasem w nieznosnych warunkach. Sai
uczyt nas, co mozna osiagna¢ w bardzo krotkim czasie, gdy poddamy nasze
ego 1 pracujemy dla Niego jak jeden.

Powiedzial on: , Fgo jest jak napompowana pilka nozna. Gdy ktos jest
nadety powietrzem ego, cialo jego jest kopane tak przez dobre, jak i przez
e cechy. Z chwilg odejscia ego, kopanie ustaje i osoba zajmuje sie swoimi
obowigzkami z odczuciem, zZe nic nie robi, lecz jest jedynie instrumentem.”

[,Sanathana Sarathi”, maj 1993, s. 126]

Jedna rzecz zadziwita mnie jako nowicjusza, ktory nigdy przedtem nie pra-
cowal przy zadnym projekcie w Prasanthi. To owe gigantyczne zadania, jakie
wielbiciele obiecali wykona¢ w ciagu mniej niz pieciu dni. Trudno mi bytlo
uwierzy¢ w rozmiary prac, ktorych sie podjeli. Oto kilka przyktadéw.

Wykonano 90 flag réznych narodéw w celu powieszenia na Scianie wokot
krzesta Swamiego. Kobieta cierpiaca na raka na kazdej z nich wyhaftowata
nazwe.

Kobiety z Tajlandii spedzity 3 dni i noce pracujac przy 20 kg swiezych kwia-
tow do dekoracji, z ktérych czes¢ przystano z ich kraju. Byty odpowiedzialne
za przystrojenie hallu, ottarza oraz otoczenia krzesta Swamiego. Wystro) byt
godny Kroéla Wszechswiata. Byly tam gatazki z orchidei, na podtodze wzory w
ksztalcie symbolu sarwa dharma'®, napis z kwiatéw ,happy birthday” (,weso-
tych urodzin™) i jeszcze wiele innych wzoréw, girland i wiankéw dla Swamiego.

Do wystawienia mielismy 400 sztuk literatury dotyczacej Sai i zdje¢ z 31
krajéw. Mielismy do pomocy przedstawicieli wszystkich zawoddéw: artystow,

16 Sarwa dharma — emblemat w ksztalcie kwiatu lotosu, na ktérego pieciu rozchylonych
ptatkach widnieja symbole gtéwnych religii: hinduizmu (OM), buddyzmu (koto samsary),
zaratustrianizmu (ogien), islamu (pétksiezye i gwiazda) oraz chrzescijanstwa (krzyz); we-
wnatrz znajduje sie symbol duchowego rozwoju czlowieka — kolumna z rozkwitajacym pa-
kiem lotosu.
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rzemieslnikow, ciesli, robotnikéw, architektéw, kwiaciarzy itd. Niekiedy roz-
dzielalismy sie na grupy. Chociaz istniata bariera jezykowa, rozmawialiSmy
jezykiem serca. Nasze oczy 1 rece przemawialy miloscia, gdy pracowalismy dla
Jego Urodzinowe] Uroczystosci. Po zakonczeniu pracy, zdjecia i liczne ksiazki
opowiadaty historie rozprzestrzeniania sie Jego Misji w kazdym kraju naszego
Swiata przez minione piecdziesiat lat.

Na jednym z naszych porannych zebran Leonardo méwit o Spiewaniu dla
Swamiego. W komitecie bylo siedmiu mezczyzn i siedem kobiet, ktorzy mogli
spiewa¢ — jedynym wyjatkiem byt méj maz, Robert. Dlatego dostat zadanie
wreczenia Swamiemu Kartki Urodzinowej od wszystkich narodow.

Na kolejnym zebraniu postanowilismy, ze zaspiewamy ,,Pan Wszechswiata”
z tekstem Loraine Burrowsa, cztonka komitetu. Mielismy ¢wiczy¢ codziennie
o 7T-mej wieczorem. Ktos zapytat czy do ¢wiczen nie mam instrumentu nazy-
wanego harmontum. Odpartam, ze nie, ale w dalszym ciagu naszego zebrania
rozlegto sie pukanie do drzwi. Zapomniatam, ze jednej z wielbicielek powie-
dziatam, ze moze przechowam jej harmonium, gdy ona wyjedzie. Wtasnie
przynosita je do mnie. Nikt czytajacy te ksiazke nie moze juz watpi¢ w Jego
Boskos¢! Nieprawdaz?

Nasz komputer byl w uzyciu codziennie, a pewnego dnia chodzit bez prze-
rwy przez 24 godziny. Kiedy korzystano zen w nocy, zamykalismy wewnetrzne
drzwi mieszkania, a wielbiciele mogli uzywac¢ maty przedsionek, gdzie miescito
sie stanowisko komputerowe. Przybysze z wielu krajow pisali tu raporty z
Piate] Swiatowej Konferencji i kopiowali dyskursy Sai. Cudem bylo to, ze
ani razu nasz budynek nie miat przerwy w dostawie pradu, podczas gdy inne
mialy takie przerwy. W czasie 60-tych Urodzin nasz pokdéj miat nieustanne
wylaczenia, ale tym razem Swami darzyt nas Swoim Cudem Mitosci. Ani razu
nie zabrakto nam pradu.

»Moja Milosé jest Moim najwickszym cudem. Wszyscy powinni korzystac
z tej mitosci. Wiedy staje sie ona cudem. Wszyscy dzien w dzien powinniscie
dqzyé do rozwoju Organizacji Sewy (Stuzby). Niechaj wszyscy sie do niej przy-
tgczq. Traktujcie wszystkich jako dziect Boga. Sluzcie im w tym duchu. Bardzo
szybko doswiadezycie Boskosci. Milosé Swamiego zawsze bedzie z wami, w was,
obok was i wokol was”, oswiadczyt Bhagawan Baba w swoim pozegnalnym dys-
kursie na Piatej Swiatowej Konferencji Organizacji Sai w dniu 24 listopada na
ogromnym stadionie ,,Hill View”.

Az do konca bhadZanow rano 19 listopada nie wiedzielismy, ze bedzie to
dzien, w ktérym Swami otworzy Wystawe Zagranicznych Ksiazek 1 Zdjec.
Wéwezas to Leonardo spytat o to Swamiego, a On powiedziat: ,Tak!” By-
liSmy bardzo podnieceni.

Bylismy gotowi, gdy Swami przyszedt na Wystawe. Hall wygladat wspa-
niale. Nigdy nie pomyslatabym, ze tyle pracy moze zosta¢ wykonane w tak
krotkim czasie. To wprost nie do wiary.

Swami wysiadl z samochodu ... zaczeliSmy s$piewac¢ ,Jestes Panem
Wszechswiata”. Przywital Go nasz przewodniczacy dekorujac Go wiencem
z czerwonych réz. Swami spacerowal tam i z powrotem wzdtuz drogi udziela-
jac darsanu kobietom i mezczyznom, ktérzy sie tam zebrali. Byt taki stodki.
Bardzo wolno podszedt do matej dziewczynki z tacka ze stodyczami, ktoére
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pobtogostawil i rozrzucit wielbicielom. Potem przyjat réze od matego chtopca.

Schody, po ktorych wchodzit wytozone byty aksamitnym kobiercem posy-
panym platkami réz. Gdy przechodzit przed $piewajaca grupa, przyltaczyt sie
do nas i1 popatrzyt na Loraine.

Przy wejsciu do foyer na dwdch stojacych naprzeciwko siebie ramach wi-
sialy wielkie mapy. Na jednej mapie swiata Swami mégt zobaczyc polozenie
Centrow Sai w liczbie 1073. Kazde z nich byto zaznaczone malenka podobizna
Sai. Na obszarze Indii umiesciliSmy lotosowe stopy Swamiego. Swami pokazat
je idacemu z Nim gosciowi. 7 drugiej strony znajdowata sie mapa Ameryki fa-
cinskiej z ogromna tecza wychodzaca z Indii 1 pokrywajaca Ameryke. Kazde
centrum Ameryki byto oznaczone. Wykonalismy takze wielki wykres, ktory
pokazywat liczbe centrow w kazdym kraju.

Pod mapami znajdowaly sie zapalone swieczki w szklanych podstawkach, a
na aksamitnych ptétnach widniat wykonany z kwiatow napis .VERY HAPPY
BIRTHDAY” (NAJSZCZESLIWSZYCH URODZIN).

Wokoét wejscia na wystawe wisiato 500 barwnych balonéw. Badz co badz
byta to uroczystos¢ urodzinowa. (Poprzedniego wieczora nie pojawit sie zbior-
nik z gazem, musieliSmy wiec balony nadmuchiwaé ustami!)

Gdy Swami przecial wstege 1 wszedl do budynku, ze zlotego worka zawie-
szonego u sufitu wysypano ptatki réz, ktore spadty u Jego stép. Swami zapalit
lampke arati, pobtogostawil wode kokosowa i1 przyjat od Roberta wielka biata
karte z napisem ,HAPPY BIRTHDAY” wykonanym ztotymi literami. Nosit te
karte w rece podczas catej uroczystosci. Nie oddat jej nikomu do potrzymania
jak gdyby przypominajac nam, ze zawsze jest z nami noszac kazdego
wielbiciela z kazdego kraju w Swoich rekach.

Za dekoracje budynku odpowiadat architekt z Hiszpanii. Sufit ozdobiono
krepa w stylu amerykanskiego Swieta pierwszomajowego; specjalnie wykonane
ptécienne transparenty powiewaly literami ze ztotej folii uktadajacymi sie w
angielskie nazwy 5 wartosci: Prawdy, Wlasciwego postepowania, Pokoju, Mi-
tosci i Niekrzywdzenia. Byly tez transparenty z artystycznymi wzorami i po-
dobiznami Swamiego. Te, ktére wisiaty w oknach byty zharmonizowane z
podwieszonymi u sufitu.

Wspomniany juz aksamitny kobierzec wystany ptatkami réz ciagnat sie
przez caty hall wystawowy, az do Jego krzesta. Otltarz przystrojono flagami
wszystkich narodowosci, kwiatami 1 swieczkami. Od jednego z uczniéw Swami
przyjal spis wszystkich ksiazek na wystawie sporzadzony wedtug kraju i autora.

Gdy Swami ogladat wystawe, rozmawial z kazdym z postawionych tam
przedstawicieli prezentowanego kraju czyniac uwagi o zdjeciach.

Dtuzej zatrzymal sie przy wystawie Ameryki Lacinskiej. Bylo tam zdjecie
prezydenta Gwatemali i jego zony, ktorzy uczestniczyli w konferencji Sai Baby.
Na zdjeciu zona prezydenta pita z kieliszka do szampana. Swami wskazat na
zdjecie 1 powiedziat:

— Powiedzialem im, zZe tam bede. Patrzcie, jestem tam!

Wskazat na dowdd na zdjeciu. Mozna bylo dostrzec cate cialo Baby lezace
na dnie kieliszka zony prezydenta! Co za nadzwyczajne zdjecie, ktérego nie
rozpoznalismy az do chwili, gdy On nam pokazat. Widac byto Swamiego twarz,
wlosy 1 korpus wygiete w sposéb odpowiadajacy ksztaltowi denka kieliszka.
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Leonardo spytal:

— Swami, czy mozemy otrzymaé padnamaskar?

— Oczywiscie! — odpart Swami.

Kobiety siedzialy po jednej stronie kobierca, a mezczyzni po drugiej. Swoje
Boskie Lotosowe Stopy udostepnit w nieco nietypowy sposéb. Gdy szedt po
kobiercu, Jego prawa stopa nalezata do kobiet, a lewa do mezczyzn. Wysuwat
na przemian prawa stope i lewa, kobiety, mezczyzni, kobiety, mezczyzni itd.
Wszyscy pragnelismy Urodzinowego Padnamaskaru a On spetnit nasze zycze-
nie. Kiedy odchodzit, zaspiewalismy bhadZan Arati. Swami byt zadowolony z
wystawy. Powiedzial:

— Bardzo, bardzo szczesliwy!

Jego mitosc i1 stodycz przepetnita wszystkich blogoscia i zostato to uwiecz-
nione przez Allena Woodsa, ktory obdarzyt kazdego z nas pamiatkowym zdje-
ciem. Allen powiedzial nam, ze zamierzal zrobi¢ zdjecie Swamiego w Jego
krzesle, ale musiat odczekac, az nie nataduje sie jego lampa btyskowa. Swami
chcial juz odejs¢, ale zauwazywszy Allena usiadl z powrotem i zaczekat, az nie
zrobi on zdjecia.

Przez te pie¢ dni przygotowan cele niekiedy wydawaly sie niemozliwe do
osiagniecia, ale mimo to nikt nie tracit nadziei, nie macit, ani nie narzekat.
Kazdy pracowal dopéty, dopoki robota nie zostata wykonana, chociaz wielu
chorowalo i byto wyczerpanych. Poszerzyt On nasza wizje przez wsparcie sta-
ran przekroczenia naszych mozliwosci, uczenie nas polegania na Mocy Boga,
a nie naszej ludzkiej mocy. Jakie to pouczajace doswiadczenie. Kazde z nas
otrzymalo szanse zabrania do naszych krajéw tej poszerzonej wizji 1 ducha
harmonijnej wspoétpracy dla osiagniecia 1 przekraczania wyznaczonych celow
tak, by w okresie do Jego 75-tych Urodzin mogta rozwijac sie dziatalnosé stu-
zebna w Swiatowych spotecznosciach Sai.

Tego dnia wieczorem w swoim dyskursie powiedzialt On: ,Sewa jest naj-
lepszq sadhana (praktyka duchowa) i pozwala wam dostrzec jednosé w rozma-
itosci. Rozpoznajcie swigtosc spoleczenstwa. Naszym obowiqzkiem jest dawaé
wyraz wdziecznosci spoteczenstwu, w ktorym urodzilismy sie, w ktorym zZyjemy
i umrzemy.”

Pamietajmy, ze ta Wystawa byla droga sercu Sai Baby, gdyz opowiadata
ona o Jego Misji poza granicami Indii. Zdjecia przedstawiaty wielbicieli prak-
tykujacych stuzbe, oddanie i ksztatcenie duchowe Jego dzieci.

7 Jego punktu widzenia zdjecia i ksiazki dotyczyty tematu Wy, wielbi-
ciele” 1 wyrazaly nasza dlan mitos¢ poprzez stosowanie sie do Jego przyktadu.
Kazdy powinien wiedzie¢, ze Jego rados¢ byta naprawde OGROMNA, kiedy
chodzit posrod stanowisk wystawowych!

»,Dnia 19 listopada Bhagawan Baba otworzyt Piata Swiatowa Konferencje
1 w dniach 20 1 21 listopada wygtosit na niej dyskursy. W Konferencji uczest-
niczyto ponad 50 000 delegatow, cztonkow sewa dal i aktywnych dziataczy ze
wszystkich zakatkow Indii oraz 90—ciu innych krajéw.”

[,Sanathana Sarathi”, grudziei 1990, s. 321]

Podczas dyskursu w dniu 24 listopada Swami powiedzial: , Na Swiecie mo-
zecie znalesé dowolnie wielu kaznodziei. Rownie liczni sq uczeni. Ale tylko kilku
praktykuje to, czego sam naucza skltaniajgc innych do nasladownictwa. Jedynie
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tutaj macie moc, ktora jednoczesnie naucza i praktykuje (oklaski). Cokolwiek
mouwie, to praktykuje. Mowie tylko o tym, co robie. Obecni tu uczniowie wie-
dzq to bardzo dobrze. Milosé, mitosé, milosé. Kocham wszystkich i prosze
wszystkich o mitos¢. Moje najwieksze bogactwo to milos¢. Ludzie mowiqg o
Moich mocach @ Moich cudach, lecz Moja Mitosé¢ jest Moim najwiekszym cu-
dem. Wszyscy powinni korzystaé z tej mitosci. Tylko wowczas bedzie jednosc.”

Nareszcie nadszedl dzien, na ktéry wszyscy czekalismy — Jego Urodziny.
Wstatam przed $witem i udatam sie na stadion ,Hill View”, gdyz pragnetam
uniknac¢ ttuméw 1 zajac dobre miejsce.

»Dla setek tysiecy wielbicieli ze wszystkich stron swiata zebranych w zatlo-
czonym amfiteatrze, cata uroczystos¢ byta niezapommnianym przezyciem. At-
mosfera byla przesycona »Sathyam, Siwam, Sundaram«'". Wszystko w kolo
przypominalo swieto$¢ — od §licznej Santhi Vedika, skad Bhagawan wyglosit
swoj dyskurs, do wzgdrza Vidyagiri ze swoja imponujaca, 20-metrowa, statua
Hanumana niosacego gore Sandziwa, inspirujaca figura Wenugopali, Siwy w
Jego postawie jogina, Zoroastra wygtaszajacego swoje wielkie postanie, Jezusa,
ucielesnienie mitosierdzia, oraz wspaniate okoliczne szkoty i budowle kultury
duchowej. Bhagawan, ktéry niestrudzenie nadzorowatl kazdy najdrobniejszy
szczegbdt przygotowan do uroczystosci, blogostawit setkom tysiecy wielbicieli,
ktérzy przyjechali z daleka i z bliska, aby dostapic¢ Jego darsanu i wystuchaé
Jego nektarycznych dyskursow.

Cate zgromadzenie przeszedl dreszcz podniecenia, kiedy Bhagawan przyje-
chat na stadion w swoim srebrnym zmotoryzowanym rydwanie. Jego przyjazd
obwiescity salwy wystrzatéw, ktére echem niosty sie po goérach, oraz nagly
plusk kaskad wody sptywajacej ze szczytu Vidyagiri na statue Siwy. Bylo to
upamietnienie mitycznego zstapienia Gangesu z nieba na glowe Siwy w odpo-
wiedzi na modlitwy Bhagirathy, stynnego przodka Sri Ramy. Bhagawan zostat
powitany $piewem hymnow wedyjskich i gra zespotu muzycznego sktadajacego
sie z uczniéw Instytutu Sathya Sai.”  [,Sanathana Sarathi”, grudzien 1990, s. 309]

Podczas dyskursu urodzinowego Swami powiedzial o swojej decyzji zbudo-
wania tutaj wielkiego szpitala (patrz zdjecie). Ze wzgledu na ogromne znacze-
nie tego postania przytocze cytat z tego dyskursu za ,,Sanathana Sarathi” z
grudnia 1990 r., s. 314.

»Postanowilismy w poblizu Prasanthi Nilayam postawié szpital za miliard
rupii (oklaski). Tak samo, jak darmowe jest tutaj wyzsze ksztalcenie, tak za
darmo bedzie »wyzsza medycyna«. Ludzie wydajq setki tysiecy na operacje
serca w U.S.A. W jak trudnym polozeniu znajdujq si¢ ubodzy? Kto si¢ nimi
zajmugje? Gdy pojada do miasta, nie dostang nawet zabarwionej wody (mik-
stury). Uznajge ten fakt, zainicjowalismy projekt wielkiego szpitala. Wszystko
bedzie robione w nim za darmo — zarowno operacje serca, transplantacje ne-
rek, operacje pluc jak i chirurgia mozgu (oklaski). Zostalo to postanowione
na samym poczatku projektu. Szpital zostanie otwarty 22 listopada 1991 r.
(oklaski).

Pierwsza operacja na otwartym sercu zostata wykonana 22 listopada 1991 r.
Sai Baba wiedzial, ze tak sie stanie i sprawil, ze niewierzacy uwierzyli w Jego

17 Sathyam, Siwam, Sundaram — Prawda, Dobroé¢, Pickno — przymioty Sai Baby upa-
mietnione w tytule Jego czterotomowej biografii napisanej przez N. Kasturiego.
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stowa.



WYDANIE KSIAZKI

Krétko po naszym powrocie do domu, dnia 3 kwietnia 1991 r., urodzit
sie nasz wnuk, Christian Sathya Bruce. Jaki to wspanialy dar by¢ tam z
dzie¢mi przy tym podniecajacym zdarzeniu. Kiedy Swami powiedziat: ,Tak,
poblogostawie”, nie marzyliSmy nawet, ze dziewie¢ miesiecy pézniej bedziemy
trzymali to ,,btogostawienstwo”. Nasz wnuk byt sliczny.

Poniewaz nie byto nas w domku nad jeziorem przez 10 miesiecy, uzbie-
rato sie sporo zaleglych spraw 1 sterta poczty. Samo otwieranie, czytanie i
sortowanie przesyltek pocztowych, robione w przerwach miedzy innymi pilniej-
szymi zajeciami, zajeto caty tydzien. Minat miesiac nim mogliémy normalnie
odpoczywac i pracowac.

W naszym zyciu ponownie pojawila sie para, ktéra poznaliSmy przed laty.
Wowczas, gdy bylismy jeszcze nowymi wielbicielami, probowaliSmy zaintereso-
wac ich Sai Baba, lecz bezskutecznie. Kiedy przyjechalismy do domu z Indii,
dowiedzieliSmy sie, ze przychodza do Centrum Sai Baby. Jest to jaskrawy
przyktad Woli Bozej; nie naszej.

Bardzo chcieli przytaczy¢ sie do nas przy nastepnym wyjezdzie do Indii.
Ustalilismy wspélnie, ze pojedziemy na Boze Narodzenie. Oni mogli spedzi¢ w
Indiach jeden miesiac. Pamietam, ze z Robertem rozwazaliSmy czy nie lepiej,
by przyjechali tydzien po nas. Mialabym dzieki temu czas na przygotowanie
pokoju, a oni unikneliby klopotéw ze sprzataniem, czyszczeniem 1 urzadza-
niem. Robert odpowiedzial:

— Nie. Sadze, ze doswiadczanie przygotowan i im sprawi rados¢.

Doswiadczenie, doswiadczenie, doswiadczenie, méwi nam nasz Pan Sai ...
a jakie On zgotowal nam doswiadczenie na powitanie! Na drzwiach do kuchni,
gdzie przechowywalismy caly nasz sprzet, wisiatla wielka zabawnie wyglada-
jaca, brazowa szyszka, a same drzwi miaty wybrzuszenia i zdawaly sie by¢
miejscami wydrazone. Nigdy czego$ takiego nie widziatam! ,Co to jest?”,
zatanawiatam sie. Chlopcy bagazowi trajkotali miedzy soba w swoim jezyku.
Ich podniecenie zwrécito moja uwage na istnienie jakiegos problemu. Chtopey
stracili kokon i wtedy zobaczylismy mate biate robaczki petzajace wszedzie w
drzewnym préchnie. Byly to termity.

— Tylko nie termity, Swami! — zawotatam — Przed szeSciu miesia-
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cami wtasnie otrzymatam nowe szafki kuchenne. Jaka niespodzianka czeka
za drzwiami?

Swami méwi: ,,Gdy zmysly wchodzqg w kontakt z postrzeganymi przedmio-
tami, mogq przynies¢ ogromnqg przyjemnosc, jak rowniez niekonczqcy sie bol”

[,Indian Culture and Spirituality” s.57]

Nieomal batam sie patrzec. Dziewie¢ miesiecy zajeto nam kupienie kuchni,
zmontowanie jej i poprawienie. W koncu, po miesiacach klopotéw i opdznien,
na krotko przed naszym wyjazdem do domu wszystko bylo gotowe. Teraz
statlam zastanawiajac sie, czy szafki w ogdle jeszcze tam byty! Swami powiada:
»BadZ przygotowany na nieoczekiwane”.

Szatki na szczeScie staly, ale nie byty wolne od termitow. Byta to obrzy-
dliwa praca. Niektore szafki musielismy wynie$¢ na zewnatrz i oczysci¢ srod-
kami chemicznymi. Poczatkowo mieliSmy watpliwosci, czy da sie je uratowac,
ale pozniej okazato sie, ze ich stan nie jest az tak zty jak sadzilismy.

Wszystkie nasze rzeczy z szafek 1 z kuchni trzeba byto wynies¢ do pokoju.
Oprocz tego mielismy jeszcze artykuly spozywceze z Bangalore oraz walizki
podrézne.

Dziwitam sie, jak mysmy to wszystko zdobyli w ciagu jednego roku. Wtedy
przypomnialam sobie wielu wielbicieli podczas poprzedniego pobytu, ktorzy
przychodzili do mnie moéowiac:

— Wyjezdzamy; checesz to?

— Tak. Jesli nie wykorzystam sama, ktos inny to uzyje — mawiatam.

Miatam powiedzenie: ., Jesli nie znajdziesz tego u Bruce’ow, to nie ma tego
w Puttaparthi”. Slogan ten wtasnie przeistoczyt sie w: , Jest to w Puttaparthi,
u Bruce’ow, ale nie da sie tego odszukac!”

W apartamencie byto tak wiele rzeczy — stoly, posciele, nakrycia, odziez,
komputery, ksiazki itp. — ze Marian 1 Dave musieli przesiedzie¢ na zewnatrz
do czasu, az nie zdolaliSmy posortowac 1 pouktadac¢ czesci z nich tak, by zrobi¢
miejsce na spanie. Wspomniatam stwierdzenie Roberta sprzed miesiecy, ze
ydobrze im zrobi doswiadczenie wszystkiego w Prasanthi”. Bylo to naprawde
wiece] niz ktokolwiek z nas mégt oczekiwac.

Slubowalam, ze odtad bede trzymaé tylko to, co jest niezbedne, a zbywa-
jace rzeczy bede rozdawac wiesniakom.

Sai Baba nazwalby to wielkim poczatkiem na nasza podréz, gdyz to do-
Swiadczenie daje nam wiele okazji na awans — nie testy, lecz awanse, jak méwi.
Pierwsza okazja byta mozliwo$¢ zapanowania nad zloscia wobec nicopanowa-
nia plagi szkodnikéw; nastepne byty: cierpliwosc, wytrwatosé, nieprzywiaza-
nie, oddanie i wyczerpanie. Tego wieczora zamknetam oczy myslac: ,,Witaj w
domu, Rita”.

Po naszym pierwszym darsanie moja droga przyjaciotka Catherine, ktéra
mieszka w Prasanthi, dostrzegta mnie i goraco mnie wysciskata.

— Twoja ksiazka idzie w ksiegarni jak CIEPLE BULECZKI — powiedziata
rozradowana.

— Moja ksiazka jest sprzedawana w ksiegarni? — spytatam zaskoczona.

— Tak — powiedziata Catherine.

— W ksiegarni Swamiego? — dopytywatam sie.

— Tak — odrzekta Catherine, a ja stawatam sie coraz bardziej podniecona.
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— Kiedy to sie stato? — dociekatam.

— Baba pozwolit na rozpowszechnianie jej w swoje Urodziny. Tak sie
ciesze, ze nasz drogi Swami sprawil, ze to ja cie informuje — odpowiedziata.

Gdy znoéw sie sciskatySmy, do oczu naplynety mi lzy szczescia. Wszysko
bylo perfekeyine! Zadna rzecz nie mogla uczynié tej chwili wspanialsza. Jego
Boska Mitos¢ jest bez skazy ...

Wspomniatam te dtuga droge, jaka przywiodta do tej chwili i zdawatam
sobie z tego sprawe, gdy odczuwalam ulge spelnienia. Umyst potrafi spraw-
dzi¢ nasza przesztosc, z zadziwiajaca szybkoscia muskajac myshi i odczuc. W
zmasowany sposob doswiadczytam tych wielu zdarzen, ktére ztozyly sie na
powstanie ,Wizji Sai”. Przezywatam jakis rodzaj poczucia pomyslnosci.

Ksiazka zostata dostarczona Sai Babie w marcu. Przeszta wiosna i lato,
a potem jesien i nie bylo wiadomosci o sprzedawaniu ksiazki. W koncu pod-
datam sie Jego Woli. Teraz znéw kompletnie mnie ZASKOCZYL. To druga
niespodzianka w ciagu dwéch dni! Wprawdzie termity nie byty zbyt przy-
jemne, niemniej byta to niespodzianka.

Sai uczy nas jednakowego traktowania blizniaczych biegunéw radosci i
smutku, dobra 1 zta. Kaze nam nie reagowac na zadne — traktowac¢ kazde
ze spokojem, z réwnowaga. O sobie moge powiedzie¢ tylko, ze traktowatam
oba bieguny z jednakowym PODNIECENIEM!

Baba méwi: ,,Slonce uczy nas, ze gdy jest si¢ sobq, wtedy nie ma wyczer-
pania, ani uniesienia, nie ma rozgoryczenia, ani dumy. Zadanie stonca nie
jest czyms narzuconym z zewngtrz i podjetym pod przymusem. Oto dlaczego
wykonuje ono swoje zadanie systematycznie i rowno”.

[,,Sathya Sai Newsletter”, wiosna 1992, s. 1]

Rose, droga przyjaciotka Aussie, powiedziala:

— Odsun sie, Catherine. Teraz moja kolej na usciski.

Juz w objeciach powiedziala:

— Twoja ksiazka jest tak piekna. Plakalam czytajac ja. Wszystkim sie
podobal

Czesto zastanawiatam sie jak ta ksiazka zostanie przyjeta wobec mojej
otwartosci. Ku memu zdziwieniu, ta wtasnie cecha przyciagata ludzi. Wielbi-
ciele zwierzali sie mi, ze i oni miewali podobne przezycia i mogli teraz poréwnac
je z moimi. Ich serdeczne otwarcie dawato mi wiele satysfakc;ji.

Przez przygotowywanie tej ksiazki Baba nauczyl mnie, ze powinnam mie¢
zaufanie do siebie, co po prostu znaczy ufnos¢ w Boga, gdyz On jest Wyko-
nawca. Teraz, gdy praca zostata wykonana, bytam Mu ogromnie wdzieczna,
ze pozwalat mi odczuwac satysfakeje.

Swami mowi: ,, Przede wszystkim rozwincie ufnosé w siebie, a to z kolei da
wam samozadowolenie. Bez samozadowolenia nie mozecie osiqgnaqcé spelnienia.
Gdy juz zdobedziecie samozadowolente, wtedy automatycznie bedziecie gotowi
do poswiecania sie. Nie trzeba przekonywaé, Ze tam gdzie jest poswiecanie sie,
tam tez naturalnie bedzie Samorealizacja”. [,,Indian Culture and Spirituality” s. 171]

Poniewaz jest On Mistrzem Nauczania, Cierpliwym RzeZzbiarzem 1 Artysta,
ktory ksztattowal mnie pociagnieciami swojego pedzla Subtelnej Mitosci, mo-
gtam pdjsc dalej niz, jak sadzitam, pozwalaly na to moje ludzkie ograniczenia.
Nauczyt mnie mocno polega¢ na Bogu wewnatrz mnie. Moja ufnosc rosta z
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dnia na dzien. Im lepiej przyswajatam sobie sztuke ,,puszczania” watpliwosci
i obaw ego, tym petniej przejawial sie Swami.

Swami moéwi, ze ,,Osoby bardzo utalentowane w rozmaitych dziedzinach zy-
cia nie zdobyly swoich umiejetnosci znikad na zewnagtrz. Wszystko to sq mani-
festacje ich wlasnych wrodzonych potencjatow. Czystq ignorancjq jest sqdzic,
ze jakakolwiek osoba moze zostaé rozwinieta przez inng. Wszystko, co robicie
wktadajge wysitek, ma jedynie na celu zamanifestowanie albo uzewnetrznienie
tego, co juz jest w was wrodzone”. [,Indian Culture and Spirituality” s. 135]

Ten dzien uznania ze strony Sai osiagnat szczyt, kiedy Robert zabrat mnie
do ksiegarni i w oknie wystawowym w miejscu ,,Nowosci” zobaczylismy moja
SWizje Sai”. Zawsze bede pamietata, ze zadowoliwszy Pana, otrzymatam
od Niego w odptacie Jego mitosc¢ 1 doswiadczenie wielkiej radosci 1 szczescia.
Swami powiada: , Wznoscie si¢ wlasnym wysitkiem”.

[,,Indian Culture and Spirituality” s. 127]

Uswiadomitam sobie tez, ze gdyby ksiazka ta zostala przekazana do sprze-
dazy na wiosne, latem albo jesienia ... w ogéle by mnie tu w owym czasie nie
byto. Na uczestniczenie w tej uroczystosci pozwolita mi Jego Boska Chwala,
Jego Boska Madros¢ i Jego Boska Mitosé.

Gdy ustawialismy sie w kolejke na popotudniowy darsan, kobieta sewa dal
posadzita mnie na poczatku szeregu, a moja przyjaciétke bezposrednio za mna.
To, co nastapilo potem, byto jedna z Jego wspaniatych lil (boskich gier).

Siedziatysmy w rzedach, a pierwsza osoba w kazdym rzedzie normalnie
wyciagata numerek dla catego rzedu. Numer, jaki zostanie wylosowany de-
cyduje o kolejnosci wejscia na plac darSanowy. Poniewaz byt to okres swiat
Bozego Narodzenia i liczba przyjezdnych byla znacznie wieksza niz zwykle,
kazdy numerek musiat obja¢ dwa rzedy, zamiast jednego. Owa kobieta na
stuzbie pomylita sie i pozwolita wylosowa¢ numer pewnej pani z rzedu przede
mna, zamiast mnie. Gdy zdata sobie sprawe z pomytki, mnie podsuneta wy-
losowany numerek. Byl to numer dwanascie.

Spytatam, czy nie mogtabym sama wylosowa¢ sobie numeru. Ona odpo-
wiedziala:

— Nie. Jesh wyciagnie pani niski numer, bedzie pani zadowolona, ale jesli
bedzie on wysoki, mnie pani obwini.

Zapewnitam ja, ze nie bede miata do niej zadnej pretensji. Cheiatam tylko
otrzymac szanse wylosowania nowego numerka. Wynik bedzie nalezal do Swa-
miego. Wtedy ustapita i podsuneta otwarta torbe.

Wsunetam reke do $rodka i wyciagnetam numerek. Byt to numer jeden!
Wielbicielki siedzace obok mnie zawotalty:

— To numer jeden!

Nasza sewa dal byta niezadowolona z ich zachowania — pokrzykiwanie w
kolejce darsanowej nie jest ,darsan dharmq” (wlasciwa postawa), ale kobiety
byty podniecone! Wzieta méj numerek i powiedziata:

— Nie mozecie mie¢ pierwszego numeru, poniewaz jestescie zbyt glosne.

Nie odezwatam sie. Trudno jest stuzy¢ w sewa dal w Prasanthi, zwlaszcza
podczas swiat. Przyjezdza tu wielu ludzi, zeby zobaczy¢ naszego drogiego
Pana, ale nawet miedzy okresami §wiat ludzi przybywa z roku na rok. Dobrze
rozumiem potrzebe dyscypliny.
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Po kilku minutach wrécita z tym numerkiem i powiedziata:

— Poniewaz nie robiliscie hatasu, wasz rzad moze is¢.

Ostrzegta jednak nas przed Wola Swamiego. Chciata, abysmy zachowali
cisze. Powiedziatam mojej przyjacidltce, aby przywarta do mnie tak, jak bysmy
byty sklejone. Na placu darsanowym nie moze by¢ nic lepszego, niz okazja
bycia pierwszym i drugim. Poszlysmy szybkim krokiem, aby zajac¢ pierwsze i
drugie miejsce — zaraz obok starszych pan przed Mandirem. Odetchnetam z
ulga, gdy wreszcie usiadtysmy.

Podczas darsanu Swami podszedtl i zabral nasze listy. Odezwatam sie:

— Duziekuje za ksiazke, Swami.

Zatrzymalt sie 1 pozwolil mi na padnamaskar. W gtebi ducha powiedziatam:
»,Och Swami, jak dobrze by¢ znéw z Toba w domu, by¢ blisko Stodyczy Two-
jej Mitosci, odczuwaé Delikatnos¢ Twoich Stop, oglada¢ Blogosé, jaka bije z
Twoich Oczu i ktéra przyciaga mnie ku Twojej Wspétczujacej, Pokrzepiajace]
Istocie”.

Podczas Letniej Szkoly Swami powiedziat: |, Macie wielkie szczescie. Czy
nie jest to niestychany {ut szczescia, ze chociaz na swiecie jest kilka miliardow
ludzi, tylko wy, w liczbie kilkuset, mogliscie skorzystac z tej otej okazji?”

[,,Indian Culture and Spirituality” s. 170]
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WESOLYCH SWIAT. Wszyscy, ktorzy praychodzq w cltatach s¢ Awatarami, tzn. sqg
to adwenty Boskosci, Manifestacje Boga. Czym 2atem $2¢zeqoinym Wyréznid si¢ Rama,
Kriszna, Budda atlbo Cnrystus.? DLCLCZQgO obchodzicie ich UTOCLZiTLy Z 'ECLLC(% CZCng 1 entu-
zjazmem? O ich wyjgtkowoscl stanowt Swiddomose; wy jestescie nieswiadomi Atmy,
Ktora jQS'E PTCLUJCL(%. Ta swiadomosc SPTO’LUCLCLZCL Wyzwoténié Z wi@zow, 2 CRASU, pTZQS'ETZQTLi
i prawe przyczynowoscl, ze Stanu gtebokiego Snu, SNU 2WYKLego 1 STANU przedudzenid.
Dla was gteboki sen jest Mikcjg, MATzenia senne to fantazje, o jawd jest wielokierunkowq
burzq. Awatarzy zawsze sq czujni, swiadomi i oswieceni. Dzisiaj sq¢ Urodziny Jezusa
obchodzone pOSTO(:L gT‘uCLmowycn OpCLCLOT,U Sniégu, pray Swiecach, choinkach i modlitwach.

[My$l dnia — 25 grudnia 1991 r.]

W srodku grudnia rozpoczynaty sie obchody swiat Bozego Narodzenia oraz
program salsangow'®. 7 minuty na minute przybywalo wielbicieli Sai z réznych
krajow. Zajmowana byta kazda wolna przestrzen. Bozonarodzeniowa goraczka
1 zapal nabieraty rozpedu. Czutam zmeczenie spowodowane opdéznieniem sa-
molotu oraz dodatkowa praca z termitami, dlatego postanowitam odpoczac i
tego szczegolnego dnia nie posztam na poranny satsang. Kiedy Robert wrécit
zawotak:

— Dzis rano zdarzylo sie coS interesujacego.

— Co? — spytatam.

— Przewodniczacy Komitetu Bozonarodzeniowego oglosit twoje nazwisko
jako koordynatora bozonarodzeniowego przedstawienia w obecnosci autora.

— Moje nazwisko? Jak to mozliwe? Przeciez nikt mnie nie pytat. Normal-
nie tak sie nie robi.

Kolejna niespodzianka! W duchu dopytywatam sie: ,Swami, co to ma
znaczyc?” Ustyszatam, ze méwi: ,Gdyby cie poproszono, czy zgodzitabys sie?”
Moje mysli odpowiedziaty: ,,NIE, nie przyjetabym propozycji, gdyz nigdy nie
koordynowatam przedstawienia ani przedsiewziecia tej rangi”. Wewnetrzny
glos powiedzial: ,Wtasnie dlatego nie pytano cie!” Modlitam sie, aby dal mi
znak, ze jest to Jego Wola.

Nastepnego dnia rano, kiedy sztam na darsan, patrzytam w ziemie. Nagle
przede mna migneta mi kobieta. Zauwazylam, ze mamy sar: w tym samym
kolorze. Gdy podniostam oczy, zobaczytam, ze tego samego koloru mamy tez
szale. Zorientowatam sie, ze byta to wielbicielka, ktora przez wiele lat kierowata
bozonarodzeniowymi inscenizacjami. Wewnetrzny glos powiedziat: | Idziesz w
jej slady”.

Usiadtszy na darsan, rozmyslatam o tym doswiadczeniu. ,Sprawites, ze
przy obecnosci 30000 wielbicieli w Prasanthi, wielbicielka ktéra przez lata
kierowata Twoimi bozonarodzeniowymi przedstawieniami, szta wprost przede
mna noszac odzienie tego samego koloru, co ja. Okolicznosci sa niewatpliwie
niezwykle, zwtlaszcza ze prositam o znak”. Pomyslatam, ze skoro Sai prosi
mnie o pomoc, nie mogtabym odméwic. Wiedziatam, ze bedzie to dla mnie

18 Satsang — spotkanie ludzi dobrych o podobnych zainteresowaniach.
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pouczajace doswiadczenie.

Po darsanie zapytatam Roberta o jego intuicyjne odczucia w tej sprawie.
Odpowiedzial:

— Mysle, ze mogtoby to by¢ wielkie przezycie. Trzeba wspélpracowaé z
wielbicielami, ktorzy tutaj mieszkaja, gdyz i ty tu mieszkasz. Byloby fajnie
poznac ich blizej, a ponadto bedzie okazja pozna¢ wielbicieli z catego Swiata.

Dlaczego opowiadam o tym w ksiazce? Poniewaz wsrod was moga znalez¢
sie osoby, ktére byty lub kiedy$ beda proszone o podjecie sie kierowniczej roli
w pracy dla Organizacji Sathya Sai. Na wielu btedach nauczytam sie, czego nie
nalezy robi¢ ... ale tym razem drogi Baba uczyl mnie, co konkretnie nalezy
robi¢. Moze to wam pomoze.

Do Organizacji nalezatam przez wiele lat, a droga nie byta tatwa. W rze-
czywistosci zdarzaly sie sytuacje jezace wtosy na glowie. Jesli jestescie wiel-
bicielami, z pewnoscia zgodzicie sie z ta opinia, poniewaz Swamiemu zalezy
tylko na jednym — usunieciu naszego ego tak, by Jego Boska Milos¢ mogta
przez nas ptynac¢. Laczy On przy wspolnej pracy niemozliwe osobowosci, a to
oczywiscie jest niezawodna metoda na Scieranie ego, przy ktérym niekiedy leca
iskry.

Po tym, jak statam sie wielbicielka Swamiego, tytut piosenki , Krew, pot
1 tzy” nabral nowego znaczenia. Gdy poswiecamy nasze ego, leje sie krew;
pot to ciezka praca grania w tym dramacie; tzy zas rozladowuja i oczyszczaja
emocje. Dzieki Bogu za Laske lez.

Pewnego dnia Swami dat mi wspaniaty opis celu Jego Organizacji. Zano-
towatam: ,Organizacja Sai Baby jest srodkiem, jaki Swami stosuje nie tylko w
celu pomagania szerszemu spoteczenstwu, ale przede wszystkim jest to srodek
ksztaltowania przezen i rozwijania ,bezegowosci” kazdego cztonka. Po latach
pracy niekiedy wydaje sie, ze Organizacja stata w miejscu. Tak nie jest. Wiele
indywidualnych ego ulega transformacji. Zmiany w ego sa subiektywne; nie
da sie ich zmierzy¢ namacalnymi srodkami. Ta ekspansywna miara postepu
moze by¢ rozpoznana jedynie przez Boga. Zbiorczo jednak, przeksztatcenia
indywidualnych charakteréow cztonkéw sa gigantycznym krokiem naprzod.

Nie tra¢ nadziei — mierzalny postep na pewno nastapi. Gdy Boza armia
wielbicieli zostanie uzbrojona we wiare, pokore, mitos¢ do wszystkich istot oraz
w bezinteresowna stuzbe Bogu, aureola spoteczenstwa bedzie » WIKTORIA «!”

Wielokrotnie chciatam z tym skonczyc i bytlam o wtos od spetnienia ta-
kiego zamiaru. Pewnego dnia jednak, kiedy byltam absolutnie wykonczona,
napisatam list do Swamiego wyjasniajacy przyczyne, z ktérej opuszczatam
Jego Organizacje. Gdy pisatam, z mojego wnetrza przyszty takie oto stowa:

»Istnieja dwa rodzaje wielbicieli robiacych sewe. Jedni pracuja dla siebie,
inni dla Mnie. Nie zastepuj ich »czynéw ego« swoim pragnieniem »uznania.
Ty pracujesz dla Mnie. Musisz liczyc sie z czestymi tego rodzaju testami.
Maja one nauczyc¢ cie, ze bol i rados¢ musza by¢ traktowane jednakowo.

Musisz wypowiadaé sie za tym, czego Ja chce dokonaé. Jesli wszyscy do-
brzy ludzie opuszcza organizacje, co sie stanie z Moja Misja? Wtedy
nie bedzie zadnych ograniczen dla zta. Mow w moim imieniu, Rita; nie w
imieniu Rity. Wielbiciele Sai winni troszczy¢ sie o to, czy praca Swamiego
nie jest blokowana albo powstrzymywana i jak mozna ja kontynuowaé¢. Chce
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rozwiazan, a nie decyzji!” (Dziatan, a nie werbalnej stuzby).

Przestatam pisac. ,Jesli dobrzy ludzie opuszcza organizacje, co stanie sie
z Moja Misja?” Och Swami, mégthys powiedzie¢ wszystko tylko nie te stowa.
Prawdziwie znasz moje serce i wiesz jak don trafic. Od tego dnia nigdy juz nie
rozwazatam rezygnacji, niezaleznie jak wyboista stawata sie ta droga.

Na Piatej Swiatowej Konferencji w listopadzie 1991 r. Sai Baba zlozy! na-
stepujace oswiadezenie: ,, Ucielesnienia Boskiej Atmy, zlozcie solenne przy-
rzeczente dzien po dniu rozwija¢ Organizacje Sai. Obejmijcie swoim zasiegiem
wszystkich ludzi. Ludzie, ktorzy odeszli z Organizacyi sq godni pozatowania; wy
nie powinniscie stac¢ si¢ takimi nieszczesnikami. Cokolwiek si¢ nie stanie, nie
porzucajcie Organizacyi. Traktujcie Organizacje jako wlasny oddech. Bedzie to
prawdziwa pomoc. Jest to prawdziwa pokuta. W tym duchu slubujcie stac sie
ekspertami. Tego wlasnie pragne. Cokolwiek bedziecie robic, Swami bedzie z
wami.” [,,Sathya Sai Newsletter” jesien 1992, s. 11]

Doswiadczenie, ktére mnie czekato, miato poméc mi w przyszle] pracy w
Organizacji, a wtasciwie we wszystkich moich stosunkach z ludzmi.

Czutam sie bardzo niekompetentna, poniewaz nigdy nie kierowatam im-
preza tego kalibru. Mielismy jeden tydzien na przygotowanie scenariusza, za-
projektowanie strojow, scenografii, obsady i1 kierowanie duza gromada dzieci.
W ubieglym roku byto ich pie¢dziesiat. Tracitam ducha — ,,Och Swami, czuje
sie tak nieodpowiednia”.

Potem przytapatam sie: ,Kim jest to ja?” Jesh mysle, ze Rita jest wy-
konawca, wtedy utozsamiam sie z cialem i jego osobowoscia. Od mojego we-
wnetrznego glosu otrzymatam nastepujace postanie:

»Nic, co zdarza sie w twoim zyciu, nie jest przypadkowe — w rzeczywistosci
kazda chwila, kazdy szczegot jast zaplanowany, energetyzowany 1 realizowany
przeze mnie poprzez ciebie. Ja jestem WYKONAWCA. Ty jestes instrumen-
tem. Poprzez ciebie Bég moze stwarzac pozytywne 1 negatywne dziatania.
Jesli twoje ego ma skaze, wyciagne ja na wierzch, abys mogta ja zobaczy¢.
Jak inacze] mogtabys$ by¢ oczyszczona? Skaza nie moze zosta¢ zmazana, jesli
nie zostanie zauwazona czy wykryta. Ja jestem skaza, szlifierzem i kamieniem
szlachetnym. Twoje ego jest bezwartosciowe bez Mojej obecnosci. Ono nie
istnieje. Dlatego nie mozesz uwazac za swoja zadnej mysli, stowa ani czynu.

Odtad pamietaj: nie jestes wielka lub wazna dzieki jakiemus dziataniu,
ani nie jestes winna czy niedbala z powodu jakiegos czynu ... wszystko we
Wszechs§wiecie jest Mna! Uswiadom sobie, ze to Ja jestem wykonawca, nie
ty.”

Swami mowi: ,, Ucielesnienia Boskiego Ducha, zdajcie sobie sprawe, Ze nie
jestescie tym cialem, tym umystem, tym intelektem ani tq inteligencjg. Je-
stescie ucielesnieniami Boskosci. Skoncentrujcie swoje wysilki na realizacji
Boskosci. Nie ma niczego, czego nie moznaby osiqgnqé szczerg naukq i ciggla
praktykq.”

Chciatam, abysmy wszyscy, ktérzy pracowalismy nad wystepem bozonaro-
dzeniowym, dali Swamiemu na gwiazdke prezent Mitosci poprzez zachowanie
sie jako przyktady Mitosci w Dziataniu. Pamietalam moje poprzednie do-
swiadczenie zwiazane z praca w Komitecie Wystawowym z okazji 65 rocznicy
Urodzin. Baba byt bardzo z nas zadowolony i obsypal nas swoja Miloscia.
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Strzegtam w pamieci to doswiadczenie wspotpracy w duchu mitosei 1 harmo-
nii. Bardzo chcialam teraz odtworzy¢ tamta atmosfere!

Co rok nasza droga Matka 1 Ojciec Sai Baba zaprasza wszystkie swoje
dzieci do domu, do Prasanthi, aby obchodzi¢ Urodziny swojego Syna, Jezusa
Chrystusa. Boskie Przyjecie Urodzinowe w Puttaparthil Moge sobie tylko
wyobrazac¢, ze gdybym miata mie¢ wszystkie te dzieci w domu przez tydzien
na Boze Narodzenie, chciatabym by byty bardzo zajete. Wydaje sie, ze to
samo jest z Panem.

Gdybyscie patrzyli w dot z chmur na Prasanthi, zobaczylibyscie ze zaj-
muje On swoje dzieci rozmaitymi dziatanimi grupowymi: ¢wiczenia w chorze,
proby muzyczne, praca w kuchni, stuzba sewa dal, pisarze scenariuszy, rezy-
serzy, pomoc do dzieci, projektanci strojow, warsztaty sceniczne, dekoracje,
przygotowanie positkow itd., itd.

Sai méwi: , Zapomnijcie wszystko inne, a trzymajeie si¢ polecen, ktore ja
wydaje; chee jedynie wprowadzié was na duchowq sciezke mitosci 1 stuzby. Nie
wstydzcie sie, ze kazano wam pilnowaé sterty sandatow, albo zaniesé wode dla
spragnionych, badz sta¢ przy bramie. Przywilej i przyjemnosé zawiera sie w
sposobie, w jaki wykorzystujecie swoje umiejetnosci i czas na pomaganie in-
nym. Dlatego tesknicie za ustugiwaniem Mi. Powiem wam cos: wasze stuzenie
tym, ktorzy stuzqg Mnie, daje Mi tak wiele zadowolenia, jak gdybyscie stuzyli
Mnie osobiscie. Stuzenie komukolwiek jest stuzbg Mnie, gdyz Ja jestem wszyst-
kim.” [,,Sathya Sai Newsletter”, wiosna 1992, s. 21]

Wielkos¢ Jego strategii polega na tym, ze cala praca kazdej grupy koncen-
truje sie wokét Boga. Praktykujemy Swiadomosé Boga. Sprawia to, ze nasze
mysli, stowa 1 czyny sa skupione na Boskosci. Okazje Swiat sa naprawde in-
tensywnymi Warsztatami Treningu Duchowego. Sa one intensywne, gdyz to,
co normalnie zajetoby miesiace przygotowan, On redukuje do tygodnia. Im
wieksze jest emocjonalne oddziatywanie przezycia, tym glebiej zapada ono w
pamiec.

Wecielana tam Uwertura brzmi: ,, KOCHAJ WSZYSTKICH; SLUZ
WSZYSTKIM”.

Swami powiada: , Mitosé znaczy Stuzba, co dalej znaczy dyscyplina Du-
chowa, co znaczy Fkspansja, rozszerzanie siebie, sicqganie az do samych ho-
ryzontow istnienia i stawania sie! — dopoki wszystko nie stanie sie »ja«”.

[,,Seva, A Flower at His Feet (Stuzba — kwiat u Jego Stép)”, s. 50]

Swieto Bozego Narodzenia zagranicznym wielbicielom stwarza zyzny grunt
na praktykowanie nauk Sai Baby o stuzbie.

Mniej wiece] w czasie, gdy juz oswoitlam sie z rola tego kierownictwa, au-
torka tekstu przedstawienia zrezygnowata ze mnie jako koordynatorki. Chciata
pracowa¢ nad tworczym aspektem sztuki, a nie administracyjnym. Sai deli-
katnie wyciagat spode mnie dywanik.

W ubiegtym roku Robert byt skarbnikiem i teraz znéw zostat o to popro-
szony, dlatego oboje uczestniczyliSmy w pierwszym zebraniu Komitetu Choin-
kowego. Postanowiono, ze ja wybiore zarzad.

Sprawa, pierwszorzedne] wagi byl manuskrypt. Inscenizowana sztuka mu-
siata zosta¢ najpierw sprawdzona i poprawiona. Do pomocy zglosita sie wiel-
bicielka, ktora zajmowata sie taka edycja zawodowo. Rezyser, autorka i edytor
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poszli pracowac¢ nad manuskryptem. Miatlam nadzieje, ze do nastepnego dnia
bedziemy mieli zgrubna wersje.

Te trzy osoby byly w zarzadzie wraz z wielbicielka, ktora od wielu lat
zajmowalta sie inscenizacjami bozonarodzeniowymi w Prasanthi. Nazwatam ja
swoja konsultanka.

Kiedy nastepnego dnia rano zbudzitam sie i wstatam, doznatam zwichniecia
stawu biodrowego. Byto to bolesne zwichniecie i nie mogtam pdjsc¢ na darsan.
Powiedziatam, ,Swami! Co sie dzieje? Jak mam pracowac nad sztuka, gdy nie
moge chodzi¢?” W miare uptywu czasu okazalto sie, ze On najwyrazniej nie
chciat, abym wychodzita i na dobre przykut mnie do pokoju.

Bezposrednio po darsanie kto$ zapukal do drzwi. Byla to moja konsul-
tantka z wiesciami o ,wyzwaniach” dnia. Okazalo sie, ze nie poprawiono
manuskryptu i1 ze edytorka wyjechata do Bangalore. Osoba odpowiedzialna
za stroje odeszla, a rezyser byt zwolennikiem ,otwartego teatru”, tzn. bez re-
kwizytow 1 tta za scena. Wszystko to stanowilo powazny problem dla mojej
konsultantki.

Poniewaz miala lata praktyki i rozumiata ograniczenia czasowe i cate zabez-
pieczenie inscenizacji w hallu Purnachandra, ktory miescit 30 000 wielbicieli,
przejmowata sie tym rozwojem wypadkéw. Stuchatam jej sugestii. Dazieki
Bogu miatam ja do dyspozycji. Bardzo duzo sie od niej nauczytam.

Martwity ja gltéwnie dwie sprawy. Po pierwsze, nie byto scenariusza. Bez
tego nic nie moze sie rozpoczac. Rodzice, dzieci, $piewacy, projektanci strojow,
dekoratorzy — wszyscy czekali w pogotowiu. Jesli nie znajdziemy im zajecia,
ryzykujemy ze ich stracimy.

Sai Baba powiedzial pewnemu wielbicielowi, aby nosit ze soba kasetke
pierwszej pomocy, gdy pomaga innym. Powiedzialt: ,Nos w niej kilka table-
tek rozrozniania i nieprzywigzania, uncje albo dwie panowania nad zmystami,
torebke mitosci i bandazowq tasme hartu ducha. Tylko wiedy bedziesz mogl sku-
tecznie udzielaé pierwszej pomocy ludziom cierpigeym na udar eqgo, albo atak
zZqdzy, albo zawistne widzenie, albo alergie na stuzenie innym.”

Rezyser zebrat dzieci 1 wykorzystywal czas na prowadzenie wstepnych ¢wi-
czen na scenie. Uczyt je jak nalezy rozumiec polecenia i wykonywac je. Wy-
gladato to na czary, jak on potrafit swoja mitoscia wydobywac z nich to, co w
nich najlepsze. Te wstepne podejscia pozwolity mu zapoznac sie z dziecmi i
wybra¢ najodpowiedniejsze do poszczegélnych rol.

Powiedziatam mojej konsultantce, aby przyprowadzita autorke do mnie do
pokoju, gdzie bedziemy mogtly pracowac nad sztuka. Mielismy komputer, wiec
mogtysmy na nim poprawiac¢ tekst. Sztuka przewidywata recytacje jednego
z wierszy Shakespeare’a. Catos¢ byta wspaniata, ale zbyt dluga 1 za bardzo
skomplikowana, aby dato sie to przygotowac przez tydzien i wpasowa¢ w ramy
40 minut, jakie dat nam Swami. Moja rola zaczynalta nabierac¢ ksztattow.

Miatam opory przy przyjmowaniu kierowniczej roli, poniewaz nie miatam
doswiadczenia w ,sztukach”. Lecz Swami wyraznie pokazywal mi, ze aby
przyja¢ kierowanie, nie musimy posiadac stopnia doktora ani by¢ ekspertami
— wystarczy, ze jesteSmy wielbicielami Sai. Swami przystal mi ekspertow,
kwalifikowanych ludzi, a moim zadaniem bylo czuwa¢ nad catoscia i poma-
gac¢ im w harmonijnej wspotpracy dla dobra wszystkich. Bytam tam po to, by
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stuzy¢ im w kazdy mozliwy sposob, a wtracac sie jedynie wtedy, gdy jest to ab-
solutnie konieczne, a przede wszystkim pamietaé, ze On jest WYKONAWCA!

Sai mowi: ,, Pomagajcie na tyle, ile podolacie, tak skutecznie, jak potraficie,
tak cicho, jak mozecie, z takq mitosciq, na jakq was sta¢. Reszte pozostawcie
Bogu, ktory dal wam szanse stuzenia.”

Autorka przyszta z konsultantka i spedzitysmy prawie osiem godzin pracu-
jac w moim pokoju nad ta sztuka. Zmienianie dzieta innej osoby jest delikatna
sprawa. Nie chciaty$my urazi¢ uczuc¢ autorki. Préby zrozumienia jej idei i
postania, ktore chciata przekazac w tej sztuce, zajely nam sporo czasu. Nie
byto to tatwe 1 wszystkie musialysmy dac¢ co$ z siebie.

Byto juz pézno, gdy do mojego pokoju weszta przyjacidtka, doktadnie w
chwili, kiedy potrzebowalismy kogos do wpisania szkicu sztuki do komputera.
Przyjaciotka ta pdézniej zostata sekretarka rezysera. Szkic scenariusza byt go-
towy akurat na czas zebrania Komitetu Choinkowego przewidzianego na 7:30
wieczorem, na ktérym inscenizacja miata by¢ zatwierdzana.

Przedstawiliémy nasze opracowanie i zostato ono zatwierdzone. Po zebraniu
wstatam 1 wtedy z mojego ciata rozlegt sie odgtos. Kobieta obok mnie spytata:

— Co to byto?

— Moj staw biodrowy wskoczyt wtlasnie na swoje miejsce — odpartam.

Dwanascie godzin temu wyskoczyt, gdy wstawatam z 16zka. Swami chciat
mie¢ pewnos¢, ze w tym dniu pozostane w pokoju i bede pomagata przy re-
dagowaniu sztuki. Nigdy przedtem, ani potem, moje biodro nie zachowywato
sie w ten sposéb. Czy nie jest On zabawny?! Ale tym samym daje mi odczuc,
ze zawsze jest Obecny.

Nastepnie pracowaliSmy z rezyserem, ktéry doskonale radzil sobie z
dzie¢mi. Nie chciat zadnych parawanéw i rekwizytow na scenie, gdyz nie chciat,
by cokolwiek rozpraszato dzieci. Piekna mysl.

Musielismy jednak wzia¢ pod uwage sytuacje w hallu Purnachandra. 7
powodu duzej odlegtosci miedzy scena i tylem hallu, bez parawanu stanowia-
cego tlto 1 bez rekwizytow ludzie z tytu, z ktérych wielu bedzie wiesniakami,
nie beda mogli zrozumiec tresci przedstawienia. Niektore dzieci mialy odgry-
wacl role rekwizytéw, np. zamiast doméw dwoje dzieci, w odpowiednim stroju,
mialo trzymac sie za rece tworzac zarys domu. MusieliSmy zapewni¢ tez jakis
rodzaj przekazu wizualnego, gdyz wielu ludzi z widowni nie bedzie rozumiato
angielskiego.

Sytuacja ta znéw wymagata wspoltpracy, kooperacji. Nazwalam to
ego-operacja! Doszlismy do kompromisu — miato byé¢ nieco rekwizytéw i nieco
z otwartego teatru. W sumie byta to dobra kombinacja artyzmu i praktyczno-
sci.

Wspomniatam stowa Sai Baby: ,, Nigdy nie ran; zawsze pomagaj”. Mowi
On: ,Jesli ranisz innych, oni ciebie zranig w odwecie. Ten rodzaj reakcji,
oddzwiek i odbicie, jest wrodzony w ludzkim umysle. Powinienes zatem skru-
pulatnie trzymad sie maksymy: » Nigdy nie ran; zawsze pomagaj«”.

Nie miato wiekszego znaczenia jesli jakas linijka w tekscie zostala przesta-
wiona, albo kolor stroju byt w tym, a nie innym odcieniu, mimo ze nasze ego w
jakims momencie uwaza to za bardzo wazne. Ciagle powtarzatam, ze wszystkie
nasze pragnienia musza zosta¢ poswiecone, aby da¢ Swamiemu na gwiazdke
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prezent Milosci. Najwazniejszym dla nas aspektem tego doswiadczenia byto
zjednoczenie, a nie walka!

Kolejna sprawa byly stroje. I tu znalazta sie ochtniczka gotowa przejac od-
powiedzialnos¢, potrzebowalismy jednak projektéw strojow. Czas naglit. Znow
wezwanie o pomoc do naszego Pana Baby 1 Jego odzew w formie przystania
ilustratorki mody! Tak, jak poprzednio, przysytal eksperta. Ta wielbicielka
miata wielki talent. W ciagu kilku godzin wykonata szkice wszystkich strojow.
Byty wspaniate. On jest Wykonawca!

Zespot od strojow wykonat wyjatkowa prace. Kobieta, ktora za nia od-
powiadata, stosowata w praktyce program Swamiego nazywany ., Putap dla
pragnien”, albo ,Ograniczanie pragnien”. Jedna z regul tego programu jest:
Nie marnotraw pieniedzy. Zespot przerobit stroje i ponownie wykorzystat ma-
teriaty z ubiegtych lat. Zdotali oszczedzi¢ pokazna sume pieniedzy, a mimo
to stroje wcale nie wygladaty na wyswiechtane. Przeciwnie, byty znakomite 1
pomystowe.

Gdy podczas wystepu przygladatam sie Swamiemu, wydawato mi sie, ze
stroje owiec 1 osta rozbawity Go. Stroje owiec byly wykonane z bawelny.
Malte dzieciaki poruszajace sie jak owce rozweselity publicznosé. Stroj dla
osta byl innego rodzaju przebojem. Byl to bardzo profesjonalny ubior dla
dwuosobowego osta, na ktorym siedziata Maria, gdy wstepowali do Betlejem.

Grupa ta rowniez miata swoje chwile wyzwan ze strony Swamiego. Nie
popuscit nikomu, ani nie pominat zadnej okazji. Rok wczesniej byto 50 dzieci, a
w tym roku rekordowa liczba 92! Liczba dzieci niemal podwoita sie. Oznaczato
to, ze w clagu tygodnia trzeba zrobic¢ 92 strojel

23 grudnia zdalismy sobie sprawe, ze rezyser powierzyt wielu dzieciom po
dwie rézne role. Wymagato to zmiany stroju, a nie bylo ani czasu, ani miejsca
na przebieranie. Rozpracowanie, ktére dziecko jaka grato role i w jakim stroju,
zajelo nam caly dzien!

W koncu okazato sie, ze mamy 80 dzieci w wieku 5 — 14 lat. Pozostata dwu-
nastka miata ponizej 5 lat. Byl to ich pierwszy rok uczestnictwa. Znalezli sie
ochotnicy, ktorzy podjeli sie ¢wiczy¢ z nimi 1 wziac za nie petna odpowiedzial-
nosc przed, w czasie trwania 1 po przedstawieniu. Byli dobrze zorganizowani 1
bardzo nalegali, aby te dzieci mogly wziac¢ udziat. Ich stodycz przemogla moja
logike. Pomyslatam wtedy: ,,Co zaszkodzi kilkoro wiecej!”.

Kilkakrotnie w czasie wystepu dzieci te porywaly publicznosé¢, a ponadto
zauwazytam jak Swami $mial sie na glos, gdy byly na scenie.

Mali chtopcy byli przebrani za krélikéw 1 skakali po scenie trzymajac w
ustach wielkie pomaranczowe marchewki. Marchewki zostaly ztozone u stép
Jezuska w ztobku. Dziewczynki byly kwiatami. Nosity sukienki przypomina-
jace zielone todygi oraz roztozyste kwiatowe kapelusze. Staty one przy ztobku.

Przedstawienie obejmowato scene Adwentu, w ktorej dzieci miaty chodzi¢
ze $wieczkami, ale prawdziwe $wieczki byty zbyt niebezpieczne. Przedstawi-
lismy ten problem grupie przygotowujacej rekwizyty, a oni wykonali dlugie
Swiece z zapalonymi zaréwkami zasilanymi przez baterie. Powiedziano mi, ze
ktoregos dnia, gdy Swami przyszedt zobaczy¢ ¢wiczace dzieci na zapleczu, cat-
kowicie rozebral imitacje Swiecy. Nastepnie poprosit o zrobienie 40 sztuk dla
swoich uczniéw. W czasie wystepu falowanie Swiatet na scenie prezentowato
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sie naprawde dramatycznie.

Rezyser, ktory byt cztowiekiem z wyobraznia, stworzyl ,chodzacy stol”.
Bylo to w scenie pt. ,Bozonarodzeniowy poranek” przedstawiajacej rodzine
wielbicieli Sai. Choinka zostata oswietlona, a kominek byl ozdobiony obra-
zami z Sal Baba 1 Jezusem u géry. Dzieci whiegly na $niadanie i ... zaczely
béjke. Stot rozgniewal sie i odszedl. Swami rozesmiat sie! Ojciec powiedzial
dzieciom, ze Sai Baba méwi nam: ,Baczmy na nasze mysli, stowa i czyny”,
gdyz wptywaja one na wszystko.

Wymiana mysli miata zasadnicze znaczenie dla powodzenia naszej pracy.
Gdy pracuje z wielbicielami Baby w Organizacji Sai, pamietam jak wazne jest
dzielenie sie naszymi ideami i ideatami Sai. Winnismy nie tylko w przemyslany
sposob przekazywac nasze sugestie, ale powinnismy przypominac sobie nawza-
jem Nauki Sai. Taka postawa szybko ukierunkowuje wszystkich na prawdziwy
cel pracy.

Baba: ,, Musze otwarcie powiedzieé, ze dziewiecdziesigl na setke was nie
uzmystowilo sobie dosé jasno celu, dla ktorego zgodzilem sie byscie stworzyli te
organizacje ... Jest to zbudowanie na ziemi na mocnych podstawach ojcostwa
Boga i braterstwa ludzi. Musicie to wszyscy jasno pojac. Poprzez te organizacje
nie jestescie angazowani do stuzby socjalnej; pracujecie w stuzbie dla siebie
samych. Wszystkie prace majg na celu ekspansje waszych serc @ oczyszczanie
ich.” [,,Sathya Sai Speaks” VI, s.321]

Co wieczér po darsanie robiliSmy zebranie w moim pokoju dla przedys-
kutowania planu pracy w nastepnym dniu i porozmawiania o rozbieznos$ciach.
Styszatam jak Swami méwi: , Nie mozecie zawsze si¢ zgadzaé; ale zawsze mo-
Zecie mowi¢ uprzejmie.” [Dyskurs w Kodaikanal, kwieciei 1992]

Poza wszystkimi problemami, na jakie mozna sie natkna¢ podczas przy-
gotowywania przedstawienia wcisnietego w bardzo waskie ramy, Pan trzyma
na nas w ukryciu jeszcze jeden haczyk. Tym niewidzialnym czynnikiem jest
pralka Sai Baby! Gdy pracujemy razem ze wspotwielbicielami, rozsadnie be-
dzie z naszej strony pamietac, ze On nas oczyszcza. Stwarza okolicznosci, ktére
moga prowokowac¢ uzewnetrznienie zadawnionych ran, stabostek osobowosci,
dawnego zaprogramowania itd., itp.

Na przyktad, jesli jestescie punktualni i systematyczni, moze On przydzie-
li¢ was do pracy z kim$ spéznialskim 1 roztrzepanym. Jesli macie silna oso-
bowos¢, mozecie zostac otoczeni ludzmi bardzo wrazliwymi. Jesh wpadacie w
ztos¢, moze podsuna¢ wam nielogiczne zachowanie. Jesli mieliScie wladczego
ojca, moze da¢ wam do wspdlnej pracy ten sam typ osobowosci. Jesli byli-
Scie zdominowani przez matke, moze przypas¢ wam praca z dominujaca osoba.
Jesli jestescie zmeczeni 1 chorzy, moze da¢ wam tak odpowiedzialna prace, ze
bedziecie musieli ja kontynuowa¢. Jesli ulegacie podraznieniu pod wpltywem
stresu, mozecie otrzymac stres. Stwarza On kazdemu z nas niezliczone sy-
tuacje, abysmy mogli spojrze¢ na siebie i na nasze ego. Sama natura tego
oczyszczania wymaga wielkie] wrazliwosei ze strony wszystkich wielbicieli.

Powodzenie tego przedstawienia zalezato od wszystkich uczestnikéw po-
swiecajacych swéj czas, wygody albo pragnienia dla wspdlnej sprawy. Ich po-
swiecenie 1 oddanie Sai Babie byto dla mnie inspiracja. Kiedykolwiek nadarzata
sie okazja, dzickowatam wielbicielom i zachecatam ich do pracy dla Mitosci.
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Bycie cztonkiem Organizacji Sai pod przewodnictwem naszego Pana Sai
Baby, ktorej celem jest przynajmniej samorealizacja, jest zdecydowanie czyms
innym niz nalezenie do organizacji spotecznej.

Swami mowi: ,, Istniejq tysiqgce organizacyi, ktore dzialajqg w podobnych ce-
lach, co zatem szczegolnego wymaga sie od organizacji noszqcej moje imie?
Musicie zrealizowaé mnie (uswiadomié sobie mojq obecnosé) we wszystkich i
stuzyé wszystkim w duchu czci @ oddania.” [,Sathya Sai Speaks” 6, s. 323-324]

Dzieci miaty préby miedzy darsanami i bhadZanami — okoto osiem godzin
dziennie. Ochotnicy pracowali w sposob ciagty szkolac dzieci i dajac im zajecie.
Utrzymanie w ryzach osiemdziesiatki dzieci zamknietych w hali Purnachandra
byto ogromnym zadaniem. Ochotniczki musialy tez zorganizowac czekanie dla
tych dzieci za scena przed rozpoczeciem wystepu. Nalezato zachowaé absolutna
cisze, gdyz Swami bedzie obecny. Wymagalo to od ochotniczek narzucenie
dyscypliny 1 uswiadomienie dzieciom wagi wytrwania w ciszy i spokojnego
siedzenia.

Dzieci z zagranicy nie sa przyzwyczajone do spokojnego siedzenia. Przy-
wykty do wysokiego poziomu pobudzenia, a tu musiaty poradzi¢ sobie z sie-
dzeniem w ciszy 1 bez wiercenia sie. Wiekszos¢ dzieci jest klebkiem nerwow —
jesli nie poruszaja ustami, to robia to calymi ciatami. Dzieci zostaly pouczone
o sposobach samokontroli swego zachowania, ale 1 tak byty chwile, ze chciato
sie nam krzycze¢, aby utrzymac ich w ryzach. Tak wiec réwniez my mialysmy
wiele okazji do doskonalenia samokontroli ... Program duchowego szkolenia
Swamiego nie wytaczyt dzieci — one takze uczyty sie.

Sai méwi: ,,Generalnie wypowiadam sie stodko, ale w materii dyscypliny
nie zrobie Zadnych ustepstw ... Bede domagal sie scistego postuszenstwa. Nie
rozluznie rygorow, aby dopasowadé go do waszego poziomu, gdyz to jedynie zruj-
nowaltoby was. Mam na uwadze wasze ostateczne dobro.”

[,,Sathya Sai Speaks” 2, s. 186]

Grupa od charakteryzacji poprosita o pomoc wielbicieli z réznych krajéw.
Charakteryzatorzy musieli dobiera¢ wilasciwe makijaze do odpowiednich rél.
Dzieciom najwyrazniej podobalto sie to, ze kazde posiadalo inna twarz.

Préby ze strojami wymagaty pracy zespotowej. Udostepniono nam hall
jako zakulisowa szatnie. Grupa od strojéw oraz dodatkowi ochotnicy prasowali
kostiumy 1 ubierali dzieci. Grupa od charakteryzacji wymalowalta dzieciom
twarze, a ochotnicy prébowali utrzymac dzieci w spokoju. Caly ten dzien
wymagat od wszystkich wiele cierpliwosci!

Rezyserowi przypadlo straszne zadanie — gigantyczna odpowiedzialnos¢
za skuteczno$é catej pracy! Duza liczba dzieci sprawiata, ze ta szczegdlna bo-
zonarodzeniowa inscenizacja stanowita ,Nowe wyzwanie!” Wazne byto zgranie
wszystkiego w czasie: przemieszczanie ludzi, przenoszenie rekwizytow, syn-
chronizowanie glosu spikera z rola odgrywana przez kazde dziecko na scenie,
sygnalizowanie momentu rozpoczecia gry przez muzykoéw i spiewu chéru.

— Zaczynamy przedstawienie — powiedzial rezyser!

Nadszed!t czas, praca zostata wykonana i losy przedstawienia spoczelty w
rekach naszego Mistrzowskiego Rezysera, Sathya Sai Baby.

Krzesto Swamiego przestawiono w ustalone miejsce posréd mezczyzn. Ro-
berta spotkalo blogostawienstwo siedzenia przed Sai, a ja miatam miejsce w
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przejsSciu po stronie pan, na wysokosci Baby. Jakie oboje mielismy szczescie.
Miatam doskonaty punkt obserwacji Swamiego, gdy On ogladat wystep. Nie
spuszczal oczu ze sceny. Smial sie i uémiechal tak, jak gdyby ogladat to po
raz pierwszy!

Baba méwi nam: ,Wszystko dawane Bogu przez wielbiciela zostalo najpierw
dane wielbicielowi przez Boga”. [Kodaikanal, kwiecien 1992 1.]

Dzieci graty swoje role jak zawodowi aktorzy! Nie moglam uwierzy¢, ze
byta to ta sama grupa, ktéra ogladatam na prébach. Byli doskonali. Kolory-
styka sceny, stroje, charakteryzacja i oswietlenie stworzyty atmosfere, ktorej
nie widzielismy podczas ¢wiczen.

Po zakonczeniu przedstawienia Robert powiedzial do Swamiego:

— Babo, czy zrobi¢ zdjecie z dzie¢mi?

Swami odczekal chwile i pochyliwszy sie do przodu powiedzial do Roberta:

— Koniec przedstawienia?

— Tak, Swami — odpowiedzial Robert.

— Koniec przedstawienia? — ponownie spytal Swami.

— Tak — powiedziat Robert.

Wydawato sie, ze Baba nie chciat by juz sie skonczylto. Byt zadowolony.
Wstat i dotaczyt do dzieci na scenie pozujac do zdjec. Kiedy wszedt za scene,
powiedziatl do ludzi obstugujacych impreze:

— Bardzo szezeslivwy, bardzo szezesliwy!

Dzieci byty szczesliwe, ich rodzice byli szczesliwi, obstuga byta szczesliwa,
poniewaz wszyscy sprawili, ze nasz Pan byt szczesliwy! Nie byty to ,,Wesote
Swieta”, lecz ,,Szczedliwe Swieta”.

Mitosé Swamiego wzruszyla nasze serca i przez to te dni pracy 1 wyczerpa-
nie nabraty teraz nawet stodkiego smaku. Gdy sztam do domu, rozmawiatam
z niektorymi wielbicielami, ktorzy udzielali sie przy przygotowaniach do przed-
stawienia. Byli bardzo radosni i rozesmiani. Sai Baba moéowi: ,, Wszystko, czego
chee, to waszej mitosci”. Dali z siebie wszystko.

Sa takie sytuacje, ze nasz Pan Sathya Sai wymaga od nas siegniecia dalej i
poszerzenia naszych mozliwosci poza to, co uwazamy za swoje granice. Tuta]
napotykamy na ,wykretas” — naszym ograniczeniem jest ego. Myslimy, ze
to jednostka jest wykonawca, a nie Boskosc. Wielbiciel Sai nie zapomina,
ze najwyzszym wymaganiem na odegranie roli dawanej nam przez Pana jest
czyste serce. Jesli mamy czyste serce, wtedy jedynie Jego Boska Madros¢
prowadzi nas w dziataniu, nie za$ indywidualne ego.

Nizej przytaczam wyjatek z dyskursu wygloszonego przez Sai Babe dnia
21 listopada 1986 r.

BEZINTERESOWNA SLUZBA

L Arzeba, bysmy wiedzieli, dlaczego w swiecie popetniane sq straszne, ohydne
czyny. Zasadniczo jest tak dlatego, zZe nie udzielamy bezinteresownej pomocy
przepetnionej mitosciq i z tego powodu w ludziach rozwinely sie roznorodne
(zle) pragnienia.

Ucielesnienia boskiej mitosci! Nie powinnismy marnowaé nawet ulamka
sekundy cennego czasu. Czlowiek zapomnial znaczenia boskiej milosci, do kto-
rej ma prawo, poniewaz jego mysli nie biegnqg wtasciwymi sciezkami. Czlowiek
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marnotrawi czas, oddajgec si¢ pogawedkom, roszczqc sobie prawo do rzeczy,
ktore nie majg sensu.

Stuzba moze byc przyrownana do ostrego miecza. Gdy tak potezny instru-
ment znajdzie sie w rekach ludzi, ktorzy wiedzq jak nalezy sie nim postugiwad,
moze on przyniesc¢ ogromne dobro. Ale w rekach kogos, kto nie wie jak go trzeba
uzywaé, moze spowodowaé wielkq szkode. Jak nalezy uzywacé tego miecza? Ta-
kie samo pytanie stosuje si¢ do naszych czynow. Jak powinnismy wykorzy-
stywaé naszq zdolnosé dziatania? Dziatania powinni podejmowaé tylko ludzie,
ktorzy przeprowadzili analize (swojej sytuacji). Ludzie, ktorzy podejmujq prace
bez znajomosci tajemnicy pracy (dziatania), niszczq swietosé czynu. Wilasnie
w tym kontekscie powinnismy dociekac, czy mamy warunki i kwalifikacje do
zrozumienia bezinteresownej stuzby. Waznymi kwalifikacjami sq: wspotezucie,
pokora i odwaga. Jedynie ci, ktorzy majq te cechy, moga stanowié¢ przykltad
dla swiata. Osoba oddana egoizmowi, ostentacyjnemu zachowaniu i przywiq-
zaniom nigdy nie moze podjqé bezinteresownej stuzby w oczekiwaniu dobrego
jej wykonywania.

Cztowiek traci swojq »ludzkq nature« przez egoizm. Z powodu swej krzy-
kliwej natury i@ ostentacyjnego zachowania staje si¢ sztuczny w dzialaniu. 72
powodu przywiqzan rozwija zwierzece cechy i zwierzece uczucia. Z takimi cha-
rakterystykami nie jest w stanie nabraé do siebie zaufania. Osoba, ktora ma
takie wqlpliwosci, nigdy nie ma wiary w siebie.

Ktos, kto nie wierzy w siebie, nie moze tez ufac innym. Osoba, ktora nie ma
ani wiary w siebie, ani ufnosci do innych, nie moze podjgc sie bezinleresownej
stuzby w spoleczenstwie. Dlatego, przede wszystkim, trzeba zniszezyé egoizm.
Tylko wtedy mozna rozwingé pokore. Jedynie osoba, ktora ma w sobie pokore,
ma prawo podjac sie pracy socjalnej. Zatem, trzeba polozyc kres krzykliwosci i
ostentacyjnosci. Przywiqzania takze nalezy usungé. Wszyscy muszq dostrzec,
ze w kazdej ludzkiej istocie istnieje ta sama Boskosé; wtedy, uzbrojeni w to
jednoczqcee odczucie, mogq podjqé bezinteresownq stuzbe w spoleczenstwie. Bez
stania sie stuzqgeym, nie mozna staé sie dobrym przywodeq (liderem).

Obecny swial doszedl do tak chaotycznego stanu, ponicwaz ludzie, ktorzy
nie wiedzq jak stuzyé innym, stali si¢ przywodeami. Od niepamietnych czasow
miliony ludzi podejmowalo prace, poswiecajge wszystko dla stuzby innym. Ale
stopniowo kurczy sie liczba ludzi, ktorzy sq chetni na poswiecenie. Rzadkosciq
staty si¢ osoby, ktore wiedzq, jak stuzyé. Szermujgc hastem »stuzba innym«,
oszukujq siebie samych. Stuzbg mozna nazwac jedynie takie dziatania, ktore sq
wykonywane w catkowitym zapomnieniu o sobie ¢ przy rozpoznaniu Boskosci
istniejqgee] wszedzie @ w kazdym. Sq ludzie bezbronni, nie majgcy nikogo, kto
moglby o nich zadbaé. Podjecie dzialan, zmierzajgeych do ulzZenia ich losowi,
jest bardzo wazne, ale musimy pamietaé, by poprawié¢ nasz wlasny charakter i
cechy. Musimy uznaé wage moralnosci i prawdy. Powinnismy byc¢ gotowi na
poswiecenie wszystkiego dla tego kraju. Gdy mowie kraj, nie oznacza to ziemi
lecz ludzi. Musimy czué, zZe stuzba ludziom, to stuzba Bogu. Wazne sq cier-
pliwosé 1 wytrwatosé. Posrod wszystkich slubowan, najwiekszymi sq mowienie
prawdy i posiadanie dobrego charakteru. W rzeczywistosci, honor jest wazniej-
szy niz samo zycie. Dzisiaj jednak, stalismy sie absolutnymi nasladowcami,
imitatorami. Postepujemy tak, jak gdybysmy mieli sztuczne natury. Stalismy
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sie tacy, jak ten ston, ktory nie wie o swojej nadzwyczajnej sile.

Wielkimi przemowami i wzniosle brzmigeymi stowami probujemy nauczaé
innych. Jednak to nas nie zbawi. Musimy skonczyé z tym gatunkiem na-
uczania, ktore nie ma zZadnego oparcia w praktyce. Przemowami, opartymi na
zapamietanych tekstach, nie przeksztatcimy swiata. Musimy wkroczycé do dzia-
tania z catkowitq prostotq i bezinteresownosciq, wykonujgc cichq i pozbawiong
samolubstwa prace. Musimy praktykowac, a wtedy mozemy podjqé sie naucza-
nia innych. Praktykowanie jest o wiele cenniejsze niz mowienie. Stowa moga
przyniesé chwilowq satysfakeje, ale ta sita stopniowo opusci ciato. Wiasciwym
praktykowaniem mozemy doprowadzi¢ do przeksztalcenia swiata.

Cokolwiek Swami powiedzial, lezy to w najlepszym interesie wszystkich. W
takim duchu musimy to odbieraé. Zapomnijcie przeszle bledy i podejmujcie
dzialania stuzebne, majgc na wwadze wszystko to, co Swami powiedzial. W
przysztosci uswiecajcie swoje Zycia.”
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BOSKI DYSKURS

Co jest przyczyng perfidnych, okrutnych czynow w tym swiecie? Sq to:
zanik bezinteresownej stuzby, rozkrzewienie sie bezsensownych wczué i mnoze-
nie bezsensownych pragnien. Wzorujcie sie na ptakach, ktore latajg po niebie
dzieki swoim skrzydtom. Uczyncie mitosé i stuzbe swoimi skrzydlami i wznie-
scie sie do nieba jak te ptaki — pomoze wam lo szybeiej osiggnaé cel.

Ucielesnienia Boskiej Mitosci! Jedynie bezinteresowna stuzba osmieli czlo-
wieka do siegniecia do wyzszego stanu czlowieczenstwa. Tylko bezinteresowna
stuzba dostarcza sity i odwagi koniecznych do przebudzenia uspionego cztowie-
czenstwa w ludziach. Samo spelnianie obowiqzkow nie wystarcza do zapew-
nienia postepu ludzkosci. Bardzo istolnymi czynnikami sq: milosé, dobroc,
moralnosé, uczciwosé, wspolczucie @ przebaczanie. Bez tych cech czlowiek nie
moze uprawiaé bezinteresownej stuzby.

Rdzennymi przyczynami bolu i przyjemnosci, milosci i nienawisci oraz ma-
terialistycznych pragnien sq pokusy umystu. ,,To jest moje; tamto jest twoje”.
Takie dwoiste odczucia sq jedynqg przyczynag pragnien albo pokus umystu. Po-
wodem tego dualizmu jest samolubstwo. Czlowiek stal sie tak samolubny, ze
nie dba juz o innych, ani o nic innego z wyjgtkiem wlasnego dobra. Glowng
przyczyng tych dualnych odezué mitosci i nienawisci jest samolubstwo.

Ktos, kto ciggle mysli o swoim ciele, swojej rodzinie, swoim dobrobycie
i swoich wygodach, jest prawdziwie samolubnym czlowiekiem. Jedyna droga
oczyszezenia czlowieka o tak twardym sercu wiedzie przez stuzbe ludzkosci. Ko-
niecznie trzeba zauwazyé, zZe czowiek dostal Zycie, aby spedzié je na bezintere-
sownej stuzbie oraz na stuzbie Jazini, wlasnemu ,,Ja”. Takie Zycie w stuzbie nie
ma przynosic¢ uznania czy stawy, nie ma umozliwiac¢ wyrazania wtasnego ego,
ant wspierac osobistych celow. Stuzba wykonywana dla samolubnych zyskow,
nie jest w ogole stuzbq.

Od zZycia w stuzbie powstrzymuje czlowieka niezdolnosé dostrzezenia swie-
tosci i boskosci stuzby. Dlatego, stuzba ludziom powinna byc pojmowana jako
stuzenie Jazni, a nie zaledwie spoleczenstwu. Spoleczenstwo nie potrzebuje
waszej stuzby dopoty, dopoki nie zrozumiecie, Ze taka stuzba jest dla waszego
wlasnego dobra duchowego, nie zas dla zadowolenia ego.

Zycie, ktore nie jest spedzone na stuzbie, jest Zyciem ciemnosci. Zrozumcie,
ze spoleczenstwo jest zrodlem wszelkiej waszej przyjemnosci, jakq czerpiecie i
zdobywacie w Zyciu. Spoleczenstwo i przyroda sq fontanng waszej radosci,
dostatku i oswiaty, dlatego zastuguje na waszq stuzbe. Oto drobny przyktad
ilustrujgcy te sprawe: kiedy wypadnie nam chusteczka, a ktos jg podniesie,
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mowimy ,dzickuje”. Czy nie powinnismy wyrazaé przynajmniej tyle wdzigcz-
nosci swietemu i boskiemu spoteczenstwu, ktore dato nam wszystkie te wygody
i przyjemnosci?

Stuzba powinna byé naszq podstawowq odpowiedzialnosciq i glownym celem.
Nie powinnismy marnowac Zycia w pogoni za bezuzytecznymi atrakcjami. Pie-
nigdze i materiaty nie sq zasadniczq rzeczq dla stuzby, ale jest nig kochajgce
serce. Powinnismy napelni¢ nasze serca milosciq.

Swiadomosé w przyrodzie nigdy nie przepada bez echa. Gdy zostanie rozwi-
nieta z ego, prowadzi do ztych postepkow, ale gdy jest stowarzyszona z Jaznig
(Atma), sprowadza dobre czyny.

Cztowiek nie potrafi uswiadomié sobie tego podstawowego faktu, Ze to zdol-
nosé rozrozniania wyroznia go z reszly swiala zwierzgl. Zapomina o swoim
najbardziej podstawowym humanizmie. Dzisiejszy czlowiek fizycznie jest ludzki,
ale brak mu humanizmu. Kieruje si¢ tylko w strone materialnych zdobyczy:
pieniedzy, wladzy, powazania, fizycznych wygod i przyjemnosci. Mysli, ze pie-
nigdze i dostatek sq jedynymi sposobami zbawienia i szczescia. Ale pienigdze
i dostatek sq podstawowymi przyczynami destrukeji. Pienigdze nie zadbajq o
nas; nie ochroniq nas.

Pewna ilosé pieniedzy jest, oczywiscie, niezbedna. Lecz cztowiek powinien
polrafi¢ prowadzi¢ sensowne zZycie dysponujge akurat wystarczajgcg badZ ogra-
niczong ilosciq pieniedzy. Dzisiaj jednak, dobroczynne akty, a na dobrg sprawe
wszystkie czyny, cxlowieka sq przesycone rozglosem, pychq i eqgo. Dopoki jeste-
scie zwigzani takimi cechami, jak egoizm, dopoly nie mozecie zrozumieé natury
Atmy (Duszy). Nie moze byé rozkwitu czlowieczenstwa bez zrozumienia na-
tury Atmy. Jesli w kims nie rozwinie sie czlowieczenstwo, wtedy nie mozna
go w ogole nazywaé czowiekiem. Moze on byc cztowiekiem jedynie w formie
fizycznej, ale nie w pelni rozkwitlq, urzeczywistnionq duszq.

Dlatego, glownym kryterium stuzby jest poswiecenie. Egoizm powinien byé
pierwszq ofitarowang na poswiecenie cechq. Porzucenie zlych uczué jest samo w
sobie poswieceniem, a takie poswiecenie staje sie skarbem czlowieka. Poswie-
cenie nie oznacza, ze trzeba wyrzec sie swojego dorobku i rodziny i porzucié
wygody domu, aby prowadzié¢ lesne zZycie ascety.

Z powodu braku ludzi, ktorzy potrafig nauczaé i wpajaé naszq swietq hindu-
skq kulture z jej waznymi doktrynami i zasadami oraz ich implikacjami, dzisiej-
sze spoleczenstwo zmierza w niewlasciwym kierunku. Sqdzié, Ze stuzymy in-
nym, jest nieporozumieniem. Powinnismy dojsé do poczucia, Ze stuzymy Bogu
w formie innych. Powinnismy rozwingé przekonanie, Ze Bog jest w kazdym.

Gdy oskarzamy innych, zbieramy owoce ich grzechow. Takie jest prawo
wszechswiata; przeciez ten drugi osobnik, ktorego obwiniacie, nie jest kims in-
nym, lecz samym Bogiem. Dlatego nie wincie, ani nie rancie nikogo. Tego
rodzaju postepki odbijq sie tylko w waszym charakterze. Glupotq jest okazy-
wanie cech nieludzkich. Gdy wytkniecie jakiejs osobie jedng wade, znajda sie
inni, gotowi wytknaé wam dziesie¢ waszych. Gdy czlowiek zda sobie sprawe z
tej prawdy, nie bedzie juz oskarzal innych.

Typowq charakterystykq miernej osoby jest wywyzszanie siebie ¢ ponizanie
innych. Czlowieka mozna nazywac ,ludzkim” tylko wtedy, gdy wyzbedzie sie
takich wad i niegodziwych wczué. W kazdej postaci powinnismy dostrzegac
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Boga. Tylko wowczas zaowocujq prawdziwe dobrobroczynne akty i bedziecie z
nich czerpaé radosé. Stuzbg mozemy nazwaé nasze postepowanie tylko wtedy,
kiedy rozwiniemy odczucie, Ze to my mamy szczescie moc pomagac innym i
kiedy stuzymy ze swietosciq, czystosciq i bezinteresownie.

Ucielesnienia boskiej Atmy, sami wyznaczyliscie siebie do prowadzenia tej
dziatalnosci stuzebnej, aby osiggnac boskosc albo wyzszy stan swiadomosci, za-
leznie od wlasnego stanu oddania. Nie ma jednak Zadnego zwigzku miedzy tq
dobroczynnq dzialanosciq i Swamim. Czystosé serca i umystu, to wtasciwe po-
stepowanie. Dharma (wlasciwe postepowanie) zmywa brudy z serc i umystow;
i tylko z tak oczyszczonymi sercami powinniscie prowadzi¢ swoje dzialania.
Tego uczy Sai. Wszystkie wyzsze dzialania, jakie robimy, majq na celu oczysz-
czanie waszych serc. Jesli sqdzicie, Ze przez same czyny mozecie 0siqgnaqé
wyzwolenie, albo wyzszy stan swiadomosci, jestescie w bledzie. Jak moglibyscie
08iqgnqc wyzsz0s¢ 1 swietosé zycia bez czystosci umystu? Powinniscie wyrobié
w sobie przekonanie, zZe wykonujecie te czyny, aby dojsé do czystosci serca. Nie
powinniscie wspierac pojmowania, ze dobre czyny pomogq o0siggnac najwyzszq
Boskosé w zyciu. Z drugiej strony jednak, powinniscie zdaé sobie sprawe z tego,
ze zycia otrzymaliscie dla prowadzenia takiej boskiej, bezinteresownej stuzby.
Karme (czyny) powinniscie gromadzié od dzanmy (urodzenia). Karma po-
winna prowadzi¢ do dharmy (prawego postepowania), a dharma prowadzi do
Brahmana (Boskosci, Boga). Oto czym sq dzanma, karma, dharma i Brah-
man. Te cztery pojecia sq wzajemnie powigzane.

Zwyktq stabosciq jest niemadrze tlumaczyé sie, zZe nie macie czasu na
stuzbe, gdyz jestescie zbyt zajeci wlasnymi obowiqzkami. Sprzatanie ulic we
wioskach nie jest jedynag dostepng wam stuzbg. Samo prawomyslne wypelnianie
obowiqzkow jest juz stuzbg. Wtasciwe wykonywanie obowigzkéw i pracowanie
zastugujace na zaplate, jakg sie otrzymuje, nalezy uvwazaé za stuzbe. Jesli dana
osoba pracuje sumiennie przez wszystkie minuty dnia pracy, wykonujgc zajecie,
do ktorego zostala wynajeta, jest to stuzba. Dzisiaj jednak, trudno jest znalezé
kogos — od robotnika do kierownika — ktérego praca warta jest placy, jakq
za nig otrzymuje. Pracownicy ciggle domagajq sie wiecej pieniedzy, ale nigdy
nie pytaja, czy dosyé pracujq za pienigdze, ktore juz dostajq. Jest to zdrada
zaufania. Czyje sq to pienigdze? Saq to pienigdze ludzi. Jesli w taki sposob
oszukujecie ludzi, jest to grzech.

Gdy nauczyciel uczy swoich uczniow szezerze i wlasciwie, jest to stuzba.
Przedsi¢biorca nie musi zamiataé ulic. Jesli moralnie prowadzi swoje przed-
siebiorstwo, to juz jest stuzba. Jesli nie wykorzystuje ludzi dla zwi¢kszonych
zyskow, jest to stuzba. Gdy osoba ma tak bezinteresowne odczucia, automa-
tycznie staje sie ,stuzebnikiem”. Zycie powinno prowadzié¢ sie dla mentalnego
zadowolenia. Nalezy zastanawia¢ sie nad wlasnym zachowaniem w celu stwier-
dzenia, czy jest ono zadowalajgce. Mozecie zadowolié Sai jedynie przez pelne
wykonywanie swoich obowiqzkow, stuzqce spoleczenstwu kiedykolwiek i gdziekol-
wiek napotkacie okazje. Sluzba nie ogranicza sie tylko do pomagania jednost-
kom. Stuzenie spoleczenstwu tez jest stuzbg. Kazde dzialanie, ktore przynosi
korzysé krajowi, jest stuzbg. W stuzbie powinno doswiadczaé si¢ boskosci. Do
stuzenia nie potrzebujecie niczyjego schronienia, ochrony ani porady. Poma-
gajcie kiedykolwiek poczujecie potrzebe. Nie ma roznicy miedzy dobroczynnymi
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aktami. Nie ma znaczenia czy pomagacie biednym, czy bogatym. Powinniscie
stuzyé wszystkim, w kazdym miejscu, w kazdych okolicznosciach.

Niedola, smutki i bol sq dla wszystkich takie same. Dlatego powinniscie bez
wahania pomagaé kazdemu w potrzebie. Ludzie we wioskach zZyjqg w warunkach
calkowicie nie do przyjecia. Powinnismy pojsé do wiosek i zaszczepié im po-
trzebe pomagania poprzez nauczanie o wadze pomocy. Wielu z was chodzt na
wioski, sprzqta brudne miejsca i wraca. Ale jak dlugo mozecie to robi¢? Po co
robimy to sprzqtanie? Czy nie byloby lepiej pomdc wiesniakom zrozumieé zna-
czenie czystosci? Jesli otoczenie nie jest czyste, ma to wplyw na zdrowie nasze
i naszych dzieci. Zepsute zdrowie oznacza zrujnowane zZycie. Nie bedziemy w
stanie wykonywaé naszych obowiqzkow. Dobre zdrowie to najlepszy majqlek,
jaki mozemy posiqgsc. Powinnismy wyjasni¢ mieszkancom wsi fakty dotyczqce
higieny osobistej, aby sami utrzymywali czystosé otoczenia. Nie ma Zadnego
pozytku z chodzenia raz czy dwa razy na miesige na sprzatanie wsi. Musimy
sktoni¢ wiesniakow, aby sami robili te rzeczy. To jest pomoc.

Podobnie, co znaczy ,, Putap dla pragnien?” Czlowiek jest zwodzony przez
SWOJE NIEOGTANICZONE PTAGNIENIE. Zyje on w Swiecie marzen. Zapomina o Naj-
wyzszej Swiadomosci. Dlatego wazne jest trzymaé nasze pragnienia na wodzy,
postawié im pulap. Wydajemy zbyt duzo pieniedzy. Zamiast nadmiernych wy-
datkow na wlasne przyjemnosci, powinnismy przekazywaé pienigdze na ulzZenie
biedocie i potrzebujgcym. Takie jest prawdziwe znaczenie ,,Pulapu dla pra-
gnien”. Nie popelniajcie jednak bledu sqdzqc, Ze danie pieniedzy wystarczy.
Nie dawajcie innym, gdy pozwalacie dalej mnozyé sie wlasnym pragnieniom.
Ukroécie wlasne pragnienia, gdyz materialistyczne pragnienia prowadzq do nie-
spokojnego i katastrofalnego zZycia. Pragnienia sq wiezientem. Czlowiek moze
byc¢ wolny jedynie dzieki ograniczeniu pragnien. Powinniscie pragnaé tylko sa-
mych niezbednych do Zycia rzeczy.

Jak mozecie zredukowaé pragnienia? Po pierwsze, jedzente. Jedzcie
tylko tyle, ile potrzebujecie. Nie bgdzcie takomi. Nie bierzcie wiecej niz moze-
cie zjesé i nie marnujcie reszly, poniewaz marnowanie zywnosci jest wielkim
grzechem. Ta nadwyzka pozywienia moze nakarmic inny Zotgdek. Nie marnuj-
cie jedzenia, gdyz Zywnosé jest Bogiem, zycie jest Bogiem, a cztowiek rodzi sie
= jedzenia. Zywnosé jest gléwnym Zrédtem Zycia czlowieka, jego ciala, umystu
i charakteru. Zwykla czesé Zywnosci, ktora stanowi glowny skladnik spozywa-
nego przez cialo jedzenia, zostaje wydalana jako odpadki. Drobna jej ilosé,
stanowiqea czesé subtelng, jest przyswajana przez cialo 1 plynie jako krew.
Malenka ilosé¢ jedzenia, ktora jest najsubtelniejszq czesciq zZywnosci, tworzy
umyst. Dlatego umyst jest odbiciem spozywanego pokarmu. Przyczyng obec-
nych bestialskich i demonicznych tendencji w naszych umystach jest Zywnosé,
jakq spozywamy.

Zamiast grzecznosci, wspotczucia, mitosci i cierpliwosci, pojawiajq sie tylko
e cechy takie, jak nienawisé i przywigzania. Z tego powodu, spozywana Zyw-
nosé¢ powinna byc¢ dobrej jakosci: bardzo czysta, poswiecona i sattwiczna. Takie
jedzenie stanowi dla cztowieka prawdziwy posilek.

Znaczna czesé wody, jakq wypijamy, zostaje wydalana w postaci moczu.
Drobna czesé spozytej wody staje sie prana (silq Zyciowq). Dlatego, natura
zywnosci i wody, ktore przyjmujemy, stanowi o naszym charakterze. Boskosé
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mozemy osiqgnac jedynie poprzez panowanie nad jakosciq naszego jedzenia i
wody. 7 tej przyczyny, o Zywnosci mowi sie, ze jest Bogiem. Zatem, marnowaé
jedzenie, to marnowaé Boga. Nie marnujcie zZywnosci. Jedzcie tylko tyle, ile
potrzebujecie, i dopilnujcie, by to co jecie, bylo sattwiczne. Wszelkq nadwyzke
oddajcie potrzebujgcym.

Po drugie, prenigdze. Hindusi traktujq pienigdze, albo majqlek, jako
boginie Lakszmi. Nie wydawajcie pieniedzy Zle. Crzynige tak, staniecie si¢
tylko niewolnikami zych cech, zlych pomystow i zlych nawykow. Pieniedzy
uzywajcie madrze i przeznaczajcie na dobre cele. Nie marnujcie pieniedzy,
gdyz ich marnowanie jest ztem. Poprowadzi to was bledng Sciezkq.

Po trzecie, czas. Czynnikiem najwazniejszym, najbardziej potrzebnym
jest czas. Nie powinno si¢ marnowaé czasu. Czas nalezy spedzaé w pozyteczny
sposob. Czas powinien byé czczony, gdyz wszystko w tym stworzeniu zalezy
od niego. Nawet nasze pisma swiete mowiq, Ze Boga nazywa si¢ Czasem i
Bezezasem. Bog nie jest ograniczony czasem. Jest On ponad czasem; jest On
Czasem; On ogranicza czas. Czas jest ucielesnieniem Boga. Wszystko zalezy
od czasu.

Glowng przyczyng narodzin czlowieka i jego smierci jest czas. Czas jest
glownym czynnikiem w naszym wzroscie. Jesli bedziemy marnowali czas, zmar-
nowane zostang nasze zZycia. Dlatego, czas jest istotnym skladnikiem naszego
zycia. Nie degradujcie czasu przez spedzanie go na niepotrzebnych pogawed-
kach, albo angazowanie si¢ w osobiste sprawy innych. Za powiedzeniem , Nie
marnuj czasu” kryje sie prawda, Ze czas nie powinien byé marnowany na zle
mysli i czyny. Robeie, natomiast, dobry uzytek =z czasu.

Po czwarte, energia. Nigdy nie powinnismy marnowaé naszych energii
fizyeznych, umystowych i duchowych. Moglibyscie mnie spytaé: ,Jak marnu-
jemy enerie?” Marnujecie energie, gdy ogladacie zle rzeczy. Energie tracicie
tez na stuchanie ztych rzeczy, zte mowienie, zte myslenie i zle czyny. Oszeze-
dzajcie energie na wszystkich tych pieciu polach i uczyncie swoje zycie godniej-

szym.

Nie patrzcie na zlo — patrzcie na to, co jest dobre. Nie stuchajcie zta —
stuchajcie tego, co jest dobre. Nie mowcie Zle — mowcie to, co jest dobre. Nie
myslcie o Zle — myslcie o tym, co jest dobre. Nie czyncie zla — rébeie to, co

jest dobre. Oto droga do Boga.

Droga do boskosci, to nie oglgdanie, nie stuchanie, nie mowienie, nie my-
slenie i nie czynienie niczego zlego. Jesli nie podazamy tq droga, marnujemy
naszq energie. Ta strata energi prowadzi do oslabienia pamieci, inteligencyi,
zdolnosci rozrozniania 1 zdolnosci sprawiedliwego osqdu.

Drzisiejszy czlowiek nie jest zdolny do odrozniania dobra od zta. Jak wigc
ma wstqpi¢ na droge prawego postepowania? Mozecie sie zastanawiaé, jak
jest to mozliwe; jak marnotrawimy czas? Na przyklad, kiedy wtqczycie radio,
aby stuchaé okreslonego programu, czy nastawicie je glosniej, czy ciszej, prad
jest zuzywany, dopoki radio jest wlgczone. Nasz umysl jest jak radio. Czy
rozmawiacie z kims drugim, czy tylko rozmyslacie, zuzywacie energie.

Wasz umyslt caly czas pracuje. Poniewaz jest on caly czas wlgezony, zuzy-
wacie mnostwo energii. Czy nie lepiej jest spedzaé czas na dobrych myslach,
zamiast marnowania sit i energii na umystowe lawiranctwo? Program ., Pulap
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dla pragnien” zostal zaproponowany po to, aby czlowiek nie marnowat niczego
w obszarach Zywnosci, pieniedzy, czasu i energii.

Dzisiaj, niestety, niektorzy ludzie ukierunkowani na stuzbe oraz aktywisci
w swiatowych Organizacjach Sri Sathya Sai, nie w pelni sobie to uswiadomili.
Rozdajq ont pieniqdze, sqdzqe zZe jest to pomoc. Sprytnie unikajq stuzby, pod-
czas gdy ich pragnienia rosng bez ograniczen. Powinnismy staraé sie stopniowo
zmienié te postawy. Glownym celem Organizacji Sai jest umozliwienie czton-
kom, robotnikom i urzednikom, prowadzenie idealnego, doskonalego i szczesli-
wego zycia. Dlatego musimy zyé zgodnie ze wzniostymi ideatami Organizacji
przekszatalcac sie w idealne istoly, a przez to pomagac innym w nasladowaniu
naszego przykliadu.

W Organizacji Sai nie ma dyskryminacji na podstawie przynaleinosci na-
rodowosciowej, kastowej, rasowej czy religijne;.

Ucielesnienia Boskosci. Moralnosé jest wazniejsza od narodowosci. Wiecej
powinnismy rozmyslaé nad mitoscig niz nad religiq. Jaki jest pozytek z kul-
tywowania religii bez milosci w sercu? Taka religijnosé przyczynia sie tylko
do naszego szalenstwa. Mamy tylko jednq religie: religie cztowieczenstwa, a
mitosé jest naszq moralnosciq. Powinnismy zaswiadczycé o stusznosci naszych
ideatow wobec swiata. Tylko taki rodzaj religii i mitosci jest w stanie pomoc
czowiekowi w utorowaniu sobie drogi do naprawienia ludzkosci.

Nasz kraj od starozytnosci nauczat ludzkosé prawdy i@ prawego postepowa-
nia. Jeszeze teraz w naszych tradycjach brzmiq echa tych zalecen: ,,Mow tylko
prawde” i ,Dokonuj tylko prawych czynow”. Gdy tak Swiety narod zostanie
ponownie napelniony prawdq i prawosciq i kiedy grzecznoscé i mitosé stang sie
czyms naturalnym, taki narod bedzie cieszyl sie prawdziwg pomysinosciq.

Jesli jednak narod rozwija sie tylko naukowo, bez rozrozniania, taki rozwaoj
idzie na marne. Jeden czlowiek dobrego serca jest bardziej wartosciowy niz stu
ludzi inteligentnych. Dobre serce jest cechq zasadniczq. Ktos o dobrym sercu
moze zmienic¢ caly swiat. Wazne jest, aby uswiadomié sobie, Ze cztowiek wzra-
sta od serca. Gdy serce utrzymywane jest w czystosci i poboznosci, czlowiek
staje sie ludzki. Mozecie posiadaé gleboki wglad jesli chodzi o organy zmystowe,
mozecie mie¢ dobrze rozwiniety umyst © mozecie byc¢ bardzo inteligentng osobq,
lecz najwazniejszym sktadnikiem ludzkiego Zycia jest rozwoj duchowy. Na nie-
wiele zda sie rozwoj fizyczny, umystowy i intelektualny bez rozwoju duchowego.
Zycie staje sie czysto mechaniczne.

Powinnismy aspirowaé do przeksztatcania naszego zZycia w taki sposob, aby
uczynic je duchowym, a nie mechanicznym. Oraganizacje Sai zostaty sformo-
wane tylko po to, aby dowiesc, zZe te najwyzsze sciezki sq naszym celem.

Stuzeie spoleczenstwu odpowiednio do swoich mozliwosci. Nie probujcie sie
popisywaé. Nie dajcie sie zepsué przez egoizm. Przeksztatécie sie w boskich
stuzebnikow. Bez stuzenia mistrzowi, nie mozecie stac¢ sie mistrzami. Bez
robienia uzytku ze swoich ludzkich mozliwosci, nie mozecie stacé sie Bogiem.
Cztonkowie Organizacji Sai sq jej kregostupem. Ucielesnienia Mitosci! Cli
sposrod was, ktorzy sq organizatorami, powinni is¢ wlasciwg drogqg. Powinni
dobrze si¢ prowadzié. Jesli wybierzecie zta droge, wszyscy za wami podqza
tq samaq ztg droga. Jesli przodownicy cheq ksztattowaé wszechswiat, powinni
rozwingc¢ w sobie szlachetne mysli, swiete idealy i bezinteresowne pragnienia.
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Nigdy nie dopuszczajcie samolubnych mysli i w imie stuzby nie dokonujcie
czynow, ktore wam przynoszq korzysé. Obecnie stalo sie modne stuzenie. Nie
pozwolcie wkrasé sie pysze © wywyzszaniu. Dzisiejszy swial jest peten materiali-
stycznych majetnosci i czesto sq one wystawiane na pokaz. Takie przejawy ego
sq przyczyng zmian w dzisiejszym Swiecie. Destrukeyjne skutki pompatycznej
pychy i eqo sprawiajq, ze bezinteresowna stuzba jawi si¢ zasadniczym celem dla
postepu ludzkosci.

Dlatego, cztonkowie Organizacji Sai powinni byé prosci, bezinteresowni i
nieegoistyczni. Powinni kullywowaé Swietq mitosé, boski duch poswiecenia,
cierpliwosé @ wspolczucie. Sq to cechy czlonkow i urzednikow prawdziwie ukie-
runkowanych na stuzenie.

Nie wykorzystujcie swojej wyzszosci, wladzy @ autorytetu w stosunkach z
innymi. Uznawajcie kazdego jako rownego w sile i autorytecie. Gdziekolwiek
jestesci, starajcie sie jednak utrzymywaé harmonie poprzez odnajdowanie przy-
czyn trudnosci i korygowanie ich z mitosciq. Milosé nie moze byé zwigzana
wladzq. Dyscypline powinnismy wciela¢ mitosciq, a nie sitami militarnymi.
Powinniscie mowi¢ mile, a potkniecia innych poprawiaé tylko milosciq. We
wszystkim rozwijajcie postawe mitosci.

Rozpoczynajcie dzien milosciq; wypetniajcie dzien miloscia; spedzajcie
dzien z mitosciq; konczeie dzien mitoscig. Oto droga do Boga.

Zyjeie z mitosciq — za wszelkq cene. Milosé jest Bogiem. Bdyg jest wszech-
obecny. Wszysey jestescie ucielesnieniami Mitosci. Zyjeie = miloscig, stuz-
cie z milosciq, radujcie sie z mitosciq, pogrqzcie sie w tej milosci. Taki jest
glowny cel stuzby. Takie jest pierwszorzedne zadanie stuzby. Organizacje Sai
powinny zyé w mitosci. Wymieniajcie si¢ sercami z mitosciq, dawajcie mitosé
i przyjmujeie milosé oraz rozkwitajcie w milosci. A na pienigdze w naszych
Organizacjach nie ma miejsca.

Ja nie potrzebuje swigtyn i kosciolow. Nie potrzebuje rytualow w rodzaju
jadin i jag. Nasze czyny sq jadinami (ofiarami), a stuzba sklada sie na rytu-
aly. Zatem, nasza Organizacja nie powinna zajmowac si¢ zbieraniem pieniedzy
na swigtynie czy rytualy. Ciggle powtarzalem, Ze nie powinnismy interesowaé
sie albo wiqzaé z pieniedzmi. Jestesmy stowarzyszeni jedynie z wlasciwym pro-
wadzeniem si¢ i charakterem. Jednakze, niektorzy w naszej Organizacyi ciggle
zajmujq sie takimi dzialaniami. Sq jeszeze tacy, ktorzy zbierajq pienigdze pod
pretekstem, ze Swami pojawil sie w ich wizjach podpowiadajgc im, zZe potrzebujq
pieniedzy na budowe swigtyni. Jest to szezyt blednej percepeyi.

Nigdy nikomu nie mowitem w Zadnej wizji ani $nie, aby robil cokolwiek z
takich rzeczy. Wykorzystujg oni nazwe Organizacji Sai w celu zbierania pie-
niedzy od niewinnych ludzi, przynoszqc tym nieslawe Organizacji i czynige z
niej arene interesu. To prawda, Ze jest to interes. Ale jaki rodzaj interesu?
Naszym interesem jest jedynie wymiana milosci.

Nikt nie powinien dawaé albo braé pieniedzy w imieniu Sai. Nasz sktad
cztonkowski nie opiera si¢ tylko na ludziach biednych. Mamy tez ludzi boga-
tych. Jesli zostanqg podjete jakies dzialania stuzebne i zaistnieje potrzeba pie-
niedzy, dlaczego nie mieliby wystqpié ci zamozniejsi ¢ pomoc? Ci ludzie bogaci
nie powinni czekaé na poproszenie. Czy nie majq dosc¢? Jesli zajmiecie si¢
zebraniem pieniedzy od kogokolwiek, przyniesiecie Organizacji Sai hanbe.
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Zadbajcie, by nie splamié dobrego imienia Organizacji Sai. Poza troskq,
niczego nie oczekuje od Organizacji, ani nie mam z nig Zadnych zwigzkow.

Kazdy z tu obecnych jest czlonkiem. Wszyscy sq wielbicielami. Nie ma
rozroznienia na zwyklych cztonkow i funkcyjnych. Organizacja ta zostala stwo-
rzona wylgcznie dla was. Kazdy czlowiek ma prawo do niej wstgpié. Kazdy
czowiek ma prawo do poprawienia swojego humanizmu. Poprawi¢ wartosci
ludzkie, ale nie wartosci monetarne. Jesli jakas grupa w Organizacji zbiera
pieniqdze na budowe swigtyni albo na przeprowadzenie pudzy (obrzadku), taka
grupa w ogole nie jest czesciq Organizacji. Wielu probuje prowadzic¢ takie in-
teresy.

Nie ma nic zlego w tym, gdy jacys bogaci ludzie sposrod was, z Organizacyi,
polgczq swoje sity, by cos takiego zrobi¢. Po prostu, nie probujcie zbieraé
pieniedzy przez zZebranie od drzwi do drzwi. Sai chee tylko dobra swiatowej
Organizacji. Wszyscy powinni byé szezesliwi. Kazdy powinien poprawié swaoj
humanizm, pomagac sgsiadom i rozwingc tolerancje. Ujmijcie si¢ za rece i
ruszajcie do stuzby.

Nasza Organizacja powinna przestrzegaé dwoch glownych spraw. Po pierw-
sze, nie dajcie sie weiggngé w interesy pieniezne, rzqdzenie 1 wladze. Po dru-
gie, robeie tylko to, co jest w zasiegu waszych mozliwosci. Niechaj rzqd zadba, o
co zechce. Nie wykorzystujcie jego nazwy w celu wilgezenia sie do jakiejkolwiek
dziatalnosci. Robeie tylko te rzeczy, ktore zdolacie wykonaé wltasnymi srodkami
i ktore lezq w granicach waszych mozliwosci. Gdy bedziecie postepowaé zgod-
nie z tymi zasadami, nawet rzqd pomoze wam w waszych przedsicwzieciach.
Jednakze, nie zawigzujcie Zadnych relacji miedzy rzqgdem 1 Organizacjg Sai w
zwiqzku ze stuzbg.

Powiedzmy, Ze zainicjowaliscie jakas dziatalnosé w oparciu o oficjalng po-
moc rzqdu. Co si¢ stanie z waszym celem, gdy poiniej przyjdzie inny urzednik
i nie poprze waszego projektu? Dlatego, powinniscie polegaé tylko na sobie, a
nie na innych. Jest to zaufanie do siebie. Ktos, kto wierzy w sile Atmy, nie
potrzebuje Zadnej innej pomocy. Poprzez swojq stuzbe innym mozecie zrefor-
mowac siebie ( Swiat. Tylko wtedy mozecie uzasadni¢ swoje istnienie w ludzkim
ciele.

Nie starajcie si¢ zdobywaé imienia, stawy i popularnosci. Starajcie sig
zdobyé mitosé. To jest unikalnym celem Organizacji Sai.

[Prasanthi Nilayam, 21 listopad 1988 r. (Sai Newsletter, jesier)]



CUD DNIA SPORTU

Miesi@ce 1 dni w Prasanthi mijaja tak szybko, gdyz jesteSmy ciagle za-
jeci. Po Bozym Narodzeniu odprowadziliSmy naszych przyjaciot do Bangalore.
Dla nich byt to czas powrotu do domu. Zrobilismy kilka zakupéw i powrdcili-
smy, aby Nowy Rok spedzi¢ z naszym Panem.

W tym roku doroczny Dzien Sportu rozpoczynat sie 11 stycznia, a nagrody
rozdawano 14 stycznia. Podczas Dnia Sportu Pan w cudowny sposéb urato-
wal zycie uczennicy. Bylam Swiadkiem nastepujacego zdarzenia. Jednym z
konicowych punktéw programu byla popisowa jazda na taziku (jeepie) jednej z
dziewczat z gimnazjum (college’u) Swamiego w Anantapur. Na stadionie znaj-
dowata sie rampa, po ktérej mozna byto przejechac, a na jej koncu stata duza
rama utrzymujaca papierowy sztandar. Dziewczyna miata przejechaé tazikiem
po rampie, przelecie¢ w powietrzu przez sztandar, po czym wyladowaé w na
tylnych kotach i odjechac.

Dziewczyna jezdzita w koto przez jakies trzy minuty. Wtedy nagle przewro-
cit sie wielki stup podtrzymujacy papierowy sztandar. Papier zostat rozdarty, a
rama zwichrowana. Stup nie nalezal do stabych — byt solidny. Widzéw ogar-
neto przerazenie. Jak stup mogt sie poruszy¢ bez najmniejszego podmuchu
wiatru? Co$ dziwnego wisialo w powietrzu! Pracownicy obshugi pospieszyli
usunac stup, gdyz dziewczyna ciagle jezdzita w koto placu.

Kiedy usunieto stup, przez glosniki ponownie zapowiedziano popis dziew-
czyny. Czutam sie niepewnie i spieta. Gdy dziewczyna ustawila samochod,
rozpedzita sie 1 wjechata na rampe, prawe tylne koto tazika zeszto z rampy.
Réwniez lewe przednie koto oderwato sie od rampy 1 wygladalo to tak, jak
gdyby prowadzita pojazd w powietrzu (patrz zdjecie)! Co powstrzymywalo
tazik przed przewrdceniem sie? W dalszym ciagu pedzit po rampie, zjechat na
koncu 1 wyladowal prosto. Dziewczyna odjechata. Znéw zaczetam oddychac.

Gdyby stup, ktéry podtrzymywal sztandar, pozostal na swoim miejscu,
zahaczylyby on kota tazika, ktére zjechaty z rampy. StyszeliSmy, ze Swami
rzauwazyt: , Dziewczyna przerazila sie, stracila koncentracje, a Ja uratowalem
jej zycie”.

Tego rodzaju cuda sa w Prasanthi na porzadku dziennym, ale ciagle zadzi-
wiaja te dusze. Pytam was, kto jesli nie Bég moglt podtrzymywac pot tazika,
ktory jechal w powietrzu? Zadziwiajace!
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Nastepnego roku podczas Dni Sportu zdarzyto sie kilka pomniejszych ob-
razen. Na uroczystosci zakonczenia Swami powiedziat uczniom, ze nie powinni
niepotrzebnie ryzykowac.

,Wiem, Ze wobec Swamiego staracie si¢ dowiesé swojej odwagi. Nic, co
wywoluje niepokoj widowni, nie jest dobre”.

Po obchodach Dnia Sportu odbyty sie uroczystosci swieta Pongal, po kto-
rych Swami wyjechat do Bombaju. Robert i ja zostaliSmy w Prasanthi. On
mial pewne prace na Uniwersytecie, a ja zajetam sie porzadkami tak, jak to
sobie obiecatam. Przesiatam wszystkie rzeczy, ktore zgromadzitam w ostatnim
roku 1 rozdatam je potrzebujacym.

7. Bombaju Swami przyjechat do Brindavanu, tam wiec 1 my sie udalismy.
Ta 12-ta podroz do naszego Pana okazala sie najlepsza ze wszystkich. Dostow-
nie psutl nas. MieliSmy najwspanialsze darsany.

Moja przyjaciotka Michele, ktéra mieszka w Prasanthi, przyjechalta zoba-
czy¢ Babe w Brindavanie 1 przytaczyta sie do nas na przejazd takséwka z
Bangalore do Brindavanu. Poprzedniego wieczora byta zaproszona do domu
Swamiego w Brindavanie. Tego rana, gdy jechaliSmy razem z nia, podzielita sie
z nami swoimi wspanialymi przezyciami z darsanu w domu Baby. Powiedziala
nam:

— Kazdego wieczora po darsanie, Swami pozwala uczniom i nauczycielom
przychodzi¢ do swojego domu. Niekiedy zaprasza tez gosci. Swami siedzi
w wielkiej, rzezbionej dZuli'® w zewnetrznym pokoju, ktéry otacza w kolo
pokoj wewnetrzny. Wszyscy mezczyzni i uczniowie siedza w tym pokoju. Gdy
zostaja zaproszone kobiety, przechodza pomostem przez pokodj interview do
wewnetrznego pokoju, ktory takze ma ksztal kolisty. Kobiety niezbyt dobrze
widza stamtad Babe, gdyz moga Go oglada¢ wytacznie przez drzwi. Jego twarz
jest przestaniana przez uczniéw, framuge drzwi i wielki filar przy dZuli. Zeby
moéc Go zobaczyc, musisz siedzie¢ catkiem na skraju z lewej strony.

Ciagneta dalej:

— Ale z radoscia znéw siedzialam w Jego domu, wspominajac, wchtaniajac
zapachy, czujac slady Jego stép na podtodze i stuchajac Jego stodkiego glosu.
Swami spontanicznie wybiera uczniéw albo gosci do wygloszenia przemdwie-
nia, a niekiedy sam wyglasza dyskurs. Spiewaja tam tez bhad?any. Péznie]
przechodzi przed wszystkimi paniami, udzielajac im darsanu, a na koniec roz-
daje prasad. Jest to bardzo szczegélny czas z Baba.

Tego wieczora po darsanie Swami urzadzit bhadZany w Sali Slubéw. Po
raz. pierwszy, od 1979 r. w Ooty, siedziatam tak blisko Swamiego podczas
bhadzZanow. Ociagatam sie z wyjsciem i w efekcie opuszczatam to miejsce jako
jedna z ostatnich. Byt to czwartek, 6 lutego.

Kiedy wysztam na zewnatrz, jakis wielbiciel powiedzial mi, ze méj) maz
wszedl! do domu Swamiego, zeby mnie poszukac¢. Zaczetam wiec przechodzi¢
przez brame majac sewe dal tuz za soba. ,Sewaczka” spytata Mataji, czy mam
pozwolenie wejscia, a Mataji powiedziata: TAK! Mialam ochote ja wysciskac,
ale bytoby to niestosowne.

Jeszcze dzwieczaly mi w pamieci poranne stowa przyjaciotki.  Czyzby

Y Dzula (w ang. pisowni jula lub jhoola) — wiszaca kotyska.
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Swami przystat ja, aby przygotowa¢ mnie na dzisiejszy wieczér? Gdy mo-
wita dzisiaj o swoich przezyciach, nigdy bym nie uwierzyta, ze byt to okruch
przysztosci Roberta i mojej. Podczas tego pobytu Swami sprawit nam wiele
niespodzianek.

Stwierdzitam, ze ide w jej slady: przechodze przez pomost w pokoju inte-
rview do pokoju wewnetrznego. Poniewaz wcze$nie] mnie przygotowata, do-
skonale wiedziatam, gdzie usiasc ... i moglam stad widzie¢ Swamiego! Dziato
sie to wszystko zbyt szybko — nie mogtam uwierzy¢, ze to mi sie przydarza.
Jak tu sie dostatam? Jak Robert sie tam dostal? Och, Panie, ja réwniez
musze skapac¢ sie w zapachach, poczu¢ te podloge, ogladac¢ pokdj 1 ludzi, nie
spuszczaé z Ciebie oczu 1 radowac sie tymi niezapomnianymi chwilami. Byto
to zbyt pickne, aby mogto by¢ prawdziwe!

Podczas dyskursu Swamiego ustyszatam , Ku-ku! Ku-ku! Ku-ku!” Rozej-
rzawszy sie po pokoju stwierdzitam, ze Swami ma zegarek z kukutka. Kiedy
kukutka skonczyta kukac, z zegara wyszli mali tancerze i tanczyli w takt me-
lodii. Zegar z kukutka w domu Boga! Zachichotalam w duchu. Dobiegaly
konca dwie mistyczne godziny siedzenia w domu Swamiego. Stuchatam jak
Spiewa bhadzan, a potem udzielil nam darsanu i poczestowal prasadem, ktéry
roznosity sewa dale.

Bylismy z Robertem bardzo wdzieczni Swamiemu za pozwolenie nam na
wejscie do swojego domu. Jego blogostawienstwa trwaty dalej, kazdego wie-
czora, dopoki Swami przebywal w Brindavanie.

W tym czasie nasz syn napisat, ze w kwietniu przyjezdza do Swamiego do
Kodaikanal wraz ze swoja stodka zona i ich pierwszym dzieckiem, Christianem,
ktory teraz mial juz roczek. Byta to nadzwyczajna wiadomosé. Ominat nas ich
slub, ale Swami blogostawit nas przebywaniem tutaj razem z ich pierworod-
nym. Postanowili§my wynajac¢ mieszkanie w Kodai, poniewaz w ten sposéb
bedzie tatwie] przygotowywac wlasne positki, zwlaszcza ze przywozili Chri-
stiana. Ceny hoteli w Kodai sa wysokie, gdyby$my wiec mogli wynaja¢ dom
z dwoma lub trzema sypialniami, podzielilibysmy sie kosztami i wypadtoby
taniej.

Napisalismy list do Swamiego z zapytaniem, czy mozemy pojecha¢ do Kodai
przed kwietniem i wynaja¢ dom na miesiac. Swami podszedt do Roberta i wziat
te kartke. Bytam nieco zaskoczona, ze pozwalat nam to zrobi¢, poniewaz jest to
daleka wyprawa. Wiedzialam jednak réwniez, ze w Kodai w kwietniu trudno
o miejsca, gdyz jest to szczyt sezonu w gorach podczas goracego lata.

Swami pojechat z powrotem do Prasanthi, a my pozostalisémy z Nim do
Swieta Siwarathri?. Byly calonocne bhadZany, Swami wyglosit dwa dyskursy,
a potem poczestowal nas positkiem. Poziom energi po tych swietach jest za-
wsze wysoki. Baba zalewa wszystkich swoja mitoscia, a wielbiciele odwzajem-
niaja sie. Gdy jestem w takim stanie, lubie po prostu siedzie¢ i przezywac
wewnetrzna btogosé, ale bardzo niewiele byto na to okazji. Wyjezdzalismy do
Kodaikanal. Byl juz 3 marzec 1 uznaliSmy, ze bedzie to najlepszy moment. W

20(Maha) Siwarathri, (Wielka) Noc Siwy — éwieto przypadajace w lutym lub w marcu, w
ktérym cata noc nalezy spedzi¢ na kontemplacji o wyzszej Jazni. Podczas tego $wieta do lat
70-tych Swami odprawiat stynna wibhute abhiszeke, kapiel srebrnej statui Shirdi Sai Baby w
kreowanym przez siebie popiele, oraz ,rodzil” przez usta Siwa lingamy.
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rzeczywistosci nie moglismy czeka¢ znaczaco dtuzej, jesli chcielismy wynajac
dom.

Polecielismy samolotem do Coimbatore, gdzie spotkalismy sie z Vijayem 1
Vanita, bardzo dobrymi przyjaciolmi mojego syna Craiga. Pelnili oni honorowe
funkcje na slubie Craiga 1 Pat. Obecnie mieszkali w Coimbatore i posiadali
dwie sliczne coreczki. Zatroszczyli sie o nas tak, jak gdybysmy nalezeli do ich
rodziny. Ich mitos¢ 1 uprzejmosé sprawiata, ze czulismy Obecnosé Swamiego.

Postarali sie, abySmy mieli absolutnie pewnego i dobrego kierowce na te
czterogodzinna podréz w gory, ktory bedzie z nami, gdy bedziemy rozgladac¢
sie po okolicy. W samolocie bylo bardzo goraco, ale gdy wjechalismy w gory,
zaczeto sie ochtadza¢. Bylto to bardzo odswiezajace. W Indiach marzec, kwie-
cien 1 maj sa niemitosiernie gorace, z wyjatkiem krain goérzystych.

Wiecie, ze Sai Baba jest zawsze z nami obecny. Sam to tez ciagle potwierdza
stowami. Nie zawsze jest to tak oczywiste, gdy jestesmy w domu wykonujac
typowe czynno$ci, gdyz wtedy nasze ego czuje sie swojsko i sadzi, ze panuje
nad wszystkim. Ale gdy tylko znajdziemy sie na krawedzi, wyjdziemy poza
normy, mozemy wyraznie stwierdzi¢ obecnosc Jego Boskiej Reki.

W Kodai nie bardzo rozumieja pojecie agenta do spraw nieruchomosci.
Jezdzilismy wiec po miescie szukajac jakiegos szyldu. Znalezlismy Biuro Bu-
downictwa, ktére w rogu swojego szyldu miato miedzynarodowy symbol nieru-
chomosci. Robert zapukal do drzwi. Nikogo nie bylo w biurze, ale na biurku
zauwazyl zdjecie Sai Baby stojacego obok jakiegos mezczyzny. Przypominato
mi to stare westerny. ByliSmy na ,,Indyjskim tropie” poszukujac jakichs sla-
déw! Dzieki Ci Swami! Ten znak niewatpliwie jest dostatecznie jasny.

Gdy wrécilismy tu poézniej, dowiedzieliSmy sie, ze mezczyzna ze zdjecia z
Baba nadzorowat rowniez pewne prace przy budowie domu Sai Baby. Zaprowa-
dzit nas do dwéch domow. Pierwszy byt bardzo tadny i posiadal piekny widok,
gdyz lezal na zboczu géry. Miatam tam wrazenie, ze jestem na Sciezce nad
Wielkim Kanionem w Arizonie. Naprawde, bardzo mi sie ten widok podobat.

Drugi dom réwniez byt pierwszorzedny. Kiedy sie rozgladalismy, wszedzie
staly sie cienie 1 dopiero, gdy wrocilismy na parter, na altance pokoju go-
$cinnego zauwazylam figure siedzacego Ganesy?*! o wysokoéci ok. 1,2 m. Na
przeciwlegltej Scianie znajdowat sie ottarz z obrazem Shirdi Sai. Dobrze, ze nie
przegapilismy Ganesy, gdyz syn Craig jest jego wielbicielem! Sai pozostawial
nam jasny slad.

Byl to sliczny dom z trzema sypialniami, dwoma tazienkami i pokojem
goscinnym. Powiedziano mi, ze kuchnia zawiera ,jedyna lodéwke” w catym
Kodai. Bytaby bardzo poreczna na mleko dla dziecka. Podwdrze byto piekne i
nawet kwitly tu kwiaty mimo, ze w gérach panowata susza i brakowato wody.
Zapewniono nas, ze wody byto pod dostatkiem. Jedyna wada tego miejsca,
jaka mogliSmy zauwazy¢, byta brudna, wyboista, stroma 1 dos¢ waska droga

ZLGaneda zwany tez Ganapatim (Panem duchéw, gandw), Winajaka (Tym, ktéry nie ma
pana nad soba) albo Wighnedwara czyli Panem (ISwara) przeszkéd (wighna) — stoniogtowy
bég madrosci, syn Siwy i Parwati. Uwaza sie, ze usuwa on wszelkie przeszkody, dlatego
zwykle jest przywolywany przed nowymi przedsiewzieciami, a jego figure lub obraz czesto
mozna spotkaé przy wejSciach do $wiatyn 1 domostw. Legenda glosi, ze to on napisal wielka
epopeje Mahabharatha pod dyktando medrca Wjasy.
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dojazdowa. Ale dom byl rzeczywiscie luksusowy jak na warunki Indii i prze-
szedt nasze oczekiwania. Dzieki Ci Swami.

Kiedy wrocilismy do domu Vijaya 1 Vanity, zadzwonilismy do Craiga i Pa-
tricii informujac ich o podarku od Ganesy i Swamiego. Mieli juz potwierdzenie
biletéw 1 powinni tu by¢ za miesiac. Wydawato sie, ze uktada sie zbyt dobrze,
by moglo by¢ to prawda. Mielismy by¢ wszyscy razem ze Swamim w Koda-
ikanal. Jakie wspaniate ponowne potaczenie rodziny.

Dokonezylismy realizacje naszych planéw. Vijay 1 Vanita mieli przywiez¢
Craiga 1 Patricie do Kodaikanal.

Kiedy przyjechalismy do Bangalore, Swami opuscit Prasanthi na okres lata
1 przebywal w Brindavanie. WréciliSmy jednak do Prasanthi, poniewaz wcze-
sniej nie spakowalismy naszego apartamentu. Potem pozegnaliSmy sie z nie-
ktérymi z naszych przyjaciot, ktérzy pozostaja tam mimo nieznosnej goraczki.
Moge tylko wyrazi¢ moje uznanie dla ich wielkiego oddania Sai Babie.

Zmeczyty mnie upalty, sprzatanie, pakowanie i podréze. Gdy wyjezdzalismy
taksowka 1 nie mogtam juz widzie¢ Prasanthi, odetchnetam wspierajac glowe
w tyl na siedzenie. Zawsze, gdy opuszczam dom Boga, robie to z pewnym
ciezarem na sercu. Dotad nasz pobyt byl znakomity. Miewalismy satsangi
(spotkania) ze wspaniatymi ludZmi, a ponadto cala te nadzwyczajna FLaske
Swamiego. Zawsze jednak pragnetam rodzinnego interview i zastanawiatam
sie, czy do niego dojdzie. Wyobrazatam sobie jak Swami rozmawia z naszymi
dzie¢mi i bawi sie z bobasem. Zbyt jednak daleko wybiegatam w przysztos¢.
Wszystko, co mogtam uczynié¢, to ztozy¢ to zyczenie do mojej Skarbonki Sai,
w ktérej trzymam swoje nadzieje i marzenia ... i do ktérej klucz ma tylko On.

Kazdego ranka w Brindavanie Robert chodzit do ogrodu Swamiego, gdzie
otrzymywat z chltopcami darsan. Pewnego rana Robert spytat Swamiego:

— Czy moglibysmy otrzymac¢ pozwolenie na pojechanie z Toba do Koda-
ikanal i Ooty?

Sai pochylit sie ku Robertowi i wyjal medal z symbolem sarwadharma®?
ukryty w koszuli, popatrzyt na niego i wtozyt go z powrotem. Gdy to robit,
powiedzial:

— Tak, tak, tak.

Potem Robert powtérzyt swoje pytanie, aby sie upewnic.

Wieczorami mezczyzni zawsze wchodzili do domu Swamiego. Kiedy panie
ustawialy sie w kolejke, nigdy nie wiedziatySmy, czy Swami da znak bysmy
weszty, czy nie. Przez ten dwutygodniowy okres byly moze 3 wieczory, w
ktore nie dostatysmy sie do srodka. Jestem pewna, ze Pan byt zbombardowany
naszymi wewnetrznymi naleganiami.

Gdy przychodzit sygnat, Mataji wyrazala zgode i nastepowato przepycha-
nie sie i bieganina w celu dostania sie do pokoju i1 zajecia dobrego miejsca.
Niekiedy, gdy wchodzitysmy, Swami stat w przejsciu rozmawiajac z chlopcami.
Lubit drazni¢ ich i bawic sie z nimi. Ich oczy zawsze byly ze czcia utkwione w
Swamim. Na stopach czutam chtéd marmurowej posadzki, gdy szybko rozgla-
datam sie za miejscem. Trudno mi bylo uwierzyc, jak te starsze panie szybko
sie poruszaty! Niekiedy czutam sie, jak gdybym wbhiegata na baze baseballowa.

22 Sarwadharma — symbol wszystkich religii w formie piecioptatkowego lotosu.
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Ktadtam poduszke i siadalam. Po stronie, gdzie mozna byto zobaczy¢ Babe,
zawsze byto ttoczno. Ale i stad nie bylo nic widac, jesli Jego hustawka, dzula,
znajdowata sie za bardzo z tylu. Bylto to czyms$ w rodzaju zabawy w chowa-
nego z Panem. Ale gdy Swami wyglaszatl dyskurs, wtedy wstawat i wieksza
liczba wielbicieli mogta Go ogladac. Zawsze byl wybor siedzenia przy Scia-
nie, gdzie sie bylo mocno scisnietym ale widziato sie Babe, albo po drugiej
stronie w pierwszym rzedzie, gdzie Swami przechodzit, gdy opuszczatl pokd;.
Wotatl wtedy chtopcow, ktorych pieciu albo szesciu zjawiato sie, by otrzymac
od Niego prasad do rozdania uczniom i mezczyznom. Potem Swami wchodzit
po schodach, a my wytezatySmy szyje, aby uchwyci¢ ostatni widok na noc.

Robert powiedzial mi, ze gdy panie spozyja prasad i opuszcza pomiesz-
czenie, wszyscy uczniowie 1 mezczyzni wchodza do tego wewnetrznego pokoju.
Ten okragly pokdj siega w gére az do sufitu pierwszego pietra. Na pierwszym
pietrze wokot pokoju jest balkon, z ktérego mozna wejs¢ do pokojow na pie-
trze. Swamiego nie mozna jednak zobaczy¢, gdy idzie tym balkonem, o ile nie
wychyli sie. Gdy sie wychyla, to po to, by pomacha¢ chtopcom reka na dobra-
noc. Niekiedy Swami zabawial sie przez wychylanie sie w réznych miejscach.
Jak chlopcy to lubili! Duzi chtopcy takze!

Trudno byto ustysze¢ z pokoju dla pan wystapienia mezczyzn 1 uczniéw.
Robert zawsze opowiadal mi najwazniejsze rzeczy, ktére zapamietat. Jednego
wieczora spytatam Roberta:

— Czy Swami kiedykolwiek zaprasza panie do wystapien?

— Nie — powiedziat Robert.

Wiasnie nastepnego wieczora do wypowiedzenia sie Swami zaprosit kobiete.
Ustyszatam jak moj wewnetrzny gtos mowi: ,,Co on wie?” Robertowi szykuje
sie kolejna przeprawa z ego.

Owa kobieta usiadta z przodu, na honorowym miejscu dla gosci. Tym ra-
zem dobrze styszatysmy. Swami byl bardzo przyjaznie do niej nastawiony. W
pewnym okresie byta ona prorektorem Uniwersytetu w Mysore, ale po rozmo-
wie ze Swamim przyjeta inne stanowisko w Delhi. Sai Baba byt jej zyciem.
Chce sie z wami podzieli¢ jedna rzecza, o jakie] powiedziata, a ktora ukazuje
humor 1 bliskos¢ jej zwiazku ze Swamim. Powiedziata ona mianowicie:

— W moim zyciu byl taki okres, kiedy Swami na darsanach pokazywal
mi tylko swoje plecy. Nigdy nie widziatam Go z przodu. Ale, o Swami ...
darsan plecéw jest tak samo piekny, jak przodem!

Baba smiat sie, a mysmy ryczaty, gdyz doswiadczenie to byto nam bardzo
dobrze znane.

Nastepnego wieczora siedziatam daleko z tytu. Styszatam tylko, ze Swami
mowi, a méj maz Robert odpowiada.

— Ameryka, kiedy wracasz?

— W maju, Swami.

— Maj — powiedzial Baba i po chwili — Czy jedziesz do Kodaikanal?

— Tak, Swami.

— Gdzie jest Zona?

Robert wskazujac pokoj pan odpowiedziat:

— Za rogiem.

— Skad wiesz? (Smiech).
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— Co robisz w Ameryce? — spytal Swami.
— Jestem na emeryturze. Mieszkam u Ciebie, Swami.
— Huh?

— Jestem emerytem — powiedziat Robert.

— On jest emerytem — powtorzyli uczniowie.

— Mieszkam w Indiach, Swami.

— Czy wykonujesz prace Sai? W Organizacji Sai?

— Tak, Swami.

— Co robi twoja Zona? — Swami sam odpowiada na to pytanie — Pisze,
pisze, pisze. To dobra kobieta. Ty, e... nie (§miech).

— Jak nazywa si¢ ta ksiqgzka? — spytal Swami.

— ,Wizja Sai” — odpowiedziat Robert.

— Jaki jest sens tej ksiqzki? Ksiqzki!

— Tak, Swami. Moéwi ona o kierowaniu nami przez wszystkie te lata.

— Jak nazywa sie ta ksigzka?

— ,Wizja Sai”.

— Wizja Sai”

Swami zaglada do pokoju kobiet i glosno wota:

— Gdzie jest twoj mqz?

Poniewaz w pokoju byty tylko dwie kobiety z Ameryki z mezami w sa-
siednim pokoju, kobiety siedzace na przedzie, ktore styszalty co mowi Swami,
myslaty, ze mowi On do siedzacej réwniez z przodu Barbary Sinclair. W koncu
kobieta nazywajaca sie Hedgemahdi podpowiedziata mi, ze Swami do mnie sie
zwraca. Podniostam sie na kleczki.

Tymczasem Swami kontynuowat rozmowe z Robertem.

— Jak si¢ ona nazywa?

— Rita — powiedziat Robert.

— Nazwisko.

— Bruce.

— Rita Bruce. Tak, wiem.

Swami ponownie zaglada do pokoju pan i wota przyktadajac reke do swoich
ust:

— Gdzie jest twoj mqz.

Myséle sobie, ze to jest znéw to samo pytanie, ktore styszatam juz dwukrot-
nie i datam zte odpowiedzi ... Powiedziatam:

— Tylko ty wiesz, Swami.

Swami jeszcze raz zwraca sie do Roberta:

— Gdzie zamieszkacie w Kodaikanal?

— Mamy dom, ktéry znalezlismy.

— Gdzie?

— Niedaleko od Szkoty Zion. Bardzo drogo, Swami.

— Bardzo drogo. Niektore hotele Zqdajqg 3000 rupii za noc, bez wyzywienia.
Nie marnuj pieniedzy; niewlasciwe wykorzystanie pieniedzy jest ztem.

Pézniej, po drodze do naszego hotelu Robert opowiadat, a ja stuchatam.
Poniewaz nie mogtam ustysze¢ dialogu ze Swamim bezposrednio, przekazywat
mi to, co udato mu sie zapamietac. W umysle odtworzytam pytania, ktoére
Swami zadatl na temat Kodaikanal. Powiedziatam:
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— Robercie, myslelismy, ze Swami postal nas do Kodaikanal, abysmy zna-
lezli dom dla naszej rodziny. Teraz, jednak, nie wierze, ze taki byl powdd.
Mysle, ze Swami chce wykorzystac ten dom. To nie nasz dom, to dom Swa-
miego. Kiedy bylismy u agenta do spraw nieruchomosci w Kodai, powiedziat
on, ze Sal Baba ma bardzo mato miejsca dla gosci w swoim domu w Kodaika-
nal, poniewaz mieszkaja tam uczniowie i nauczyciele. Mysle, ze Swami moze
chcie¢ wykorzystac ten dom dla jednego ze swoich gosci. Jak by nie byto, moze
jutro podalibysmy Swamiemu list? Moglibysmy podziekowa¢ Mu za dom i po-
wiedzie¢, ze dom jest Jego i1 ze bylibySmy szczesliwi, gdyby przystat kogos do
wspolnego zamieszkania.

Nastepnego dnia rano Robert dal Swamiemu taki wtasnie list. Po darsanie
otrzymatam wspaniaty prezent. Jeden z uczniéw nagrat rozmowe Roberta ze
Swamim 1 wreczyl mi na pamiatke. Bytam wzruszona. Swami mysli o wszyst-
kim. tzy napltynety mi do oczu z powodu troski i czutosci naszego Pana Sai.
Tak drobna i nieznaczaca sprawa, ktéra w ogédle mogtby sie nie zajmowac, a
jednak jak to Jego specjalne dotkniecie Bezinteresownej Mitosci wptynelo na
moje Serce i zmienilo jego nature. Jego Miloéé jest tak przejmujaca. Zadna
matka, zaden ojciec na ziemi nigdy nie bedzie w stanie spelni¢ zapotrzebo-
wania, na jakie kazde z nas jako dzieci zatuguje 1 pragnie. Nic dziwnego, ze
gteboko w naszych duszach istnieje takie pragnienie Beziteresownej Mitosci,
jaka moze da¢ tylko Bég. Swami wypetniat komore mojego Serca. Kto inny,
jeshi nie Bég, mogtby uczyni¢ tak wiele?

Kilka dni p6zniej bylam chora i nie posztam na darsan. Byla to trudna
decyzja, ale moje zdrowie wymagato uwagi. Kiedy Robert przyszedt do domu,
byt podniecony wieczornymi zdarzeniami. Nie mogtam sie doczekac relacji.

Tego wieczora Swami otrzymatl nowy samochdd ... kasztanowatego jagu-
ara! Po przemoéwieniach i bhadZanach, Swami wyszedl na zewnatrz udzielajac
darsanu. Chlopcy $piewali, a Swami rozbil orzech kokosowy i poblogosta-
wit samochéd. Woda z orzecha spryskata Roberta od stop do gléow. Swami
usmiechnat sie 1 udzielit mu padnamsakaru.

Swami wsiadt do samochodu i pojechal w koto dziedzinca. Kiedy pojawit
sie ponownie w polu widzenia, wystawit glowe przez dach karoserii udzielajac
s,Dachowego Darsanu”. Jego poczucie humoru jest zachwycajace! Samochod
mial odkrywany dach. Drobny Swami stal na przednim siedzeniu, a Jego
Czarna Aureola miotat wiatr. Wszystkim bardzo sie to podobato!

Poczucie humoru Swamiego jest czyms, z czym chciatabym sie z wami po-
dzielic. Robert obficie tego doswiadczyt w ciagu ostatnich trzech lat. Wydaje
sie, ze Pan uwielbia drazni¢ nas i bawi¢ sie z nami. Pewien mezczyzna spytat
Swamiego:

— Czy moge sie z Toba potaczyc, Swami?

— Ale jestes taki gruby, a ja jestem taki maly. Jak mozesz polgczyé sie ze
Swamim? — odpowiedzial Baba.

Pewnego dnia, gdy Robert wraz z uczniami znajdowal sie w domu Swa-
miego w Brindavanie, Swami z innego pokoju zawotat:

— Ameryka.

Podszedt do drzwi, by przyja¢ Roberta. Byt tam ze Swamim jakis mez-
czyzna 1 ogladali stét z przymocowanymi krzestami. Stoty takie mialy by¢
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przeznaczone do nowej stotéwki w Prasanthi. Swami powiedzial do Roberta:

— Usiqdz. Co o tym sqdzisz?

Robert powiercit sie troche 1 powiedzial:

— Swami, zbyt mate dla ludzi z Zachodu.

— Tez tak mysle! — odpowiedziat Swami.

Cztowiek, ktéry tam stal, powiedziat:

— Zrobie siedzenia o pie¢ centymetrow wieksze.

— Tak — powiedzialt Swami — Ludzie z Zachodu, wiesz, suprabottoms
(,supertytkowi”)!

Byla to pickna gra sléw zwiazana z sanskryckim stowem suprabhatham?.
Kilka dni péZniej spotkata nas kolejna niespodzianka! Zanim wszystkie kobiety
usiadty, Swami spytat Roberta:

— Ameryka, czy mowisz po angielsku?

— Srodkowozachodnim angielskim — odpowiedzial Robert (mieszkamy na
srodkowym zachodzie; Swami mial na mysli standartowa angielszczyzne).

— Chee, zZebys wyglosit mowe — powiedzial Swami.

Robert wstat.

— Nie teraz. Usiqdz. PozZniej.

Swami dal Robertowi czas na szybkie przygotowanie sie. Bytam zasko-
czona, gdy z sasiedniego pokoju ustyszatam glos Roberta. Mowit glosno tak,
ze my kobiety mogltysmy go stysze¢. Mowil o samozaufaniu i rzadkim przywi-
leju, jakim byto dla nas wszystkich przebywanie tutaj z Baba. Potem nawiazat
do roli Swamiego jako Matki, Ojca, Nauczyciela i Przyjaciela. Kiedy méwit o
roli Ojca, spojrzat na Swamiego 1 powiedziat do chtopcéw: ,w tej roli potrzasa
swoim palcem ego, strofujac nas”. I Robert pogrozit swoim palcem ego. Swami
skinat glowa na znak aprobaty.

Robert przemawiat ze swego serca, a ja czutam Mitos¢ Swamiego. Bylo
tam tak ttoczno, ze Robert miat spore ktopoty ze zblizeniem sie do Swamiego,
by pocatowac Jego stope. Utarlto sie, ze zaproszeni méwcy catuja Stopy Baby
przed 1 po wystapieniu. Swami podniost noge do gory, a Robert ujat te malenka
brazowa stope w reke, gdy przyjmowatl padnamaskar. Tego wieczora, kiedy
panie opuscity budynek i Swami wszedt na balkon, aby pozdrowi¢ chtopcow
na dobranoc, spojrzatl na Roberta i pogrozit palcem w kierunku chtopcow!

Tego dnia, kiedy sztam do naszej takséwki, Barbara Sinclair powiedziata:

— Jutro bedziecie mieli interview. Kazdemu z zaproszonych méwcow po
wystapieniu Baba udzielit interview.

Powiedzialam o tym Robertowi i oboje zywilismy duze nadzieje. Nastep-
nego dnia rano Robert poinstruowat mnie:

— Jedli po darsanie Swami nie wezwie ciebie, moze wezwac¢ mnie. Usiadz
wiec w miejscu, skad bedziesz widziata brame po tym, jak Swami wejdzie do
srodka. Wéwczas, jesli wezwie mnie na interview, tatwo cie odszukam.

Bylismy przygotowani. Ja nie zostatam wezwana podczas darsanu, wiec
przesunetam sie z siedzeniem tak, by widzie¢ brame.

W ogrodzie Swami przeszedl przez mostek interview 1 zawotal Roberta.
Robert szybko podszedt do Swamiego 1 spytat:

2 Suprabhatham — szczeécie zwiastujacy poranek, dobre przebudzenie; nazwa porannych
modlitw 1 pozdrowien Pana.
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— Czy to interview, Swami, czy mam wzia¢ zone?!

Baba usmiechnat sie, kilkakrotnie poklepat go po plecach 1 powiedziat:

— Nie, nte, nie.

Tymczasem ja postuszna poleceniom ciagle wpatrywatam sie w brame. Ja-
ki$ mezczyzna wybiegt machajac reka. Przyjrzatam sie — nie, to nie byt Ro-
bert. Wstala kobieta siedzaca obok mnie (ona tez musiata mie¢ polecenial).
Oni otrzymali interview. Czyz On nie jest figlarzem! Ale czy réwniez nie jest
to dowodem na Jego Wszechobecnosc¢? Kobieta ta siedziata akurat obok mnie!

Nastepnego dnia rano, przed darsanem Sai Baba powiedzial mi wewnetrz-
nym glosem: Trzymaj swoje rece rozwarte 1 rozsun palce tak mocno, jak
potrafisz. Napelnie ci rece moja taska az sie bedzie przelewa¢. Ty 1 Robert
bedziecie moimi gos¢mi 1 bedziecie uczestniczy¢ w specjalnych sesjach w moim
domu w Kodai”. Pomodlitam sie do Swamiego aby, jesli to przestanie jest
prawdziwe, udzielit mi Padnamaskaru podczas darsanu. Drogi Swami, udziel
mi Padnamaskaru.

Po darsanie podeszta do mnie dziewczyna z réza, ktora ofiarowata Swa-
miemu. Powiedziala, ze chce, abym ja ja przyjeta. Nigdy przedtem nie widzia-
tam tej dziewczyny. Ale réze przyjetam z radoscia. Czy smiatabym marzy¢ o
czyms$ wickszym?

Gdy po darsanie spotkalisémy sie z Robertem, podzieliliémy sie wrazeniami.
W ogrodzie Swami zabawil sie nieco z Jimem Sinclairem 1 Robertem. Stali
tam we dwoch. Swami siegnat do tacki ucznia, wziatl garsé stodyczy i rzucit je
chtopcom. Potem powtérzyt te czynnosé. Nastepnie wziat trzecia garsé i udat,
ze rzuca Jimowi i Robertowi. Oni ruszyli w przéd nastawieni na chwytanie
stodyczy. Swami ponowil pozorowany rzut, a oni znow podobnie zareagowali.
Za trzecim razem przywotal ich do siebie i zamknieta piescia wlozyt stodycze
do reki Jima, a potem Roberta. Na koniec powiedzial:

— Druzyna.

Po odejsciu Swamiego, kazdy otworzyt dton. Jim miat trzy sztuki, a Robert
— piet. Liczba sztuk odpowiadata doktadnie liczebnosci rodzin. Po odjecha-
niu jednej z dwoch cérek Jima, byto ich troje. Nas bylo piecioro, wliczajac
do rodziny Craiga, Patricie 1 Christiana. Nie mamy pewnosci, co miato zna-
czy¢ stowo druzyna” (albo ,paczka”). Moze to, ze obaj byli ojcami, obaj
Amerykanami i obaj jechali do Kodaikanal.

To, ze Sai w rzeczywistosci napetnit stodyczami rece Roberta, upewnito
mnie o prawdziwosci wewnetrznego przestania o napetnieniu moich rak FLaska.

Pewnego wieczora w Sali Slubéw po bhadZanach Swami wyglosit dyskurs.
Za kazdym razem, gdy Swami przemawia, wielka radoscia jest przebywanie w
Jego Obecnosci, szczegdlnie w Brindavanie, gdyz jest tam bardziej kameralnie
niz w Prasanthi.

Tego wieczora Swami poprosit dyrektora college’u w Brindavanie, Anil Ku-
mara, aby ttumaczyt na angielski. Byla miedzy nimi jakas elektrycznosé, ja-
kiej nigdy dotad nie widziatam. Kumar posiadat swobodne, osobiste stosunki
z Baba. Wida¢ to bylo podczas calego dyskursu — w ich humorze, gestach
albo $miechu. Wszystko odbywato sie na luzie.

Od wielbicieli ustyszatam nastepujace stwierdzenie, ktére teraz Baba po-
twierdzal:
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, Gdy dotykacie Stop Pana, wstepuje w was Jego Boskosé. Ten Boski ogien
spala wady i wszystkie grzechy. Nie wystarcza bycie dla Pana drogim; musicie
byc bliscy. Bliscy i drodzy; milosé i zblizenie muszq iS¢ w parze, poniewaz
kazdy dotyk Boga uwalnia was od karmy.”  [Dyskurs, Brindavan, marzec 1992 r.]

7, koncem marca dobiegla konca szkota w Brindavanie. W ostatnim dniu
szkoty Swami pobtogostawit kazdego ucznia padnamaskarem i paczkami wi-
bhuti. Matka Sai stata przed nami tego wieczora przemawiajac do uczniéw z
wielka mitoscia i wspélczuciem. Gdy podchodzili, aby Go dotkna¢, chlopcy
prosili Swamiego, zeby nie odjezdzatl. Wydawalo sie, ze w odpowiedzi na ich
uczucia Pan ociaga sie z odejsciem.

Dla niektorych uczniéw — tych, ktérzy konczyli nauke — mogt by¢ to
ostatni darsan jako uczniow w domu Swamiego. Przypomniata mi sie rozmowa
przeprowadzona przed kilku laty z jednym z wychowankdéw szkoty Swamiego.
Powiedzial mi wtedy, ze rados¢ pozostawania naprawde blisko formy Swamiego
przynosi réwnie gleboka bolesé¢, gdy uczniowie musza odejsc. Nikt nie cheiat
opuszczac¢ Mitosci Matki Sai. Ich smutek dawato sie wyczué.
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W asramie panowata ,goraczka Kodai”. Wielbiciele pakowali sie, robili
rezerwacje 1 przygotowania do podrozy. Zjezdzali goscie Swamiego, a wsréd
nich para, ktora znaliSmy — dr Jack Hislop i Victoria. W tym roku Swami
zaprosit ich do siebie do Kodaikanal. Robert powiedzial Jackowi o wynajetym
przez nas domu w Kodai i ze, jesli chca z nami zamieszkac, beda mile widziani.

Swami corocznie, w letnie wakacje, wybiera pewna liczbe uczniéw i zabiera
ich ze soba. W kwietniu w Puttaparthi jest bardzo goraco, a géry sa wspa-
niatym schronieniem przed upatami. Ci uczniowie w Kodai byli w centrum
zainteresowania Swamiego. Traktowani byli jako Jego goscie i mieszkali w
Jego domu. Czy mozecie wyobrazi¢ sobie 30 dni zycia w bezposredniej blisko-
sci Jego Boskiej Formy? Jakaz to zacheta, wyzwanie do pracy w ciagu roku
szkolnego. Musi by¢ to ,Wielka Nagroda” dla kazdego ucznia w college’u Baby.

W koncu wybor chtopcéw z Prasanthi i1 Brindavanu zostal dokonany.
Swami zwotal zbidérke tych 28 uczniéw na terenie Brindavanu, aby przygo-
towa¢ ich na to ,ostateczne doswiadczenie” ich mtodego zycia.

Proces selekeji uczniéw — dobrego towarzystwa — przypomina mi o kiero-
wanych do nas stowach Swamiego. Méwi on: ,, Powiedz mi jakie masz towarzy-
stwo, a powiem ci kim jestes. Zmienisz sie, gdy bedziesz przebywal z dobrymi
ludimi. Dobre towarzystwo jest konieczne dla dobrego syna”.

[Kodaikanal, kwiecien 1992 r.]

Na dzien przed naszym odjazdem, Sai Baba w ostatniej chwili zaprosit
niektérych z nauczycieli. Wszystkich wielbicieli, niezaleznie od tytutu i pozyci,
Swami trzyma ,na bacznosc”. Pozycja po prostu nic dla Niego nie znaczy.
Takie podziaty wystepuja jedynie w naszych umystach.

Mitos¢ Swamiego przekracza zdolno$é pojmowania czlowieka. Ale Jego
przyktad pokazuje gltebie Jego Milosci 1 w sposdb zrozumiaty informuje o Jego
Postaniu. Poprzez przyktad Swamiego doswiadczamy NAJWIEKSZEJ MILO-
SCIL, JAKA ZNA CZLOWIEK i w koficu zdajemy sobie sprawe, ze réwniez
my mozemy by¢ zywymi swiadectwami Jego Boskosci. W naszym Swiecie ta
Wazniosta Mitos¢ jest niewiadoma. A jednak, ten rodzaj Miltosci jest wtasnie
tym, co Bog czuje w stosunku do kazdej zywej istoty w naszym Wszechswiecie.
Méwiac catkiem prosto, On nas Kocha — bez sladu ego.

Sai Baba mowi: ,Wierzcie, albo nie wierzcie, ale powiem wam jedno. We

140
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Mnie nie ma naymniejszego sladu wlasnego interesu. Cokolwiek robie, jakq-
kolwiek drogq krocze, wszystko jest pomyslane dla szczescia wszystkich, dla
dobra wszystkich i dla postepu wszystkich. Ani jeden Moj czyn nie zostaje pod-
jety dla zaspokojenia Moich wlasnych, osobistych pragnien. Pragnienie jest
Mi czyms obeym. Wszystkie Moje Zyczenia idg tylko w kierunku poprawy po-
myslnosci swiata. Jedynym celem Sai jest to, by caly swiat byl szczesliwy.”

[,,Sathya Sai Speaks” XI, s.59]

W dniach poprzedzajacych wyjazd Swami zapraszat chtopcoéw na interview,
aby informowac ich o podrozy. Powiedziatl im, co beda potrzebowali i zobo-
wiazywalt ich do przygotowan.

Pewnego wieczora na dyskursie w Kodai powiedziat: ,, Atmosfera w Prasan-
thi jest inna niz tutay. Jest tam bardzo gorqco, nost sie przewiewne odzienia.
W Kodai jest chtodno, musicie nosié¢ swetry. Jesli nie jestescie przygotowani,
to wasz blgd. Tak samo jest ze swiatem zewnetrznym. Jest on zly i musicie
sie nan przygotowad.”

W miare uptywu dni, gdy zblizal sie dzien wyjazdu mozna bylo zauwazyc¢,
jak ,goraczka Kodai” przybiera na sile.

Jack i Victoria Hislopowie przyjeli zaproszenie Roberta do zamieszkania z
nami. Chcielismy zatroszczy¢ sie o nich tak, jak zrobitby to Baba. Byli oni
Jego gos¢émi, a nie naszymi. Poniewaz podrozowali samolotem do Coimbatore,
znéw zwrociliSmy sie o pomoc do naszych przyjaciot Vijaya 1 Vanity Kumaréw.

Hislopowie beda ich gosémi w imieniu Swamiego. Gospodarze dopilnuja,
by mieli tego samego kierowce, ktory przewozit nas, gdyz znat on miejsce wy-
najetego przez nas domu. Udzielenie wskazéwek komus innemu bytoby trudne,
poniewaz tutejsze zaniedbane drogi nie miaty oznaczen. Nikt inny nie potra-
fitby znalez¢ tego domu. Dobro¢ Swamiego sprawia, ze wszystkie szczegdty
zostaja dograne.

W przeddzien wyjazdu Swami dat kazdemu uczniowi jadacemu do Kodai
aparat fotograficzny i1 zmaterializowat pigutke do spozycia przed odjazdem.
Zdaje sie, ze w ubiegltym roku niektorzy uczniowie pochorowali sie w autobusie
jadacym po kretych gorskich drogach. Swami stosowat srodki zapobiegawcze.

My réwniez spakowalismy sie 1 powiedziano nam, o ktorej godzinie winni-
smy znalezé sie w asramie, zeby dotaczy¢ do karawany Swamiego. Przybylismy
tam weczesniej, okolo godz. 4 rano i, ku mojemu zaskoczeniu, zastalismy jakies
20 albo 30 samochodéw juz czekajacych w kolejce na ulicy. Pomyslatam sobie:
yJakze rozprzestrzenita sie Misja Swamiego; przed laty, gdy jechat do Ooty,
byty z nim tylko cztery samochody”. W moje serce zakradta sie nostalgia za
minionymi latami.

Poszlismy do ogrodu na tyltach, otrzymalismy darsan Swamiego, zostaty
rozbite orzechy kokosowe i Swami odszedt. Nasz kierowca udat sie inna trasa
mowiac, ze pojedzie na skroty. Jechalismy jakies 45 minut po czym kierowca
zawotal: [ Tam jedzie Swami”. Obrocitam sie patrzac w tyl za nasz samochdéd,
ale niczego nie zobaczytam. Kiedy odwracatam sie znéw do przodu ... zuum
— obok nas, z naprzeciwka, przejechat samochéd Swamiego z dtuga parada
samochodow podazajacych za nim. Nie jechalismy za Swamim — jechaliSmy
w przeciwnym kierunku! Wniosek: nie ma skrétow do Sai Baby. Pytam:

— Dlaczego jedziemy w odwrotna strona.
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Okazato sie, ze kierowca powinien uzyskac¢ pozwolenie przekroczenia gra-
nicy stanowej. Poniewaz nie zdobyl takiego zezwolenia w przeddzien, musie-
liSmy czeka¢ w kolejce z innymi samochodami, ktorych kierowcy tez nie mieli
przepustek. Kierowca powiedzial nam, ze jechanie za Swamim jest bardzo nie-
bezpieczne, gdyz wszyscy wielbiciele chca znalezc sie za Jego wozem. Kierowcy
lekkomys$lnie wyprzedzali siebie nawzajem niepotrzebnie ryzykujac.

Nasz kierowca mowit, ze dwa samochody juz miaty wypadki. Powiedzieli-
smy kierowcy, aby nie przejmowal sie trzymaniem samochodu Swamiego. Miat
prowadzi¢ po prostu normalnie.

Gdy jechalismy przez rowniny i pustynie, bylo bardzo goraco. Kierowca
ciezko to znosit, dlatego Robert zwilzal chusteczke 1 przyktadat mu do gltowy.
To samo i mnie robil. Parujaca woda dawata odczucie chlodu. Im wyzej
stonce wznosito sie na niebo, tym bylo gorzej. Juz nie mogtam sie doczekac
gor. Ale zajeto to jakies 6 albo 7 godzin. Temperatura przekraczata 43°C.
Bardzo cieszytam sie, ze Hislopowie lecieli samolotem do Coimbatore.

Nawet samochody nie wytrzymywaty. Wielokrotnie zatrzymywalismy sie
przy innych taksowkach, ktore przegrzaty sie. My rowniez musielismy sie za-
trzymac¢ po wode i zeby silnik nieco ostygt. Podréz coraz bardziej sie przecia-
gata. ByliSmy dobrze zaopatrzeni w wode 1 pomarancze. W tych warunkach
nie moglismy sobie pozwoli¢ na brak napojéw.

Podczas podrozy Swami przesiadt sie do autobusu z uczniami, zamiast wy-
godnie jecha¢ w swoim klimatyzowanym samochodzie. Goraczka sktonita jed-
nego z uczniéw do wziecia kawatka tektury i sprébowania wachlowania naszego
Pana Sai. Baba nie zgodzit sie méwiac:

— Znosze to, co © wy znosicie.

Sai Baba ciagle okazuje nam swoje wspoélczucie 1 ustuzna Mitosé. Nie tylko
daje On od siebie ludzkosci, ale daje to w sposéb bezinteresowny i niewymu-
szony. Przez caly czas, jaki miatam przywilej spedzi¢ z Sai Baba, nigdy nie
widziatam zadnego znaku ego z Jego strony.

Nigdy nie méwi o sobie. Nie prosi o fizyczne wygody. Zawsze w petni panuje
nad soba. A przede wszystkim, zawsze jest nam dostepny, niezaleznie od
miesiaca czy roku.

Jego Boska Misja trwa juz piet¢dziesiat lat. Dzien w dzien udzielat darsanu.
Przektadajac na nasz jezyk: siedem dni w tygodniu, dwanascie miesiecy w
roku, przez pietdziesiat lat zawsze ,na stuzbie”. Jest nieprawdopodobne, aby
cztowiek mégt pracowac¢ w sposob ciagly dla innych, nie biorac przy tym dla
siebie zadnego wynagrodzenia. Nawet w czasie Jego wakacji letnich w Ooty
albo Kodaikanal, tysiace odwiedzajacych siedzi na terenie Jego posiadtosci
czekajac na Blogostawienstwa i Darsan. Jego wakacje, to tylko zmiana adresu,
a nie porzadku dnia.

Kiedy dotarlismy do gor, jechalismy z maruderami — wszyscy w wozach
»szybkiego ruchu” wymineli nas wezesniej. Mnie podobata sie wolniejsza jazda.
Im wyzej sie wznosilismy, tym chlodniejsze stawalo sie powietrze. Bytam zme-
czona. SiedzieliSmy w samochodzie od czwarte] godziny z rana, a teraz byto
juz blisko széstej wieczorem. Podroéz zajeta nam znacznie wiecej czasu niz nam
mowiono.

Jadac wyboista droga do domu, modliliSmy sie, zeby 6w cztowiek od nieru-
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chomosci postapit zgodnie z umowa i zapewnit wysprzatanie domu i pozosta-
wienie kluczy u obstugi mieszkajacej za budynkiem ... dozorcy i jego rodziny.
Wystalismy do niego list informujac o terminie przyjazdu.

Okazato sie, ze 6w czlowiek wyjechal z miasta, a wspomniana rodzina nie
miata kluczy, ani nie mogli wejs¢ do srodka, by posprzatac. Usiadtam wiec na
schodach i wezwalam o pomoc mojego ,,Boga Matke Sai”. Rodzina dozorcy
mowita bardzo stabo po angielsku, a my w ogéle nie znalismy ich jezyka ojczy-
stego, dlatego porozumiewanie sie byto powaznym problemem. Rozszyfrowanie
stéw 1 gestow zajeto obu stronom sporo czasu.

Przydatl sie i nasz takséwkarz. Pdzniej syn dozorcy pojechat takséwka
poszuka¢ klucza. SiedzieliSmy w milczeniu na schodach ganku patrzac, jak
stonce chowa sie za gory i1 przygladajac sie przechodzacym wiesniakom. Dom
ten byt zawieszony na zboczu goéry 1 moglismy stad widzie¢ domy i chaty,
ktorymi upstrzone byty zbocza.

Przywieziono klucz i Mary, zona dozorcy, zaprosita nas do domu. Bylo
cudownie tam sie znalez¢. Mary méwita nieco po angielsku, a reszta rodziny
nic nie znalta tego jezyka. Byta ona najstodsza kobieta 1 podbita serca nas
wszystkich!

Nastepnego dnia rano udaliémy sie na darsan do domu Swamiego w Kodai.
Jego dom znajduje sie okoto 100 m od drogi za stromym podjazdem. Kolejki
darsanowe ciagnely sie uliczkami wielkiego parku, jaki otaczat jezioro. Byto to
piekne miejsce. Gory, jezioro, sosny, kwiaty 1 chlodne powietrze — wszystko
upiekszalo Blogostawiona wizyte Sai.

Na koncu podjazdu znajduje sie plac uzywany do darsancw. Mezczyzni
siedzieli po lewej stronie budynku Sai, a kobiety — z prawej. W tym roku, w
trosce o swoich wielbicieli, Swami kazat zrobic¢ zadaszenia do darsanow. Plac
wycementowano i zmontowano nad nim dach, gdyz kwiecien byl miesiacem
monsunéw 1 mozna byto spodziewac sie deszczow w wielu popotudniach.

Gdy w tym roku przyszly te popoludniowe deszcze, a przyjezdnych przy-
byto na tyle, ze nie miescili sie pod dachem, wielu zmoklo. 7 tego powodu w
nastepne popotudnie nasz drogi, troskliwy Pan zrezygnowal z darsanu. Nie-
ktorzy z wielbicieli wystali do Niego telegram o tresci: ,,Nie dbamy o to, ze
zmokniemy albo sie przeziebimy. Wszystko, na czym nam zalezy, to Twoj
darsan. 7 mitoscia — Twoi wielbiciele”.

Nastepnego dnia pojawito sie ogloszenie: ,,Popotudniowe Darsany zostana
wznowione”. Ich mitos¢ i modlitwy zmiekezyly serce Pana.

Sai powiedziat: W wieku dwapara Indra wywolal wielkq ulewe. Ludzie
dotknieci tg powodzig modlili sic do Pana: »O Panie! My i nasze bydlo cier-
pimy z powodu tej ulewy. Uchron nas przed tym deszczem«. Pan odpowiedzial:
»Nie moge powstrzymaé tego deszezu. Wszystko, co ma si¢ zdarzyé w przyro-
dzie, musi sie odbyc. Ale ja mam prawo broni¢ was przed jego nieszezesliwymi
skutkami. Deszcz przychodzi zgodnie z prawami przyrody. Te naturalne zjawi-
ska muszq przebiegad swoimi torami. Majgce jednak na wzgledzie wasze oddanie
i modlitwy, podniose te gore i zapewnie wam wszystkim schronienie.” (Chodzi
tu o podniesienie gory Gowardhana przez Sri Kriszne.)

L, Wiatr moze zgasié lampe. Boskosé obdarzyla lampe zdolnosciq wysylania
swiatta. Zdolnosci wiatru i swiatta pochodzq od Boga. Niemaqdrze robitby kios,
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rozkazujgc wiatrowi nie zdmuchiwaé lampy. To, co nalezy uczynié, to ostonié
lampe przed podmuchem wiatru zakladajge komin. Jest to w zakresie ludzkich
mozliwosci.

Te przykltady powinny stanowié dla was podpowiedz, jak powinno sie kon-
trolowaé sity przyrody, a nie starac sie postepowacé whrew naturalnym prawom.
Wynika z tego, ze czlowiek ma swobode korzystania z rzeczy zapewnionych
przez Stworzyciela. Ale powinien on uzywaé swojej zdolnosci rozrozniania, aby
stwierdzi¢, co jest dla niego korzysine, a czego nie godzi sie wykorzystywac.”

[,,Sanathana Sarathi”, lipiec 1992, s. 162]

Dr Hislop méwit o potedze modlitwy 1 opowiedzial o nastepujacym wyda-
rzeniu. ., Pewnego roku Swami wystal mnie do Brindavanu, abym powiedziat
uczniom, ze nie przyjedzie tak, jak bylo planowane. Jego podréz miala sie
opo6znic. Po zawiadomieniu uczniow przyjechatem z powrotem do Prasanthi
i stwierdzitem, ze Swami wyjezdza tak, jak pierwotnie planowat. Spytatem
Swamiego:

— Dlaczego postates mnie do Brindavanu, zebym powiedziat chtopcom,
ze nie przyjedziesz? Teraz widze, ze wyjezdzasz do Brindavanu zgodnie z
pierwotnym planem.

— Poniewaz oni modlg sie do Swamiego, aby przyjechal.

W poblizu domu Swamiego zbudowano drugi dom. Byt to jednopietrowy
budynek. Na parterze miescita sie duza piekna sala badzanowa. W przylegtym
pomieszczeniu Swami udzielat tez interview.

Droga dojazdowa skrecata w lewo przy nowej sali badZzanowej i konczyta sie
przy domu Sai. Wszystko byto nowiutkie i piekne. Drzewa i kwiaty upiekszatly
te droge, ogréd i dom. Nic dziwnego, ze Swami lubit tutaj spedzac swoje letnie
wakacje z chtopcami. Byt to raj.

Warunki tutaj panujace bardzo réznity sie od tych w Ooty. Dom Baby byt
nowszy, nie mial takiego charakteru szkoty jak w Ooty, lecz znajdowat sie po-
sréd domoéw mieszkalnych. WyobraZcie sobie bycie sasiadem Baby! Niektérzy
sasiedzi siedzieli na swoich frontowych gankach i otrzymywali darsan.

Rano mielismy piekny darsan. Swami wyszedt z domu na ganek, a potem
przeszedt przez droge, by popatrze¢ na pobocze udzielajac tym samym darsanu
siedzacym ponizej wielbicielom. Oto wspaniata twarz Sai Baby wychyneta
z tego balkonu ogrodowych kwiatéw stwarzajac najstodszy obraz i marzenie
fotografa. Robert powiedziat:

— Otrzymalismy pozwolenie pdjscia do domu Swamiego po wieczornym
darsanie”. Panie mialy ustawi¢ sie w kolejke na drodze prowadzacej do domu.
Czutam sie jak gdybym przezywata sen. Moglam jedynie powiedzie¢: ., Dzie-
kuje Ci, dziekuje Ci, dziekuje Ci Swami”.

Hislopowie mieli przyjecha¢ tutaj jutro, a nasze dzieci — cztery dni pézniej.
Miatam przed soba catodzienne sprzatanie 1 porzadkowanie domu. Chciatam
mie¢ wszystko gotowe na ich przybycie. Mary i ja pracowaly$my reka w reke
scierajac, skrobiac i myjac goraca woda wszystkie naczynia i sprzet w kuchni.
Nie cheiatam, by ktokolwiek sie rozchorowat. Styszelismy, ze w ubiegtym roku
w Kodai wielu wielbicieli chorowato.

Wymytysmy pétki i szuflady, a potem wylozylysmy je czystym papierem.
Wszystko, wlacznie z materacami i poduszkami, poszto na zewnatrz do wy-
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trzepania i wywietrzenia na stonicu. Baba méwi: ,, Cokolwiek robicie, robeie to
pelnym sercem. Nie w sztuczny sposcb.” [Kodaikanal, kwiecien 1992.]

Pézniej zerwatam kilka kwiatéw z otoczenia domu 1 potozytam je na otta-
rzu, dziekujac Ganesy, jak réwniez Shirdi Sai. Pomyslatam, ze to ciekawe iz w
tym domu znajduja sie akurat te dwa bostwa. Pani Hislop jest bardzo oddana
Shirdi Sai, zas Craig — Ganesy ... oboje byli gosé¢mi, ktorzy tu zamieszkaja.
Swami dba o najdrobniejsze szczegdty.

Po$piesznie przygotowatam sie na popotudniowy darsan. Przez caly dzien
myslatam o pojsciu do domu Swamiego. Nie moglismy sie z Robertem docze-
kac. Zaczynatam czuc sie tak, jak uczniowie z Kodai — nie do wiary radosna.

Posztam w slady innych kobiet 1 ustawilam sie w kolejke. Mysle, ze tego
pierwszego wieczora byto nas okoto dwadziescia. Sewa dale mialy straszne
zadanie odréznienia gosci od innych oséb. Uptyneto kilka dni zanim rozpra-
cowaly ten problem. W tym roku bylo dwukrotnie wiecej wielbicieli, niz w
poprzednim. Gdziekolwiek nie pojedziecie z Baba, wszedzie zbieraja sie ttumy.
lle zostalo nam jeszcze czasu, nim spelni sie Jego przepowiednia: ,, Bedzie tak
wielu ludzi, ze bede wyglodal jak mata pomaranczowa kropka w oddali”?

Przesztysmy cala grupa po kilku stopniach ganku, a potem, przez wejscie,
do pokoju goscinnego. Tuta] uczniowie 1 mezczyzni siedzieli wokot krzesta
Baby. Kobiety zostaty posadzone po sasiedzku w pokoju obiadowym. Bylysmy
oddzielone drewniana balustrada. Pokoj obiadowy znajdowal sie o stopien
wyze] od goscinnego, co poprawiato nasze mozliwosci ogladania Swamiego.
Tym razem zagladalySmy przez szczeble balustrady.

Jego dom byt bardzo przytulny. Nie byt tak wielki, jak ten w Brindavanie 1
mial rozmiary normalnego pokoju mieszkalnego. Dzieki temu, Swami byt bar-
dzo blisko nas, mimo ze przebywalysmy w sasiednim pokoju. Pokdj goscinny
byt tak maly, ze mezczyzni byli mocno sttoczeni i musieli porzadnie sie Scisnac,
aby sie tam zmiescic.

W rogu znajdowal sie kominek, a obok Jego krzesta stat stot Sai z cata Jego
poczta. Nad krzestem Swamiego wisial drugi zegar z kukutka! Przy $cianie
z lewej strony Baby stata kanapa. Wiecej mebli nie bylo w pokoju. Mysmy
zajmowali cata pozostala przestrzen.

Swami co wieczér wchodzil przez drzwi po stronie mezczyzn i powolutku
kierowat sie w strone swojego krzesta. Najpierw przechodzit miedzy mezczy-
znami, ktorzy siedzieli z tytu, a potem podchodzit do uczniow zebranych wokot
Jego podndzka 1 krzesta na przedzie pokoju. W tym czasie mezczyzni korzy-
stali z mozliwosci dotkniecia Jego stop albo reki. Niekiedy Swami klepat kogos
po ramieniu, obdarzat usmiechem albo cos mowit. Stalto sie to bliskim wszyt-
kim wieczornym rytuatem. Dla mezczyzn szczegolnie atrakcyjne bylto siedzenie
w miejscu, gdzie Swami przechodzit.

Sai, przed swoim wieczornym dyskursem, zapraszal mezczyzne lub ucznia
do wystapienia lub zaspiewania. Niekiedy uczniowie recytowali Wedy. Baba
byt z tego zadowolony i zachowywat sie jak dumny ojciec, ktérego dziecko
dokonato wielkiego wyczynu.

Swami chcial, aby uczniowie nabrali ufnosci w swoje mozliwosci 1 przez
caty dzien dawat im wiele okazji do przemawiania i $piewania w swojej Boskiej
Obecnosci, kierujac i poprawiajac ich. Powiedziatl im:
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— Dolozcie wysitkow, by praktykowaé. Po co wystuchiwaé nauk Sai bez
praktyki? To, co zostaje wystuchane, musi zostaé przestane do Sercal Dzisiaj
wszystko idzie z glowy do ust. Wszystko powinno is¢ z glowy przez serce.

Gdy to mowil, Swami trzymat swoja reke bardzo stodko na sercu. Po-
wiedzial nam, ze méwimy to, czego sie nauczymy. Wiedza idzie z gltowy do
ust. Ale to, czego sie nauczymy ma iS¢ przez serce. llez to razy mowit nam,
ze Mitos¢ mozna wyrazi¢ jedynie przez stuzbe. Poniewaz mitos¢ pochodzi z
serca, chce On, abysmy przyswajali Jego nauki, omijali usta i z serca rozdzielali
mitos¢ w czynach stuzebnych praktykujac to, czego uczy.

Powiedziat nam: ,Gdy kochacie Boga, idziecie za Nim i stosujecie sie do
Jego przykazan”. [Kodai, 18 kwietnia 1992 1.]

Wielbiciele i uczniowie moéwili gtéwnie o swoich osobistych doswiadczeniach
i o tym, jak Swami poméglt im albo ich rodzinom. Niektérzy opowiadali o
tym, jak Baba interweniowat w skrajnych przypadkach ratujac im zycie. Mnie
osobiscie zachwycato przygladanie sie reakcji Swamiego na te osobiste przezycia
mowcow. Jedna rzecza jest opowiedzenie komus jakiejs historii z Baba, a
zupelnie inna przedstawienie jej w Obecnosci Sai Baby! Wzruszata mnie Jego
skromnosc.

Sai Baba powiedziat, ze Jego tematem przewodnim na ten miesiac beda
,Zywoty éwietych”. Swami méwil nam o charakterze, zachowaniu i poswie-
ceniu tych wielkich dusz, ktére zyly na ziemi. Wyjasnial nam nasze role 1
wlasciwe postepowanie w stosunkach guru — uczen.

LIstniejqg trzy rodzaje oddania. Pierwszy stwierdza: jestem twoj; drugi
utrzymugje: ty jestes mdaj; trzeci zas oswiadcza: ty i ja jestesmy jednym i tym
samym. Kazdy odpowiada po prostu stopniowi we wznoszqcym si¢ szerequ,
ostatni z nich jest najwyzszy.

Na pierwszym stopniu Pan jest catkowicie wolny, a wielbiciel — calkowicie
zwigzany. Sytuacja ta jest podobna do zwigzku kocicy @ kocigtka; kocica prze-
mieszeza kocigtko jak chee; kocigtko tylko mialczy i przyymuje wszystko, co si¢
dzieje. Taka postawa jest bardzo tagodna i dla wszystkich jest {atwo osiggalna.
Na drugim, wielbiciel wigze Pana, ktory w tym kontekscie nie jest wolny! Wiel-
biciel moze zwigzaé¢ Pana z Jego Mitosciq swoim oddaniem, ktore przytlacza
i pokonuje jego egoizm. Gdy czlowiek jest przepelniony tego typu oddaniem,
Pan Osobiscie Blogostawi go wszystkim, czego potrzebuje; Jego laska zaspokaja
wszystkie jego pragnienia.”

Po zakonczeniu dyskursu Swami zarzadzit, aby uczniowie i sewa dale roz-
dali prasad. Przypomina mi to dom mojej matki, w ktérym, gdy nadchodzita
pora wyjazdu dzieci, matka dawata ,pozegnalna paczke”. Kazdego wieczora
przed odejsciem, Baba wystawnie czestowal nas stodyczami.

Uswiadomitam sobie, ze przez minione dwie godziny Swamiemu udato sie
unies¢ mnie w aurze swojej Boskiej Mitosci. Spojrzatam na inne kobiety, kiedy
sztySmy droga dojazdowa, i stwierdzitam, ze nie bytam jedyna, ktéra porwato
Jego Serce.

Tego wieczora Swami powiedzial: , Swami maoglby zmieni¢ wasze Zycie i
nigdy nie wrocitoby ono do poprzedniego stanu.”

Nastepnego dnia rano, 7 kwietnia, mieli przyjechaé¢ Hislopowie. Po darsanie
Mary poszta ze mna na zakupy artykutéw spozywczych. Przygotowalysmy
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menu 1 plan positkéw. Moje dzieci maja przyjecha¢ 11-tego 1 wtedy dom
bedzie pelny. Swami postawil mnie w roli, w ktorej niewatpliwie czutam sie
dobrze.

Kiedy przyjechali Jack 1 Victoria, czulo sie jak gdyby w dom wstapita Mi-
loéé i Swiatlo Swamiego. Robert i ja moglismy zada¢ Jackowi dowolne pytanie
na tematy duchowe, a on zawsze odpowiadat zaczynajac: ,,Swami méwi ...”.
To tak, jak gdybysmy mieli tu Babe, ktéry odpowiadal 1 wyjasniat wszelkie
duchowe nieporozumienia. Gdy ja podawalam im jedzenie, oni serwowali nam
strawe duchowa. Bég Poblogostawit nasz dom.

Swami méwi: ,,Jestes tylko zarzqdeq banku i oddajesz Bogu to, co jest Jego,
korzystajgc z czeku poswiecenia”. [Kodaikanal, 19 kwietnia 1992 r.]

Nasza rodzina przyjechata o 8:30 wieczorem w Swieto Ramy. Nastapito
serdeczne przywitanie. W ciagu tych pieciu miesiecy naszej nieobecnosci Chri-
stian bardzo podrést. Po meczacej dlan podrézy i znalaztszy sie w obcym i
nowym otoczeniu przywarl do mamy i taty. Byl bardzo bystry. Co za rados¢
dla Roberta i dla mnie by¢ dziadkiem i babka!

Nastepnego dnia na porannym darsanie nasze dzieci spotkato blogostawien-
stwo Baby. Ja siedziatam w przednim rzedzie, a Patricia bezposrednio za mna
z Christianem. Dzieci nie wolno zabiera¢ do pierwszego rzedu. Kiedy Swami
podszedt blisko nas, Patricia podata mi dziecko. Podniostam je ku Swamiemu,
a On potozyt na Christianie swoja reke blogostawiac go. Swami powiedzial:

— Drzieci przyjechaty! — i bardzo serdecznie usmiechnat sie do Patricii.

Po darsanie Craig powiedzial nam, ze Baba dal mu wibhuti i pozwolit na
padnamaskar. Moge tylko wyobraza¢ sobie rados¢ Craiga i Patricii z przyjecia
z taka mitoscia. Przywiezienie maltego dziecka do Indii wymaga wielkiego po-
Swiecenia 1 wiary, ze Sal zachowa go w zdrowiu 1 utrzyma w spokoju podczas
darsanow. Prawie kazdy darsan Patricia spedzata noszac Christiana, space-
rujac 1 zajmujac sie nim. Zajac jednoroczne dziecko i utrzymac je w spokoju
byto prawdziwym wyzwaniem. Bycie rodzicem i poswiecenie sa wyrazeniami
bliskoznacznymi.

Swami powiedzial: , Matka poswicca wszystko na wychowanie dziecka,
ochraniajge je i zapewniajge mu dobre warunki rozwoju. Dlatego, stodyczy
przejawianej w matezynej mitosci nie mozna znalezé w Zadnym innym miej-
scu, ani przezyciu. Czy istnieje wieksza slodycz w naszym kraju od matczynej
milosci?” [,,Sanathana Sarathi”, czerwiec 1993, s. 162]

Swami przebywal z uczniami dwadziescia cztery godziny na dobe. Niekto-
rzy z nich spali poza pokojem Baby. Sai Baba stanowi nadzwyczajny przyktad
ideatu Matki i Ojca. Jego zachowanie byto doskonate. Byt to absolutnie dosko-
naty model do nasladowania dla rodzicéw. Gdy ktorys z uczniéw zachorowat,
Swami natychmiast reagowal. A gdy jedli, Swami chodzit miedzy nimi spraw-
dzajac, czy maja wszystko, czego im potrzeba, ciagle upewniajac sie, czy maja
dosy¢ jedzenia i picia. Myslat tylko o nich, a nie o Sobie.

Sai powiedzial: ,, Czyny powinny byc bezinteresowne. Powinny byé podej-
mowane dla nich samych, a nie dla rezultatéw. Zaden czyn nie jest wielki, o
ile nie jest oftarowany jako bezinteresowna sluzba.”  [Kodaikanal, kwiecietr 1992]

Myslatam o moim wnuku, tej niewinnej duszyczce zaczynajacej nowa po-
dréz, jaka jest zycie. Na zycie to moga mie¢ wplyw zaréwno dobre, jak 1
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zle wartosci. Zaczetam poréwnywac¢ duchowy klimat tych uczniow, z sytuacja
uczniow mieszkajacych w Ameryce. Znéw uswiadomitam sobie, ze nasze dzieci
1 wnuki nie otrzymuja z naszego $wiata moralnych przestan, o ktérych Swami
mowi, ze ich potrzebuja. W moim sercu ciagle tkwi ten sam zadawniony bol
— niewinno$¢ maltej istoty wystawiona na wptywy zadzy i korupcji, owe dwa
zrodta materializmu.

Postanie wlasnego interesu jest modne 1 wzmaga sie we wszystkich aspek-
tach masowego przekazu, u rodzicéw, ludzi postronnych i1 rowiesnikéw. Nawet
jesli we wlasnym domu zastopujemy takie zachowania, co mozemy poradzic,
gdy sa one zwielokrotnione przez setki uczniow w szkole? Jaka szanse maja
nasze dzieci? Tym niemniej, nasza, jako rodzicéw, pierwsza powinnoscia jest
powstrzymanie takich zachowan w domu. My réwniez jestesmy ,porywani”
przez $wiatowa Swiadomosc. Baba ciagle przypomina nam, ze wspieramy ob-
raz pokolenia ,JA”. Kupujemy i robimy wszystko mozliwe, aby zrobi¢ naszym
dzieciom przyjemnos¢, a nie uczymy ich, jak dawa¢ przyjemnosc innym. Staja
sie dzie¢mi, miodzieza 1 dorostymi osobami egocentrycznymi i pobtazajacymi
sobie.

Baba powiedzial: ,, Dzisiaj dzieci nie majq szacunku dla matki. Matki row-
niez nie przejmujq si¢ dziec¢mi. Skutek jest taki, ze wiek kali stal si¢ wiekiem
kalaha — wiekiem niezgody.

Kto jest odpowiedzialny za taki stan rzeczy? Zasadniczq przyczyng sq matki.
To z powodu rozpieszczania dzieci na wszystkie sposoby przez matki majq one
sktonnosé do schodzenia na manowce.” [,Sanathana Sarathi”, czerwiec 1993, s. 147]

Ale ten obowiazek spoczywa nie tylko na matce. Ojciec jest réwnie wazny.
Swami powiedzial: , Dzisiaj rodzice wstajq ze swoich tozek klocge sie ze sobq.
Gidy rodzice budzq sie obrzucajge sie wzajemnie obelgami, dzieci budzq sie go-
towi do bojki miedzy sobq. Jakie jest nasienie, taka i roslina. Rodzice dzisiaj
powinni przemysleé swiete idealy pielegnowane przez rodzicow z dawnych dni.
Za wszystkie zte drogi, ktorymi kroczy dzisiejsza miodziez, za cale ich kapry-
sne zachowanie i zte prowadzenie si¢, winié trzeba rodzicow. Jesli matki sq
dobre, nie ma miejsca na zle zachowanie dzieci. Chociaz rodzice mogq wyda-
wadé sie niezepsuci jak owoce fig, jednak to oni sq odpowiedzialni za niewta-
sciwe zachowanie swoich dzieci, ktore sq jak robaki wewngtrz tych owocow.”

[,,Sanathana Sarathi”, czerwiec 1993, s. 142]

Nasze dzieci rodza sie na tym $wiecie jako mate Swiatta. W miare wzrostu
1 rozwoju swiatlo to moze pojasnie¢, albo moze zosta¢ zdmuchniete. Wszy-
scy zachwycamy sie dzieckiem, ktére jest grzeczne, troskliwe, rozwazne, in-
teligentne i o dobrym sumieniu. Dziecko, ktére ma napady niepohamowane]
zlosci, dyskutuje, przeklina albo wymadrza sie, nie dzieli sie swoimi zabawkami
1 rzeczami, jest pod wzgledem zachowania dla wiekszosci ludzi nie do przyjecia.

Jesli chcemy, by nasze dzieci byty rozwazne i troskliwe o nas i w stosunku
do $wiata, musimy da¢ im wzor do nasladowania i stania sie tym, co widza.
Ale zamiast tego, dzieci ogladaja telewizje i nasladuja zachowania, ktore tam
widza. Jedyny sposob, w jaki mozemy powstrzymac je od przyjmowania tych
wzorcow, jest odciecie ich od telewizji. Lubimy dobro¢ w ludziach, ale te do-
bro¢ dzieci musza widzie¢, inaczej nie beda o niej wiedzialy. My, jako rodzice,
mozemy byc¢ ich najlepszymi i pierwszymi przyktadami, ale musza one widzie¢
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tez inne wzory. To z tego powodu Sai Baba podkresla, ze nasze dzieci powinny
stowarzyszac sie tylko z ludzmi dobrymi. Powiedzial On:
»Nie mow Zle; mow to, co jest dobre,
Nie mysl zle; mysl o tym, co jest dobre.
Nie czyn zta; rob to, co jest dobre.

Wasza natura staje sie dobra lub zla zgodnie z tym, z kim sie stowarzyszacie.
Dobre towarzystwo, dobre zachowanie. Nie zostawiajcie pola na zle rzeczy i
odsuncie sie od zlego towarzystwa. Zawsze dociekajcie, kto jest dobry, a kto
zy.” [Kodaikanal, 6 kwietnia 1992 r.]

Familijne komedie sytuacyjne sa obecnie w U.S.A. bardzo popularne. Poka-
zuja one style zycia wspotczesnej rodziny. Dla producentéw najwicksza trud-
nos¢ stanowi fakt, ze styl zycia rodziny amerykanskiej jest niski, a dla celow
rozrywkowych sa oni bardziej zainteresowani rozsmieszaniem widowni niz ko-
rygowaniem zachowan. Dobrze jest posmiac sie z siebie, ale dzieci potrzebuja
wartosci Sai w miejsce przykrych wrzaskow, zadlenia, oszukiwan, nieposzano-
wania rodzicow itd.

Prawa przyrody sa ustalone. Po kazdej akcji nastepuje reakcja. Na przy-
ktad, jesh wy, jako dorosli, ogladacie wieczorne wiadomosci i1 widzicie gdzies
na swiecie gtodujace dzieci, gdy w tym samym czasie spotecznos¢ miedzyna-
rodowa zachowuje milczenie wobec ich potrzeb, mozecie sie rozztoscic, poczuc
sie oburzeni i bezsilni. Przez to, coScie zobaczyli, doznajecie pewnych odczué
1 mozecie rzutowa¢ negatywne mysli. Jako Swiadomi, mozecie zamiast tego
rzutowa¢ Swiatto 1 mitos¢ ku tym glodujacym ludziom, co przeksztalci owe
negatywne mysli na pozytywne. Ale ilu dorostych ma te $wiadomosé¢? Co wiec
dzieje sie z naszymi dzie¢mi, gdy ogladaja takie komedie o typowej amery-
kanskiej rodzinie ktadace nacisk na niewlasciwe zachowania obecne w naszej
kulturze?

Bywa, ze jako rodzina ogladamy program i zasmiewamy sie z dziecka, ktére
postepuje sprzecznie z poleceniami swoich rodzicow, np. gdy w domu pod nie-
obecnosc rodzicow odbywa sie przyjecie i sa tam przyjaciele a dzieci obrzucaja
sie przedmiotami, opowiadaja niestworzone historie o znajomych, wrzeszcza
na siebie itd.

Nasze dzieci widza inne dzieci przebywajace same w domu 1 wkrotce zaczy-
naja sie dziwi¢, dlaczego one nie moga pozostawac¢ same. Ogladaja przyjecia
nastolatkow bez nadzoru oséb dorostych i sadza, ze 1 one sa dostatecznie na to
doroste. Mtodsze dzieci zaczynaja rzucac rzeczami, rozwalajac klocki innym
dzieciom, trafiajac w siebie, gdyz widziaty to na ekranie i mysla, ze nie ma w
tym nic ztego.

Baba méwi: , Nie nalezy uzywaé rzeczy tylko dlatego, Ze wszystkie sq do-
stepne, poniewaz po prostu kazdemu uzyciu towarzyszq naturalne konsekwencye.
Nie mozna tych skutkow unikngé. Jesli jestescie gotowi przyjac konsekwencje,
mozecie postepowadé jak sie wam podoba. W praktyce jednak, najpierw rozko-
szujemy sie czyms, a pozniej oplakujemy niepozqdane skutki wtorne. Jest to
oznaka mentalnej stabosci.” [,Sanathana Sarathi”, lipiec 1992, s. 162]

Tak, jak powiedzial Baba, pltawimy sie w przyjemnosciach, ale rzadko
chcemy przyjac¢ skutki. Popatrzmy np. na sprawe mody. Lubie modnie sie
ubiera¢ i zawsze z przyjemnoscia $ledzitam biezace tendencje. Jestem jed-
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nak przerazona widzac moje wnuki przyktadajace taka wage etykietkom, bez
zadnej troski o cene 1 z przekonaniem, ze jesli nie beda nosili ubran o wtasci-
wym oznakowaniu, nie beda akceptowane. Jest jeszcze straszna druga strona
tego medalu: ,,Czy zaakceptuja innych, ktérzy nie ubieraja sie tak, jak oni?”
Jak sie wyrazamy, gdy sie ubieramy? Czy komercyjna preferencja pogtebia
przepas¢ przesadu?

Pewnego wieczora w domu Swamiego wystapita dyrektorka gimnazjum w
Anantapur. Jedna z rzeczy, ktére dyskutowata, byto znaczenie umiaru w ubio-
rach jej uczennic. Powiedziata nam, ze ludzie zachowuja sie zgodnie ze stylem
ubierania sie. Zauwazyta, ze jej uczennice pamietaja o czystosci 1 prostocie,
jeshi sa ubrane na biatlo. Gdy te same uczennice chodza w zachodnich ubio-
rach, ich zachowanie sktania sie bardziej ku zachodniemu stylowi. Powiedziata,
ze ubiér moze mie¢ wpltyw na nasza osobowos¢. Obserwowalam moje wnuki,
ktore rozwijaty sie pod przemoznym wplywem srodkow masowego przekazu.
Sa skrajnie konsumpcyjne. Ogladaja telewizje i zadaja tego, co widza. Wiedza
o kazdej nowej zabawce 1 kazdym dziwactwie, jakie pojawia sie na ekranie i
chca, by im je kupi¢.

Moja najstarsza wnuczka, ktora ma 16 lat, byta tadowana i stymulowana
wytworami wieku technologii. Kiedy miata 5 lat, potrafita gra¢ na komputerze.
Byta czarodziejka w ,Nintendo” — szybkiej i agresywnej grze komputerowej.

Poniewaz jest przyzwyczajona do wielce wyrachowanej rozrywki, bardzo
tatwo zaczyna sie ,nudzi¢”. Mozemy zabrac ja do parku na pltywalnie, wyjs¢
cos zjesé, na zakupy a kiedy dojdzie do domu, mowi: ,,Nudze sie!” Byla znu-
dzona po trzech dniach w ,,Disney Worldzie”. Nie moglam uwierzy¢ w to, co
méwilll W mtodszych pokoleniach w ofensywie jest owa nieustanna gonitwa
za czyms§, ktorej doswiadczamy my dorosli.

Swami powiedzial: |, Pragnienia wzbudzajq w nas niepokoj. Caty swiat jest
niespokojny. Nasze pragnienia powinny mie¢ granice, ale dzisiaj pragnienia
wyrastajq jak mrowiska, bez zahamowan. Cale nasze Zycie jest wiezione przez
pragnienia.” [Kodaikanal, 4 kwietnia 1992 r.]

W jakis sposéb wpojono nam ,nakaz kupowania débr”. Podobnie, zo-
staliSmy przekonani, ze dziecko moze sie rozwijac tylko dzieki zewnetrznym
pobudkom. W naszej kulturze od dnia urodzenia dzieci zasypuje sie stosami
zabawek. Wydaje sie, ze Swiat nie cierpi naszego zadowolenia z pozostawania
sam na sam 7z naszym wnetrzem.

Mysle, ze doszlismy do skrajnosci. Wytwércy zabawek kusza nas niezwy-
ktymi pomystami, ktore przypadaja nam do gustu i do portfeli. Jak mozemy
odwrécic te trendy? Jak mozemy doprowadzi¢ do réwnowagi miedzy Swiatem
wewnetrznym i zewnetrznym? Jak mozemy pomoc naszym dzieciom czué sie
dobrze w ciszy, z wltasnymi myslami 1 w tworczych zabawach z wlasna wy-
obraznia?

Moi rodzice w dziecinstwie nigdy mnie nie rozpieszczali. Godzinami bawi-
tam sie sama pograzona we wlasnych wyobrazeniach. Bawitam sie w szpital,
szkote, dom, teatr, tajemnice. W kazdej zabawie odgrywatam rézne role. Jesz-
cze teraz pamietam radosc i1 satysfakcje, jakie czerpatam z tych magicznych
godzin dawania upustu wlasnym marzeniom.

Jak mozemy nauczyc dzieci, ze ,Szczescie 1 Poké) pochodza z wnetrza”,
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gdy wszystko czego doswiadezyli, to zewnetrzna przyjemnosé pochodzaca od
Jrzeczy” ! Jak przelotne sa te przyjemnosci, czerpane z materialnych wlasnosci
albo wycieczek dla rozrywki, pokazuja ich stwierdzenia o nudzie. Sktania mnie
to do uznania, ze zle korzystamy z czasu, energii 1 pieniedzy.

Sai méwi: ,Wszystkie rozmowy na ziemi dolyczq przyjemnosci na ziemi.
Na takich rzeczach spedzacie czas. Gdybyscie spedzili ten czas na Lotosowych
Stopach Pana, bylibyscie zbawieni od wrot Piekla a Bog bylby waszym Zbawi-
cielem.” [Dyskurs w Niedziele Wielkanocna, 19 kwietnia 1992 r.]

Catodzienny rozktad zaje¢ uczniéw wypetniony byt do konca. Swami
uwaza, ze jesli Jego uczniowie sa zajeci, mniej pozostaje czasu na rozpraszanie
umystu. W programie mieli modlitwy, bhadZany, darsan, pogadanki ze Swa-
mim 1 o Nim, wyprawy w teren, wieczorne opowiesci o $wietych i medrcach,
jak rowniez drobne obowiazki.

Baba powiedzial: ,,Trzy cechy mogq wzniesé cztowieka na szlachetne wy-
Zyny. Sq to trzy wartosei ludzkie, 3HV (Human Values):

1. Umilowanie Boga ... odciska sie na waszym sercu.
2. Bojazn grzechu ... wywiera pietno na waszym umysle.
3. Moralnosé w spoteczenstwie ... prowadzi wasze rece.

[Kodaikanal, 6 kwietnia 1992 r.]

Poniewaz byt to okres ich wakacji, Swami psut ich codziennymi wypadami
na jazdy konne, spacery, ptywanie na tédkach, wycieczki krajobrazowe, pik-
niki i sesje zdjeciowe. Swami zabieral uczniéow wszedzie sam; nie zlecal tej
pracy komus innemu. Dawal z siebie bezinteresownie. Wydawato sie, ze nie
ma znaczenia ile towarzystwa ma nasz ukochany Baba na trawniku albo ilu
gosci znajduje sie w Jego pokoju goscinnym. Na pierwszym miejscu byli Jego
uczniowie.

Przypomniatam sobie, ile to razy wolatam rozmawiac przez telefon z przy-
jaciotkami zamiast poswieci¢ uwage dzieciom. Zwykle gdy to robitam, dzieci
buntowaly sie psocac, aby zwrdci¢ moja uwage.

Swami obdarzal uczniéw mitoscia poprzez swoje bezinteresowne postepki.
Nigdy nie zadat niczego dla siebie, nawet gdy bylo to Jego Swieto! Ja stekala-
bym z wycienczenia, szczegélnie po pelnym miesiacu. On nieustannie dogladat
potrzeb tych uczniéw.

Zadziwiata mnie ilo$¢ czasu, jaki poswiecal uczniom. Byt jak pasterz owiec,
a oni jego stadem. Nigdy sie nie rozdzielali. Podopiecznymi byli uczniowie col-
lege’u 1 studenci administracji, a zatem nie wymagajacy takiej opieki, jak w
przypadku grupy wiekowej do 5 roku zycia. Niemniej, Baba trzymal ich u
swego boku prowadzac przez bardzo intensywny kurs zycia z Bogiem i Jego
zasadami. Pokazywal nam swoim przyktadem, ze to, co wchodzi, to 1 wycho-
dzi ... niezaleznie od wieku.

W Kodai, Swami méwit uczniom o ich zwiazku z wtasna matka 1 ojcem.

O ojcach powiedzial: ,Ojcowie nie cieszq si¢, gdy urodzi sie¢ dziecko.
Ojcowie pragng, by ich dzieci przyniosly dobre imie rodzinie. Aby podtrzy-
mywaly dharme, byly skromne, postuszne i posiadaly zdolnosé rozrozniania.
Takie rzeczy uszczesliwiajg ojecow ... nie narodziny.”

Méwit tez o matkach: ,Uczniowie muszq uswiadomié sobie, Ze matka
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jest wieksza niz Bog, poniewaz poswiecita swoje zycie i oddala swoje cialo na
ich urodzenie. Jesli nie mozecie kochaé i dawaé swojej matce tego, czego chee
lub lubi, jak w ogole mozecie kochac bezpostaciowego Boga?”

Opisal charakter dzisiejszych dzieci: . Dzieci nie majg szacunku dla
rodzicow. Sq samolubne, samolubne, samolubne. Spytajcie swoje dziecko: Skqd
sie wzigles? Jak moglbys w ogole istniec, gdyby nie rodzice? Dzisiejsze dzieci
myslq: ja, ja, ja. Nie bojq sie grzechu, nie majg moralnosci, wspolczucia,
wdziecznosci.”

W milodosci tracimy czysto§¢ umystu: , Czlowiek musi zrozumieé na-
ture umystu. Jest on czysty, ale w miodosci zanieczyszczamy go. Lubimy
fizyezne ozdoby, stroimy sie, oddajemy si¢ przyjemnosciom, a to zanieczyszcza
umyst.”

Swami wyjaénil przywiazanie do rodziny: ,Kiedy jestescie malymi
dzieé¢mi, matka i ojciec sq na pierwszym miejscu. Poltem macie przyjaciela.
Przyjaciel jest na pierwszym miejscu — rodzice potem. Nastepnie przycho-
dzicie do Swamiego i prosicie o zone. Zona jest na pierwszym miejscu, dalej
przyjaciele. 7 kolei macie dzieci, Zona juz mniej si¢ liczy — wazniejsze sq
dzieci. Dalej spedzacie bardzo duzo czasu myslge o pracy, wtadzy, stawie i po-
wodzeniu, a dzieci odchodzq na drugi plan. Wkrotce przychodzi czas umrzeé, a
kiedy mieliscie czas pomysleé o Bogu? Czy nie mozecie poswieci¢ ulamka czasu
na myslenie o Bogu?”

7 powodu zdrowia pani Hislop oboje dostapilismy przywileju wejscia do
domu Swamiego przed popotudniowym darsanem. Dzieki temu mielismy tez
cudowna okazje wypicia popotudniowej herbaty ze Swamim oraz stuchania i
obserwowania Sai z uczniami. Pewnego dnia w domu Swamiego, wychwalat
On 1 wyrazal najwyzszy szacunek dla rodzicow. Byty to chwile, ktérych nigdy
nie zapomne. Jeden z uczniéw zapytal:

— Swami, czy istnieja jacys powazni jogini w Himalajach?

— Tak, sq tacy — odpowiedziat Sai.

— Czy sa jacy$ w innych niejscach swiata? — dalej pytal uczen.

— Tak — powiedziat Swami — Ale ci, ktorzy Zyja z rodzinami, sq mo-
imi Prawdziwymt Sadhakami. Wykonujq oni o wiele lepszq prace! Nawet
wstajq wezesnie © medylujg z rana.”

W tym wieku materializmu, zmian 1 zaniku wartosci, zadanie bycia rodzi-
cem czesto jest frustrujace, stresujace, niewdzieczne i przytlaczajace. Zaczy-
namy watpic, czy to, co mowimy o Sai i Jego naukach, jest w ogdle wystuchi-
wane, albo czy nasz przykltad poswiecenia jest dostrzegany i rozumiany przez
dzieci. Nasze dzieci moga nie stucha¢, ale Bog stucha! Zna On wktadany
przez nas wysitek 1 przeszkody do pokonania.

Mielismy cudowny darsan i wspanialy satsang. Dni zdawaly sie umykac.
Craig poprosit Swamiego o interview a Baba odpowiedzial, ze go udzieli. Ale
dni ubywato, a interview nie byto. I nagle nastal czas ich wyjazdu.

Byt to ich ostatni darsan a Swami jeszcze ich nie przyjal. Moje pragnienie
bycia z nimi zostalo spetnione pierwszego dnia przez to, ze Swami pozwolit
mi potrzymac ich dziecko i przyja¢ Jego Blogostawienstwa. Poniewaz Craig
i Patricia po kolei chodzili do domu Swamiego, mnie przypadta taska bycia
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z nimi 1 Swamim. Byto to podobne do interview, dlatego zupelnie na luzie
mogtam przyja¢ postanowienia Swamiego.

Wszyscy jednak modliliSmy sie probujac zmiekezy¢ Jego Serce . ..

Swami zblizyt sie do Roberta siedzacego w darSanowym rzedzie.

— Rodzinne interview? — proszaco spytal Robert.

Swami milczat. Craig siedzacy obok swojego ojca powiedzial:

— Prosze, Swami!

Do mezcezyzny siedzacego obok Craiga Swami powiedzial: ,,Go!” i szedt
dalej. Craig zawolat:

— Prosze, Swami. Ostatni darsan.

W tej chwili Swami byt juz w odlegtosci jakies 1,5 m, ale obrécit sie, spojrzat
na Craiga i powiedzial:

— Tylko ty i Zona!

Craig nie wahat sie ani chwili. Natychmiast podniést sie 1 poszedt. Idac
droga dojazdowa, Craig unidst jeden palec, pokazujac tylko Patricie.

Kiedy Baba otworzyt drzwi do pokoju interview, ustyszatam jak Christian
powtarzat:  Baba, Baba, Baba”. Znal on Swamiego z obrazéw na ich ottarzu.
Na ich prywatnym interview Baba wykreowal dla Christiana wibhuti i natozyt
mu je na czoto oraz wlozyt do ust. Baba obcial mu wtosy, podpisal tabliczke
,Om” 1 pozwolit Christianowi na Padnamaskar. Tyle Laski dla jednorocznego
dziecka.

Tego dnia rano rados$nie pozegnalismy Craiga i jego rodzine i przywitaliSmy
naszego ziecia Carla, ktéry wlaénie przyjechal po raz pierwszy do Baby. Zadne
z tych wydarzen nie bylo zaplanowane. To Swami znéw nas zaskoczyt.

Carl zamieszkal w pokoju Craiga. Podczas obiadu rozmawialismy o jego
pierwszym darsanie oraz o jego podrézy do Indii. Swami niezliczona ilos$é¢ razy
przyszedl mu z pomoca podsuwajac wtasciwych ludzi we wlasciwym czasie.
Czul przy sobie Obecnos¢ Swamiego.

W konicu na nas przyszedl czas wyjazdu z Kodai. Minal caly kwiecien,
konczyt sie pobyt z najdrozszym Baba. Brakuje sléw na wyrazenie Bezinte-
resowne] Mitosci, jaka obserwowatam i1 doswiadczatam w ciagu tego miesiaca
bedac z Baba. Doda¢ do tego trzeba bogactwo wiedzy, jaka zdobytam poprzez
liczne dyskursy 1 satsang: z Sai Baba 1 Hislopami.

Mozemy straci¢ nasza rodzine, przyjaciot albo majatek, ale jedna rzecz
przetrwa na zawsze, nigdy nie zostanie nam zabrana w tym zyciu i poza nim,
a jest to MILOSC SRI SATHYA SAI BABY.

Swami powiedzial: ,, Ktos moze byc blisko Pana, ale nie byé dla Niego drogi.
Ktos moze byé daleko od Pana i by¢ Mu drogim. Najlepiej by¢ BLISKO I
DROGIM Panu’.

Ostatnia noc w Kodaikanal przypomniata mi o nocy w Brindavanie, kiedy
uczniowie mieli wroci¢ do doméw. Kto o zdrowych zmystach chciatby opusci¢
Raj z Bogiem? Smutne bylo pozegnanie ze Swamim tego wieczora.

Po dyskursie Sai Baby uczniowie zaspiewali piesn pod tytutem .Oh Sai
Maa (Och Sai Matko)”. Emocje wyrazone przez uczniéw wycisnely wszystkim
lzy z oczu. Niektorzy chlopcy znajdujacy sie w poblizu Swamiego ocierali
oczy. Swami delikatnie poklepat kilku chtopcéw po ramionach méwiac: ,, Nie



154 WIZJA SAI (1)

placzcie!” Ale potem zobaczytam, ze Swami bierze chusteczke i ociera kaciki

wlasnych oczu.
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,OCH SAI MATKO?”

Och Matko, och Matko, och Matko, Sai Matko.

Jeste$ tak dobra, jeste$ tak niewinna, tak kochana jestes!
Och Matko, och Matko, och Matko, Sai Matko.
Ten swiat jest lasem cierni, gdy Ty jestes czarujacym klombem kwiatow.

Och Matko, och Matko, och Matko, Sai Matko.

Zaczely Cie bole¢ oczy,

Gdy dla mnie czuwaltas po nocach.

Poswiecitas nawet swoj sen, abym ja moégl spokojnie spac.

Och Matko, och Matko, och Matko, Sai Matko.

Nie masz wtasnych radosci i smutkow.

Smialas sie, kiedy widzialas jak ja sie émieje, a méj placz przyprawial Cie o
tzy.

Dla moich usmiechow, dla mojego ptaczu, Tys poswiecita siebie.
Och Matko, och Matko, och Matko, Sai Matko.

Matka jest catym zyciem dzieci.

Jak szczesliwi sa ci, ktérzy maja matke!

Jestes tak piekna, tak orzezwiajaca, zawsze Swieza jestes.

Och Matko, och Matko, och Matko, Sai Matko.
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BHAGAWAN SRI SATHYA SAI BABA

Niezaleznie dokgd pojdziecie, zawsze wypetnidjcie swoj obowigzek tak, jak go rozu-
miecie i wiedzcle, £e ja TaM bede WeWNGIrz was, Kierujae wami na kazdym kroku drogi.
W nadehodzgeyeh latach doswiadezycie mnie w wiel rognych przejawach mojej formy.
Jestescie mojg utasnoseiq, drozsi mi niz drodzy. Bede was ochraniat tak, jak powieka
chront oka. Juz mnie macie, ¢ ja Mam was. Nigdy was nie opuszcze, ¢ WY nigdy nie
mozecie opuscic mnie. Od Te] chwili nie taknijeie niczeqo. Wykonujeie swoj obouwigzek
2 niezachwiang mitoscig, postrzegajge wszystkicn jako Boga. Bgdicie clerpliwi; 2 czasem
wSZySUCO OQCLZIQ wam dane. B(%CLZCIQ SZCZQSLM,UI, nie ma potrz@by martwic 57@ 0 nic. Cokol-
wiek doswiddczycie, cokolwiek sie zdarzy, wiedzcie, ze ten Awatar, tak 10 2rzqdzit SWojq
Boskg Wolg. Na ziemi nie ma takiej Sity, kiord mogiaby opoznic chocby o chuwile misje,
Z ktoTg prayszedt ten Awatar. Wsayscy jestescie swietymi duszami ¢ wszysey macie role
do odegrania w rozwijajacym si¢ dramacie Ztotego Wieku, KLOTY z pewnoscig nadejdzie.

[Postanie Baby na koniec Letniej Szkoty w Ooty, 1976]



KTO JEST PANU DROGI?

»Len z Moich wielbicieli, ktory niczego nie oczekujac jest czysty, zdecydo-
wany, beztroski, wolny od zmartwien i ktéry wyrzeka sie wszelkich korzysci,
jest Mi drogi.”

Anapekszah sucir daksza udasino gathawjathah
sarwarambha parithjagi jo mad bhaktah sa me prijah.
[, Bhagawad Gita”, 12.16]

BOSKI DYSKURS

Pierwsza cecha wystepujgca w tej sloce, to ,Anapeksza”. Termin ten
oznacza ,byé wolnym od jakiegokolwiek oczekiwania albo pragnienia”. Czy
cowiek posiadajgcy ciato, umyst i intelekt moze byé catkiem wolny od pra-
gnien? Jest to niemozliwe. Ale stan taki mozna osiggnac wysitkiem woli.

Na swiecie jest wielu ludzi, ktorzy ciggle szukajq uciech zmystowych. Wigk-
sz0s¢ ludzi pala Zqdzq takich przyjemnosci. Ta tendencja zostata w Gicie opi-
sana jako prejo marga (Sciezka poszukiwania przyjemnosci). Istnieje inna,
przeciwstawna do niej sciezka, ktora zapewnia doswiadczenie samorealizacyji
prowadzqce ponad zmysly. Nazywa sie jg wyzszq Sciez'kq Prawosei (érejo-
marga). Nie kazdy jest w stanie latwo pojaé te Sciez'kg. I nie dla kazdego jest
ona dostepna. 7 tego powodu ludzie na ogol nie preferujq jej.

7 jednej strony w swiecie mamy pociqg do prejo margi, a z drugiej — do
srejo margi. Jednak ci, ktorzy dgzq do przyjemnosci dla zmystow, podejmujq
prejo marge. Jedynie dinani (osoby rozwinete duchowo), ktorzy sq obojetni
na ulotne swiatowe przyjemnosci czerpane ze zmystow i ktorzy prowadzq su-
rowy tryb zycia majqc czyste serca, podgzajg $rejo margd.

Istnieje inna Sciezka, ponad ScieZkami preja  (przyjemnosci) i Sreja
(cnoty). Te dwie sciezki obejmujq wszystkie mozliwe pragnienia ludzkiej istoty.
Anapeksza wykracza poza obie. Anapekshe opisuje sie jako ,bycie wolnym
od pragnien”. Ale nie jest to w pelni poprawny opis. Mamy z nig do czy-
nienia naprawde dopiero wtedy, gdy cztowiek podczas dzialan porzuca wszelkie
odczucia ,ja jestem wykonaweq” (poczucie ego), ,ja doswiadczam” (poczucie
spetnienia pragnienia). Oznacza to, Ze proinosé bycia wykonawcq i poczucie ra-
dosci z pragnionych rzeczy powinny byc w calosci odrzucone. Jest to prawdziwy
stan bezpragnieniowosci, anapeksza. Anapeksza ma miejsce tylko wtedy, gdy
wszystkie dzialania wykonuje sie jako ofiare Bogu. Gdy takie uczucia przepel-
niajq serce wielbiciela, Boskos¢ darzy go blogostawienstwem. Taki wielbiciel
jest drogi Panu. Jesli cheecie zdobyé mitosé Pana, musicie stuzyé wszystkim i
wszedzie w duchu ofiary dla Pana.

Druga cecha, to $uci (czystosé). Czystosé powinna byé zardwno we-
wnetrzna, jak @ zewnetrzna.  Cielesna czystosé odnosi sie do swiata fizycz-
nego. Obejmuje ona takie czynnosci higieniczne, jak kqpiel, noszenie czystego
odzienia, jedzenie czystej zywnosci itp. Nawet do nauki powinno sie uzywaé
zdrowych i wzniostych ksiqzek. Lecz zewnetrzna czystosé nie ma wartosci bez
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czystosci wewnetrznej. Kazda osoba, od uczonego, do prostego czlowieka, dba
jedynie o czystosé zewnetrzng, a nie o czystosé wewnetrznego serca. Jakkol-
wiek czyste by nie byly skladniki pozywienia, jesli naczynie, w ktorym jest ono
gotowane, nie jest czyste, koncowy produkt bedzie zepsuty. Dla czowieka na-
czyniem jest jego serce, musi on wiec zadba¢ o utrzymanie go w czystosci i bez
skazy. W celu oczyszezenia serca, kazdy musi podjaé bezinteresownqg stuzbe.
Przywiqgzan i awersji, ktore zanieczyszczajg umyst, powinno sie unikacé przez
skupienie sie na sewie. Bezinteresownq stuzbe mozna prowadzié¢ tylko z czy-
stym sercem. Zatem, dla dobrego wielbiciela zasadnicza jest zarowno czystosé
cielesna, jak © mentalna.

Trzecig cechq jest daksza. Znaczy to, zZe kazdy powinien traktowad swoje
Zycie jako forme pokuty. Kaidy winien mieé rodzaj postanowienia (dakszy),
ze tak dlugo, jak trwa zycie, poswieci si¢ stuzbie blizniemu. W ten sposdb
zrealizuje swojq jednosé z calq ludzkosciq. Takie poczucie jednosci prowadzi do
urzeczywistnienia Boga. Sluzba jest jedynq drogq do pozbycia sie samolubstwa i
eqgocentryzmu. Wielbiciel, ktory zdecydowal sie na takq stuzbe jest drogi Panu.

Czwartq cechq jest udasinah. Oznacza ona taki sam stosunek do smutku
i radosct, straty i zysku, honoru i hanby. Musicie zwazac tylko na to, czy wa-
sze czyny sq czyste i bezinteresowne oraz zgodne z waszym sumieniem. Nie
liczy sie nic innego — ani pochwala, ant nagana ze strony innych ludzi. Gdy
sumienie mowi wam, ze to, co robicie jest dobre, mozecie to robi¢ dalej nie
baczqe na opinie innych, czy to krewnych, przyjaciol czy obeych. Takie jest
prawdziwve znaczenie udasinah (beztroski). Nie powinniscie dawaé sie ponosié
obawom czy zagrozeniom. W tym kontekScie, wielbiciele postqpiq roztropnie
trzymajac si¢ z dala od polityki. Niekiedy, z pragnienia uznania albo popular-
nosci, mozna odczuwaé pokuse pochlebiania ludziom w wladzy. Taka pokusa
korumpuje umyst. W celu rozwijanta beztroski, w tym jej najlepszym znacze-
niu, musicie staraé sie o stuzenie wszystkim z uczuciem mitosci. ,Beztroska”
nie powinna przyjmowac formy arogancji albo ostentacynego protekcjonizmu.
Trzymajcie sie tego, co jest wlasciwe i odwracajcie sie od rzeczy ztych. Jest to
najwyzsza udasinatha.

Nastepnq cechq jest gathawjathah (wolnosé od udrek). Oznacza to, Ze nie
powinno byé zmartwien dotyczqcych tego, co mineto. Crzlowiek ze zmartwie-
niami nigdy nie jest w stanie niczego osiggnqgé. Nie nalezy przejmowad sie
tym, co jest juz przeszloscig, ani tym, co znajduje sie jeszcze w {onie przyszlo-
sci. Przyczyng wszystkich problemow cztowieka sq wlasnie takie zmartwienia.
Nie ma sensu zamartwiac sie nieznang przyszlosciq. Ludzie powinni zajgé sie
wlasciwymi dziataniami, majgc na widoku stan obecny. Przeszlosc i przyszlosé
znajdujq sie w terazniejszosci. Wielbiciele, ktorzy wypelniajq swoje obowiqzki
w czasie terazniejszym, sq drodzy Panu.

Szostq cechq jest sarwarambha parithjagi (wyrzeczenie sie wszystkich
przedsiewziec). Oznacza to, Ze nie powinno byé ostentacji albo dzialania na
pokaz przy Zadnym przedsiewzieciu podejmowanym przez wielbiciela. O ile nie
porzuci sie ostentacyjnosci, nie odejdzie tez egoizm. Aby serce moglo zostaé
oczyszezone, ego musi zostaé wyeliminowane. Bez czystosci w sercu nie moze
zosta¢ dokonany Zaden dobry uczynek. Serce jest oczyszezane poprzez swigte
czyny. Ostentacja jest cechq demoniczng. Wspiera ona egoizm i megalomanie.
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Dobre imie nalezy zdobywaé jedynie bezinteresownq stuzbg. Powinna byé ona
prowadzona z pokorq i szczerosciq. Ktos, kto aspiruje do stania sie narodo-
wym przywodcq, musi najpierw nauczyc sie stuzyé. Nie powinien on starac sie
o urzqd, ani o pozycje. Organizacja Sai powstala w celu prowadzenia dzialal-
nosci stuzebnej, a nie dla stworzenia stanowisk urzedowych. Sewe powinno si¢
prowadzié z poczucia obowigzku.

Sewa wydobywa z czlowieka wszystko, co jest w nim wielkie. Poszerza serce
i wizje. Napelnia radosciq. Rozwija poczucie jednosci. Uzewnetrznia prawde
o Duchu. Usuwa z czlowicka wszystkie przywary. Trzeba jg traktowaé jako
wielkq dyscypling duchowq. Urodziliscie si¢ po to, by stuzyé pomocq, a nie do-
minowaé. Wszyscy ludzie na swiecie sq stugami, a nie panami. Na wzajemnej
pomocy opierajq si¢ wszystkie relacje: meza i zony, matki ¢ dziecka, pracodawcy
i pracownika. Taka wzajemna pomoc jest ostojq postepu swiata. Gdyby zasada
wzajemnej pomocy nie obowigzywala, swiat zatrzymalby sie. Czy uwwazacie
surzednika” za kogos wyzszego? Tak nie jest. Nawet on jest stugqg. Boska
natura czlowieka ujawnia si¢ jedynie wtedy, gdy przepelnia go duch stuzby.
Wowezas doswiadeza on spokoju, ktory wykracza poza rozumienie.

Co jest przyczyng niepokojow w dzisiejszym swiecie? Istniejq one, ponicwaz
w zyciu ludzi nie ma harmonii mysli, stow i czynow. Pokoj musi mieé poczgtek
w rodzinie; stqd rozprzestrzeni sie w spoleczenstwie, a potem na narod i Swiat.
Zatem, jednosé jest dzisiaj pierwszoplanowq potrzebq. Jednosé przynosi radosé
i pokoy.

Przemiana musi sie zaczqc od jednostki. Kiedy zmieni sie jednostka, zmieni
sie tez swiat. Transformacja ta musi nastqpi¢ w umystach ludzi. Prawe mysli
doprowadzq do prawych czynow. Oto dlaczego pisma Swiete stwierdzajq, zZe
umyst jest Zrodtem ludzkiego przywigzania albo wyzwolenia.

Piata Swiatowa Konferencja, 20 listopada 1990 r.
[,,Sanathana Sarathi”, styczen 1991, s. 1]



O AUTORCE

Rita Bruce od 19 lat jest wielbicielka Sai Baby. W
tym czasie odbyta osiemnascie podrézy do Indii i
uczestniczyta w 70 kursach. Modwi ona, ze .zy-
cie z Sai Baba 1 Jego naukami nie jest latwe, ale
uczy mnie jak posias¢ wewnetrzna site, jak prowa-
dzi¢ wojne dobra ze ztem, jak przyjmowac niepo-
wodzenia 1 rozumie¢ te porazki, jak zmagac sie ze
schorzeniami spoteczenstwa i1 ich skutkami, ktére
pokiereszowaly moja dusze tak, bym w koncu mo-
gla osiagnac¢ wlasne cele”. Jest ona autorka ksiazki
Wizja Sai — Ksiega 1, opublikowanej takze przez
Wydawnictwo Limbus.

Obecnie mieszka w Tucson w Arizonie (USA).
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Tekst na tylnej okladce:

Zdobyliscie to ludzkie cialo, to ludzkie zZycie jako odplate za zastugi zgro-
madzone w wielu zZyciach. Zdobyliscie te szanse, to wyjatkowe szczescie do-
stapienta widzenia swietej istoty, otrzymania darsanu Sai. Pogrqzywszy sie
glteboko w kipieli tego burzliwego oceanu czasu, heroicznie wynurzyliscie sie z
jego otchtani z rzadkq pertq taski Sai w rece. Nie pozwolcie, by wymknela sie
wam z uchwytu ¢ ponownie wpadta w odmety.

—Sai Baba

W drugim tomie Wizji Sai Rita Bruce omawia misje otrzymana od Sai
Baby — przedstawienie swiatu Jego wizji. Dzieli sie w nim swoimi doswiadcze-
niami i opisuje swoj roczny pobyt i studia w Prasanthi z Sai Baba. Przekazuje
madros¢ Baby w sprawie wolnosci, mitosci, stuzby, posSwiecenia i smierci. Opo-
wiada o 50-tej Rocznicy Jego misji, o cudzie podczas Dnia Sportu i pobycie
z Baba w Kodaikanal. Sai Baba méwi: Jest tylko jedno stonce. Nie jest ono
rozne dla Ameryki, Europy czy Indii. Fakt, ze ludzie na catym swiecie nie mogq
oglagdac storica w tym samym momencie, nie znaczy, ze ono nie istnieje. Tak
samo jest z Bogiem. Bruce ma nadzieje, ze ludzie, ktérzy dotad nie znali Sai
Baby, jak réwniez wieloletni wielbiciele, dostrzega promyk tej Boskiej Mitosci,
jaka Sai Baba darzy nas wszystkich. Oferuje nadzieje plynaca z jej opowie-
sci o tym, jak On ja ochranial, zaopatrywal, uczyl i ostatecznie przemienial.
Oczekuje ona jedynie, ze .wejdziemy w Jego aure mitosci i pozostaniemy w
niej przez jaki$ czas.”
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